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Mit Kaiser Ludwig II. nach Siiditalien

Uber einen neuen Band der ,,Regesta Imperii*

Von Herbert Zielinski

Die Akademie der Wissenschaften und der Literatur zu Mainz betreut seit iiber zehn Jah-
ren ein Projekt der historischen Grundlagenforschung im Bereich der mittelalterlichen
deutschen Reichsgeschichte: ,,Regesta Imperii*‘. Bei diesem 1831 von dem Frankfurter
Stadtbibliothekar Johann Friedrich Bohmer ins Leben gerufenen Opus handelt es sich um
chronologische Urkundenrepertorien — kommentierte Urkundenlisten — der friinkisch-
deutschen Kaiser vom 8. bis zum 15. Jahrhundert. Die Regesten, die den aktuellen Uber-
lieferungs- und Forschungsstand zur Reichsgeschichte dokumentieren, gewinnen als be-
quemes Nachschlagewerk angesichts ausufernder Spezialliteratur immer groBeres Ge-
wicht. Zwei Mitarbeiter der deutschen Regestenkommission bearbeiten in Gieen die Re-
gesten der spitkarolingischen Teilreiche des 9./10. Jahrhunderts. Der Band mit den Rege-
sten des italischen Konigreichs, das unter Kaiser Ludwig I1. (840/50 - 875) auf dem besten
Wege zur dauernden Konsolidierung war, ist gerade erschienen.

Wissenschaftsinstitutionen haben eine eigene,
hiufig wechselvolle Geschichte. Als der
LErste  Stadtbibliothekar*  der Reichsstadt
Frankfurt, der 1817 in Géttingen promovierte
Jurist Johann Friedrich Bohmer (1795-1863),
im Jahre 1831 die ,,Regesta chronologica-di-
plomatica Regum atque Imperatorum Roma-
norum inde a Conrado I. usque ad Henricum
VIL* herausgab, wird er kaum geahnt haben,
dal sich noch heute zwei renommierte wissen-
schaftliche ~ Akademien des  deutschen

Sprachraums in einem eigenen Akademiepro-
jekt dem Werk Bohmers so sehr verpflichtet
fiihlen, dafl sein Name stets als erstes auf der
Titelseite dieser Urkundenrepertorien zur mit-
telalterlichen  deutschen  Reichsgeschichte

brangt. Dabei war der gutsituierte Bohmer, der
o o

es sich einige Jahre spiiter leisten konnte, das
auf eigene Kosten gedruckte ,,Urkundenbuch
der Stadt Frankfurt™ seiner Vaterstadt zu
schenken, beileibe kein kritischer Vertreter
der sich in seiner Generation etablierenden Hi-

Abb. 1: Wachssiegel Kaiser Ludwigs II. (aus Urkunde Miihlbacher Nr. 1207 = Regesta Imperii
1.3,1, Nr. 152, von 856 Mai 19, gegeben zu Brescia). Der Abdruck stammt von einem Siegelring,
in den eine antike Gemme mit einer Kaiserbiiste eingearbeitet worden ist. Die Umschrift lautet:
T CHRISTE SALVA HLUDOVVICUM AUGUSTUM.

storikerzunft, eher ein Urkundensammler aus
antiquarischer Leidenschaft, der nach eigenen
Worten nicht nach den kalten Hohen der
Grofiwissenschaft™ strebte und seine Verbun-
denheit mit der romantischen Zeitstrémung
nie geleugnet hat. Das Modell moderner kriti-
scher Regestenbearbeitung, die sich als histo-
rische Grundlagenforschung begreift, hat erst
der mit Bohmer freundschaftlich verbundene
Westfale Julius von Ficker (1826-1902) ge-
schaffen. Dieser betreute den wissenschaftli-
chen Nachla Bohmers und legte 1881 in
Innsbruck die methodisch bahnbrechende, die
Fortschritte der kritischen  Urkundenfor-
schung, der Diplomatik, beriicksichtigende
Neubearbeitung der Bohmerschen Regesten
ftir die spiitstaufische Zeit (1198-1272) unter
dem seitdem giiltigen Titel ,Regesta Imperii®,
Reichsregesten, vor.

Ein Urkundenregest besteht aus vier Teilen:
Der Uberschrift mit Datum, Ortsangabe und
Regestennummer folgt die knapp gefafite In-
haltsangabe der Urkunde auf Deutsch — even-
tuell mit lateinischen Zitaten wichtiger Passa-
gen. Es schlieBt sich die Uberlieferung der Ur-
kunde an — Archivsignaturen der Originale
und der Kopien, Verzeichnis der élteren Edi-
tionen. Zum Schlufy wird die Urkunde kritisch
kommentiert, und zwar sowohl unter urkun-
dentechnischen — dufieren und inneren Merk-
malen — als auch unter inhaltlichen Gesichts-
punkten. In diesem letzten Teil wird auch die
gesamte einschlidgige Literatur zitiert und,
wenn notig, kommentiert. Auiere Merkmale
einer Urkunde sind z.B. Schrifteigentiimlich-
keiten der beteiligten Kanzleischreiber sowie
die von ihnen verwandten Sonderzeichen und
Symbole — Monogramm des Herrschers, Be-
glaubigungszeichen des leitenden Notars,
symbolische Anrufung Gottes zu Beginn der
Urkunde im sogenannten Chrismon — , aber
auch der Beschreibstoff (welches Pergament),
das Layout der Urkunde und die Siegel. Inne-
re Merkmale betreffen den mehr oder weniger
formelhaften Urkundenstil mit seinen Abhiin-
gigkeiten von Formularen oder ilteren Urkun-
den, die der Kanzlei vorlagen und ausge-
schrieben wurden, vor allem aber auch die
hiufigen Filschungsprobleme. Neben Urkun-
denregesten gewinnen die sogenannten histo-
riographischen Regesten, in denen die gesam-
te Regierungstitigkeit des Herrschers, vor
allem sein Reiseweg (Itinerar) rekonstruiert
wird, in den neueren Regestenwerken immer
stirkeres Gewicht.



Die Deutsche
Regestenkommission

1906 tibernahm die Osterreichische Akademie
der Wissenschaften in Wien die Aufgabe, das
Bohmersche Werk fortzufiihren und zu erncu-
ern. Die ., Kommission fiir die Neubearbeitung
der Regesta Imperii bei der Osterreichischen
Akademie der Wissenschaften™ unter ihrem
Leiter Leo Santifaller war auch Taulpate der
1967 ihre Arbeit aufnechmenden .,Deutschen
Kommission fiir die Bearbeitung der Regesta
Imperii*; diese wurde zuniichst von der Deut-
schen Forschungsgemeinschaft gefordert, ehe
sie 1980 im Rahmen eines Bund-Liinder-Ab-
kommens von der Akademie der Wissenschal-
ten und der Literatur zu Mainz in ihr Akade-
mieprogramm iibernommen wurde.

Die jihrlich in Wien und Mainz tagenden
Kommissionen betreuen in enger Zusammen-
arbeit zehn haupt- und etwa genauso viele eh-
renamtliche Mitarbeiter an zahlreichen deut-
schen und dsterreichischen Universitiiten, u.a.
in Géttingen, Graz, Miinchen. Saarbriicken,
Salzburg, Tiibingen und Wien. Uber den Stand
der Arbeiten informieren regelmiiBige Jahres-
berichte in den Akademieverdffentlichungen.
Zu den Aufgaben der Mitarbeiter zihlt schon
lingst nicht mehr nur die Sammlung der Ur-
kunden, sondern die ErschlieBung der gesam-
ten historischen Uberlicferung der deutschen
Kaiser und Konige des Mittelalters und ihrer
Vorgiinger im [riinkischen Reich von etwa 600
bis 1500, daneben auch — wegen ihrer Bedeu-

tung fiir die Reichsgeschichte — die der Pipste

(bis 1198).

Historische
Grundlagenforschung

Als ein die Quellenlage und den Gang der For-
schung umfassend dokumentierendes For-
schungsinstrument hat sich die historische
Kunstform der Regesten auch in anderen Be-
reichen der historischen Forschung durchge-
setzt. Thr hoher Formalisierungsgrad macht sie
ftir unterschiedliche und wechselnde Fra-
gestellungen besonders geeignet. Dem Benut-
zer erspart sic zeitraubende Einzelrecherchen.
Der besondere Reiz der Regestenforschung
besteht nicht zuletzt darin, daf sie historische
Grundlagenforschung —unter  curopiischem
Blickwinkel betreibt.

Von den zur Zeit laufenden Einzelprojekten
betreffen zehn das Frith- und Hochmittelalter,
sechs sind dem in den letzten Jahren stirker
ins Zentrum riickenden Spitmittelalter gewid-
met. Welche Urkundenmassen hier zu bewiil-
tigen sind, zeigen die unlingst erschienenen
ersten Faszikel mit Regesten Friedrichs 111,
(1440-1493, insgesamt ist hier mit 40-50.000
Urkunden zu rechnen) und Maximilians 1.
(1493-1519, rund 100.000 Urkunden und
Briefe).

In der Mittelalter-Abteilung des Historischen
Instituts der Universitit Gielien sind seit eini-
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gen Jahren zwei hauptamtliche Mitarbeiter fiir
die Regesta Imperii titig. Unter der Projektlei-
tung von em. Prof. Carlrichard Briihl, membre
de I'Institut, der der Deutschen Kommission
seit ithrer Griindung 1967 angehart, bearbeiten
sie die spitkarolingische Epoche. darunter die
Regesten Kaiser Karls des Kahlen von West-
franken (840-877). Der von mir bearbeitete
Teilband mit Regesten des Regnum Italiae
(Italien) von 840-887 ist gerade erschienen.

Der Urenkel Karls des GroBen

Im Mittelpunkt dieses bereits durch Register
und Literaturverzeichnis erschlossenen Teil-
bandes steht die Herrschaftszeit Kaiser Lud-
wigs I1. (840-875), dem allein 473 der insge-
samt rund 800 Regesten dieses Teilbandes gel-
ten. Dem Urenkel Karls des Grofien und Sohn
Kaiser Lothars 1. kommt fiir die Entwicklung
Italiens in dieser fiir die weitere europiische
Geschichte  entscheidenden  Ubergangszeit
cine Schliisselstellung zu. Wiihrend sich West-
und Ostfranken als karolingische Teilreiche
im ausgehenden 9. Jahrhundert dynastisch und
strukturell konsolidierten und so die spiitere
Entstechung  Deutschlands  und  Frankreichs
moglich gemacht haben, nahm Italien eine
Sonderentwicklung, da es Ludwig I1., der 875
ohne miinnlichen Erben starb, nicht gelang,
eine eigene Dynastic zu begriinden. Italien
wurde in der Folgezeit zuniichst zum Zankap-
fel zwischen West- und Ostfranken, ehe es
unter den siichsischen Ottonen dem werden-

Abb, 2 und 3: Vorderseite (links) der Bleibulle Kaiser Ludwigs I1. (aus Urkunde Miihlbacher Nr. 1268 = Regesta Imperii 1.3,1, Nr. 397, von 874
Oktober 13, gegeben zu Corteolona bei Pavia). Brustbild des Kaisers mit der Umschrift: + HLUDOVVICUS IMP(erato)R. — Rechts die Riickseite
derselben Bleibulle mit der Aufschrift: CES(ar) AUG(ustus) DEC(us) IMP(erii).
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Abb. 4: Urkunde Kaiser Ludwigs 11. fiir seinen Hofkapellan Roderich (Miihlbacher Nr. 1199 =
Regesta Imperii 1.3,1, Nr. 125, von 854 August 17, gegeben bei Pistoia). Das Wachssiegel ist
spiiter herausgeschnitten worden (unten rechts). Beglaubigt wurde die Urkunde (neben dem Sie-
gel) von f REGNIMIRUS CANCELLARIUS AD VICEM DRUCTEMIRI. Die Unterschriftszeile
des Kaisers mit seinem Monogramm (vgl. Abb. 5) fehlt.

den ostfrinkisch-deutschen Reich in lockerer,
die Eigenentwicklung fordernder Form ange-
gliedert wurde.

Dabei standen die Voraussetzungen fiir eine
eigenstindige Konsolidierung eines italischen
Reiches nie besser als wihrend der Regie-
rungszeit Ludwigs II. Geboren bald nach 820
als iltester Sohn Kaiser Lothars 1. ist er mit
seinem Vater spitestens 829 nach Italien ge-
kommen. 840 blieb er in Vertretung seines Va-
ters, der nach dem Tode Ludwigs des From-
men dessen Erbe nordlich der Alpen antreten
wollte, in Italien zuriick. 844 und 850 in Rom
vom Papst zum Konig der Langobarden und
Mitkaiser gekront und gesalbt, war er nach
dem Tode Lothars 1. der einzige abendlindi-
sche Kaiser. Zum ersten Mal in der Geschich-
te der karolingischen Dynastie war der Kaiser

nicht zugleich auch der ilteste und angesehen-
ste karolingische Herrscher, da dic beiden
Briider seines Vaters, Ludwig ,,der Deutsche*
und Karl der Kahle, noch lebten. So gelang es
Ludwig II. nicht einmal, das Gesamterbe sei-
nes Vaters zu erlangen, da er sich nordlich der
Alpen und im burgundisch-provenzalischen
Raum mit der Herrschaft seiner jiingeren Brii-
der Lothar II. und Karl abfinden mufte. ,,Im-
perator Italiac” nannten ihn deswegen etwas
geringschiitzig schon die Zeitgenossen, sollte
doch der Kaiser nach ihrem Verstiindnis iiber
mehr als nur ein Konigreich herrschen.

Der so durch dynastische Zwiinge auf Italien
beschriinkte Ludwig machte aus der Not ge-
wissermafien eine Tugend und ging wie kein
karolingischer Herrscher vor ihm daran, Itali-
en von den oberitalienischen Stidten und Ko-

nigshofen aus kraltvoll zu regieren und dabei
seine Herrschalt auch auf Siiditalien auszu-
dehnen. Wiihrend sich das Papsttum damit ab-
finden mubte, daf Ludwig auch unangemeldet
in Rom erschien und kaiserliche Herrschafts-
rechte im Kirchenstaat geltend machte, waren
die selbstiindigen langobardischen Fiirsten in
Benevent, Capua und Salerno ungleich ziihere
Widersacher.

Die Sarazenen pliindern Rom

Auscinandersetzen mubBte sich Ludwig 1L
auch mit den in Sizilien, Apulien und Kalabri-
en siedelnden arabischen Sarazenen, die die
Byzantiner aus Bari und Tarent vertrieben hat-
ten und mit ihren Pliinderungsziigen ganz Siid-
italien unsicher machten. Selbst vor dem ent-
stehenden Kirchenstaat um Rom schreckten
sie nicht zurtick. Es war nicht zuletzt die Sara-
zenengefahr, die Papst und Kaiser zu gemein-
samen Anstrengungen veranlaite und die auch
die langobardischen Fiirsten geneigt machte,
sich zumindest mit einer formalen kaiserli-
chen Oberhoheit abzufinden.

Schon die iiberall im Abendland mit Er-
schrecken zur Kenntnis genommene Pliinde-
rung St. Peters in Rom durch die Sarazenen im
Sommer 846 hatte zur Folge gehabt, daf Lud-
wig II. 848 an der Spitze eines frinkischen
Heeres erstmals nach Stiden zog, allerdings,
bedingt durch die Uneinigkeit im christlichen
Lager, unverrichteter Dinge wieder abzichen
mulite. 852 schlof sich ein weiterer Zug an,
der, unzureichend vorbereitet und nur halbher-
zig durchgefiihrt, abermals scheiterte.

st als Ludwig 1. seine Herrschaft in Ober-
italien, in der Toskana und auch im weitge-
hend selbstindigen Herzogtum Spoleto konso-
lidiert und im Hochsommer 860 sogar Fiirsl
Adelchis von Benevent zur Unterwerfung ge-
zwungen hatte, konnte er wieder daran den-
ken, in einer gewaltigen Kraftanstrengung die
Sarazenen vom Festland zu vertreiben und
ganz Siiditalien unter seiner Fiihrung zu verei-
nigen.

Triumph und Riickschlag

Die zeitraubenden und wechselvollen Kimpfe
begannen im Friihjahr 866. Es sollte fiinf Jahre
dauern, bis das lange Zeit vergeblich belager-
te, ehemals byzantinische Bari, seit 860 Sitz
eines arabischen Emirs, mit byzantinischer
Flottenhilfe cingenommen wurde. Ludwig,
der jetzt aul dem Gipfel seiner politischen
Karriere angelangt war, kiindigte — an-
schlieBend in einem stolzen Schreiben dem
byzantinischen Kaiser an, dafl er bald ganz
Siiditalien einigen und sogar nach Sizilien
tibersetzen werde.



Dem Triumph Ludwigs folgte noch im selben
Jahr ein schwerer Riickschlag. Fiirst Adelchis
von Benevent, in seiner Unabhiingigkeit durch
die stindige Anwesenheit des Kaisers im
Stiden immer weiter eingeengt, rebellierte im
Zusammenspiel mit anderen Grofien, nahm
den iiberraschten Kaiser nebst Familie und
engsten Vertrauten im August 871 in Bene-
vent gefangen und lief3 ihn — nach fiinfwochi-
ger entehrender Gefangenschaflt — erst wieder
frei, nachdem er einen Eid geleistet hatte, nie
wieder mit Heeresmacht nach Benevent
zuriickzukehren.

Im Herbst 873 kehrte der auch gesundheitlich
angeschlagene Kaiser nach neuerlichen Sara-
zenenkdmpfen und nach vergeblichen Versu-
chen, seine Herrschaft in Siiditalien von
neuem zu stabilisicren, nach Norditalien
zuriick. In Stiditalien kehrten wieder anarchi-
sche Verhiiltnisse ecin. Zwischen einander
bekiimpfenden sarazenischen Freibeutern und
byzantinischen  Feldherren  betrichen die
christlichen Seestiidte wie Amalfi und Neapel
und die langobardischen Fiirsten eine ge-
schickte, vor allem an wirtschaftlichen Inter-
essen sich ausrichtende Schaukelpolitik. Der
unzeitige Traum von der politischen Einheit
Italiens unter Fiihrung cines einheimischen
Kaisers war ausgetriumt.

Dennoch standen die Aussichten, zumindest
Nord- und Mittelitalien mit dem Gebiet um
Rom und dem Herzogtum Spoleto, wo Lud-
wig nach dem Aufstand des Adelchis einen
seiner engsten Vertrauten zum Herzog bestellt
hatte, dauerhaft politisch zu konsolidieren und
von fremden Einfliissen freizuhalten, zu die-
sem Zeitpunkt noch nicht schlecht. Dafl auch
dieser Versuch des Kaisers gescheitert ist, lag
an den dynastischen Zwiingen, die aus seiner
Sohnelosigkeit resultierten.

Eine ehrgeizige Kaiserin

Aus seiner Ehe mit Angilberga, die aus ober-
italienischem Adel wahrscheinlich friinkischer
Herkunft stammte, waren nur zwei Toéchter
hervorgegangen. Wiihrend Ludwigs Bruder
Lothar 11. in einer vergleichbaren Situation
sich — allerdings vergeblich — um die Losung
seiner Ehe bemiiht hatte, hielt Ludwig an An-
gilberga mit Zeichen echter Zuneigung fest,
ohwnhl die ehrgeizige Kaiserin seiner Umge-
bung zunchmend verhalt wurde. Dadurch war
die dynastische Frage grundsitzlich offen, d.h.
im konkreten Fall, daB dic Oheime des Kai-
sers, vor allem der etwa gleichaltrige Karl der
Kahle, dem Papst Hadrian I1. bereits 872 die
Kaiserkrone in Aussicht gestellt hatte, unver-
hohlen Nachfolgepline schmiedeten.

Ludwig II. seinerseits setzte stirker auf die
ostfrinkische Karte, traf sich mit Ludwig
»dem Deutschen® in Verona und designierte
Wahrscheinlich dessen Sohn Karlmann von
Bayern zum Nachfolger in Italien — eine recht-

lich allerdings cher unverbindliche Empfch-
lung, iiber die sich die italischen Grofien und
vor allem Karl der Kahle, der 875 nach dem
Tode Ludwigs II. eilends nach Rom zog und
sich zum Kaiser kronen liel, hinweggesetzt
haben.

Letzte Station: Mailand

Am 12, August 875 ist der etwa 55jiihrige Kai-
ser im Gebiet von Brescia auf einem der dorti-
gen Konigshofe gestorben. Die jahrelangen
Feldziige im Siiden Italiens miissen seine Ge-
sundheit zerriittet haben. Bischol’ Andreas von
Brescia setzte ihn zuniichst in seiner Kathedra-
le bei, muBte den Leichnam aber wenige Tage
spiter Erzbischol Anspert von Mailand tiber-
lassen, der ihn im feierlichen Zug nach Mai-
land iiberfiihrte, wo er am 19. August in
Sant'Ambrogio, der damals wohl schon tradi-
tionsreichen Grablege der karolingischen Ko-

nige Italiens, endgiiltig bestattet wurde. Auf

der zeitgendssischen Grabplatte wird er als
Friedensstifter und Sarazenenbezwinger ge-
feiert.
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Durch bewufite Konzentrierung auf das ihm
schon in jungen Jahren anvertraute Italien hat
Ludwigs Herrschaft eine erstaunliche, in den
spiitkarolingischen Teilreichen einmalige In-
tensitit und Stabilitiit erreicht, wie die Rege-
sten im einzelnen minutios belegen. Der tradi-
tionellen Ordnungs- und Friedenssicherungs-
aufgabe seines Amtes war Ludwig unter allen

jlingeren Karolingern am ehesten gewachsen.

Den in den Nachbarreichen wachsenden Ein-
flul von Hochadel und Episkopat hat er noch
weitgehend in - Grenzen  gehalten,  die
Fiihrungsrolle des Konigtums auch bei den in-
neren ReformmaBnahmen gewahrt. Wiire sei-
ner Politik die dynastische Kontinuitiit be-
schieden gewesen, so hiitte auch das alte ,Reg-
num Langobardorum® — ihnlich wie spiiter
Westfranken-Frankreich  und  Ostfranken-
Deutschland — und wahrscheinlich, begiinstigt
durch die geographische Lage, sogar schneller
als diese, — zu cigenstindigen staatlichen
srundlagen finden konnen. Man stelle sich
nur vor, welchen Verlauf die abendlindische
Geschichte genommen hiitte, wenn es nicht zu
einer ostrinkisch-deutschen Italienpolitik ge-
kommen wiire, Otto der Grofie und als seine
Erben die Salier und Staufer gar nicht nach Ita-

Abb. 5: Urkunde Kaiser Ludwigs 1. fiir Bischof Seufrid von Piacenza (Miihlbacher Nr. 1188 =
Regesta Imperii 1.3,1, Nr. 95, von 852 Oktober 5, gegeben zu Capriata d'Orba bei Alessandria).
Das Pergament ist in den alten Faltungen etwas ausgebrochen, das Siegel ist herausgefallen.

Die Unterschriftszeile des Kaisers mit seinem Monogramm lautet:

SIGNUM (Monogramm)

HLUDOVVICI GLORIOSISSIMI AUGUSTI, die Unterfertigung des Notars:  DRUCTEMIRUS

NOTARIUS RECOGNOVI ET (subscripsi).
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lien hitten zichen konnen, weil dort ein ange-
stammites Kaiserhaus fest im Sautel saf3.

Da ltalien nach Ludwigs Tod wieder in das
noch ungefestigte Teilungsgefiige des zerfal-
lenden grofifrinkischen Reiches zuriickfiel
und eine kurzfristige Regierung die niichste
abloste (Karl der Kahle, Karlmann, Karl I11.,
Berengar 1., Wido, Arnulf etc.), wurde der
weit fortgeschrittene Verselbstindigungspro-
zeld dort abrupt unterbrochen und eine konti-
nuierliche Weiterentwicklung der koniglichen
Gewalt aul Dauer verhindert. Dafi Italien nach
dem Tode Ludwigs I1. unter den letzten Karo-
lingern und ihrer ehrgeizigen Verwandtschaft
zum Schauplatz blutiger Auseinandersetzun-
gen wurde, hat die dltere Geschichtsschrei-
bung als personliche Tragik dieses sympathi-
schen Urenkels Karls des Grofien empfunden.
Der niichterne Historiker unserer Tage wird
cher geneigt sein, auf die strukturellen Wider-
spriiche des untergehenden friinkischen Grol-
reiches hinzuweisen.
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Ausgeschlagene Zahne sind zu retten

,Zahnrettungsbox‘ bringt groBe Vorteile bei der Riickpflanzung

Eine einfache, aber sehr wirkungsvolle Ver-
besserung bei der Zahnerhaltung hat eine For-
schungsgruppe um Prof. Dr. Horst Kirschner,
den Leiter der Abteilung Oralchirurgie und
Zahniirztliche Poliklinik im Medizinischen
Zentrum fiir Zahn-, Mund- und Kieferheilkun-
de der Justus-Liebig-Universitit Gielien ent-
wickelt. Damit konnen ausgeschlagene Zihne
tiber mehrere Tage am Leben erhalten und

dann von jedem Zahnarzt wieder eingesetzt
werden.

Als prophylaktisches Heilmittel zugelassen
und auf Rezept erhiltlich, ist die kurz ,,Zahn-
rettungsbox™ (Dentosafe) genannte kleine Fla-
sche mit Spezialdeckel seit November 1991.
Sie enthiilt besonders reines, destilliertes Was-
ser, und im Deckel wird, getrennt davon, eine
trockene Nihrsubstanz. mit Antibiotika-Bei-
mischung aufbewahrt. Die beiden Komponen-
ten konnen durch Knopfdruck von aufien mit-
einander verbunden werden. Das Flischchen
wird geschiittelt, die Nihrlosung ist frisch an-
gesetzt. BErst dann wird die Flasche geoffnet,
der Zahn eingelegt und die Flasche wieder ver-

schlossen. Antibiotika und Fungizid in der

Nihrlosung verhindern Bakterienwachstum.
Bakterien, die automatisch mit dem Zahn in
die Nihrlosung gelangen, wiirden sich inner-
halb von Stunden so stark vermehren, dal} die
Vitalitiit der Zellen auf der Wurzeloberfliche
des Zahnes ernsthaft gefihrdet wiire.

Der Vorteil des Zweikomponenten-Systems
liegt einmal darin, dafy die ,.Zahnrettungsbox™
drei Jahre vorritig gehalten werden kann.
Zum anderen ist sie unempfindlich gegen
Hitze bis tiber 50 °C, wie sie etwa im Som-
mer in einem geparkten Auto entsteht. Darin
liegen entscheidende  Vorziige gegeniiber
einem in den USA angebotenen, bereits ange-

mischten Priiparat, das gekiihlt werden muB
und auch dann nur kurze Zeit verwendbar
bleibt.

LwEine solche Rettungsbox sollte moglichst
flichendeckend vorhanden sei, auch gerade an
besonders unfalltriichtigen Orten, nicht nur in
Rettungswagen und Autoverbandskisten, son-
dern beispielsweise auch in Haushalten mit
nicht schulpflichtigen Kindern, in Kindergir-
ten, Schulen, an Sportstitten, in Schwimmbi-
dern, also an Orten, wo Zahnunfille besonders
hilufig vorkommen”, meint Professor Kir-
schner. Der Preis der Box ist mit 29 Mark po-
pulir gehalten, er wird sogar von der Kran-
kenkasse erstattet, wenn sie benutzt worden
ist. Die Kosten fiir den Ersatz ausgebrochener,
savulsierter Zihne dagegen sind sehr hoch.
Fiir ein elfjiahriges Kind miissen beim Verlust
eines Zahnes lebenslang mit allen Folgekosten
etwa 20 000 Mark veranschlagt werden, und
gerade Kinder, die bei Spiel und Sport leicht
einen Zahn verlieren, sind eine besonders be-
troffene Gruppe. Roe
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