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Trainingszentrum fiir Andrologie der
Europaischen Akademie fiir Andrologle
an der Universitat GieBen

Von Wolf-Bernhard Schill und
Frank-Michael K6hn

piische Akademie fiir Androlo-

gie (EAA) als ein Zusammen-
schlu von Wissenschaftlern und
Klinikern gegriindet, der auf euro-
piischer Ebene die Interessen der
Andrologie wahrnehmen soll. Da die
Andrologie als medizinische Wis-
senschaft sich mit der Physiologie
und Pathologie mannlicher Repro-
duktionsfunktionen unter Einbezie-
hung von Grundlagenwissenschaf-
ten und Klinik beschéftigt, war die
Griindung der EAA eine Notwendig-
keit, um sich gemeinsam den Her-
ausforderungen eines neuen Euro-
pas zu stellen und auf européischer
Ebene wissenschaftliche und berufs-
politische Aspekte der Andrologie
tatkriftig zu vertreten. Durch die
Etablierung der EAA sollte dem stei-
genden Bedarf an klinisch-androlo-
gischen Untersuchungen Rechnung
getragen und nicht zuletzt Gesichts-
punkte der Qualitatssicherung star-
ker beriicksichtigt werden. Ziel der
EAA ist es, das andrologische Profil
auf europdischem Niveau zu stdr-
ken und mit nationalen andrologi-
schen Gesellschaften in Europa, der
Internationalen Gesellschaft fiir An-
drologie und der Weltgesundheits-

Irn Jahre 1992 wurde die Euro-

Seit 1995 ist das Andrologische Zentrum der Universitdt Gie-
Ren, das auf einer engen Kooperation zwischen dem Zentrum

fiir Dermatologie und Andrologie und der Urologischen Kili-

nik basiert, offiziell als ,,Andrology Training Center of the Eu-

ropean Academy of Andrology“ anerkannt. Zum fiinften Mal

findet in diesem Jahr in Kooperation mit der Deutschen Ge-

sellschaft fiir Andrologie das ,,Giefiener Andrologische Sympo-

sium* unter der Leitung von Prof. Dr. Wolfgang Weidner und
Prof. Dr. Wolf-Bernhard Schill statt.

organisation gemeinsame Aktionen
durchzufiihren. Die Statuten der
EAA sehen folgende Inhalte vor:

1. Anhebung des wissenschaftli-
chen Standards der Andrologie in
Europa durch Unterstiitzung der
Grundlagenforschung und Verstar-
kung der klinischen Forschung ein-
schliefflich der Unterstiitzung von
Projekten zur médnnlichen Kontra-
Zeption.

2. Verbesserung der Situation der
klinischen Andrologie in Europa,
einschlieflich der Erstellung von
Standards und der Entwicklung ver-
besserter diagnostischer Methoden
und Behandlungsformen auf natio-
naler Basis.

3. Die Bildung von Richtlinien fiir
nationale europdische Kommissio-
nen hinsichtlich der Qualifikation
und des Trainings von Andrologen.

4. Etablierung eines klinischen
Trainingsprogrammes fiir Arzte, die
sich auf die Andrologie spezialisie-
ren mochten.

5. Verdffentlichungen in einem in-
ternationalen Journal von hohem
wissenschaftlichem Niveau.

6. Die Unterstiitzung eines Dia-
logs zwischen Wissenschaftlern und
Klinikern auf dem Gebiet der An-

drologie und die Organisation wis-
senschaftlicher Veranstaltungen in
Europa.

7. Entwicklung von Strategien fiir
das steigende o6ffentliche BewufRt-
sein der Andrologie und der Bear-
beitung spezieller Probleme, die mit
der mainnlichen Fertilititsstérung
und der Kontrazeption verbunden
sind.

Zur Umsetzung ihrer Ziele schlagt
die Europdische Akademie fiir An-
drologie klinische Trainingsprogram-
me fiir Andrologen ver, wobei das
Fach Andrologie einmal als fachdrzt-
liche Disziplin und einmal als Sub-
spezialitit einer klassischen Diszi-
plin, wie Endokrinologie, Urologie,
Dermatologie oder Gyndkologie,
vertreten wird. Um die vorgesehe-
nen Ziele zu realisieren, wurde die
Bildung ausgewdhlter andrologi-
scher Trainingszentren ins Leben
gerufen, die geeignete Trainingspro-
gramme anbieten, um den Bediirf-
nissen der Andrologie auf europdi-
scher Ebene zu geniigen. Die vor-
gesehenen Zentren sollten aus ein-
zelnen Abteilungen oder kooperie-
renden klinischen Institutionen be-
stehen, denen ein international an-
erkannter Leiter vorsteht, der bereits
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als klinischer Androloge aufgrund einer in-
ternationalen Begutachtung ausgewiesen ist.
Die Struktur eines solchen Zentrums sollte
die Zusammenarbeit mit andrologisch inter-
essierten Urologen, Dermatologen, Gyndko-
logen, Sexologen, Genetikern, Psychosoma-
tikern, Kinderdrzten usw. einschliefen. Die
klinischen Aktivitdten eines solchen andro-
logischen Zentrums sehen ein Minirmum von
50 neuen Infertilittspatienten pro Jahr vor.
Es miissen auch Ménner mit verzogerter Pu-
bertdt, sekunddrem Hypogonadismus, pri-
marem Hypogonadismus, einschliefilich Kli-
nefelter-Syndrom, und Patienten unter der
Behandlung mit Sexualproblemen einge-
schlossen sein. Die Laboraktivitdten des an-
drologischen Zentrums sollen aufler Sper-
maanalysen (Minimum: 500 pro Jahr) nach
WHO-Standard die Durchfiihrung und die
Interpretation von Hodenbiopsien und die
Bestimmung von Fortpflanzungshormonen
(Testosteron, Ostradiol, FSH, LH, Prolaktin)
und Ultraschalluntersuchungen der repro-
duktiven Organe mit einschliefen. Die wis-
senschaftlichen Aktivitdten der andrologi-
schen Zentren miissen ein Minimum von
fiinf Originalpublikationen pro Jahr auf dem
Gebiet der Reproduktion in internationalen
wissenschaftlichen Journalen wdahrend ei-
ner Periode von drei Jahren aufweisen. Die
Trainingszentren arbeiten bei der Erstellung
eines standardisierten Curriculums fiir das
andrologische Training zusammen und soll-
ten auch Trainierenden aus anderen Zen-
tren im Sinne einer Rotation zur Verfligung
stehen.

Am 24. Mdrz 1995 wurde das Andrologi-
sche Zentrum an der Justus-Liebig-Univer-
sitdt Gieflen von einer internationalen Gut-
achterkommission wahrend einer eintdgigen
Visite, einschliefflich Vortragsveranstaltun-
gen, Laborbesichtigungen und Mafnahmen
der Qualitdtskontrolle, iiberpriift. Die offizi-
elle Verleihung des Titels ,, Andrology Trai-
ning Center of the European Academy of
Andrology” erfolgte Mitte 1995.

Das Andrologische
Trainingszentrum GieBen

Das Andrologische Trainingszentrum Gie-
fen beruht auf einer engen Kooperation von
zwei Universitdts-Kliniken: dem Zentrum fiir
Dermatologie und Andrologie (Geschaftsfiih-
render Direktor: Prof. Dr. Wolf-Bernhard
Schill) und der Urologischen Klinik (Leiter:
Prof. Dr. Wolfgang Weidner). Zusétzlich be-
stehen enge Kooperationen zur Universitéts-
Frauenklinik Gieflen (Geschaftsfiihrender
Direktor: Prof. Dr. Wolfgang Kiinzel), zur
Gesellschaft zur Forderung der In-Vitro-Fer-
tilisation und Reproduktionsmedizin Gieffen
(Prof. Dr. Holger Gips, Prof. Dr. Wolfgang

Spiegel der Forschung



Schill / K&hn

JUSTUS-LIEBIG-

UNIVERSITAT
GIESSEN

Prof. Dr. Wolf-Bernhard Schill

Gf. Direktor des Zentrums fiir

Dermatologie und Andrologie

Gaffkystr. 14

35385 Gieften

Telefon (0641) 99-43201

Telefax (0641)99-43209

e-mail Wolf-Bernhard.Schill@derma.med.uni-giessen.de

100

Kiinzel, Prof. Dr. Wolf-Bernhard
Schill), zur Klinik fiir Psychosoma-
tik und Psychotherapie (Geschafts-
fiihrender Direktor: Prof. Dr. Chri-
stian Reimer, Prof. Dr. Manfred Beu-
tel)) und zum Funktionsbereich Spe-
zielle Medizinische Mikrobiologie
(Leiter: Prof. Dr. Hans-Gerd Schie-
fer) sowie zu mehreren veterindr-
medizinischen Kliniken der Univer-
sitdt Gieffen.

Beide Universitdts-Kliniken, die
Hautklinik und die Urologische Kli-
nik, verfiigen iiber unterschiedliche
Schwerpunkte: Wahrend das Zen-

trum fiir Dermatologie und Andro-
logie die klassische Andrologie mit
Diagnostik und medikamentGser
Therapie minnlicher Fertilitdtssto-
rungen sowie die testikuldre Sper-
matozoenextraktion und Kryosper-
makonservierung abdeckt, dominie-
ren im Bereich Urologische Klinik
naturgemdf operative Verfahren der
Andrologie, die Vasektomie, die mi-
krochirurgische Gewinnung von
Nebenhodenspermatozoen und die
Bereitstellung invasiver Verfahren
zur Diagnostik und Therapie der
maénnlichen Impotenz.

Beide Kliniken betreuen zusam-
men etwa 2.000 neue Patienten pro
Jahr, wobei der Schwerpunkt des
Zentrums fiir Dermatologie und
Andrologie in der Durchfiihrung von
Spermaanalysen (ca. 4.700 pro
Jahr), der Bestimmung von Marker-
substanzen (ca. 12.000 pro Jahr)
und der Durchftihrung von Funk-
tionstests (ca. 4.000 pro Jahr) be-
steht. Alle modernen Methoden der
andrelogischen Diagnostik werden
im Trainingszentrum angeboten,
einschlieflich der Anwendung bild-

gebender Verfahren, der Hodenbiop-
sie, der Mikrochirurgie und der Pe-
nisprothesen-Operationen. Am An-
drologischen Zentrum GieRen wer-
den in Zusammenarbeit mit dem
Institut fiir Reproduktionsmedizin
und der Universitdts-Frauenklinik
die In-Vitro-Fertilisation und die in-
tracytoplasmatische Spermatozoen-
injektion angeboten. Neben einer
intensiven Betreuung der Patienten
in andrologisch-endokrinologischen,
andrologisch-urclogischen und Im-
potenz-Sprechstunden sowie einer
Prostatitis- und STD-Sprechstunde
wird an der Hautklinik die Kryokon-
servierung von Spermatozoen ange-
boten. Je nach den Erfordernissen
der jeweiligen klinischen Speziali-
tdt wird im Zentrum ein klinisches
Trainingsprogramm im Rahmen der
Facharztausbildung fiir Dermatolo-
gie und Urologie angeboten. Zusdtz-
lich ist ein DFG-Graduiertenkolleg
Zell-Zell-Interaktionen im Repro-
duktionsgeschehen” in Zusammen-
arbeit mit der Universitit Marburg
(Prof. Aumdiiller, Prof. Krause) be-
antragt.
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Die wissenschaftlichen Aktivita-
ten des Zentrums beschaftigen sich
mit der Bedeutung der verschiede-
nen Spermatozoenfunktionstests zur
Bestimmung der Befruchtungsfahig-
keit der Spermtozoen, der Sperma-
tozoen-Eizellinteraktion, der para-
krinen Regulation von Sertoli-Zellen,
der Bereitstellung von Markern zur
Bestimmung der Integritdt der Zona
pellucida und deren Funktion, der
Moglichkeit der Gewinnung von
Hoden- und Nebenhodenspermato-
zoen, der Bedeutung der Varikoze-
len-Therapie im Rahmen der deut-
schen Varikozelen-Studie, dem Ein-
fluR der Chlamydieninfektion auf die
madnnliche Infertilitdt sowie mit Un-
tersuchungen zu Stérungen der erek-
tilen Dysfunktion. Die klinischen
und wissenschaftlichen Aktivititen
des Zentrums weisen eine ein-
drucksvolle Zahl von Publikationen
in nationalen und internationalen
Zeitschriften aus. Beide Kliniken
haben z.T. gemeinsam, z.T. in eige-
ner Regie Kongresse, Symposien und
Weiterbildungskurse in Andrologie
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organisiert. Das Zentrum wird durch
Mittel des Bundesforschungsmini-
steriums und der Deutschen For-
schungsgemeinschaft unterstiitzt. Es
besteht ein BMFT-Schwerpunktpro-
gramm, wobei sich der Giefiener
BMFT-Schwerpunkt mit dem Thema
~Physiologie und Pathophysiologie
des Befruchtungsverhaltens von
Spermatozoen” beschiftigt und vom
Zentrum fiir Dermatologie und An-
drologie in Zusammenarbeit mit der
Urologischen Klinik und dem Insti-
tut flir Anatomie und Zellbiologie
der Universitdt Marburg koordiniert
wird. Das Trainingszentrum fiir An-
drologie der Europdischen Akademie
fiir Andrologie ist in den reproduk-
tionsmedizinischen Schwerpunkt
der Justus-Liebig-Unversitit Gieflen
eingebunden, der nach dem Jahr
2000 weiter ausgebaut werden soll,
nicht zuletzt auch im Hinblick auf
eine enge Kooperation mit dem
Schwerpunkt Umweltmedizin der
Gieflener Universitdt. Umweltmedi-
zinische Projekte werden bereits
jetzt am Zentrum fiir Dermatologie

und Andrologie erfolgreich auf dem
Gebiet der Reproduktionstoxikologie
durchgefiihrt. Unter anderem befafit
sich die Arbeitsgruppe Priv.-Doz. Dr.
Frank-Michael Kéhn mit dem Ein-
flufl von Platinsalzen auf die Sper-
matozoenfunktion und die Sperma-
tozoen-Eizellinteraktion. Priv.-Doz.
Dr. Klaus-Dieter Hinsch ist ebenfalls
in die Entwicklung von In-Vitro-Sy-
stemen zum Nachweis reprodukti-
onstoxikologischer Nebenwirkungen
involviert. Dr. Sybille Pflieger-Bruss
untersucht den EinfluR von Dioxi-
nen auf die Spermatogenese der Rat-
te, und Dr. Thomas Monsees fiihrt
an isolierten Sertolizellkulturen Un-
tersuchungen zum Einfluf von Um-
weltnoxen, wie Blei, Platin, Nickel,
Kobalt und Gossypol, auf die sekre-
torische Aktivitit dieser Ammenzel-
len der Spermatogenese durch.
Schlieflich wurden kiirzlich klini-
sche Studien zum Einfluf3 des Rau-
chens auf die Spermatozoenfunkti-
on erfolgreich abgeschlossen, e
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