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Von der Medizin zur Botanik:
Heinrich Karl Hermann Hoffmanns
interdisziplindrer Werdegang

Wer ist Heinrich Karl Hermann Hoffmann? Be-
kannt ist er in wissenschaftlichen Kreisen als
der Begrunder der Phanologie, doch ist dies
wirklich so? Und hat Hermann Hoffmann sich
nur mit der Phanologie auseinandergesetzt
oder war er doch viel mehr als nur ein Phano-
loge?

Geboren wurde Heinrich Karl Hermann Hoff-
mann am 22. April 1819
in Rodelheim bei Frankfurt
am Main. Er war der
JUngste neben seinen zwei
Schwestern Caroline Elisa-
beth Maria Anna und Frie-
derike Helene Dorothea.
Seine Eltern, Dr. phil. Jus-
tus Wilhelm Georg (1779-
1844) und Charlotte Eleo-
nore Jager (1777-1859),
waren bereits Anfang 40,
als sie ihn begriiBten. Uber
seinen Vater ist bekannt,
dass dieser Vorsteher einer
Boarding School war, ei-
ner Schule fir junge Aus-
lander. AuBerdem schloss
sein Vater damals ein Stu-
dium der Theologie und
alten Sprachen an der da-
maligen Ludwigs-Universi-
tat (Ludoviciana) und heu-
tigen Justus-Liebig-Univer-
sitdt in GieBen ab. Uber
seine Mutter ist nicht viel
bekannt. Durch die Vor-
steher-Tatigkeit seines Va-
ters kam Hoffmann bereits
in jungen Jahren mit den
unterschiedlichsten Spra-
chen in Kontakt, vor allem

Franzésisch und Englisch. Dieser friihe Kontakt
war far ihn hinsichtlich seiner spateren Lauf-
bahn sowie seiner durchgefiihrten Reisen si-
cherlich von Vorteil.

Hermann Hoffmann (1819-1891) lebte voll-
standig im 19. Jahrhundert, einer Zeit, in wel-
cher ein stetiger Wandel in unterschiedlichen
Bereichen wahrzunehmen war. Mit der Indust-
rialisierung wurden Stadte vermehrt von der
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Bevolkerung aufgesucht. Doch dieser starke
Wandel und das Wachstum an Fabriken hatte
auch Schattenseiten, denn die Arbeitszustan-
de waren miserabel und viele Menschen lebten
in absoluter Armut. In der Wissenschaft dahin-
gegen konnte ein stetiger Anstieg der Studie-
rendenzahlen vermerkt werden. Aus dem ur-
springlichen Vierfakultdten-Modell entstan-
den durch den vermehrten Forschungsdrang
nun unterschiedliche Disziplinen. Ublich fir die
Universitaten waren die Fakultdten Theologie,
Jura, Medizin und Philosophie. Demnach war
das, was wir heute unter Biologie verstehen, in
der Naturgeschichte und Medizin vereint.
Lassen sich Ansatze fir eine akademische Lauf-
bahn bereits in seiner Kindheit wiederfinden?
Im Jahr 1828, also im Alter von neun Jahren,
zog Hermann Hoffmann zu seinem Schwager
Joseph Hillebrand, einem Professor der Philo-
sophie an der Universitat in GieBen, welcher in
zweiter Ehe mit Hoffmanns Schwester Caroli-
ne lebte. Mit dem Umzug nach GieBen wurde
seine Liebe flir das Reisen geweckt. Der da-
mals neunjahrige Bursche fuhr mit seiner Mut-
ter im pferdegezogenen Post-Omnibus nach
GieBen. Diese Fahrt tat ihm trotz der Beglei-
tung seiner Mutter keinen Gefallen, denn er
wollte viel lieber die Natur entdecken. Damit
entschied er, dass er seine folgenden Heimrei-
sen zu FuB machen wirde und somit legte er
in seinen Ferien, bei jeglicher Wetterbedin-
gung, eine 13-stiindige Wanderung zurtck.
Bei seiner Schwester wuchs er mit seinen Nef-
fen auf und ging mit diesen zum Gymnasium,
wo er den Spitznamen ,Onkelchen” erhielt. Er
selbst berichtete: ,Onkelchen bin ich schon
seit meiner Schulzeit. Ich ging mit mehreren
Neffen zugleich ins Gymnasium, wéhrend eini-
ger Zeit war in funf Klassen je einer von uns,
da wurde ich natdrlich fir das ganze Gymna-
sium das Onkelchen”. Derweil kam nicht nur
sein Spitzname zu Stande, sondern auch seine
Liebe zur Natur wurde geweckt. Er verbrachte
viel Zeit mit seinen Neffen in einem nahelie-
genden Garten, in welchem sie versuchten,
Vogel zu fangen und auszustopfen. Dies war
jedoch selten von Erfolg gekront, dartber er-
zahlte er selbst: ,Zwar kam es nicht sehr hdu-
fig zum Ausstopfen, denn die Vibgel waren
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nicht so gutmditig sich von uns fangen zu las-
sen. Aber mit unermudlicher Ausdauer stellten
wir immer von neuem Fallen und Meisenkér-
be, die wir mithsam selbst flochten, stickten
Netze zum Vogelfang und schlichen dann viel
zu héufig hinzu, um nachzusehn”. Hermann
Hoffmann verbrachte gerne seine Zeit im
.Reich der Vi6gel, dieser wunderbaren Ruhe,
anscheinend so fern von dem Treiben der
Welt”. Er ,hatte in dem Garten auch die beste
Gelegenheit zur Herstellung einer groBen Ka-
fer- und Schmetterling-Sammlung und eines
stattlichen Herbariums. Mit Hilfe guter Blicher
ordnete ich alle diese Sammlungen mit Liebe
und verglich und bestimmte jedes Exemplar
genau”.

Daraus ist deutlich zu lesen, dass Heinrich Karl
Hermann Hoffmann sich schon immer fir die
Natur, die ihn umgab, interessierte und ver-
suchte, sie zu studieren. Zudem befasste er
sich bereits vor Beginn seines Studiums damit,
“a familiar history of birds” ins Deutsche zu
Ubersetzen, dies wurde jedoch nie ver&ffent-
licht, da er keinen Verleger fand.

Nach seiner Gymnasialzeit, also im Jahr 1837,
entschied er sich, in GieBen zu bleiben und ein
Studium der Medizin an der Ludwigs-Universi-
tat aufzunehmen, doch vertrieb er nebenher
seine Zeit mit Botanik und Ornithologie. Wie
zuvor bereits erwahnt, verbrachte er aber auch
sehr viel Zeit mit Reisen, dabei war er meist zu
FuB unterwegs. Schon wahrend seines Studi-
ums ging er nach Berlin, um dort Vorlesungen
des Botanikers Heinrich Friedrich Link, des Phy-
siologen Johannes Muller und der Chirurgen
Johann Friedrich Dieffenbach und Carl Ferdi-
nand von Grafe zu besuchen. DarUber hinaus
hielt er selbst einen Botanik-Unterricht mit Ex-
kursionen am Knabeninstitut von Volcker. Im
Anschluss promovierte Hermann Hoffmann
zum Doctor medicinae. In welchem Jahr das
war, ist jedoch unklar, da in unterschiedlichen
Quellen auf die Jahre 1840 und 1841 hinge-
wiesen wird. Im Jahr 1842 lieB er sich als prak-
tischer Arzt in GieBen nieder, entschied den-
noch sehr schnell, dies wieder aufzugeben und
habilitierte dann im gleichen Jahr zum Privat-
dozenten der Medizin. Seine Habilitation
schloss er mit der Arbeit , Das Protein und sei-



ne Verbindungen in physiologischer und noso-
logischer Beziehung” ab.

Doch wie hat Hermann Hoffmanns
Karriere als Dozent begonnen?

Justus von Liebig war es, der ihm die Méglich-
keit geboten hatte, in der medizinischen Che-
mie, mit dem Schwerpunkt physiologischer
und pathologischer Biochemie, Vorlesungen
zu halten. Hermann Hoffmann war trotz seiner
Stelle an der Universitat nicht zufrieden und
hegte zunehmend den Wunsch, sich vermehrt
der Botanik zuzuwenden. Er sprang kurze Zeit
spater krankheitsbedingt fur Johann Bernhard
Wilbrand ein, der zustandig fur die Botanik
und Pflanzenphysiologie war. Dadurch konnte
er der Medizin den Riicken kehren und die me-
dizinischen Vorlesungen aufgeben. Hoffmann
erhielt somit die Gelegenheit, sich vollends auf
seine , Scientia amabilis” zu konzentrieren.

Doch neben seinen Vorlesungen publizierte er
botanische Abhandlungen, also Schilderungen
der deutschen Pflanzenfamilien, und fihrte
seit 1845 ein Exkursionsjournal. AuBerdem bot
Liebig ihm nicht nur die Stelle des Dozenten
an, sondern er konnte einige Beitrage in des-
sen Zeitschrift verdéffentlichen. Zum Doctor
philosophiae honoris causa ernannte ihn die
philosophische Fakultat im Jahr 1847 und ein
Jahr spater wurde er, ohne Bezahlung, zum
auBerordentlichen Professor fur Botanik er-
nannt. Ein auBerordentlicher Professor, auch
LExtraordinarius”, besitzt im Gegensatz zum
ordentlichen Professor ,, Ordinarius” keinen ei-
genen Lehrstuhl. Zum ordentlichen Professor
wurde Hermann Hoffmann erst im Jahr 1853
ernannt. In der Zwischenzeit hatte Alexander
Braun diesen Posten eingenommen, welcher
von Liebig personlich aus Freiburg berufen
wurde. Dieser schrieb in einem Brief: ,/ch fand
hier eine wahre terra inculta fir mein Fach, ei-
nen Garten, der einer gdnzlichen Regeneration
bedarf, dessen altmodische Gewédchshduser
im Einfallen sind, kein passendes Auditorium,
kein Arbeitslokal, keine Sammlungen und eine
in botanischer Beziehung hdéchst vernachlds-
sigte Bibliothek. Diese Seite kommt mich hart
an, denn ungern opfere ich meine Zeit der blo-

Ben Erlangung der allerduBerlichsten Bedin-
gungen ordentlichen Wirkens. Auf der ande-
ren Seite jedoch trete ich hier in ein bewegtes
und vielseitig wissenschaftliches Leben ein und
in einen empfénglichen Wirkungskreis. Ich
kann lernen und wirken zugleich und das
spornt und befriedigt mich.” Alexander Braun
verlieB GieBen jedoch wieder recht schnell auf-
grund einer Berufung nach Berlin.

Bevor Hermann Hoffmann also 1853 den Lehr-
stuhl antrat, hatte er bereits das Direktorat fur
den botanischen Garten Ubernommen. In ei-
nem Beitrag von Ernst Kuster schrieb er: ,Es
heiBt, daBB unter Hermann Hoffmann der Gar-
ten bds verwahrlost gewesen sei; der begeis-
terte Freund der Vogelwelt wollte seinen gefie-
derten Schditzlingen ihr Paradies nicht verlei-
den und duldete im Garten malerische Unord-
nung und modernen Zerfall.” In Hoffmanns
Augen war dies jedoch nicht der Fall, denn er
berichtete selbst: , Wéhrend in fritheren Jahren
bei beschrénkteren Geldmitteln das Hauptstre-
ben des Gartens dahin gerichtet war, még-
lichst viele Pflanzen zu erziehen [...] so wird
Jjetzt ein anderes Princip verfolgt, wonach nicht
die Menge des Inventariums maBgebend ist,
sondern entsprechend den vorhandenen Geld-
mitteln das hauptsidchliche Augenmerk insbe-
sondere den Pflanzen zugewendet wird, die in
der Apotheke gebraucht, technische oder
sonst wichtige Anwendung im Leben des
Menschen haben.” Zudem lag Hermann Hoff-
mann womoglich auch die Bevélkerung am
Herzen, denn der Garten war taglich gedffnet
und auch darUber berichtete er: ,Der Garten
erfreut sich schon seit mehreren Jahren einer
regeren Teilnahme des Publikums als friher,
und der Besuch desselben ist ein hdchst zahl-
reicher.” AuBerdem nutze Hermann Hoffmann
den Garten fUr viele seiner Untersuchungen,
darunter fallen Arbeiten Uber Variation, Uber
den Einfluss des Bodens auf die Vegetation
und vieles mehr.

Neben seiner Professur an der Universitat und
dem Direktorat des Botanischen Gartens un-
terrichtete Hoffmann nebenbei Naturwissen-
schaften an der Realschule in GieBen und
schrieb das ,Lehrbuch der Botanik zum Ge-
brauche beim Unterricht an Schulen und H6-
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heren Lehranstalten”. Dartber hinaus war er
Preisrichter auf internationalen Gartner- und
Botanikerkongressen.

Hoffmanns wahrscheinlich bekannteste Vorle-
sung in GieBen war die zur Darwin’schen Hy-
pothese, welche laut Egon Ihne , eine der be-
suchtesten, die je in Giessen gehalten worden
sind; Studierende aller Fakultaten und Ménner
aller Berufskreise bildeten die Zuhérer, die die
kleine Aula des Universitatsgebdudes oft kaum
fasste.” Neben dieser Lehrveranstaltung waren
auch die Kryptogamen, mikroskopische Kurse
sowie Geschichte der Botanik, Pilzkrankheiten
der Kulturgewachse, Pilzkrankheiten der Men-
schen und Tiere, Klimatologie, Repetitorium
der Botanik, Forstpflanzen und offizinelle
Pflanzen ein Thema. Bei dieser groBen Band-
breite an Vorlesungen lasst sich sehr gut er-
kennen, dass Hermann Hoffmann sich nicht
nur fir die allgemeine Botanik interessierte.
AuBerdem legte er General- und Spezialherba-
rien sowie Sammlungen von Samen, Frichten,
Holzern, Missbildungen und vieles mehr an.
Im Jahr 1891 konnte Hoffmann sein 50-jahri-
ges Doktorjubilaum feiern und musste nach 53
Jahren an der Universitat seine Rente melden.
Er schrieb: ,Hier zu Lande geht es rasch ab-
wdrts, gestern Pensionsgesuch eingereicht.
Schwédche wachsend, kaum mehr die Weg-
steuer; gegenwdrtig hochgradiges Ruhebe-
ddrfniss und dusserste Schonung. “ Im selbigen
Jahr verstarb Hoffmann.

Mit welcher Forschung

hat sich Hermann Hoffmann
schlussendlich neben seiner Tatigkeit
als Professor beschaftigt?

Sein Forschungsfeld war recht breit aufgestellt
und er hatte durch sein Studium der Medizin
einige Arbeiten in diesem sowie im Bereich der
Chemie veréffentlicht. Doch mit dem Beginn
seiner Karriere als Dozent an der Universitat
richtete sich sein Fokus zunehmend auf bota-
nische Thematiken. Allgemein widmete er sich
den drei groBen Gebieten, der Mykologie, also
der Pilzforschung, der Variation der Pflanzen
und Untersuchungen im Bereich der Pflanzen-
geographie, Pflanzenklimatologie und Phéno-
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logie. Hoffmann ver6ffentlichte jahrlich min-
destens eine Arbeit. Darunter befanden sich
auch Arbeiten, welche tGber mehrere Jahre hin-
weg erweitert und somit immer wieder unter
gleichem Namen publiziert wurden. Seine ers-
te botanische Publikation wurde 1846 verof-
fentlicht und trug den Titel: ,Schilderung der
deutschen Pflanzenfamilien”.

Mit seiner Forschung an Pilzen beschaftigte
sich Hermann Hoffmann fast 20 Jahre. Die Sys-
tematik der Pilze war zu dieser Zeit bereits von
Elias Fries weit ausgearbeitet worden. Dessen
Systematik baute auf der Betrachtung der au-
Beren Formen auf. Hoffmann hingegen be-
schaftigte sich mit den feineren Gewebsver-
haltnissen. Jedoch untersuchte er dabei nicht
nur die anatomischen Gegebenheiten, son-
dern auch den histologischen Entwicklungszu-
stand der Pilze. Zwei seiner nennenswerten Ar-
beiten in diesem Bereich sind: ,Beitrdge zur
Entwicklungsgeschichte und Anatomie der
Agaricineen” aus dem Jahr 1860 und , Icones
analyticae fungorum: Abbildungen und Be-
schreibungen von Pilzen, mit besonderer Riick-
sicht auf Anatomie und Entwickelungsge-
schichte” aus dem Jahr 1862.

Zu seiner Forschung zadhlen auch Untersuchun-
gen zur Keimung von Pilzsporen. Dabei wollte
Hoffmann nicht wie andere Wissenschaftler
nur kleine Beobachtungen darstellen, sondern
hatte umfassendere Arbeiten geliefert. Zu die-
sen Arbeiten zahlen unter anderem ,, Uber Pilz-
keimung” (1859) und ,Untersuchungen tber
die Keimung der Pilzsporen” (1860).

Weitere mykologische Arbeiten beschaftigten
sich mit pilzparasitischen Krankheiten oder
kontraktilen Gebilden bei Blatterschwammen
sowie Befruchtungen der Pilze.

Wahrend seiner mykologischen Forschung ist
er zudem in das Gebiet der Bakterien vorge-
drungen. Zu seiner Zeit waren einige Wissen-
schaftler der Uberzeugung, dass diese durch
.generatio spontanea” entstanden, also dem
Auftreten von Leben aus unbelebter Materie.
In ,Mykologische Studien Uber die Garung”
(1860) konnte er diese Vermutung widerlegen.
Darlber hinaus veroffentlichte er in der Bota-
nischen Zeitung im Jahr 1863 eine weitere Ar-
beit zur Urzeugung, im Rahmen dessen er sei-



Die nach dem Wissenschaftler benannte , Hermann-Hoffmann-Akademie fir junge Forscherinnen und Forscher”

befindet sich in der SenckenbergstraBe in GieBen.

ne bereits zuvor erforschten Ergebnisse noch-
mals bestatigte. Mit diesem Versuch war Her-
mann Hoffmann jedoch nicht allein, denn et-
wa zur gleichen Zeit beschaftigte sich Louis
Pasteur mit dem gleichen Thema. Jener hielt
1864 einen Vortag mit dem Titel ,, Kann Mate-
rie sich auch sich selbst zu organischem Leben
gestalten?” an der Sorbonne. Trotz gleicher
Versuchsaufbauten der beiden Wissenschaft-
ler ist Louis Pasteur fir diese Feststellung be-
kannt. Vermutlich hat Hoffmann nicht densel-
ben Bekanntheitsgrad wie Louis Pasteur, da
dieser seine Ergebnisse in einer Botanischen
Zeitung vertffentlicht hat.

Dennoch schrieb die Zeitung “The Garden”
nach Hoffmanns Tod: “He likewise bestowed
great attention to the question of bacteria,
and may be regarded as one of the pioneers, if
not the pioneer, of the present bacteriology”.
AuBerdem wurde er von seinen Kollegen ge-
ehrt, indem einige entdeckte Pilze von Elias
Fries und Pier Andrea Saccardo nach Hoff-
mann benannt wurden.

Wie bereits erwdhnt, war eine der meistbesuch-
ten Vorlesungen Hoffmanns Uber die Darwin’-
sche Hypothese. Kein Wunder folglich, dass in

(Foto: Prof. Dr. Volker Wissemann)

seinem zweiten Forschungsbereich Charles Dar-
win und dessen Buch “The Origin of species” ei-
ne groBe Rolle spielten. Doch bereits vor der Er-
scheinung dieses Buches beschaftigte sich Her-
mann Hoffmann mit Untersuchungen an Gar-
tenbohnen, anhand welcher er die Speziesvaria-
tion und Entstehung neuer Spezies mittels Fixie-
rung erforschen wollte. Diese Versuche wurden
zudem von ihm auf weitere Pflanzen ausge-
dehnt. Er verdffentlichte im Lauf von etwa 30
Jahren wertvolle Arbeiten, wie zum Beispiel , Ein
Versuch zur Bestimmung des Werthes von Spe-
cies und Varietat” (1862) oder , Untersuchun-
gen zur Bestimmung des Werthes von Species
und Varietat. Ein Beitrag zur Kritik der Darwin’-
schen Hypothese” (1869). In diesem For-
schungsbereich behandelte er auBerdem den
Einfluss der Bodennahrung auf Pflanzen, bei
welchen er feststellen konnte, dass die chemi-
sche Beschaffenheit keinen Einfluss auf die Ent-
stehung von Variationen hat. Dahingehend
konnte er feststellen, dass bei der Reduzierung
der Nahrung im Boden Veranderungen wahr-
nehmbar waren, wie zum Beispiel die Morpho-
logie der Bliite, bei der die StaubgefaBe redu-
ziert oder gar verschwinden konnten.
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Es gelang Hoffmann sogar einige der von Dar-
win untersuchten Spezies ineinander zu Uber-
fUhren. Anhand seiner Publikationen und durch
seinen Studenten Egon lhne ist bekannt, dass er
zu den Anhadngern Darwins gezdhlt werden
kann. Besonders unterstrichen wird dies durch
den Briefwechsel zwischen Darwin und Hoff-
mann. Hier tauschten sie sich nicht nur Uber ihre
Forschungsergebnisse oder deren anderer aus,
sondern auch zum Teil Uber private Angelegen-
heiten. So waren Hoffmanns Hund Karo sowie
der Hund der Tochter Darwins Gegenstand bei-
derseitigen Interesses.

In wissenschaftlichen Kreisen erhielt Hoffmann
seine Bekanntheit jedoch durch seine auBerge-
wohnliche und bodenbereitende Forschung im
Gebiet der Pflanzengeographie, Pflanzenklima-
tologie und Phénologie. Er begann mit topogra-
phischen Erhebungen, also der Vermessung von
landschaftlichen Arealen, in GieBen und der ty-
pischen dort vorkommenden Pflanzengesell-
schaften. Dabei erschienen zum Beispiel , Unter-
suchungen zur Klima- und Bodenkunde mit
Rucksicht auf die Vegetation” (1865) und
. Pflanzenarealstudien in den Mittelrheingegen-
den” (1867 und 1869). In weiteren Publikatio-
nen beriicksichtigte er zunehmend wichtige
chemische und physikalische Bodeneigenschaf-
ten und untersuchte deren Einfluss auf das
Pflanzenwachstum sowie deren Vorkommen.
Hoffmanns groBte Errungenschaften lassen sich
jedoch im Bereich der Pflanzenklimatologie be-
ziehungsweise der Phanologie verorten. Unter
Phanologie versteht sich ein wiederkehrendes
Erscheinungsbild einer Pflanze. Zu diesen Er-
scheinungsbildern kann zum Beispiel der Blatt-
fall gezahlt werden, bei welchem die Tempera-
tur- und Wettereinflsse eine entscheidende
Rolle spielen. Dabei umfasst die Phanologie
nicht nur die vier bekannten Jahreszeiten, son-
dern wird in zehn Leitphasen unterteilt. Die ers-
ten meteorologischen Daten fUr seine For-
schung wurden bereits im Jahr 1851 im Botani-
schen Garten in GieBen aufgenommen. Diese
wurden zum Teil auch von Beamten und dem
Personal aus dem Botanischen Garten erhoben.
Mittels dieser Daten konnte Hoffmann anschlie-
Bend die Wachstumsstadien ausgewahlter
Pflanzen ermitteln.
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Im Zuge dieser Datenerhebungen erstellte Hoff-
mann Karten Uber die Verbreitung von vielen
Pflanzen, vorerst fiir GieBen, dann fur Deutsch-
land und spater fiir ganz Europa. Dabei stellte er
fest, dass der Blutenbeginn in Deutschland zeit-
lich versetzt war.

Seine Veroffentlichung ,,Resultate der wichtigs-
ten phanologischen Beobachtungen in Europa”
(1885) war fur die Botanik ein wichtiges Werk.
Seine Arbeitsmethode legte den Grundbaustein
fur weitere Forschungen. AuBerdem resultierte
aus den akribischen Datenerhebungen in Gie-
Ben ein regionales und Uberregionales Mess-
netz, dessen Messungen bis heute in der Klima-
forschung Relevanz haben.
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