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Studie 1 
N = 139  

Studierende 
 
 

 
Studie 2 
N = 149  

Studierende 

Studie 3 
N = 102 

Schüler/-innen 
Klasse 11 

Studie 4 
N = 127 

Schüler/-innen 
Klassen 7 u. 8 

Studie 5 
N = 216 

Schüler/-innen 
Klasse 4 

 M SD α  M SD α  M SD  α  M SD  α  M SD  α  

iBno 3.30 0.68 .55    3.62 0.83 .72  4.20 0.79 .84  4.50 0.52 .55  4.67 0.45 .52  

sBno 2.80 0.85 .79  3.01 0.88 .77  2.96 1.19 .92  3.13 1.14 .88  3.24 1.19 .87  

LZ 4.28 0.48 .77  4.21 0.54 .81  4.05 0.60 .82  3.98 0.66 .81  4.46 0.40 .53  

AL 2.80 0.66 .80  2.94 0.73 .82  3.28 0.71 .78  3.55 0.86 .82  3.56 0.76 .79  

VL 2.13 0.73 .90  2.13 0.80 .90  2.30 0.84 .87  2.59 0.96 .86  2.97 0.84 .76  

                
                

r iBno-sBno .15 .08 -.06 .08    .20** 

r LZ-AL  .17*     .29***  .11     .49***     .30*** 

r LZ-VL                   -.15                   -.07 -.19  .21*  .05  

r AL-VL     .57***     .54***      .51***     .64***     .58*** 
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Studie 1 
N = 139  

Studierende 
 
 

 
Studie 2 
N = 149  

Studierende 

Studie 3 
N = 102 

Schüler/-innen 
Klasse 11 

Studie 4 
N = 127 

Schüler/-innen 
Klassen 7 u. 8 

Studie 5 
N = 216 

Schüler/-innen 
Klasse 4 

 indiv. 
Bno 

soziale 
Bno 

indiv. 
Bno 

soziale 
Bno 

indiv. 
Bno 

soziale 
Bno 

indiv. 
Bno 

soziale 
Bno 

indiv. 
Bno 

soziale 
Bno 

 
Lernziel- 
orientierung 
 

    .19* b 
   (.29**)b 

    -.06 b 
   (-.08)b 

    .33*** a 
   (.43***)a 

     .20* a 
    (.25*)a 

     .19* a 
    (.23*)a 

     -.03 a 
    (-.06)a 

     .24**  
    (.36**) 

     .17  
    (.20) 

     .03  
    (.06) 

     -.06  
    (-.09) 

Annäherungs-
Leistungsziel-
orientierung 
 

    .27**  
   (.41***) 

    .36***  
   (.45***) 

    .17* a  
   (.22*)a 

    .34*** a 
   (.43***)a 

    -.03 b 
   (-.04)b 

    .45*** b 
   (.53***)b 

    .08 b   
   (.12)b 

    .53*** b 
   (.62***)b 

    .27** b 

   (.41***)b 
    .39*** b 
   (.47***)b 

Vermeidungs- 
Leistungsziel-
orientierung 
 

    .14 
   (.20*) 

    .24** 
   (.28**) 

   -.01 b 
  (-.01)b 

    .35*** b 
   (.42***)b 

   -.18  b 
  (-.21*)b 

    .39*** b 
   (.44***)b 

    -.04 b 
   (-.03*)b 

    .48*** b 
   (.55***)b 

    .04  b 
   (.06)b 

   .31*** b 
  (.38***)b 
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 Studie 6 
N = 168 Eltern 

Studie 7 
N = 612 Eltern 

 M SD  α M SD  α 

Individuelle 
Bezugsnorm-
orientierung 

4.27 0.73 .69 4.10 0.79 .71 

Soziale 
Bezugsnorm-
orientierung 

3.07 1.20 .90 2.97 1.17 .90 

Lernziel-
orientierung 4.43 0.49 .76 4.51 0.43 .71 

Annäherungs-
Leistungsziel-
orientierung 

3.23 0.74 .77 3.13 0.73 .80 

Vermeidungs- 
Leistungsziel-
orientierung 

2.12 0.83 .85 2.03 0.75 .84 

r iBno-sBno  .24 .05 

r LZ-AL      .41***   .19** 

r LZ-VL .13  -.11** 

r AL-VL    .73***    .66*** 
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 Studie 6 
N = 168 
Eltern  

 

Studie 7 
N = 612 
Eltern 

 
 indiv. 

Bno 
soziale 

Bno 
 

indiv. 
Bno 

soziale 
Bno 

 
 
Lernziel- 
orientierung 
 

.23** 
(.32**) 

.16* 
(.19*) 

.14** a 
 (.20***) b 

.01 a 
(.01) b 

Annäherungs-
Leistungsziel-
orientierung 
 

.23** b 
        (.32**)b 

  .57*** b 
 (.68***)b 

.14** b 
(.19**) b 

  .47*** b 
  (.55***) b 

Vermeidungs- 
Leistungsziel-
orientierung 
 

.12 b 
         (.16)b 

  .45*** b 
 (.51***)b 

         .06 b 
        (.08) b 

.36*** b 
(.41***) b 
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M 
(SD) 

t df p 

Zielorientierung  Erfolg 
(n=34) 

Misserfolg 
(n=38)    

       

 Lernzielorientierung  4.49 

(0.36) 

4.44 

(0.41) 

0.50 70 n.s. 

 Annäherungs-
Leistungszielorientierung 

 2.95 

(0.67) 

2.83 

(0.71) 

0.76 70 n.s. 

 Vermeidungs-
Leistungszielorientierung 

 2.32 

(0.62) 

2.03 

(0.74) 

1.75 70 n.s. 

Leistung       

 gelöste Aufgaben  
(erster Aufgabenblock) 

 7.12 

(2.41) 

6.68 

(3.61) 

0.61 65 n.s. 
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         Bedingung „Erfolg“                    Bedingung „Misserfolg“ 

Zielorientierung  M SD n  M SD n 
   

    
   

Lernziel-
orientierung 

niedrig  8.13 2.58 16  7.89 2.32 18 

 hoch  7.44 2.26 16  7.40 3.38 20 

 

 

    

Annäherungs-
Leistungsziel- 

niedrig  7.75 2.62 16  8.86 2.41 21 

orientierung hoch  7.78 2.64 18  6.12 2.78 17 

 

 

    

Vermeidungs-
Leistungsziel- 

niedrig  6.77 3.42 13  8.09 3.27 23 

orientierung hoch  8.38 1.20 21  6.93 2.12 15 
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n M  (SD) t df p 

Zielorientierung 
 

Erfolg 

(n=43 ) 

Misserfolg 

(n=50 ) 
 

  

       

 Lernzielorientierung 93 4.03 (0.62) 4.09 (0.42) -0.51 91 n.s. 

 Annäherungs-
Leistungszielorientierung 93 3.37 (0.77) 3.47 (0.60) -0.70 78.3 n.s. 

 Vermeidungs-
Leistungszielorientierung 93 2.31 (0.69) 2.34 (0.76) -0.14 91 n.s. 

Leistung       

 gelöste Aufgaben (1. Block) 93 8.26 (3.05) 8.06 (2.82) 0.32 91 n.s. 
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         Bedingung „Erfolg“                    Bedingung „Misserfolg“ 

Zielorientierung 

 

 

 M SD n  M SD n 

         

Lernziel-
orientierung 

niedrig  7.83 3.69 24  8.41 3.94 27 

 hoch  9.16 3.59 19  6.91 2.39 23 

     

Annäherungs-
Leistungsziel-
orientierung 

niedrig  7.91 3.22 22  7.74 3.35 23 

 hoch  8.95 4.09 21  7.70 3.46 27 

     

Vermeidungs-
Leistungsziel-
orientierung 

niedrig  7.71 2.81 21  8.35 3.31 26 

 hoch  9.09 4.29 22  7.04 3.38 24 
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AL 
Annäherungs-
Leistungsziel-
Orientierung 

 

VL 
Vermeidungs-
Leistungsziel-
Orientierung 

 

LZ 
Lernziel-

Orientierung 

+ 

iBNO 
(individ. B.) 

sBNO 
(soziale B.) 

+ 

+ + 

+ +  + 

_ 

RMTEMP 
 

Wunsch nach 
Rückmeldung 
Leistungsver-

änderung 

 

 

RMSOZ 
 

Wunsch nach 
sozial-

vergleichender  
Rückmeldung 

 

RMWAHL 
Rückmelde-

wunsch (Wahl) 

+ 
+ 
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sBNO 
(soziale B.) 

.40 .22 

.39 

-.67 

RMTEMP 
 

Wunsch nach 
Rückmeldung 
Leistungsver-

änderung 

 

 

RMSOZ 
 

Wunsch nach 
sozial-

vergleichender  
Rückmeldung 

 

RMWAHL 
Rückmelde-

wunsch  
(Wahl) 

(.10)�  
(.06) 

.57 

.79 

iBNO 
(individ. B.) 

.20 

.15 .19 
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AL 
Annäherungs-
Leistungsziel-
Orientierung 

 

VL 
Vermeidungs-
Leistungsziel-
Orientierung 

 

LZ 
Lernziel-

Orientierung 
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1 

1 
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.32 

.91 

.81 
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AL 
 

Annäherungs-
Leistungsziel-
Orientierung 

 

RMSOZ 
 

Wunsch nach 
sozial-

vergleichender  
Rückmeldung 

.32 

.54 .21 
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Vermeidungs-
Leistungsziel-
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Wunsch nach-
sozial-

vergleichender  
Rückmeldung 
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(soziale B.) 
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n M  (SD) t df p d 

  t1 t2     
        

sozial 

 8 3.00 
(1.96) 

3.80 
(1.46) 

-3.43 7 < .01 1.21 

temporal 

 7 3.43 
(1.23) 

4.00 
(0.92) 

-3.14 6 < .05 1.19 

temporal plus 
sozial-zuwachs 9 3.91 

(1.11) 
4.27 

(1.02) 
-2.53 8 < .05 0.84 

temporal plus 
sozial-ergebnis 8 3.75 

(1.17) 
4.38 

(0.63) 
-2.60 7 < .05 0.92 
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 n M (SD) t df p d 

  t1 t2     

sozial 

 

9 3.42 
(1.52) 

3.62 
(1.41) 

-1.25 8 n.s. 0.42 

        

temporal 
 

9 3.82 
(1.05) 

4.22 
(0.80) 

-1.90 8    = .09 0.63 

        

temporal plus 
sozial-zuwachs 

14 3.43 
(1.00) 

4.32 
(0.95) 

-5.07 13 < .001 1.35 

        

temporal plus 
sozial-ergebnis 

11 4.68 
(0.98) 

5.16 
(1.01) 

-4.61 10 < .001 1.45 

�



Kapitel 6:   Zielorientierung, Leistungsrückmeldungen und Fähigkeitsselbstkonzept    

 
 

105 

��������������������������������	����	������	����&�����
���B�������������������
���

�����������	���	4�:����
�%
����0�%��������������	�	�����E�G�����'�	�����������%�����������

��������	������	������	����
������%���5������	�
��	��� �������(����92������
���������

�
�������%�����2��������%����
����2������	
������������	���	�����������������������3�����

�
����
���������	���	4��

�

�

&�����
���B"����������	������	������	�3��	����(������	����
���%��	���5������	�
��	�E�����	�
�	���������'�	���������G���	����	��2���%������������	���
�������%����2��(����92������
����
������
����4�
�

�����
������O�3���������	�������6��	���	����������	�	�����E�G�����'�	�����������%��

������������������	������	������	�(������	����
���%��	���5������	�
��	4�����:,���������

M
������I� ����� ����� ��%�������*��� ���� $	����� ���� 3��	����� ��� ��������	������	������	�

��������� 0�%��������92������
�����������%�����4���������	���
���������	���������	����	�

�2���������������	���
���E�
�������
G�
�������	
������������	���
���E�������
G4������������

����
��
����%
����������	��������	���	�
�������������������	�%��������	�%�����4�����3�����

�
���(��������
����	�0�����������������1����������$	�����
��������������	������	������	�

���������������������	���	���0�������92������
���
�	��������������
�����	1�%��������������

����)�
������������	
������������	���	������������92������
�����
���������������	4�

0,00

0,50

1,00

1,50

2,00

sozial temporal temp +
soz.zuwachs

temp +
soz.ergebnis

Lernzielorientierte
Leistungszielorientierte

Lernzielorientierte Leistungszielorientierte

�

Selbstkonzept- 
Anstieg (d) 

Rückmeldungsbedingung 



Kapitel 6:   Zielorientierung, Leistungsrückmeldungen und Fähigkeitsselbstkonzept    

 
 

106 

!4B ����
������

�������������	�	���$	
����%
��������3�������2�����2�	1������92������
����1��������


�	���������������3
���*� 	���������
��N����� ��������7����������������	������ ��������

	��1����3����������	��������������	���
����������������
�	��������������	����������	���
������

��������	������	������	������4������������	��������������������	���
����	���������������


��� ����	
������	�J	� �����<����	����	�����
��4�6��� ��� ���� ���<���	��� @� ������� 3����	�

������	�	���$	
�����������	�%
���1������	�����������������(���
�	�������� ����(��
������
��

�
������1��4��4�������	����	���(������������������	
���(�������
��4��������
��������3
��

����������	� ����	� ����� (��%������� �
�� 	����������7����������������	���4����
��
������

����
���7����������������	���������������
	�����9���������������	�	��
���
���7�������

�
��� ���� ��������	������	������	�� �������1�%��� �����������%�����1� �����92������
��

���1������������	����������7����������������	�������������1������������������������	���
���

�2�� �����������	�
��� ����������������	� �������������%������ 
�������
������ ����������

��
����
��������������	������	������	������4�92������
����1����� ��������7���������������

��	������ 	����	�������1� ����	��� �������� ������ ����
	������ K����
����� ��� ��������	��

�����	������	���%�����1����������3�	�(����������	�����2���������������	���	����
������(��	�

���������	�4��2������)�
���������������������	���	���%��������	������������%��	�	�%�����1�

����� ����� ���� 3��	���� ��� ��������	������	������	� ��� ���� �����92������
���������
�����

����	1�����	���������7����������������	�������������	��1�����	�������2������92������
��1�

�����
�������*�������������7����������������	�����������	����	4��

6����
��>�������==����(�����	1� ����	������ �������
�����
���M������I��#��	���������

���������� �	�	��	���������
	������3��	���� �����������	������	������	4�����92������
��1�

����������������		����
�����������������������7���
���	���������1�%���	�������������������

�����	���	�������	��
�����������	����������	�	����������	��
�4���������
�����
��1������������

>����������� �2���������	�%
���1� ������		��� ����� ���7��������� �
�����	���
������	
����

�
�������� (��������	� EM	�������IG1� ��	� �������� %��� ��%��	�	� ���� 3��	���� ��� ��������	��

�����	������	��
���������4��������3��	������	�(�����		�����������	�	�����E��R� 4!@G1�(������	�

0���������������������$	���������E��R�DG����������������	�	��$�����������������E��R�4 DG4����

�����������92������
���������
����1� �����������%����	���������%����
�����������7���

��������������	���������������	�(����������%
����1�����	���������������������������	����



Kapitel 6:   Zielorientierung, Leistungsrückmeldungen und Fähigkeitsselbstkonzept    

 
 

107 

	��� ��� �������������� ���� �	�����1� �	�	��	����� ����
	������3��	���� �����������	������	����

���	�E��R�=4@?���%4�=4B?G4��������������	���	�1��������2���������	�%
���1������������������

7����������
�����	���
������	
����
��������(��������	���		���
����
�����	������(������

���	� ��		��� ���� ���� �������� 7���
���	���������� EM	�������� ��
�� ��������� �
%����(���

������IG1� ����	���� ����� ��������	� ������������92������
����,���� ���� ���� ���������� ����

���	���
������	
����
�������4������%��� ������� ��%��	�	�%������%��� �
��� ���� >�	�����1�

���������3��	���������������	������	������	���
	��������
�����	�������������������	����������

92������
��� E��R� =4@?�(�4� 4!@GA��%��������	���	� ���������92������
��� ���>�������������

��������� 
��
������� 
��� ����	�� ����	� ��
�� ����(��	� ����� �2�� �������������	���	�1� 0������

%��������3
���������	�����������	���>�����
�2���������	���7��������
����
��������	���%���

��� 	��������� � 7����������������	���1� ����� ���� 7��������
��� ��� ��������� 7��������� 2����

�
��������		������	������	�E	����������3�	��������92������
��G1���������	���	4��2������7���

�
���������
���M	����������
�������������������(��������I1������������>������������2���

�������	�%
���1�����������������%����(��������	���		���E	���������7����������������	���G�

%����
�������������������		�����		�������������������E��������7����������������	���G1�����

	�	���������
��
�����
��	���%���������:#��	����A��%�������	������������%��	�	��3��	�������

��������	������	������	1������
������7���������������	�(���	����������7�����������������

	�����
�2���
�2��������������	�1�0����������	�����3��	������
	��������
��������������7�������

����������	����������92������
���E��R�=4B?�(�4� 4!@G4��������	����������
���%��	�	1���������

�
��	��������������	���1�����������������		����
�����������������1�	�����	�������
�������

(��	� �2���������������	���	�� ����� �2��	�� 
��� ����������:,��� ���� ��������	������	������	��

����	��
��	��������		���������
�����������4��

�
����������������	����	�	� ����	� ����� ����	� �2�������������������	���
��1����������

92������
����� 0�� ����� ��	���	����� 7����������������	����%��� ��%��	�	� 
�	��������������

�����	���
��������������	������	������	������4�>��	����������3�%����
�����(�����%��	��

	���
��
���
�	���E(�������������
���%��	�	��	����������	������7������������	�������������

<������	������	���������������92������
��G����	��������������
��
��������3������1������

���������������	�
�������������������	���(���
�	���������������	�����������������	������1�

�������
�����
����
��(���������������������������������������	���	�����������	�����"�����

����� ����<����	����	�����
��4������ ����� �������	������ 2���� ����	
���(�������
��1� �����



Kapitel 6:   Zielorientierung, Leistungsrückmeldungen und Fähigkeitsselbstkonzept    

 
 

108 

	���������7���������1����� �
��
�
�	���
������������������
��� � EM:���� ��������� ���	�����	�

���������	SIG����	%����������4��


�	����	�	��������� ��� >������� ==�������	���	�������������� �2������)�
���� ���� �����

	
������������	���	��� ����	� ����� ���� �������� 
��
���
�	��4� ����	
������������	���	�� �����

�
��������$	�����������<����	���������	��	����������	�������	�
�����(���
������������

������ 
��
������4� ��� %��� ��%��	�	� %�����1� ����� ����� (��� ������ ��� ���� 92������
����

������
����� ���� 3��	���� ��� ��������	������	������	� ���� ����	
������������	���	��� �������

����	�1� �������������92������
�������	�(�� ��������7����������������	������ ��	����	1�%���

����� �2�� 	���������7����������������	��������������	�����������������	��(���
	�	�%
��

���4�����
��
���� ������� �%��� ���� ��%��	�	���3��	���� �����������	������	������	� ��� ����

����� 92������
���������
����1� ���� �������	� ����� ��� <������	���� ��	� 	���������� 7���

��������������	����92������
������
������	
���������������7����������������1�0����������	�

���������3��	���� ���(��������������:,������������������
�������*�������7�������	����������

7����������������	���4�����������	�	�������2������'�	���������������������	������	������	�

�
������������5������	�
��	���������������(����
�����
�����%�������(�������������������

���� �������������	���	��� 
��� �	�	��	����� ������� ����� ������ ����
	������ '�	���������� ���

3��	����������������	������	������	�� ���3����������	� ���� (������������92������
����4��

�2������)�
������������	
������������	���	����������������
��
������������	�����������	�

�2�������
��	�	��
�������:#��	�����4��

���� ����������� 3���#��� ��	� ������� ���������	���
����� �������	�� ����� @�����

��	����	�����������	��������������	���
��1�92������
���������
���
�������5���%������

���
������	�����������	������	������	1����������������������������
��
����	�	��	����������

����	A�����
�	��������������������	������92������
���������
����
������3��	���� ������

������	������	������	� �������������
�� �2�������������������	���	��1�����	������ �2�����������

	
������������	���	��4�����
��
���
�	�����	����&�����
���B�������������(��������
����	4��

�

����	���	�������
�����������1�%�������
���%��	�	��3
�������������'�	����������0�������

92������
���������
��� ���� ���� ����	
������������	���	��� ��%4� ���� 
���%��	�	���'�	���

�������� �%������� ���� ������� ���������	���
�����
����� �
� ��������� ����4�5,�������%�����

����	������'��������2������
�������������	��������	��������������	
������������	���	����������



Kapitel 6:   Zielorientierung, Leistungsrückmeldungen und Fähigkeitsselbstkonzept    

 
 

109 

���������	���
���������������� 3�	� ���� �������	����(�������	
��A� 6������� ��������������

	���	���
�������	�������������	����(�������	
���������1��(�������	�������	
������������	���	��

�������	������	#�������%�����������������������4�����
����
	������������%����������9�����

(��� $	
����� �
�� ���������	���
��� 
��� ���������� �2�� 
�	�������������� �����	��	������ ���A��

�������������	���
������	����������	����������	��(���>�����(�������	
����	��	�����1�%���

����� ����	
������������	���
��� ����� ��	� ���� 
�(���
�
��� (���8�����������	��	������ �
�

����������	�E�2��������Q���������(��4�$�����	1�=DD?G4����������	���	
���
������������������

	#���������"�	����1�����������������������	������(��
�������������������������
�(���
�
���

���	���	���3�	����	��	����������������1�	����	��������2��������
���
������'�	��������
���

(��� �%��� >#���1� ���� ���� >������� 
���8����������������� ������	�������	� %�����4� ��	�	�����

%�������������������� 0�����1��������2����
��������		�����%���	�����	1�����	�(���%��	�	��
�

%�����1� %������� 	���� (�������	����� ��������� �,����� ��	���������� 5�	�(�	���� �
�%������


��� ���� 
�%��	
��� ������ ��������	
��� %����� 
���
	
��� ���������� E(��4� $��%1� +����� F�

&������1�=DD!G4��:��������	�����������-�����
����������%4�����	
������������	���
���������

���4�Q���	���	�����������
��
�����
������(�����������'�	���
��
�������	����������7���
�

	
��� �����	��1� �������������	
������������	���	������� ������ (������������92������
�����

����������������(�������	�	����������������������������	���	��4�5,�����%�������	���������
�

���2��	1� ����� ���� ����	
������������	���	��� 
�������������	� ���������� ���� ����	�(��9���	
���

����92������
���%������������%
���1��4�4������(����92������
������,��	������������

�����3
���*��������������������2����������	
���%������������%����������1�%�����������

������J������������	�������
�����0�%������
��
��������������
��
�������������	������

�������(�������	�	�%
����4������%2����������
�������������	���3��	�������������(����92���

����
���������
����� ���
������������4� ���� �������������	���	��� (�������	�	��� �
��� ����

������J�����92������
�����	������
���(����	�������1�%����
�����������������	�����������

	����
��������������	������	������	��2�����%2���4����������	�����������
��������	�����
���

	�(1�%����0�������
��������(��������������	������	2	�	4�

�
��<���
����������������%�������������������%����1�������������������92������
���

%������������
�������1���(��������������������	��������������92������
�����	���������	�

%
����1� 
�� �������
�	�����1� ����� ���� 92������
��� ������	� 
��� (����	������ (���	������

%������%��4�����
��%
����(������	�	1�%������������	������������
	�����������������������7���

�����	
��� ����92������
��� ������	���	� ��		�1� � �%��	���� (���
	����� �
�� ���� 7���
���	����



Kapitel 6:   Zielorientierung, Leistungsrückmeldungen und Fähigkeitsselbstkonzept    

 
 

110 

���������������$�	
�	���������H�2��	����H���%���	���		��EH6��
������������	%���%��������

���1���������������������	�%
���SHG1��
���"�����	��
��������������"����		�����(��	
����

���
� ���2��	� ��		�1� ����� ���� 7���
���	���������� �
���� ���� �2��	������ ����
��� ���� 3
��

����������	��
������92������
�������������H����������2������7���
������	���������%���(���

�������������	������H� ���7������	������	�
���(��������	�(������	�����	%��	�	���		��4� � ���

-������������	����	�	�������	�����������������<�����������
�����1�����(����	�������92���

����
��� ����� ��� ����� ���� 7���
���� ����� ������� %����������� �
� ������4� $�� ��		�� ����

+��������������������
���������
������7�����	�������7���
���	���������1�%2����������E��	�

�	%��� �,������ ������������� ���� ���� �����	�� 
�����
��G� ����� �������	�
��1� ��%��%��	� ����

��������������92������
���������	��
���������������1�����
���4�

���������������
�������)�����������������	�����
��
�����	���	�����$	������������1�����

�
��2���%���������>�����
��������	�	
�������������	��	�
�������	������9������	��������


��
������	%����������	4� �������������������%������1�����:#��	�����������������,*�����

$	�������������
	��
�	��	��4����������	���
����
�(���������������������	��������)�2����

������� (������������$	
��������	� ���������	�%������ E����)��*	���� ����$	
��������������	��

�
�� ���	�����	��� �%��	���5������	�
��	� ����	� ������	� %�����G4� ����� ��,*���� $	���������

%2���� ���� ��	����	�� 
�	����	
��� (��� 3������
����� 
��� 7������
��������	
����

���������	���
������,�������1�����(��������	��
����
��<���
�������
���%��	�	���
��
�������

�2������)�
������������	
������������	���	������	�������,��	�4������%��	�����,����������

����
����	���	������
��	�������7�������(�������	�(���������������1��
�����������(���������

�
�� M�	�������I�)�2������
�����	�(������	�	�%������%��4���� ����� �2������	�(������������

�
������	� �2������)�
���������������������	���	����#��	��������������
��
������������

�����1�������	������3
�%��	
����
������	�(������������(��	��	���4�)����������
�������

�������	�������%���	�����	����	���
�	����	
�������3������
�����
���7������
���������

	���	����,��	����������2��������
�����
����������������	�������
���%��	�������4�

3
���%��������$	
�������������������������������������
������
�%���	�
�������
��

�
��������	�������	���������:#��	���������	�	����1��������������������*�������������	�����

���	�� �������	������ �2�� ���� $����	������	������
��� ������������4� ���� 
��
���� ��
	���

����
�����1������92������
����� 0�������3�	�������	���	�����7����������������	���1� (���

�������������3����������	� ���������������	���
���
�	��������������	�����������
����
������



Kapitel 6:   Zielorientierung, Leistungsrückmeldungen und Fähigkeitsselbstkonzept    

 
 

111 

$����	������	������������4���������	��
�������������������	���������
������	��2�����������

���������	���	��4�:������	�������������������	���
���(��1�%������(��������� 	���������7���

��������������	�����1��4��4��������	������2��������	
���(�������
��1�����
	�����2������

��������	������	������	1� %������� �4� 
4� �������� 7����������������	������ ������ ����� �����

��
	���������������9������������4�������,��	������������2���	�������1���������������������

��	�����1� ���� ���� ���� ����	� ����(��	� ���
��
�� �
�� ���� ����� ��	����	��1� ���$����� �����	�(���

6�������
�����%�������*����
����	������
�������	�%��	���(�������	��1�%����������������

����(��	����������	��������(���
�	��
����������
���(�������	�	�%�����4����������������

���� (�������������������	
������������	���
���"�%��� 	�����	����� �����������"� ��	�����

������
�������	� ����	1� ������
�����������������������������
���������	� ������
��������	�

%�����4�����
��
�����������$	
���������������������2�1����������	
������������	���	������	�

�%�����������3�	�����92������
�����������������1������(������������7����������������	���

����������������6��������2������	����4��������		���
�������1������������������3����������	�

������ ���������	���
��� �
�� 	���%����� ����� 
�	�������������� �������	������ �
�2���������1�

%��������(�������������	
����
���
��
���������������������	�������*��4���������
	�	1������

�����������(���
�	��7�������������	
��������������	������	������	��������	�������,��	�4��

�

�

�

�

�



    

 
 

112 

�

�

�

�

/ �
�������������������
������
�

�

�

�



Kapitel 7:    Zusammenfassende Diskussion    

 

113 

���������	���
������	���������	��
������.?�&���������������������������������#����

��������	�(���������	���<���	�
�	����4�����������������$	
�����%
�����(�������������(�������

	����� 3
�%���
����� �
�� ���� �������� 
���7�����	��� (��� ���������� 
�	���
��	4� �
�������

%
���������	�����	�������)�
��������%��	����	%�����	�E(��4�<���.4=G4��-����������3�������

����������
�����	�(�	�	����������D ���&�������	����	�����&����.   ������	�	�����6��������

�	���� ���� 7��,����	����
�����	�� (��� �������������� $	
����� �
� �������	��� "� ������� ��� ����

��	�	���&������E.  .�.  !G���	����������������������M���������������

�����I�(��,����	�����

	���3����	����
��>��������������	���
���(����������	4��M+
������
�������
�������Y��
�������

������� ETGI� � 2����������	�5����� E.  =G� ������Q�����������	����� �
� ������>��������	1�


���%���	�����	��
�������9����������
�������	���3����	�����4�����(�����������3����	��,���

	��������	�����	�������
���������������
��	�����
��<���
����������������3����	���������4�

��� 5�		���
��	� ���� (������������ 3����	� �	���� ���� ������ ����� ���� 
���
	
��� ����

���������	���
����2����������������(������	���	���5�*�	������
������	
����������	�
������

������
�������	
�����	
�	�����4���
�����	�%
�������
���	�	�(���
	�����������	1����������

���������	���
��1������������
������������	���	��3�	�(�����������������������	����	�(�	��

������8����	���
��1� 	�����	����������������� � ����	����� ��	���	�����
��
�����������	���
��1�

������������	
�����
�(���
�
���������
�%��	
�����*�	�������$�	
�	��������	�6����������	�

���������	4��
�������%
���������
����������� �%��������������������� ����������������

��������#�����������������	���<���	�
�	������	
����	A��������������	���	�1����������������

$	�����
��� ���� �������� <����	���� ��	1� ����	��� ����� ����(��
����� 
��
������� �
�%�����1�

%������� ����	
������������	���	�1� ������ ����� ���� ������	��	���� ��������<����	���� ��%4�

���� 7��������������������<����	���� (��� ����� �����	� ����� �������� ��	1� ����� �������� 
��

�
�����������	���
��� �
�%������ ����	��4� ���� ��
���������� ����� ���	��� �������:#��	�����

%��1����������������������-�������2������
�%��	
�������������������	
��������������1�����

��	��	���������������������
�����
	�������������,�����E�4����
��
�������<���	���.�
���@G4��

����
��
���
�	��������
��������������Q�����2�
����
������2��	���$�����(�������������

��������1� �������	�(���'�	���
��
����� ������	�2���� �����>����	
����� �������� �H�� �������
�

������������������4�����(���
	�	����
�������������%�����������,������������������

	���
��� 
���
��
�����������	���
��� ����	��� ����� ��%���� �2�� ��������� 
�	���������������

3�	�����
����� E7���	��������1� $���	�N3��	�������1����	��������� ��%���$	
��������G1� ���� �
���



Kapitel 7:    Zusammenfassende Diskussion    

 

114 

������	����(���$��2�����������3�	�����
���������4������
������������(������������	���
���


���
��
�����������	���
������
��
���
������<���4��4�4��
�����	���1���������4�����$��
����

�
���� ������<������(�����������������������1������ ����<����(����������<����	���������

����	����	�
�������������<����	����(������	1���(���
����������������	
����������	�
���

���������������7�����������*�	��4���	���1�����(�����������������	�����1����������<����������

<����	��������%��	��	1���(���
�	������������������	�
��������������	������(��
������7���

������4������� ��������� ����		��	����
������������������������ ������1����������(���
����

��	�	��3������1����������	���
���
���
��
�����������	���
���%�����(�����������	�����

�����<���	�
�	�1��
��������������)�2�����������������	���	�%���4�������	������������
��

�
������������<���	���@�������	���	4���

3������	�����������	�����������>���������3����	�����	����������	����	���	��A��G���������

��	���
���
���
��
�����������	���
��� ������%���������	�������<���	�
�	�;��G�����������

	���
��� 
��� 
��
�����������	���
��� %������ ������ �
����������� �
�4� ������� ���	��	�

�����1������������������������	���
������������	���	�����������(��
������
��
������������

	���
��1�%�����������	
������������	���
������������	���	������� ���������
��
����������

��	���
��4�
��������	�����������������
���
��	���1��������	���������
������������%�������

���� �������<���	�
�	���������������	� �J�����	� ���������� ������	�%������ ��	� 
��� �%��	����

����7�������������	�����<���	�
�	���
��������	
������
��	�����������%�����	�%����E�4�<,����1�

.  ?G4��

-���	��
���
����������������	
������5�����������������
������������	���7�����	���

(��������������������������������
�����������4�$������������������������1�����(���������

�������������	���	�����1�2��������6����(�����	������������3
������	#����������	
�	�����1�

�����������������(��
�����
��
�������������	�%���1�%�������(�������������	
�������������

	���	�� ������� 3
������	#���� %�����1� ���� �
���� ����� �������� 
��
������� ������	�������	�

����4����������������
���0��������������	�����	���%�����1����������
��
�����������������

����� %������� �����
	��� ��	� 
��� �
�� 3�������
��� %��	���� $	
����� ������������� ��� ���
���

������$�		������	%������
���%2�������%��	������E(��4�������
��������<���	���B�������	�	���


��
��������$	
�����C�
���DG4��3
�����������7�������������3
�%����(����%���3
������	#�

���1����� ��	%����� ����(��
����	��������� ����� ��������7����������������	������ 
���92���

����
�����(����������1�����	�����������
�������������	��������������	���
�������������



Kapitel 7:    Zusammenfassende Diskussion    

 

115 

���A� �������������	���	�� ������ �,������ ��	������� ��� 3
������1� ���� ����� ��� 	����������

7��������������	���	��92������
������,�������4�7�������6�������	���	1���	������������������

��	����������������2���������3
������	#�������2������3�	�(���3
������1�������������������

����7��������������	���	��92������
��������	�	�����4�����6���1���������(�������������	
����

���������	���	�� 	������1� ����	� 
�������	� �
�1� �4� �4� ���� %������ ����� 3
������� ��	� �������

(��������������92������
���
���������	����������	��
�������,������3
���*�������������

3
������	#��E(��4��������<���	���?�������	���	��$	
����= G4������
��
����������������2�1������

����������
������������%����������������	���
���
�����������������(���
��
���������

����	��
���
�������������������	���������5�*�1����������
����
������������������	���7���

���	��������	4�����������	��
���������
���
���������	�������	���
��
�����������1��
�����

�������
���
�������	���%���������	�������	�������9��
�	�	������������1�������3�����������

%��	�����������
�������	
�����	
�	����������
	��
�2�����2���4��

������	�	��>��������3����	�%����	�����������
���
	
�������
��
�����2������<���	�
�	1�

���� ����������������	���
���	���������
����������%���	����7�������� �2�������
�����������

�%����������������	���
���
���7�����	���	����	�����	�%
���A�������������	������	������	4�

��������������
���
	
������������	���
����2��������������	������	������	���	�0���������	���

�������	�������#����	�%
���4�Q�������%�����%���� 	�����	��������������)�����������������	�

E-�������1�=DCBG�������������J�����	�����
����	�E�����	1�=DDB;������	�F�+�
���1�=DD/G1����������

���������	���
����������������(�����������������	������	������	��������
��	���	4��������<��

��	���!�������	�	��$	
����	����	�����	����������
������M
�������	�I����������������
���
�

	
��� ���� ���������	���
��� �2�� ���� ��������	������	������	A� ��� ���� L
�����J�������	������

$	
��������	��������	�%�����1���������������	�(��92������
����1��������
�	���������������

3
���*�	���������
��N�������������7����������������	�������������	��1�0�����������������

	���
����������������
�	��������������	�����
����������������	������	������	��
�%������E�4�

���
����� ���<���	��� !� ������	�	�� $	
���� ==G4����� ����
	�	1� ����� ���� ���������	���
��� ������

���������������������
����
����������������	������	������	���	1����������������
��	1�%������

3�	�(��� ����	
��������������������	���������� ����(��	���	����	�	�
�������������������	��

�����	�������	�
���(��%��	�	�%�����4� ������	��	� �������(������������$	
���������������(���

��������� ���� �������������	���	��� �
�A� 
��� ������ �2��	��� (��� ������ ����	�(�� 	��������

(�������������92��������������	������ ��%��	
�������*� �
� ������ $	�����
�������������

���	������	������	�1� %������� ���� 3��	���� ��� ��������	������	������	� ����� �������



Kapitel 7:    Zusammenfassende Diskussion    

 

116 

(��������������92������
�������
	��������%�������
�����4� �������)�
������������	
����

���������	���	���%�������������
���%��	�	���6��������������	���
��������������	������	����

���	� ����	� ����������	� 
�	������������� ��� 3����������	� ���� �2���������	��� 7������������

�����	�����4��


�(����
���������	����������
��
����������������%���1�������������������������
��

����������	���	�%�����1���������������	�����	�	��������
��
�������2������	��	�%�����������

	���
��������
����������$�����������3
������������(�����������
������2��������	
����������

�����4��'�	�����	����������)�����	��
��	�����	����������5���������	��
�������A�'������

��������	� ������ (�4� ���������� ���������	���
��� �
� ����	���������1�%
����� ���� ��������� ���

����$	
�����C1�D�
���==������������5�����������%���)�
�������	���	4��������������7��������

��	��������������
������%2����1������
������������9��
�	�������������	��
����������7������

�����
���%���)�
�����E���������(�4������8����	���
����
��������������	���	���V
���	�	G����

�����	����(���
�	�
���7����������������
����
����������	4��%��	���� ��	������	����������

����������5������	�����	����������������������%����2��������6��	1������	��������������

����	����2������	��	1����������)�
����������������
���
�������3�	%��	����
������$���������

��	���	�%�����1�����������������
��<���	�
�	�������J��	���	������������������	��M>#���I�

�����	��� �	����� E�4� �
���<,����1� =DDC1�?=G4�3����������%���	��������������������	���	
������

5���������	��������������7����������
��E���������	���
���G��
��������
����
��E(��4�����%4�

���	����1�.   �G1����� ����� ������������� ���������������	�	1� ������������������:#��	������

����������%��������J�����	��
��)�
�������	�������(�4�����������3
�����
������������	��
�

����������5�����������������E%����4�
4� M�����������	��������������������	���
��IG4� ������

��	� ���������>��������$	
�������������1���������������7����������
��������(��%����	�%���4�


����	���%��	� ��	� �
���1� ����� ����
��
���� ���� $	
����� �
�� ���� (������������3����	1� ����

���������	��������5�	�������������1�������������7�����������5���������
����,����1��������

��������9���	
���%�������
��
�����
��$	
�������
	��1���������5���������	�(��%�����4��
�

������� ����� ����� ����<������	�����	
����� �
�� �
����������� (��� ���������	���
��� 
���


��
�����������	���
���E$	
�����=�/G��������
���������������#	�������
��
��������$	
����

�
��6���� (��� 7����������������	������ ��� 3����������	� ���� ���������	���
��� E$	
���� = G4��

���$�����������3
��������������%���	1�������2������$�����1���	��������������������	���
������

������$	
�������������%
���1� ����������
�
��	�-�����	����
��� �2�����������
�	���
��	��



Kapitel 7:    Zusammenfassende Diskussion    

 

117 

3�	�����
����(���������%�����4����
����%��������� ���	����9�����#���������	�����	������

�����	���
�����
������,����������1������
������
�����(���-�����	����������	�%�����4������

%�����
������	�����������������$	��������������������	�����)�
�������	���
����,���4���

�����%��	���1������ �����	����������������
�������	� �������������	���
�	����	
�������


���
	
����������������������	���
����4��������	��������������
������%2����1���������<���

����	����(������������	���
����� ���$�����(���������������1����� ������� ��	�	���&������(���

����	����	
����	�
���2�����2�	�%
����1���������(������������3����	��
������	�����	��J�����	�

���2������	��	�%���4�����)�
��������2����	��������
������������	���
��1������
�����	��������

�
��������	������������	���
���������	4�6�����������
���2����������������	����	�	�������������

	���
���������(���
	�	���
��
�������%��	���>����������������*��1�������	����������
�	���
�

��
��� ����� 3
�%��	
��� �
�� ���� ��� ������	�� H�
������� �
��H��������	�(�� ��%������������

E(��4�5�����F�:��	1�=DD@;�$�����	1�=DD?1�=DD!;�7������	���41�.  @;�<,����1�=DDC;�<,����1�
�
�

���	�F�9��	1�=DDCG4�&���������	�����
(�������������9�������
�����������	�����	�������3��

��������
������������4��


������ 
���:�������%���� E.  =G� ������� (���� ��	��	������5,��������	��� ���� �
����

���%�������(���(����������������������	���
����� E�������	����
���
������������
���3��

�����
�������	
��������G��
�A�E=G�&��������/���'��A��������������	���
�����%����������	�(1��4�

�4� � ����)����	�����	� ���� ���������	���
����� �����	� ����� �
�� ���� �����	��� 0����� ����������

���������	���
��1�%����������������	��(�����������
��������������4��E.G��>�����'��
������'�

��A��������������	���
�����%���������������������
�������������
�1������)����	�����	�����

���������	���
����� �����	� ����� �
�� ���� ��	����	���� ���� ���������� ���������	���
����1� ����

�����	�������������������������	���
�������������������(����������4�E@G�)��,������/���'��A��

�����������������������	���
�����%��������������
�	���������������6������
��
�	�����������

����7����������
�4�EBG�)���'�����/���'��A����'�	����������
����������(���������������<��

	��������%���������(������������������������������
��7���2�
����	�����������������	���
��

����M�
���%���	I�
�������������4����������
����
�
������
���:�������%��������������

�2��	��5,��������	� ������	�%�����1� �������� ����<������	���� �������<�	���������	� ������

�����������������<�	�������1��4��4�������������������
�����	��%����������������� �����
��

7���2�
��� �	�����������������	���
�������������1����� ����������%�����
�������������

����
�	��������
��	���=�@������	���6������
�%�����4���



Kapitel 7:    Zusammenfassende Diskussion    

 

118 

�2������������	���
������������3����	�����
	�	�����������7���������,��������7������

������(������������%�����
��
������������������
���%��	�����	����	�����	���<����L
���

�����
���
������������������1�(���������������
�����������������	�%������������4� ���$�����

����	�(��������	��E=G��������	����	�(��������	��E.G����*�����������
�������
�����2���1�����2��

��������� ��	� ��%���� ������ �������������	���
��� ���� �
��� ������ 3������
����

����	
������������	���
��������1���������(��
�����
���������������
��
������1�(�����	�������

%�����
���%��������������������������	�����������(�4�����������7������
��������	
��������

�����	���
�������	���	4��������,��������:��%�����
�����������������	��E@G�������	�������0�	�	�

����$	
����==1�����������������
	�	1����������������������������	���
����
�����������	�
�	���

�������������92������
����
��������������	������	������	��
�%���	1�%��������������������

����	
������������	���	���%�����������������
������������	�E(��4�<���	���!G4�����
�	����	
���

�����	�(��������	��EBG�%2����(���
���	���1��������������������	
�����N�������	��������������

�����	���
����
���������	
�	�(�����������	���
�����������������������
��������������%���1�

%��� �������(������������$	
���������	����������%��4���������%�����$	
����1�����
�	���
�

����1�������������0�������$�	
�	������������������	���
���%��������
�����	��������������

)�
������������������3����	�������������������
��������
���,�����
��
����������������

���1� ���	���	�� 7����������������	������ 
��� 92������
����� ��(���
���� 
��� ����� �����

������
��������	������������6������
��������������	������	������	��
�%���	4�

:���� ���	�������Q������
������
������%��	�����<���	�
�	�(�����������������#������

�������� ��	����������A�������	�(�	�������<����	���1����� ����� ��������������� ������������

����	� ���� M��������
�� �
� '�
�����	�� �
��� �
� ��
�������I� E:�������%���� �	� ��41� =DD/1� $4�

=.D@G4���������3����	�����9��
��	������������������������	�����	��
���2������6��	����	%����

�
���������������������������
�����	�������	1�����������	��
���(�������������	�������9����

(���4�3
���
�����������	�(�	��������<����	����%�������������1�0�������3�������
�������

$�	
�	���� ����� ���L
�	�� ���������	���
��� �
�%�����1� ����� ������ ���4� �
��� 2���� ���� �������

����	
����N�������	����������������	���
������%���
��	���1�
��������������
������2�����2�

�
����������	��
��
��������
�%�����4������
�����
��������2����	��������	���������J�����	���

6������2���������
������������ �%����������������	���
��1�����(�����	���
�������	
���


�������������	�� ��	�����	�	����(���$�	
�	�����4�$������	������������%�����$	
���������Q�

�
�������������$������������,������	��������������	���	��$�	
�	������������4��������������

������������7�����	�������������$�	
�	�������������������	
������������	���	�
����������������



Kapitel 7:    Zusammenfassende Diskussion    

 

119 

���� 
��2��	��� �2�� �����	���	�� ������������1��2��	�����	�(�	������� $����	���
��	��������

�����������	���1����������:��%���
����
��������������%������EM�
�������	����I1�$�����F�

:�������%���1� .  ?G4�-����������� ����	�� ���������	� �
����������������� (���7������������

�����	������������4��

6��� ��� ��������
������ ���� ��	�	��� $	
���� �����	�� ������������1� ������ ����
��
����

�
����������	�������2������������
����
����������	������	������	4��6����������������	���

�
���
�����������	������	������	������������:,���(�����������
��������������������%���

���� E�%���� F� �����		1� =DCCG1� ��
	��� ���� (������������ 
��
���� ����
�� ���1� ����� ����� "�

(����		��	��
������(���
�	���3
��
����1�6����������
���7�������	���(���(�������������

7����������������	������"�������������	������	������	��0����������������	���
���L
���	�	�(�


�	����������� �,����1���� ���� ����� �
��
�	�������������� �������	������ �	2	���4����������

���������	���	���%����(���
	�����(��%������� 	���������7����������������	������%�������

������%4� ������	� �
��
����4����� �������	�����1����� ���2���� ������ ����	
��� ������	� 
���

(�������������
����
���������
��
���� �����������������	� ������*	1��	����������� ���������

�
����������������V
�����������������	
������������	���	��1��������������������������5�*�

�	��� ���������%
����4� ���� ��������1� ���� ���������%����� ��������� ��� ��	������(��
������

5�*�	�������M�
	I���%��	�	�%
���1��,��	�������3����������������������
��
��������
����

�
���������������������	���%�����4�����
�%��	
�����������������7���������%2���� 0������

������������	����������������	����������	�������%��	������2������	��	1������������7����������

�������	������ (��� �������������	���	��� ���� ���� ��������	��������	�
��� ���������� ��
��

(��%��	�	�%������E(��4�$	
����==G4��������������������������������	���	����2��	���������7���

��������������	�������,��	�������������
���������6���������������	������	������	������

���	������ 
��� ��� �
� L
���	�	�(��� '�	����������� �%������� ���� ��������	������	������	���

������
��� ����	
������������	���	������������ �2����4�:���� ������*	� �������%�������*�������

<����A�7����������:��	����
���%2����������(�������������,����1���������������	���
��

�����
�L
���	�	�(�
�	�����������������������	������	������	����2����1�%�������������
���

��������� 	�����	������� 3����	��� (��� -�������� E=DCBG� ����� �����1� ����� 
�	��������������

<�����	��(�����������	��
�
�	������������������������	���
������2����4�
�����9���	
�����

(���������%��	������3
�����������	����������������������������
��4��



Kapitel 7:    Zusammenfassende Diskussion    

 

120 

6����
������
��
���������	������	�������������%�������������	1��������������������

�����	���
��� �����	� �
�� ����:E��� ���� ��������	������	������	�� �
�%���	4� � ����� %���� �
��


�	������	���	���7���
���	�
��������������"�
����%�������<����L
�����
��������������

������������5����������A�
�	����	�	��������������%�����"�����2��������������
��������

	
������	�J	�(����������"���������������������%����������	��1������������������	������

����	� ���� 7���
�	� (���<����	���� ��� (������
��������� ����	���	1� ����	��� �������������	���	��

���������4�����:,�����������������	������	������	�����-���	���������2��������	
�����������

��	���	�������A�
������	���������	�������
���
��������������������2��	���������7��������������

�	�������� 3�������� ���� ��������	������	������	� ��%��	��� ���� ���� ��	�	����1� ���� �
���
���

������ 
�(���
�
��� (��� ��������� 7����������� ����<����	���(���
�	� %������� �	���� %����

�����������������������������������
��
����
�����
	����E(��4����
�5,�����F�6����1�.  =;�

������1��������1�5�#���F�$�����	1�=DD/G4��

��������������������������%4�����	
������������	���	����2����������(��
�������%4�������

���
��
������1� ���� ����� �4
4� �
��� ��� ����
�(���
�
��� 
�	���������������92������
�����


���7����������������	�������
���2��	1��,��	�����2��������
�������������
����
������)���

�����*�� (��� ��������	������	������	��� �����A�
���8����	���
��� ��� ������ ����(��
������
��

�
������� %���� ����	
��� ����� ���� (�������� �����	1� ��� 	��������� 7���������� ����	
����

���%���
���������������������4�
���8����	���
���������������������
��
���������������

����������� ����	
����� �������� ����� �	����1� (��� �����1� ��� ����� ����9��������� ��� ���������

7�����������
�������	�
������7�������
�������
����������������4�������
��
��������	1�

�����"��������(��������������	
������������%����	���������	�������	���������������	��

�����	������	�����	�"�(���
	�	�%�����1������������������	������	������	�������������������

	���	��� E���� ��������� ����(��
�����
��
���������(���
���G�%������� �	����� ��	� ���� ���������

	
������������	���	���E���������������������
��
���������(���
���G4�������7���
	
��1������

����� ���� ���������	���
��� �
��� �
�� ���� $	�����	�	� ���� ��������	������	������	�� �
�%������

����	�1� %���� 	���%����� �
���� 
��
���� (���������
���� 
��� $	��������������	��� E.   G� ���

�	2	�	1����������������������	
������������	���	���������,��������	������$	�����	�	�����	���������

�������� ����	
������������	���	��4� E
��� �������������	���	��� ����	�� ����� ������� '�	���������

����	G4������:��%��������3
	����1����������$	
����(����������
���
���������������$	�������

���������9������	����������1�����	�(������������������	���	���	�����	�������
���������������

:��	����
�����	�����������������	
������������	�������	�������������4��



Kapitel 7:    Zusammenfassende Diskussion    

 

121 

����������	�	���
��
����������������*������
�������������������	�������2������%��	��

��� ������
��� �
�� ���������	���
��1� ���� ���� ��� 
�������� ������ �������� 3
������		�� ��
	�����

������1� ����� �
��� ����� .?�&������ ���������	���
���������
��� ����	� �
�� �����9����� (���

�����������
���2������������������������1���������������
�������6��	����	%����
���
���

(��� ������ ���������
��� ���� >�������%��	��� (������	�������%������ ����	�4�62�������%��	�

%���� ��� ������� �
����������� �
��������	� ����� ����� ���������� ������	���� ���� ���	������

<���	�
�	��E���������
��
��������	1�.  ?;�)���	�F��%���1�.  @;����	����1�.   �G�
������

��	��
��������3������
��������2����(��%���	���<���	�
�	���"�%������������%�����(�������


��
�����������	���
��4��M+
������
�������
���������������

��������������
���
���������



�����?�������
��������������
�����	
����
	��
�-��E5����1�.  =1�$4�=C?G4�



Literatur    

 

122 

�

C ��	���	
��
�

�

3�������1��4�O41�$�������1�54��4��4�F�>�������1�&4��4�E=D/CG4��������������������������
�

����A�+��	�L
������������
��	���4�U

�����
��&��
�����O��	�
�
����6L1�BD�/B4�

3���1�+4�E=DCBG4�3����(����	��		���
	�����������������	�
�	�������������	�	�(�����������

(��
����	���������	�
�	
���4�U

�����
��/�
	���
����O��	�
�
����L71�B/C�BC/4�

3���1�+4�E=DD.G4�+���������A�)����1��	�
�	
���1������	
���	���	�(�	���4�U

�����
��/�
	��

��
����O��	�
�
����6B1�.!=�./=4�

3���1�+4�F�3�����1�&4�E=DCCG4�3����(����	����������	������������A�$	
���	�d����������

�	��	������������	�(�	�������������4�U

�����
��/�
	���
����O��	�
�
����621�.! �

.!/4�

3	������1�&4�64�E=D!B%"�&������
�
	��
���
��
������
�4�������	��1�-&A�(���-��	����4�


�����1�<4��41�F�:�������%���1�&4�54�E.  =G4�3����(����	�������������	�������	�(�	���A�

>��	�����
�	����������������4�U

�����
��O���
�����������)
	����O��	�
�
����621�/ !�

/..4�


���1�54�E.  =G4�9�������$�����������#�����>����7��
�����������	����+�������$	
���	�e�

+�
���������������������
	
������������	���	��	����4�V
�����
�����/�
	���
����

O��	�
�
����17��??@�?/ 4�


���1�54�F�+����1�94��4�E=DDDG4�+������������	%���������������	�����������������#��������

��������	�(�	������������"�/�
	���
����O��	�
�
������@B1�=@D�=?@4�


���1�54�F�$����(��1��4�54�E.  @G4�3�������������������	�����������������#A�:�%���������	�

����	��#������#S�/�
	���
����O��	�
�
���N������3C1�=�B 4��


�
��	���1�&4�+4�E=DD?G4�<
������
����	��<�=���
��4�),		�����A�:������4�


�
��	���1�&4�+4�F�)���%�	���1��4�54�E=DD!G4������	���������
�������
���L
��	������������A�

>��������	���������������������������4��U

�����
��O���
�����������)
	����O��	�
�
����

L21�@D?�B /4�


��	�1�&4�E=DDDG4�)�������'��H��)
,����������	�������1�?4�3
��4�
�����A�$�������4��



	���1�94�E=DD@G4�������	�����	�����������������(����	�����������������	�������������
�����

	�������������	4�U

�����
��O���
�����������)
	����O��	�
�
����7C1�=C�@=4�



Literatur    

 

123 



	���1�94�E=DD?G4�5�	�(�	�����������������	�������
��	��������������L
�����������������P��

�		��	����	�������P�%���4�9�������U

�����
��4����
��������O��	�
�
����3B1�=�=C4�



	���1�94�E=DDCG4����	�������	�����������������A�9���	�������	%����������(���������������

����������������(�����������������������������(������������J�������	������	�J	4�

U

�����
��/�
	���
����O��	�
�
����521�!@ �!B@4�



	���1�94�E=DDDG4���������	���������������������(����	���	�(�	�������������������������

���������������A�>�����������������	�������������	#4�4����
��������O��	�
�
����@C1�

=B!�=!@4�



	���1�94�F�-�
���1�84�E=DD?G4������	�����	�����������������(����	�����������������������

����(����������		�	
���4�U

�����
��/�
	���
����O��	�
�
����6L1�.!=�./=4�

+��(��1�+4�$41�F�$������1�54��4�E=DD G4�����������������������
��	���A�3�	�����������	���4����

�4�>4�:�������F�94�54�$�����	����E���4G1�:����

'�
���
������
������	
�����
�#�

(

�����
���
���
	����������
��E7��4�.1���4�@�?.G4�-�%�O���1�-&A�)
������������4�

+�(���	��1�54�74�E=DCBG4�>��������%��	��	����#���������(����	���	�(�	���A��������������

�������	����4�/����������)	�

��U

������6C1�?�. 4��

���
�
#�1��4�:41�����(��1�54�F�5��0���1�)4�64�E.  @G4������	���1�����������	�	����1�������

���������(���1�������������
�������������#������������4�U

�����
��&�������4����

�
��������O��	�
�
����1B1�@D@�B=.4��

������
���1�84�F�9��������1��4�E.  @G4�
��
�����������	���
��A�������
��1���������1�

�������	�(��4����&4�$	��������������	���F��4�9���������E:���4G1�4����
���'��
��<
���

����
��
���)�����'
�,����E$4�B=�??G4�),		�����A�:������4��

������
���1�841�$��,��1�+41�$����	�1�
4�F�$	��������������	��1�&4�E.  .G4�����$�������
��

�������������$����	������	A�<���	�
�	����
���Q�����2�
�����������
������	�
�

���	��4������	�������H��4��������������
���4����
����	���O��	�
�
�����1@1�@D@�B ?4�

������
���1�84�F�$	��������������	��1�&4�E.   1�$��	�����G4�<
������
�����M��������
���


���)�����'
�,������������9����
�����,����
����*������G
����
'��J����	���(�����

�	���	��
������. 4�5�	�(�	������#�������������<����L
�
�1����	�
��4�

������
���1�84�F�$	��������������	��1�&4�E.  @G4�6��������������������������	�
�����


���������������	������	������	�(���&
�����
���5��������������)�
�����
��4�O���

	�
�
�������/�,���
���
���T������	����C2��=C.�=D 4�

������
���1�84�F�9�������1�54�34�E.  !G4����	����
�����#�����J���	�����������
����������

�����(����	A�>�������
��	���������������������������	���������������������������������

������	�4�U

�����
��O���
�����������)
	����O��	�
�
����521�BD �?  4�



Literatur    

 

124 

������1�+4��4�F��%���1�+4�$4�E=D/CG4�3������#���������������������������A�+��	��
�
��

����������������������1��	��	��#1����������(����	������	����������%��������
��4�

U

�����
��O���
�����������)
	����O��	�
�
����@71�B?=�B!.4��

�
��1�&4��4�F�-�������1�&4�)4�E=DD.G4��������������������(����	���	�(�	�������������%����

��������	4�U

�����
��/�
	���
����O��	�
�
����6B1�.D ".DD4�

�
��#��	1�+4�F�5�����1�+4�E.  BG4��������	�	�������������	���������1�����������	�	���1�������

	�(�����������	1����������(����	A�3�	��	�����%���P��������%�	����	
������	���������

��
�	�4�V
�����
�����/�
	���
����O��	�
�
����@2��B@�?D4�

�%���1�+4�$4�E=DC!G4�5�	�(�	���������������������	������������4�&����	���O��	�
�
������B31�

= B �= BC4�

�%���1�+4�$4�E=DCDG4�5�	�(�	���4����34��������1�F�94�)������E:���4G1�(

�����
����
��������

	�
�
���
����
	���
��E$4�C/�=@!G4�-�%�&����#A������
�4�

�%���1�+4�$41�F������		1��4�$4�E=DC@G4�3����(����	���	�(�	���4�����4�54�:�	������	���

E:���4G1�)
	����,���
�������
�������������
	���������
������E$4�!B@"!D=G4�-�%�O���A�

6���#4��

�%���1�+4�$4�F������		1��4��4�E=DCCG4�3�������������	�(�����������	����	�(�	���������������

���	#4�O��	�
�
��	���N�������5C1�.?!�./@4�

�����	1�+41��$��������1��4�F��$	��������������	��1�&4�E.  !G4������
���������������	������	�

������	���
��������	����������
���<�����	��	��������	
��"������	�������H��O*���
�

���	���O��	�
�
�����121�B=�BC4�

�����	1�34�&4�E=DD/G4���	����	����I�������U�����I���	�������#U������������	�������(����	�

��	�(�	���A�3�������������������������������������(�������������(����	���	�(��

	���4�����4����	�����F�54�5�����E:���4G1�&����	�������
������
�������	����������E$4�

=B@"=/DG4�)����%���1�+>A�&3�������4�

�����	1�34�&4�E=DDDG4�3�������������(����������	�(�	�������������(����	������4�/�
	��

��
����O��	�
�
������@B1�=!D�=CD4�

�����	1�34�&4�E.  ?G4�3�������	
������	��#����	��������(����	����������	�
�	4����34������	�F�+4�

�%����E:���4G1�:����

'�
��	
������	�������
������
��E$4�?."/.G4�-�%�O���A�

)
������������4��

�����	1�34�&4�F�+�
���1�54�34�E=DD/G4�3�������������������������������������(��������

�����(����	���	�(�	���4�U

�����
��O���
�����������)
	����O��	�
�
����L11�.=C�.@.4�

�����	1�34�&4�F�:�������%���1�&4�54�E=DD!G4�3�������������(�������������(����	�����������

��	���������	�(�	����A�3������	����������#���4�U

�����
������
������������
	��������

	�
�
����L21�B!=�B/?4�



Literatur    

 

125 

�����	1�34�&4�F�5�)�����1�:4�34�E=DDDG4�>��	���J��	#�����	����������������������������������

�����(�������������(����	���	�(�	���4�U

�����
��O���
�����������)
	����O��	�
��


����L71�!.C�!BB4�

�����	1�34�&41�5�)�����1�:4�34�F�)����1�$4�E=DDDG4�3����(����	������1��	
�#��	��	�����1�����

�J��������������A�3������	����������#���4�U

�����
��/�
	���
����O��	�
�
����531�

?BD�?!@4�

�����	1�34�&4�F�5�)�����1�:4�34�E.  =G�3�.�f�.�3����(����	�)���������%���4�U

�����
��

O���
�����������)
	����O��	�
�
����621�? =�?=D4�

�����	1�34�&41�F�>�����1�>4�54�E.  =G4�3����(����	�����������	�������������������������

�����(����	���	�(�	���4�/�
	���
����O��	�
�
���N�������3@1�=@D"=?!4��

�����		1��4�$41�F��%���1�+4�$4�E=DCCG4�)����A�3�����������	����	�(�	�������������(����	4�

U

�����
��O���
�����������)
	����O��	�
�
��1�CB1�?"=.4�

���	�����1��4�E=D?BG4��3�	����#�����������������������������4�:
����N�����
����L1�==/�=B 4�

������1�$4�:4�E=DCBG4���	%
�����������
���	�������
��
�����������2��$����	������	�

������
��A�5������������������	����(�������	
���
������(��:����
���	������4����

$4�:4��������E:���4G1�)�����'
�,����(
��	�
��#�O�
�������9��
�����O�����'������E.4�

3
��4G4�$	
		���	A�<��		�+�		�4�

������1�$4�:41��������1��41�5�#��1�34�<4�F$�����	1�<4�E=DD/G4�$����	��%��	
�����
���������

	�(�������������2��	���������(�4���������7����������������	����������	���
�����������

	���5�������4������	�������H��)
,������	�
�
�����161�@ �B@4�

)�������1�34�941�:������1�54��4��4�F�V
��	��1�$4�E.  .G4�:����$������$	
���	�e�)����8����	��

	���������>�����9���	��������	��������(��������	����$	#���4�V
�����
�����/�
	��

��
����O��	�
�
����1L1�B? �B/ 4�

)���	1�:4������%���1�+4�$4�E.  @G4�+�����#���������(����	�����������	����������	4�U

�����


��O���
�����������)
	����O��	�
�
����6C1�?B="??@4�

)�����1�
4�34�F�5�����1�94�
4�E=DD!G4�����
��������������(����	A�)����1�������(��������	#1�

���������	�(�����������	4�V
�����
�����/�
	���
����O��	�
�
����131�=C=�=D.4�

:�������1�
4�+41�F�:�		��1�&4�34�E=DC.G4�>�������	����������	%������������������(��

���	N����������������
���"�N������
��/�
	���
����N�����	���C11�=.@�=B.4�

:�������%���1�&4�541�
�����1�<4��41�+��	��1�$4�541����	�1�34�>4�F������	1�34�&4�E=DD/G4��������

	�������������L
��������������(����	����������	��������������������A�5���	����������

	����	������������	��������4�U

�����
��O���
�����������)
	����O��	�
�
����L@1�=.CB�

=.D?4�



Literatur    

 

126 

:�������%���1�&4�541�
�����1�<4��41�>�
��1�&4�541�+��	��1�$4�54�F������	1�34�&4�E.   G4�$���	�

	�������������	���������L
��������������(����	������A�������	������	����	���������

����������(���	���4�U

�����
��/�
	���
����O��	�
�
����51��@=!�@@ 4�

:�������%���1�&4�541�
�����1�<4��41�>�
��1�&454�F������	1�34�&4�E.  .G4�������	�����
���������

�������A�3������	
�������	
�#���������(����	����������������	#�����
�������������	����

�����	����	�������������������������������#����	���
�������
�	���4�U

�����
��/�

�
	���
����O��	�
�
����5B1�?!.�?/?4�

:�����
���1�:4�E=D/BG4�8����
���
���V���	������	�����4�),		�����A�:������4�

:�����
���1�:4�E=DC %"�<
������
��
���:������4�:���������A�$�������4�

:�����1�)��������F�6���������E=D/!G4�G
���������(*���'���������$G(.�BZ3@%4�6�������A�


��	�4�

:�����1�34�E=DD=G4���	%����
���������������	������	�������(���<��������	��������
�����		���

<�����4����94�����
��F�:4������E:���4G1�)	�
���
���O���E���	�'���������	'�
��"�/���

N��
��������8*����	������
��	�
���$)"�6@�55%4�$	
		���	A�����4�

:�����1�34�E=DDCG4��7���8�	����	����
��9�����	��S��
����	%����
���������������	������	�

������	���(���<��������	��������
��!4�<�������	
��4�����4��4�6�����	�E:���4G1�

/����	'�
������G�����������E<��4�!G4��6�������A�
��	�1��7'4�

:�����1�34�E=DD.G4�)�����������
���
����	�
���	���8����
��4�),		�����A�:������4��

:�����1�34�F�$�������1��4�64�E.  =G4�&�����	��(���>�5$$A�5���
������������������<���

��	�����1�������J������������		�	
�����
����
�	
�(�������������3���#������������

������
����������	�(����
���%���	�������	
����	
����4�����4��4�6�����	�E:���4G1�8����

�
�������
��������)	�
����E$4�.@/�.? G4�6�������A�
��	�4�

&,������1�<4)4�E.  =GA�&��������
��
����������������4�$����	�����$��	%������	����	������

6����	�4�%%%4�������	���4���4�

&,������1�<4�)41�$,����1��4�E.  =G4�8>)N/8�6#�T������N������	��+
���1�.�����4���������

%���1�$����	�����$��	%������	����	�����1�=DD!�.  =4�

<,����1�84�E=DDCG4�����
��������
�����
����	�
���	����8�����4�52��	��A�6�J����4�

<,����1�84�E.  BG4�G
����
��,����
��8����
�����
�����
����4�52��	��A�6�J����4��

<,����1�84�E.  ?G4�
��
�����������	���
���(�����������	��A�<�����	
�����)�
�������1�

�����������
��
����
���9�	���������2����������	������:�������E$4�=CD�. .G4����94�

7�����#���F�&4�
�
��	����E:���4G1�<
������
�����	�
�
����
��������&�����
��4�

$	
		���	A�<���������4�



Literatur    

 

127 

<,����1�84�F�
�
���	1�&4�E=DDCG4�������
	���������	�
���	��
��������
���(������������	���

�
���������$��2���������
���$��2����4�4����
���	���BB1�=/@�=C=4�

<,����1�841�
�
���	1�&4�F�9��	1��4�:4�E=DDCG4����������	���
����A�����	#������������+������

	���
����������	%����
��������2����&
������	��4������	�������H��/����	'�
������	�
�

�
����
���O*���
���	���O��	�
�
�����@21�=.C�=@C4�

<,����1�841�
�
���	1�&4�F�$�������1�<4�E.   G4��
���
������������(������
����������	��

������
������������������5�	����	��A�����������		����#�����������$��
�����	
����

��
�����4����'4�$����������F�<4��4�6����E:���4G1�>���������
���8����
������
�#�T�����

�
	�
�����,
�/����	'�
����(E����
���
���F��'
��4�52��	��A�6�J����4�

<������1�)4�E=DC?G4���������	�����������	��(���������������	������
�-�	�������$��2����4�

�����	�������H��/����	'�
������	�
�
����
���O*���
���	���O��	�
�
�����3L��DD"=.@4��

<����1�34�E=DD/G4�$����	������	�
�������	
���"��#�������������
������������A���	���	
��

2��������4������4��4�6�����	�F�34�:������E:���"G��/����	'�
������+�
���	�
�������

E$4�@.?"@@DG4�6�������A�
��	�1��7'4�

<�
�1�$4�F����#�#�1�94�E.  ?G4�����7�������
���(�������	���
��1�5�	�����	�
������������

	
������7����
�����������
�������������������5�	�(�	������	��(��	���4�����4�9�����

�����F�$4�<�
��E:���4G1�<
������
���E����
������)	�
��������E@4�3
��41�$4�D?"==BG4�

),		�����A�:������4�

�����1��4�341���	���1�)4��4�E=DD G4�&����
���
���
������
���������'�����
����	�4�������

%����+�����1�-&A�����	����:���4�

�2�	��1�84�F�<,����1�84�E.  .G4�����(��
�����
��
�����������	���
���
�����������7�������

�������5�	����	��
�	������	A����������
���
�	���������������9���������������
��

��������������������$����	������	�����
����
��4������	�������H��/����	'�
������	�
�

�
����
���O*���
���	���O��	�
�
�����@B1�=?!"=!!4�

5���1��4�34�F�6��	1�$4�)4�E=DC.G4��7�����	#����������(��
�	������������	#A�3���(��%�������	��

����#���4�U

�����
��&�������O��	�
�
����7L1�.C ".D!4�

5����1�54��4�E=DC@G4�8��������%��������������A�6�#�&����#������������J����;�6�#�$�����

��(������4����$4�)4������1�)4�54�8�����F�:4�64�$	�(������E:���4G1�8������������<
���

����
���������	�����

�"�:��������1�-&A������
�4�

5����1�54��4�E.  =G4�)����	����#������	�����g��	�#�	1���#%�#A�3�������	�������	�����������

���
�4�/�
	���
����O��	�
�
���N�������3@��=//�=C?4�

5����1�54��4�F�5�����#1�+4�E=DD=G4������������	
���	���	�(�	���A�3�������%������������4�

/�
	���
����O��	�
�
������171�@DD"B./4��

5���
�1�:4�F�-
��
�1��4�E=DC!G4�������������(��4�&����	���O��	�
�
������B31�D?B"D!D4�



Literatur    

 

128 

5����1�:4�64�F�$��(�����1�94�&4�E=DC?G4�$����������	4��	���
�	�����	��1���������������	�
��

	
��4�/�
	���
����O��	�
�
������121�= /"=.?4�

5����1�&4��4�F�:��	1�<4�E=DD@G4�3���		��������#��������	
���	�d������(����	������4�U

�����


��/�
	���
����O��	�
�
����6C1�?C."?D 4�

5����1�&4��4�F�5�����1�$4��4�E.  =G4�3������	
������3���#�������������	��#�$������$	
���	�e�

3����(����	�)����������	����#�3�	�(�	���4�V
�����
�����/�
	���
����O��	�
�
����

171�B?B"BC 4�

5����1�&4��41�
�
�������1��4�+4�F�:�#��1�:4�94�E=DCCG4�$	
���	�e�����������	�	���������������

	�(�����������	����������������	�(�	���4�U

�����
��/�
	���
����O��	�
�
����621�

?=B"?.@4�

5�#��1�64�'4�E=DCBG4�4���G
�,�����
��������������9����
��4�
���A�:����:
���4�

5�����	��1�54�&4�����5�����#1�+4�E=DD/G4�3(�������	���������	��	��������������������	#A�3��


�����J������������	���������	����#4�U

�����
��/�
	���
����O��	�
�
����651�/= "

/=C4��

5�����1�94�
41�
������1�&4�>41�)�����1�
4�34�F�-�%���1��4�E=DD@G4�)���������������(��������

�	#A������	�����	
���	�(��
���1���������
��	���1�����������	����4�V
�����
�����/�
�

	���
����O��	�
�
����361�."=B4�

5�����1�94�
41�)�����1�
4�341�5��	��(�1�
4�941�9�(������1�
4�F�-������1�&4��4�E=DD!G4����

�������	�������������%���A�>�������������������������1��
	
��������L
�����1����������

�	����1�����������(��������	#4�V
�����
�����/�
	���
����O��	�
�
����131�@CC"B..4�

5�����1�+4�F�9��������1��4�E=DD?G4�������
���������(�����������
�������(��
�����
��
���

���������������	
�����%��	
��4������	�������H��O*���
���	���O��	�
�
�����51�=@D"

=?=4�

5,����1�&4�F�6����1��4�E.  =G�������������1���������
���	���������7����������(�����	���

5�������A�$����	��%��	
����1�7��
�����
������������"������	�������H��/����	'�

�
������	�
�
����
���O*���
���	���O��	�
�
�����@@1�/C"=C!4�

5
	�b�1�
4�E=DCBG4�3����������	�
�	
�����L
�	����������%�	�������	���
�1�����������	����

�����1��������	��
�
����	��	�(��������������	���4�O��	�
�����'���B51�==?"=@.4��

-�������1�&4�)4�E=D/CG4�>�����(�������	����	���������	����������	����������	#1�������	�������

����������		������	1�����	���
�����	�������	��	�������
�	�	�������L
��������������	#4�

V�����4����
�������B51�C  "C=B4�

-�������1�&4�)4�E=DCBG4�3����(����	���	�(�	���A�+�����	�������������	#1��
�0��	�(���J�����

����1�	����������1����������������4�O��	�
�
��	���N�������531�@.C"@B!4�



Literatur    

 

129 

-�������1�&4�)4�E=DCDG4�.���	
�������������
���������
	����	���
	���
�4�+��������1�53A�

:��(����'��(����	#������4��

-�������1�&4�)4�E=DD.G4�$	
���	�������
��	������	������	�4�����4�:4�$��
���F�&4��4�5�����

E:���4G1�)�
���������	����
����������	�����

��E$4�.!/".C/G4�:��������1�-&A������
�4�

-�������1�&4�)41���	�������1�541�+��
��1�+4��41�>����������1�>4�34�F���
��1�&4�54�E=DCDG4�+���

�����(����	���	�(�	����	����#��
������%�	�����#�����������	��������
�����S�����4�

:�������F�&4�:4��4�(�������
�������E:���4G1�>��������
����������	������
���	������

������������'��
������
��)"�36LY126G4������A�$%�	��
������	������4�

-�������1�&4�)41���	�������1�54�F�-����1�$4�
4�E=DC?G4�3��������	�d�	�������������
��	���4�

U

�����
��/�
	���
����O��	�
�
����LL1�!C@"!D.4�

-����1�$4�
4�E=DCCG4�9������������	
�#������	�(�	�����������	�	����������	
�#��	��	�����4�

V
�����
������>����
	��
���C1�.!D".C/4�

��0����1��4�E=DD!G4�$�����������#�����������������������		����4�N������
��/�
	���
����N��

����	���771�?B@"?/C4�

����
�1�94�E=DC@G4�)	�
���	���O���E���	�'���������	'�
��4�������
�	A�����4�

���	����1��4�94�E.   �G4�3�������(����	������	����#��������	�(��������
��������	�(�	����

	���������#1�	����#1�������������4�V
�����
�����/�
	���
����O��	�
�
����1C1�D."

= B4�

���	����1��494�E.   �G4�5
�	����������1��
�	�������	�%�#�A�>���������������������	�	��������

������������������(����	"�U

�����
��/�
	���
����O��	�
�
����511�?BB"???4�

9�(��1�&4�+1�+�
�	1�&41�F�9�(���&�4�E=D!.G4�N�����<����,���.����&O<�$&����	�����
�����

����������	��%��N�����<����,���.����)O<�$)����������
��������������	��%"�6����

����A�
��	��>��	4�

9�%�	�����1��4�&4�F������	1�34�&4�E=DDDG4�3����(����	�������������	���������	�(�	���A�3�

��	������#	�����(��%4�O���
�����������)
	����O��	�
�
���N�������@1�@.!"@BB4�

9�
	��1�541�:2���1�541�-�		��1��4�F�:�����1�&4�E.  @G4�$	�
�	
�����L
�	����5��������

E$�5G�(�4�+�����
�������L
���#�3���#����E+�3GA�3��������������������4�O��	�
�
���

)	���	���BC1�.C ".D/4�

9��������1��4�E=D/DG4�����Q�����%��	
�����������#�������������<���	�
�	����������������

���4�3�����
����
������	
�����	�(�	�������	���(���$����������	���4�������	�������H��

O*���
��'��1C1�?CD"?DB4�

9��������1��4�E=DC G4�8����
���������
���
���8����
������
�4�),		�����A�:�������

9��������1��4�E.   G4�<
������
��E?4�3
��4G4�),		�����A�:������4�



Literatur    

 

130 

9��������1��4�E.  =G4�
��
���������
������
�����������	
�����
�	���
��4�����4��4�6�����	�

E:���4G1�8����
�������
������)	�
����$)"�C5"L3%"�6�������A�
��	�4�

9��������1��4�E.  .G4�5�	�(�	�����,����
������'�	������	���
���$��
����	��A���������1�

'�	���
��
����1�����������4�O*���
��'��51�C"=@4�

9��������1��4�F�<�
�1�$4�E.  ?G4�<
������
���E����
������)	�
��������E@4�3
��4G4�),		���

���A�:������4�

$��������1��4��E.  /G4�<������
����������)	�
�������T���	�������4�������
�#�4���/����
���

����(*���'����������'
�,����4�'�(��,����	����	�������������	1�'��(����	�	�)��*��4�

$��,��1�+41�������
���1�841�$����	�1�
4�F�$	��������������	��1�&4�E.  .G4�4���)'�����,
��

/�����
��������	�
���	����)�����'
�,�����$)/))GM%"�),		�����A�:������4�

$��,��1�+41�������
���1�841�$����	�1�
4�F�$	��������������	��1�&4�E.  @G4�������������	��

�����	������	�
���������������
��4����&4�$	��������������	���F��4�9���������E:���4G1�

4����
���'��
��<
������
��
���)�����'
�,����[.�����
���.�������U����
	�������*�

���
���	�����	�
�
���	����4����
���'�P"("��9����1\�$)"�@"3B%"�),		�����A�:������4�

$��,��1�+4�F�$	��������������	��4�&4�E.  ?G4�X�������N�������������������������	���
��SY�

'�(��,����	����	��9����	��4�

$�����	1�>4��4�E=DD?G4�+�����	����	����������������	��	������	����	
���	�A�3���������������	%��

��	����������4�9�������U

�����
��/�
	���
����O��	�
�
����7C1�=.?"=@C4�

$�����	1�>4��4�E=DD!G4�>����	�����	#��������������	�	����������������(���	
���	�A�+�������������

	%����	����������4�9�������U

�����
��/�
	���
����O��	�
�
����771�/@"C.4��

$�������1�54��4��4�E=D/?G4�8�������������������#�4�������
��������
���������������4�

�������A�-�%�O���4�

$����1�+4�F�:�������%���1�&4�54�E.  ?G4�9��
��	�������3����(����	�)����A�>���9�������

+����	�������������4�U

�����
��/�
	���
����O��	�
�
����5L1�@. "@@!4��

$��(�����1�94�&41�:
����1�&4�&4�F�$	��	��1�)4�+4�E=D/!G4�7�����	�����������	�
�	���	�����	��

	����4�N������
��/�
	���
����N�����	���B71�B /"BB=4�

$����(��1��4�54�E=DD/G4�$����������������������������	�������������	�	���A�9���	�����%�	��

	���������(�������������	�	���1������(����	1������������	����1�������J��	#4�U

�����


��/�
	���
����O��	�
�
����651�/="C=4�

$����(��1��4�54�F�$����(��1�$4�E.  .G4���	�����������J	����������������������������������

�����������������	4�/�
	���
����O��	�
�
������@L��.@@".BB4�



Literatur    

 

131 

$��%1�94��41�+����1�&41�F�&������1��4�E=DD!G4������(��
�����������������������	�(����������	�(�

�
��	����4�����4+4�
��������F�94+4�+������E���4G1�:����

'�
��/�
	���
����O��	�
��


���E$4�.B@"@= G4��-�%�O���1�-&A�5��5�����4�

$�������	1�&4�941��

��1�$4�941�6��	�%���1��4��F�9��	1��4�:4�E.  /G4����������	���
����A��
��

9���(��������$��
�������4������	�������H��/����	'�
������	�
�
����
���O*���
���

�	���O��	�
�
�����@5��=!?�=/!4�

$�����1�&4�>4�F�:��������1�94��4�E=DC@G4�3����(����	�����	�����	�(�����������(����4����&4�

>4�$������E��4G1�&	���������������	�����������
�����#�O��	�
�
��	��������
	�
�

�
��	�������
�	����E$4�/"/BG4�$������������A��������4�

$����	�1�
4�E.  BG4���	�������	���(�����������	������	%�������
��������)�
�����
����

	��4������	�������H��/����	'�
������	�
�
����
���O*���
���	���O��	�
�
�����@71�!@"

!C4�

$����	�1�
4�F�$	��������������	��1�&4��E.   G4����������	���
���
�������	
��A�����9���������

$����	������	������������������	��4����:4�5�	��),����1�
4�:����(���F�$4������������

E:���4G1�)�������<
������
��
���/�
��
�"�4
'
�������
������B"�4
���
�����)���

�
��
����H��O*���
���	���O��	�
�
����$)"�BBYCC%"�
�����A������4��

$����	�1�
4�F�$	��������������	��1�&4�E.  @G4�)���������	�	�������������(����	A�>�����������

�����	#������������	���������
���������	���4�8������������>����
	��
���3@��B @"B..4�

$����	�1�
41�$	��������������	��1�&41�$��,��1�+4�F�������
���1�84�E.  .G4�4���)'�����,
��

/�����
�������8�����
���8����
����
������
��$)/88<M%"��),		�����A�:������4��

$	��������������	��1�&4�E=DCCGA�/��������:����
���'�����:����
���'
���
����
���8����
��4�


�����A�$�������4��

$	��������������	��1�&41�
����1�$4�F�$��������1�
4�E=DD!G4�������(���
������	
�������������

	���
�������
�����
����������������	�����		�4������	�������H��/����	'�
������	�
�
�

����
���O*���
���	���O��	�
�
�����161�=!D�=C/4�

$	��������������	��1�&4�F�$��,��1�+4�E.  CG4���������	������	������	4����64�$���������F�54�

:����������E:���4G1�:����
	������O*���
���	����O��	�
�
���4�),		�����A�:������4�

$	��������������	��1�&41�$��2�����1�541������	1�+4�F�����	��1�34�E=DDBG4�&�����
��
�������

(�����
�����H��G������
���U
������	���$&)(�GUG4�),		�����A�:������4�

$	����1��4�F�)��������1�&4�:4�E=DD!G4�+�������P�������������
	���	�������������������������

��������4�U

�����
��/�
	���
����O��	�
�
����661�@D/"B /4�

'����1�>4�+4�E=DD/G4��J��������	���9���	���������������#�3��������	�$	
���	�P�)���������

�������P�8����	�	����	�%���������	�����3����(����	����$�����4�V
�����
�����/�
�

	���
����O��	�
�
����111�=!?"=D=4�



Literatur    

 

132 

'����1�>41�9#��1�34�541�3�������1��4�54�F�)����1�54�:4�E.  .G4�)����1�������	�
�	
���1�

�����(������������(����4����+4�5�����#�E:���4G1�+
������
������
	�
������������������


��������������������E$4�??"C@G4�5��%��1�-&A�������
�4��

'	���1�+4�:4�E=DD/G4������������������	�������	�(�	�������	�	�A�3���	������#���"�O���
����

��������)
	����O��	�
�
���N�������31�=/ "=C.4�

7����1�341�+�������1�94�)41�-h���1�&4�+41�)���i����������1�&41�9���j�
��1�$4�F��������1��4�

E.  @G4�5
�	����������1���	�(�	�������������������������4�9�������U

�����
��/�
	��

��
����O��	�
�
����L@1�/="C/4�

6�����1�
4�E=DC?G4�3���		���
	������	����#������	�(�	�����������	���4�O��	�
�
��	���N��

������51��?BC"?/@4�

6�������1�34�F�������1�&4�$4�E=DD.G4�>�����(�������	���������(����	�	����(��
��A�3�	�����	��

��������#���4�4����
��������N�������311�.!?"@= �

6�������1�341�������1�&4�$41�5����(��1��4�F�9�
���1��4�34�E=DD=G4�>�����	������
���������#�

�����������A�+������������������e�����������������������������	����������������������

��	�����������	���	�����	����	��0
����������������4�4����
��������O��	�
�
����1L��

??."?!?4��

6�������1�341�F�<����	����1�54�E=DD=G4�6������������%��	���������S�+�������e�������

������	��������	�(�	������������(����	���	
�	����4�/�
	���
����O��	�
�
����1�.!1�

.@@".!=4�

6��	���1�+4�34�E.  BG4�3�(������������(����	������	����#A�'�����������	�
�	
�������������

�����	�	�����	��������	��	
���	P����	�(�	���1������	���1����������(����	4�U

�����
��

/�
	���
����O��	�
�
����571�.@!".? 4�

O
����1�$4�94�F�<���1��4�>4�E=DC?G4�+�������e��������	���������	���������4����$4�94�O
�����

E��4G1�.�����
����
�������	��
�����	��������$)"�12L"1B3%"�-�%�O���1�-OA�3��������

�����4�



Anhang    

 
 

133 

�
3������

�

 
 
 
 
 

3������3� $	
����=�.��� �	�����
��
��
�����������	���
���E$	
��������G�

3������
� $	
����@�?��� �	�����
��
��
�����������	���
���E$��2���G�

3������+� $	
����!�/�� �	�����
��������
���
��
�����������	���
���E��	���G�

3�������� $	
����D� 92������
���������M)>�$�I�

3�������� $	
����D� 3
������%����

3�������� $	
����= � $��������

3������)� $	
����==� �	�����
���
�������������������$����	������	�

 
 



Anhang    

 
 

 

�
3������3�

�	�����
��
��
�����������	���
���E$	
��������G�"�$	
����=�.�

�

�

 
  

  
 

 
 stimmt     stimmt      weder/    stimmt    stimmt 
   gar         eher         noch       eher       genau 
  nicht        nicht                     

 

Wenn ich meine Leistung beurteilen will, so vergleiche ich mein 
erzieltes Ergebnis nicht so sehr mit entsprechenden 
Ergebnissen meiner Kommiliton(inn)en, sondern stärker mit 
den Ergebnissen, die ich zuvor bei vergleichbaren Aufgaben 
erzielt habe. 

�      �      �      �      � 

 
Ehe ich von einer „Leistungsverbesserung“ sprechen kann, 
muss ich wiederholt Leistungen zeigen, die, verglichen mit 
meinen Kommiliton(inn)en, über dem Durchschnitt liegen. 

�      �      �      �      � 

 
Wenn ich von einer „schlechten Leistung“ spreche, so meine 
ich ein Ergebnis, das schlechter ist als meine Ergebnisse in der 
Vergangenheit.. 

�      �      �      �      � 

 
Wenn ich von einer „guten Leistung“ spreche, dann meine ich 
damit ein Ergebnis, das, verglichen mit meinen 
Kommiliton(inn)en, deutlich über dem Durchschnitt liegt. 

�      �      �      �      � 

 
Wenn ich von einer „guten Leistung“ spreche, so meine ich ein 
Ergebnis, das besser ist als meine Ergebnisse in der 
Vergangenheit. 

�      �      �      �      � 

 
Ehe ich von einer „Leistungsverschlechterung“ sprechen kann, 
muss ich wiederholt Leistungen zeigen, die, verglichen mit 
meinen Kommiliton(inn)en, unter dem Durchschnitt liegen. 

�      �      �      �      � 

 
Wenn ich meine Leistung beurteilen will, achte ich gewöhn-lich 
genau darauf, ob ich mich im Vergleich zu meinen früheren 
Ergebnissen verbessert oder verschlechtert habe 

�      �      �      �      � 

 
Wenn ich von einer „schlechten Leistung“ spreche, so meine 
ich damit ein Ergebnis, das, verglichen mit meinen 
Kommiliton(inn)en, deutlich unter dem Durchschnitt liegt. 

�      �      �      �      � 

 �  
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Was ist für dich eine „gute Leistung“?  

 

 
Eine  gute Leistung  ist, ... 
 

  stimmt     stimmt    weder/     stimmt    stimmt 
   gar          eher       noch        eher       genau 
  nicht        nicht                     

 

01 ... wenn sie besser ist als die Leistung davor. �      �      �      �      �  
02 

... wenn sie besser ist als die Leistung der 
Anderen. �      �      �      �      �  

03 ... wenn man sich verbessert hat. �      �      �      �      �  
04 ...  wenn man besser ist als Andere in der Klasse. �      �      �      �      �  
05 

... wenn man mehr Aufgaben richtig hat als beim 
letzten Mal.  �      �      �      �      �  

06 
... wenn man mehr Aufgaben richtig hat als die 

Klassenkameraden �      �      �      �      �  
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Eltern haben unterschiedliche Ziele bezüglich des 
Schulbesuchs ihrer Kinder. Worum geht es Ihnen? 
 
Mir geht es darum,... 
 

  stimmt                                                stimmt 
gar nicht                                               genau 

... dass mein Kind in der Schule neue Ideen bekommt.  �      �      �      �      �  
 

... dass mein Kind in der Schule zeigt, wenn es bei einer Sache 
gut ist.  �      �      �      �      � 

 
 
 

... dass mein Kind von den Mitschüler(inne)n nicht für dumm 
gehalten wird. �      �      �      �      � 

 
 
 

... dass mein Kind in der Schule etwas Interessantes lernt. �      �      �      �      � 
 
 

... dass mein Kind Fragen der Lehrer gut beantwortet. �      �      �      �      � 
 
 

... dass mein Kind sich in der Schule nicht blamiert (z. B. durch 
falsche Ergebnisse oder dumme Fragen). �      �      �      �      � 

 
 
 

... dass mein Kind später knifflige Probleme lösen kann. �      �      �      �      � 
 
 

... dass mein Kind Arbeiten in der Schule besser schafft als 
andere. �      �      �      �      � 

 
 
 

... dass niemand merkt, wenn mein Kind etwas nicht versteht. �      �      �      �      � 
 
 
 

... dass mein Kind in der Schule komplizierte Inhalte versteht. �      �      �      �      � 
 
 
 

... dass mein Kind bessere Noten oder Beurteilungen bekommt 
als andere. �      �      �      �      � 

  
 
 

... dass mein Kind von niemandem in der Schule für weniger 
schlau als andere gehalten wird. �      �      �      �      � 

 
 
 

... dass das Gelernte für mein Kind Sinn ergibt. �      �      �      �      � 
 
 

... dass mein Kind von den anderen in der Schule für klug 
gehalten wird. �      �      �      �      � 

 
 
 

... dass mein Kind in der Schule verbirgt, wenn es weniger weiß 
als andere. �      �      �      �      � 

 
 
 

... dass mein Kind in der Schule zum Nachdenken angeregt 
wird. �      �      �      �      � 

 
 
 

... dass mein Kind in der Schule zeigt, dass es die Inhalte 
beherrscht. �      �      �      �      � 
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 Eltern haben unterschiedliche Ziele bezüglich des 
Schulbesuchs ihrer Kinder. Worum geht es Ihnen? 
 
Mir geht es darum,... 

  stimmt                                          stimmt 
gar nicht                                         genau 

 
 
 

... dass mein Kind in der Schule so viel wie möglich lernt. �      �      �      �      � 
 
 

... dass mein Kind in der Schule das, was es kann und weiß, 
auch zeigt. �      �      �      �      � 

 
 
 

... dass mein Kind in der Schule nicht durch dumme Fragen 
auffällt. �      �      �      �      � 

 
 
 

... dass mein Kind ein tiefes Verständnis für die Inhalte in der 
Schule erwirbt. �      �      �      �      � 

 
 
 

... dass die anderen merken, wenn mein Kind in Tests und 
Prüfungen gut abschneidet. �      �      �      �      � 

 
 
 

... dass mein Kind nicht zeigt, wenn ihm eine Aufgabe in der 
Schule schwerer fällt als den anderen. �      �      �      �      � 

 
 
 

    
 

�

 

Was verstehen Sie unter einer „guten Leistung“?  

 

 
Eine  gute Leistung  ist, ... 
 

  stimmt     stimmt    weder/     stimmt    stimmt 
   gar          eher       noch        eher       genau 
  nicht        nicht                     

 

01 ... 
 
eine Leistung, die besser ist als die vorherige 
Leistung des Schülers / der Schülerin. 

�      �      �      �      �  
02 ... eine Leistung, die besser ist als die Leistung der 

Mitschülerinnen und Mitschüler. �      �      �      �      �  
03 

... wenn eine Schülerin / ein Schüler sich verbessert 
hat. �      �      �      �      �  

04 ... wenn eine Schülerin / ein Schüler besser ist als 
andere in der Klasse. �      �      �      �      �  

05 
... wenn eine Schülerin / ein Schüler mehr Aufgaben 

richtig hat als beim letzten Mal.  �      �      �      �      �  
06 

... wenn eine Schülerin / ein Schüler mehr Aufgaben 
richtig gelöst hat als die Klassenkameraden �      �      �      �      �  
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Rückmeldungsbogen „GTzSF“ – Studie 9   
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Name:  
   
Geburtsdatum:   n/a 
Geschlecht:    w 
Schule:     n/a 
Klassenstufe:   12 
 
Teil A:     59,5 Punkte 
Teil B:     nicht durchgeführt 
Teil C:     nicht durchgeführt 
Teil D:     nicht durchgeführt 

 
 
 
 
 
Sehr geehrte/r Teilnehmer/in, 

Sie erreichten im Subtest A des GTzSF   59.5   Punkte. Das ist eine gute Leistung!  

Herzlichen Glückwunsch! 
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Aufgabenwahl  – Studie 9   
 
 
 
 

Code ______________________ 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
Wähle bitte Deine 15 Aufgaben, die Du im Folgenden 
bearbeiten möchtest: 
 

 

Ich hätte gerne _____________ Normwertaufgabe 

 

Ich hätte gerne _____________ Lernaufgaben 
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 Ich halte meine Begabung für solche Aufgaben für ... 

 niedrig �    �    �    �    �    �    � hoch 
  

 
  

 Solche Aufgaben neu zu lernen fällt mir ... 

 schwer �    �    �    �    �    �    � leicht 
  

 
  

 Meiner Meinung nach bin ich für solche Aufgaben ... 

 nicht intelligent �    �    �    �    �    �    � sehr intelligent 
  

 
  

 Meine Fähigkeiten für solche Aufgaben sind ... 

 niedrig �    �    �    �    �    �    � hoch 
  

 
  

 Solche Aufgaben fallen mir ... 

 schwer �    �    �    �    �    �    � leicht 

�


