Der Agon in der darstellenden Kunst des klassischen Griechenlands
- Untersuchungen zu Bewegungsformen im Pentathlon -

Inaugural-Dissertation
zur
Erlangung des Doktorgrades
Der Philosophischen Fakultét des Fachbereichs Sportwissenschaft
der Justus-Liebig-Universitat Gief3en

vorgelegt von
Helmut Haag

aus Friedberg/H.

2008



Gutachter:

Prof. Dr. Norbert Gil3el
Prof. Dr. Siemer Oppermann

Dekan des Fachbereichs 06

Prof. Dr. Joachim Clemens Brunstein



Inhalt
Vorwort
Einleitung

1. Rahmenbedingungen

1.1 Allgemein

1.2 Begriffsbestimmungen
1.2.1 Der Agon
1.2.2 Das Agonale
1.2.3  Agonistik,Gymnastik und Sport
1.2.4 Begriffe ,klassisch®, ,,darstellend*
1.2.5 Darstellende Kunst

2. Sporthistorische Forschung

2.1 Sportgeschichte

2.2 Sport in der Wissenschaft

2.3 Antiker Sport und Klassische Archédologie

2.4 Die Anfiange: Das Entstehen von Sammlungen
2.4.1 Das Beazley-Archiv
2.4.2  Ordnungsprinzipien (Beazley)

2.5 Datierung

3. Auswabhlkriterien
3.1 Das Material
3.2 Auswahlanforderungen
3.3 Beobachtungsschwerpunkte
3.3.1 Randbereiche
3.3.2 Kiinstlerische Elemente

4. Erfassung der Vasen
4.1 Grundsatz
4.2  Allgemeine Beobachtungskriterien
4.3  Sportartspezifische Beobachtungskriterien

5. Der Lauf (6 dpopoc)

5.1 Allgemein

5.2 Historische Wurzeln

5.3 Auswahlkriterien

5.4 Statistik

5.5 Auswertung der Vasen
5.5.1 Der kultische Ursprung
5.5.2 Die modmkela

5.6 Der Lauf in Abbildungen
5.6.1 Laufund Agon
5.6.2 Gesamtstatistik Lauf
5.6.3 Beobachtungsschwerpunkte

Seite

10

11

12

13

14

15

17

18

19

20

21

22
23

24



5.6.4

Einzelstatistik

5.6.4.1 Das Rechts und Links

5.6.4.2 Léaufer und Laufstrecken
5.6.4.2.1 Laufarten
5.6.4.2.2 Kopfhaltung
5.6.4.2.3 Weitere Personen

5.7 Auswertung der Statistik

5.8
5.9

6. Ringen (] mdAn)

6.1
6.2

6.3
6.4
6.5
6.6
6.7

6.8

5.7.1
5.7.2
5.7.3
5.7.4
5.7.5
5.7.6
5.7.7
5.7.8
5.7.9
5.7.10

Rechts und Links
Laufstrecken

Anzahl der Laufer

Haltung der Beine

Haltung des Kopfes

Start und Wende
Organisation des Laufs
Laufbahn

Personen und Gerite
Randbereiche des Vasenbilds

Ergebnisse
Zusammenfassung

Urspriinge und Mythos
Dic Paléstra

6.2.1

Das Training

Technik und Regeln
Griffe und Wertungen
Gesamtstatistik
Einzelergebnisse
Auswertung der Statistik

6.7.1
6.7.2

Vasendarstellungen
Bewegungsstruktur

Ergebnisse

7 Diskus (6 6iokog)

Allgemein
Entstehungsgeschichte
Diskus als Wurfgerét
Wettkampfort
Weitenmessung

7.1
7.2
7.3
7.4
7.5
7.6
7.7
7.8
7.9

Regeln

Ausfiihrung des Wurfs
Wurfweiten

Statistik

7.9.1
7.9.2
7.9.3
7.9.4
7.9.5
7.9.6

Allgemein

Rechts und links
Korperhaltung und FuBstellung
Halten des Diskus
Kampfrichter und Trainer

Der Wurf

25

26

27
28

29

30

31
32

33
34

36
37
38
39
40
41

42
43

45

46

47

48

49

50

51



7.10

7.11

7.9.7 Das Umfeld im Bild

7.9.8 Das Pentathlon (16 névtabiov)

7.9.9 Bewegungsphasen Bewegungsformen, Bewegungsabschnitte
7.9.10 Der Diskuswurf in der Vasenmalerei

Auswertung

7.10.1 Platzierung und Gerite

7.10.2 Der Stellenwert des Diskuswurfs

Zusammenfassung

8 Der Speerwurf (16 axdvtiov)

8.1
8.2
8.3
8.4
8.5
8.6
8.7

8.8

8.9

8.10

9.1
9.2
9.3

9.4

Allgemein
Entwicklungsgeschichte
Weit- oder Zielwurf
Mafe/Eigenschaften
Regeln
Die Technik
Statistik
8.7.1 Vorbemerkung
8.7.2 Gesamtstatistik Speerwurf
8.7.3 Statistische Einzelergebnisse
8.7.3.1 Beobachtungsschwerpunkte
8.7.3.2 Rechts und links
8.7.3.3 Aktiv o der passiv
8.7.3.4 Haltung von Hand, Arm und Kopf
8.7.3.5 Standwurf oder Anlauf
8.7.3.6  Vorbereitungsphase oder Wurf
8.7.3.7 Wurfwinkel
8.7.3.8 Messungen des Anstellwinkels (Tabelle)
8.7.3.9 Kampfrichter und Trainer
8.7.3.10 Das Bildumfeld
Auswertung
8.8.1 Bewegungsrichtung
8.8.2 Wurf aus dem Stand oder mit Anlauf
8.8.3 Bewegungsphasen aus sportwissenschaftlicher Sicht
Analyse des antiken Speerwurfs
8.9.1 Bewegungsphasen in Vasenbildern
8.9.1.1 Statische Phase
8.9.1.2  Der Speer als Attribut
8.9.1.3 Griinde
Schlussfolgerungen

Weitsprung (t6 dipa)

Entwicklung

Historische Entwicklung

Die Durchfiihrung des Weitsprungs
9.3.1 Sprung aus dem Stand oder Anlauf
9.3.2 Die Sprunganlage

Die Halteres
9.4.1 Wirkungsweisen der Halteres

52
53
54
55
56
57

59

60

61

63

64

65

66

67
68

69

71

72

73

75
76

77

79

80

81

82



9.5 Flotenspieler (o avAétng)
9.6 Regeln
9.7 Statistik
9.7.1 Gesamtstatistik
9.7.2 Rechts und Links
9.7.3  Absprungverhalten
9.7.4 Flugphase und Landung
9.7.5 Einsetzen der Sprunggewichte (aAtnpec)
9.7.6 Kampfrichter und Trainer
9.8 Das Umfeld einer Abbildung
9.8.1 Weitere Athleten
9.8.2 Réaumliches Umfeld und Geréte
9.9 Auswertung
9.9.1 Die Bewegungsausfiihrung
9.9.2 Statische Elemente
9.10 Sportbekleidung und Erotik
9.11 Fazit

10 Das Pentathlon (16 mévtafiov)
10.1 Das Pentathlon in der Literatur
10.2  Pentathlon, der erste Mehrkampf
10.3 Reihenfolge der Einzeldisziplinen
10.4  Attraktivitdt des Mehrkampfs
10.5 Das Epigramm
10.5.1 Das Epigramm des Simonides
10.5.2 Simonides aus Keos
10.5.3 Der Monch Planudes
10.5.4 Die Anthologia Planudea
10.5.5 Interpretation des Simonides-Epigramm
10.5.5.1 Der Hexameter
10.5.5.2 Der Pentameter
10.5.6 Die Wertung
10.6  Alternativen
10.7  Quellenkritik

11 Zusammenfassende Betrachtungen
11.1 Bewegungsformen
11.1.1 Diskus und Speer
11.1.2 Lauf und Sprung
11.1.3 Der Passlauf
11.2  Sichtweisen
11.3 Bewegungsform und subjektive Ansicht
11.4 Links und rechts
11.4.1 Haéndigkeit
11.4.2 Grundfragen der darstellenden Kunst

11.4.2.1 Das Links und Rechts in der darstellenden Kunst
11.4.2.2 Bildsprache und Bewegungsrichtung

11.4.3 Bildsprache bei statischen Phasen

83

84

85

86

87

89

90

93

94
95
96
97
99
101
102
104
105
107
109

110
111

112
113



12

13

14

15

16

5

11.5 Gesellschaftspolitische Entwicklungen 114
11.5.1 Einfltsse auf den Sport 117
11.5.2 Die “Handsprache" 118
11.6  Antiker Sport/Vasenformen im zeitlichen Uberblick 119

11.6.1 Rotfigurige Malerei
11.6.2 Schwarzfigurige Malerei

Schlussbetrachtung 121
12.1 Statistische Erhebungen und Auswertungen
12.1.1 Bewegungsrichtung
12.1.2 Handigkeit
12.2 Bewegungsformen, Bewegungsphasen 122
12.3  Sport und darstellende Kunst 123
12.4 Vasenbild und Regeln im antiken Sport 125
12.5 Vasenbild und Architektur 126
12.6  Sport und Kult
Restimee und Ausblick 127
Statistiken 131
14.1 Wiederkehrende Kriterien
14.2 Wechselnde Kriterien
14.3 Gliederung der Statistiken
Abkurzungen 133
Vasenstatistik 134
Lauf (Abkurzungen) 135
schwarzfigurig 136
rotfigurig 141
Ringkampf  (Abkirzungen) 145
schwarzfigurig 146
rotfigurig 150
Diskuswurf (Abktrzungen) 155
schwarzfigurig 156
rotfigurig 158
Speerwurf  (Abkurzungen) 166
schwarzfigurig 167
rotfigurig 170
Weitsprung  (Abkurzungen) 177
schwarzfigurig 178
rotfigurig 181
Vasenumfeld 189
Literaturverzeichnis 195 - 208
Abbildungen I - X1l
Skizzen X1

Abbildungsnachweis XIV - XV



aelv aplotevey Kol veipoyov Eppeval GALmV
(Homer, Ilias VI, 208)

Vorwort

Die Bearbeitung des Themas wurde bereits wihrend meines Studiums an der Jus-
tus-Liebig-Universitdt angeregt. In dieser Zeit konnte ich an einer mehrwochigen Exkur-
sion nach Griechenland unter der Leitung von Prof. Dr. Hatto Grof3 teilnehmen. Wéhrend
meiner beruflichen Tétigkeit unternahm ich mehrere Reisen nach Griechenland. Fiir die
Dissertation habe ich die Sportstitten in Delphi, Isthmia und Nemea sowie die Museen in
Athen, Delphi, Nemea, Basel, Miinchen Wiirzburg und Berlin aufgesucht.
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Hinweise bei Einzelfragen der Klassischen Griechischen Philologie habe ich gerne be-
achtet.

Mein ganz besonderer Dank gehort meiner Ehefrau Renate Haag, die mich in der
Zeit der Forschungen mit viel Verstidndnis begleitete. Ihr ist die Arbeit gewidmet.



Einleitung

Die Komplexitéat von Bewegungsformen spiegelt sich in der Sportwissenschaft wider. So
nutzt die Sportwissenschaft die Ergebnisse und Methoden benachbarter Wissenschaften,
um das Phanomen , Bewegung“ zu begreifen. Neben der Sportmedizin, der Sportphysio-
logie oder etwa auch der Sportpsychologie drickt sich die Vielschichtigkeit allein be-
grifflich in der aus zwel Wissenschaften bestehenden ,, Bio-Mechanik® aus.

In der Sportgeschichte wurden bislang nur einzelne Untersuchungen unternommen,
Bewegungsformen des Sports in der griechischen Antike zu erforschen. Die vorliegende
Bearbeitung verfolgt das Ziel, sich nicht nur dem antiken Sport zu widmen, sondern im
Zusammenhang mit der darstellenden Kunst die sportliche Bewegung in einem Grenzbe-
reich zweier Wissenschaften zu untersuchen. Dabei sollen Abbildungen in der rot- und
schwarzfigurigen Vasenmalerei die Moglichkeit bieten, Bewegungsformen im antiken
Sport zu erfassen, sie nach den Erkenntnissen und mit den Methoden der modernen Be-
wegungswissenschaft zu analysieren und Ergebnisse auszuwerten und zu interpretieren.

In einer weiterfihrenden Betrachtung soll der Versuch unternommen werden,
Sichtweisen tUber den Sport im antiken Griechenland zu verdeutlichen, um die Wurzeln
des heutigen Sports besser verstehen zu kdnnen.

In dieser Untersuchung sollen, um einerseits Ergebnisse zu stitzen und um ande-
rerseits Hypothesen zu ermoglichen, benachbarte Wissenschaften, wie die Klassische
Philologie oder auch die griechische Geschichte einbezogen werden. An dieser Stelle
muss auch eingerdumt werden, dass sich trotz dieses Bestrebens nicht immer auch Er-
gebnisse erzielen liel3en. Doch auch Teilergebnisse kdnnen dazu geeignet sein, bestehen-
de Annahmen zu verdeutlichen oder zumindest Hypothesen bei kontrovers diskutierten
Fragen zu entwickeln.

Wenn das vorliegende Thema verschiedene Wissenschaftsbereiche berthrt, so bie-
tet die Klassische Archéologie mit den Dokumenten der Antike die Grundlage. Der
Schwerpunkt liegt mit der Sportgeschichte und der Bewegungswissenschaft in der
Sportwissenschaft.

Da diese Bearbeitung innerhalb mehrerer Bezugsbereiche erfolgt, erfordert dies
das Bilden von Schwerpunkten, die an der Frage ausgerichtet werden mussen, welche
Ergebnisse, Methoden oder Verfahren besonders geeignet sind, Bewegungsformen im
antiken Sport erkennen, erfassen und auswerten zu kénnen.

FUr die Betrachtung von Bewegungsformen im antiken Sport wurde die darstellen-
de Kunst als urspriingliche Quelle betrachtet, ausgehend von der Annahme, dass bei der
Erfassung von Bewegungsformen die Fulle attischer Vasen eine breite Basis zu bieten
vermag. Zudem lasst die Datierung von Bilddokumenten es zu, Bildaussagen verschiede-
ner Zeitspannen zu vergleichen und Gemeinsamkeiten wie Unterschiede zu erkennen.
Erganzend dazu sollten weitere Bereiche der darstellenden Kunst (Architektur, Plastik
und Numismatik) einbezogen und damit zusétzliche Hinweise gewonnen werden.
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Die Auswahl von rot- und schwarzfigurigen Vasenabbildungen wurde bevorzugt
im elektronischen Beazley-Archiv vorgenommen. Parallel dazu wurden in Katalogen o-
der Bildbéanden und vor allem im Corpus Vasorum Antiqguorum (CVA) Nachforschungen
angestellt. Diese Abbildungen konnten jedoch nicht eingearbeitet werden, da diese Datie-
rungen nicht mit dem Beazley-Archiv tGbereinstimmen.

Insgesamt konnte eine Gesamtzahl von fast 600 Vasen ausgewéahlt und ausgewer-
tet werden. Da eine Untersuchung in der Sportgeschichte und Bewegungswissenschaft
nach Kenntnis des Verfassers erstmalig auf der Basis eines elektronischen Mediums vor-
genommen wurde, bleibt es kiinftigen Untersuchungen vorbehalten, weitere Forschungen
anzustellen.

Der Ausgangspunkt in der Methodik bestand in der Auswahl und in der Sichtung
der rot- und schwarzfigurigen Vasen. Diesem Verfahren schloss sich die Erfassung und
statistische Auswertung der Abbildungen an. In einem weiteren Schritt wurde die inhalt-
liche Bewertung vorgenommen. Betrachtet wurden auch die Rahmenbedingungen des an-
tiken Sports (Sportstétten/Regeln), um Uber die Erfassung von Bewegungsformen hinaus
Anhaltspunkte fur die Durchfihrung von Wettkdmpfen zu erhalten. An diesem Punkt
musste die vielfach diskutierte Frage behandelt werden, welche Regeln bei der Durch-
fuhrung des Pentathlons angewendet worden sein konnten.

Der methodische Weg verlangte die Entwicklung von Kriterien. Es ergab sich eine
Vielzahl von Merkmalen, sodass Prioritéten gesetzt werden mussten, die sich auch bei
der Ubernahme in die Statistik auswirkten. Bei der Setzung von Prioritdten wurde be-
ricksichtigt, welche Ergebnisse unmittelbar aus der Analyse einer Bewegungsform ge-
wonnen wurden. Weitere Erkenntnisse, die hauptséchlich im Umfeld einer Abbildung er-
kennbar waren, wurden in weiteren Statistiken wiedergegeben. Wenn von , Statistik® ge-
sprochen wird, dann handelt es sich in dieser Bearbeitung um die Zusammenstellung von
Merkmalen, Ergebnisfindung durch Summenbildung und prozentuale Ermittlung in ein-
zelnen Kategorien.

KUnstlerisch gestaltete Bewegungshandlungen werfen die Frage auf, ob abgebilde-
te Bewegungsformen eine tatsachliche Aktion ausdriicken oder ob kinstlerische Sicht-
weisen eine Abbildung beeinflussen. Wenn dies in Vasenbildern vorzuliegen schien,
sollte nach moglichen Grinden gesucht werden. Des Weiteren konnten sich innerhalb ei-
nes Zeitraums vom 7. bis 4. Jahrhundert Wandlungen in der Darstellung sportlicher Be-
wegungen ergeben. Hier wére zu ertrtern, ob moglicherweise soziale, politische oder
kulturelle EinflUsse gesehen werden kdnnten. Schliefdlich sollte in einer Gesamtbetrach-
tung untersucht werden, ob sich zwischen dem antiken und dem modernen Sport Paralle-
len feststellen lassen.

Um Verstandnis ist zu bitten, dass sich im Schriftbild nicht die exakte altgriechi-
sche Schrift wiederfindet. Aus technischen Griinden stand bedauerlicherweise nur das
neugriechische Schriftbild zur Verfigung.



1 Rahmenbedingungen
1.1 Allgemein

Bei der Sichtung des Materials wurde bewusst eine Begrenzung vorgenommen. Zunéchst
sollen nur Abbildungen in dem zeitlichen Rahmen der Vasenmalerei zwischen dem 7.
Jahrhundert bis zum 5. Jahrhundert vor Christus betrachtet werden. Im 4. Jahrhundert
verlagert sich die Vasenproduktion nach Unteritalien.

Weiter schien bei der Fiille des Materials eine Konzentration auf das Pentathlon er-
forderlich zu sein. Dies wird sich im spéteren Verlauf der Bearbeitung herausstellen.

Zudem war eine inhaltliche Festlegung erforderlich. Denn das Pankration unter-

scheidet sich schon im antiken Griechenland bis zum Hellenismus (336 vor Christus)
vom Ringkampf, der trotz der Zuordnung zum Kampfsport nicht mit der Héarte des
Faustkampfs oder Allkampfs verglichen werden kann. Auch die zum antiken Wett-
kampfsport gehorenden hippischen Agone liegen dem Pentathlon fern. Die
Reiterwettkimpfe und das Wagenrennen verdienten auch hinsichtlich der Fiille des
Materials eine getrennte Bearbeitung. Auch wenn hier eine Abgrenzung erfolgt, so steht
iiber allen sportlichen Bewegungen die Frage im Vordergrund, aus welchen
Beweggriinden der Sport ausgeiibt wurde. In der Antike st63t man dabei auf den Agon
(ayov) oder den agonalen Gedanken.
1.2 Begriffsbestimmungen

1.2.1 Der Agon (ayav)

Der Begriff ,,Agon“ wird urspriinglich fiir eine ,,Zusammenkunft* oder ,,Versamm-
lung* verwendet.! Bei Zusammenkiinften, ,,besonders bei Leichenfeiern, wurden Ténze
oder Wettkdmpfe veranstaltet, wobei der Begriff ,,Agon® auf die Wettkdmpfe iiberging.’
Damit wurde die bis Homer {iibliche ,,Athletik* (40A0¢), die ,,Anstrengung und Leistung
oder Tat* ausdriickt, durch den ,,Agon* ersetzt. 3

,Agon“ ist im Griechischen in 23 Wortbildungen enthalten.” Neben dem Agon als
Ort fiir festliche Spiele ® konnte ein ,,Agon“® in vielen Bereichen ausgetragen werden: Es

gab viele Formen des ,,Sich-Messens* und ,,alles konnte zum Agon“7 werden®. Der Agon

Julius JUTHNER, Die athletischen Leibesiibungen der Griechen, Graz 1965,14.

Zum Agon auch Siegfried LASER, Sport und Spiel, Gottingen 1987, T 1{f.

JUTHNER ebd. 11.

PAULY-WISSOWA, Realencyclopidie der classischen Altertumswissenschaft, 1894, 845ff.

HOMER llias XXIII,258.

Ingomar WEILER, Der Sport bei den Vdlkern der alten Welt, Darmstadt 1981. Herodot 6,127 spricht
von einem ay®v in Olympia.

7 Motiv fiir den Agon ist das apiotedewv, der Beste zu sein, vgl. LASER, Sport und Spiel, Gottingen
1987, T 9ff und Michael POLIAKOFF, Kampfsport in der Antike, Ziirich/Miinchen 1989,156.

[ N B N N S
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,»ein wesentlicher Zug des hellenischen Nationalcharakters®, der seinen Einfluss ,,auf al-
len Gebieten des politischen, kulturellen,® religiosen und sportlichen ° Lebens* ausiibte.
Somit gab es neben dem sportlichen Agon auch Agone in Musik, Dichtkunst, im Tanz
und in der Rhetorik.'”

1.2.2 Das Agonale

Allen Agonen gemeinsam ist der Wunsch, einen ,,Mitmenschen [...] in auBergewdhnli-
chen Leistungen® zu iibertreffen.!' Das agonale Prinzip wurde als spezifisch griechisch
gewertet und das griechische Volk der Antike auch als ,,agonistische Gesellschaft™ be-
zeichnet.'” Diesem ,,idealistischen Ansatz, dass das Agonale ein das griechische Leben
bestimmendes Grundprinzip sei,”” wird in kritischer Sicht entgegengehalten, dass aus
heutiger Sicht der ,,Sport im Altertum* kein ,,Synonym fiir die griechische Agonistik
darstellt.'* Die ,,Einmaligkeit des griechischen Sports wird heute in Frage gestellt und
eine ,,universalhistorische* Betrachtungsweise gefordert."

1.2.3 Agonistik, Gymnastik und Sport

Bezeichnet ,,Agon® den Wettkampf und wird mit , Leistungssport in Zusammenhang
gebracht, so wird Gymnastik als eine Form des , Trainings“ bezeichnet.'® Die antike
,Gymnastik®, die sich von youvdg (nackt) herleitet, kann wegen der ,,erheblichen Bedeu-

1
tungsverengung*'’

nicht mit der modernen Gymnastik verglichen werden.

Im griechischen Altertum gehdrte zur Gymnastik die Betreuung des Athleten durch
Gymnasten, Paidotriben und Aleipten.'® Waren die Paidotriben als ,,Aufsichtsperso-
nen“ tdtig, die als Erzieher und Elementarlehrer auch Kenntnisse in der Musik vermittel-
ten, den jugendlichen Athleten auf Wettkdmpfe vorbereiteten und Vergehen mit Ruten-
hieben'® bestraften, so erginzten die Gymnasten die Titigkeit des Paidotriben mit dite-

tischen Anweisungen.?’ Die Aleipten (oAeipewv: salben) waren fiir die Korperpflege

¥ Werner RUDOLPH, Olympischer Kampfsport in der Antike, Berlin 1965,XII.
? Wolfgang DECKER, Der Sport in der griechischen Antike, Miinchen 1995,11.
' WEILER ebd. 145.
"' WEILER ebd. 144.

12 POLTAKOFF ebd. 144 meint dhnlich: ,,Der Wunsch zu wetteifern, entspricht einem elementaren
menschlichen Bediirfnis“ und spricht von einer ,,agonistischen Gesellschaft* der Griechen.

13 Jakob BURCKHARDT, Der koloniale und agonale Mensch, in Griechische Kulturgeschichte (Hrsg. R.
Marx) Berlin, Bd. 3,1941,61ff. Vgl. auch Ernst CURTIUS, Der Wettkampf, Gesammelte Reden und Vor-
triage, Leipzig/Berlin 1877,132ff.

'"* DECKER ebd. 10.

1 Siegfried LASER, Sport und Spiel, Géttingen 1987, T 7.

' DECKER ebd. 11.

17 Nach Alfred HEUSS, Hellas, Berlin/Frankfurt 1962,206 taucht Nacktheit im Sport zuerst in Sparta auf.

"% JUTHNER ebd. 161ff.Vel. dazu auch PHILOSTRAT, Gymnastik, 14ff.
" JUTHNER ebd. 169.
** JUTHNER ebd. 183.
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zustandig und galten als , Heiltrainer.** Agon oder , Gymnastik sind exakt nicht der Pa-
|&stra oder dem Gymnasion zuzuordnen, da beide Sportstétten den gesamten Sportbetrieb
beherbergten und Nebenrdaume (vgl. Abb. 1V 2) Gelegenheit fir geistige Ubungen (Vor-
trage) und fur Korperpflege boten. In der Praxis fand im Gymnasion, das in Delphi eine
Uberdachte Laufbahn (Xystos) in Stadionlénge besald (ca. 200 m) das Training fur Laufe
statt, Ringen oder Boxen wurden in der Pal&stra durchgefiihrt.?

In der Literatur wird zwischen Gymnastik und Agonistik unterschieden.?® Es be-
reitet oft Schwierigkeiten, den Agon, die Agonistik oder die Gymnastik wie den Sport
der griechischen Antike so zu definieren, dass diese Begriffe heute so aufgenommen
werden, wie sie in der Antike aufgefasst wurden, ohne dass mit der Verwendung von
heutigen Termini falsche Assoziationen mit der Antike hervorgerufen werden.

Bei wissenschaftlichen Arbeiten findet sich der Begriff , Sport“ besonders dann,
wenn mehrere Epochen dargestellt werden.?* , Sport“% stammt aus dem Englischen und
drickt allgemein , Leibestibungen® aus. Der von England in die ,,ganze Welt“ exportierte
Begriff , Sport“ wird heute als , interkultureller Oberbegriff* verstanden, indem man sich
auch bei der Betrachtung des antiken Sports nicht dem ,Vorwurf des
Anachronismus® aussetzt.”® Der ,Sport im Altertum® ist kein ,Synonym* fir die
griechische Agonistik?’, sodass im Verlauf der weiteren Bearbeitung des Themas neben
dem ,Agon“, der ,Agonistik® ,antiker Sport® verwendet wird. Den historisch
vorbelasteten Begriff , Leibesiibungen“?® gilt es meiner Ansicht ebenso zu vermeiden,
wie eine padagogische Inhalte asoziierende , L eibeserziehung®.

1.2.4 Begriffe ,klassisch* und , darstellend”.

Die Wortbedeutung des in der Aufgabenstellung verwendeten Begriffs klassisch stammt

2L JUTHNER ebd.190.

22 7ur Verwendung von Palastra und Gymnasion vgl. Willy ZSCHIETZSCHMANN, Wettkampf und U-
bungsstétten in Griechenland, Stuttgart 1961,59. Ebd. 68 wird die Laufbahn von Delphi erwéhnt, die die
Lange eines ,, Stadions* hatte. In der Folge stellte ,, Stadion” ein Synonym fir die Wettkampfstétte wie fiir
die Laufbahnlange dar.

% Johann H. KRAUSE, Die Gymnastik und Agonistik der Griechen, Niederwalluf 1971, Buchtitel.

24 ,Sport* in den Buchtiteln etwa von DECKER, WEILER, LASER oder auch Vera OLIVOVA, Sport
und Spiele im Altertum, Minchen 1984, Harry W. PLEKET, Zur Soziologie des antiken Sports, Sonder-
druck 1974, Paola BERNARDINI (Hrsg), ,Lo sport in Grecia“, Rom/Bari 1988 u.a.m, wobei “Sport* und
~Agonistik” bei Egon MAROTI, , Bibliographie zum antiken Sport und [zur] Agonistik”, (Acta Antiqua et
Archaeologica 22) Szeged 1980 auch in einem Zusammenhang verwendet wird.

%5 DECKER ebd. 10, wo das Spétlateinische ,deportare” (sich vergniigen) Uber das Mittelfranzdsische in
die englische Sprache (to disport) gelangte und im 19. Jahrhundert ,,Leibestibungen* mit , Sport* be-
zeichnet wurden.

?® DECKER a.a.0.

" DECKER a.a.0.

8 Der »Nationalsozialistische Reichsbund fir Leibestibungen® (NSRL) war die Dachorganisation des
Sports in Deutschland wahrend der Zeit des Nationalsozialismus. ,, Leibestibungen® taucht etwa schon auf
im Verein fur Leibesiibungen 1893, Hamburg und im Schrifttum Anfang des 19. Jhs. etwa bei Carl Diem
1928 im ,, Jahrbuch fir Leibestibungen” (Berlin) auf und scheint aus heutiger Sicht antiquiert.
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nach heutigem Verstdndnis aus dem 18./19. Jahrhundert, als ,klassisch* die Identifikati-
on mit dem antiken Griechenland ausdriickte. Das Adjektiv ,klassisch® in der Themen-
stellung soll den kulturhistorischen Raum des antiken Griechenlands ausdriicken und ei-
ne Zeit beschreiben, in die etwa die Reform von Kleisthenes, die Begriindung der Demo-
kratie, die Bildungsidee der Kalokagathia (kalokayaBio) féllt und die Literatur durch
Simonides, Bacchylides, Pindar und Platon aufbliihte. Die ,,Klassische* Archdologie un-
tersucht geografisch die dgdische Kultur und reicht damit vom 3. Jahrtausend bis zum
Hellenismus, der im Jahr 336 vor Christus einsetzt. In der Archéologie wird ,klas-
sisch in der Architektur und Plastik verwendet, wobei nach der archaischen Epoche die
,.Klassik* um 480 v.Chr. mit der ,,Frithklassik einsetzt. In der Vasenmalerei wird ,.klas-
sisch* nicht verwendet. Die zeitliche Einteilung erstreckt sich vom 7. bis zum 4. Jahr-
hundert vor Christus und reicht von der ,,hocharchaischen Zeit™ (650-570 v.Chr.) bis zum
sogenannten ,,reichen Stil* (420-370 v.Chr.).

Diese Epoche von drei Jahrhunderten wird stilistisch gesehen in die schwarzfigu-
rige und rotfigurige Vasenmalerei gegliedert. Die frithesten’® schwarzfigurigen Vasen
sind aus dem Ende des 7. Jahrhunderts bekannt und zeigen meist Tiermotive. Um 600
vor Christus finden sich auch Darstellungen mit Themen des antiken Sports. Als die Va-
senmaler in der 2. Hélfte des 6. Jahrhunderts sich einer ,,neuen Technik* 3 zuwandten,
16ste die rotfigurige Malerei die schwarzfigurige Malerei ab, die in Attika bis zum 4.
Jahrhundert reichte’” und eine Steigerung mit Szenen des antiken Sports mit sich brachte.

Die rotfigurige Malerei verlagerte sich am Ende des 4. Jahrhunderts nach Unterita-
lien, wo die attische Malerei in fiinf ,,Kunstlandschaften* 33 fortgesetzt wurde.

1.2.5 ,,Darstellende Kunst*

Abbildungen des antiken Sports finden sich in der attischen Vasenmalerei ausgehend von
der hocharchaischen Phase von 650-570 v.Chr. iiber die spétarchaische Phase von 530-
480 vor Christus bis in die Epoche 480-330 vor Christus,”* in der schlieBlich die ,,Klas-
sik“ angesetzt wird.

Die ,,darstellende Kunst* darf nicht zu eng gefasst werden. Die Kunst strahlt auch
auf die Numismatik, auf die Architektur, auf die Literatur, auf die Plastik, auf das Relief
oder auf Bronzen aus. Es soll versucht werden, auch diese Bereiche einzubeziehen, wenn
sich Hinweise fiir die Vasendarstellungen feststellen lassen, die Ergebnisse in der Va-
senmalerei stiitzen konnen oder erlauben, offene Fragen zu beantworten.

% Norbert KUNISCH, Erlduterungen zur griechischen Vasenmalerei, Koln 1996,244. Vgl. zur Begrift-
lichkeit von , klassisch® das Lexikon Alter Kulturen, Miinchen/Wien/Ziirich 1990,1,166.

30 Thomas MANNACK, Griechische Vasenmalerei, Darmstadt 2002,104. Allerdings sind diese Exponate
hier nicht relevant, da in dieser Phase Tiermotive verwendet wurden.

> MANNACK ebd. 136 ff.

2 MANNACK ebd. 157ff.

33 MANNACK ebd. 160.
34 KUNISCH ebd. 244.
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2 Sporthistorische Forschung
2.1 Sportgeschichte

In der historischen Forschungsarbeit sind Ergebnisse nicht ohne Quellen denkbar. Die
Sportwissenschaft konnte sich als Wissenschaftsform erst ab der Mitte des 20. Jahrhun-
derts bilden. ** Eine Forschung setzte jedoch schon in den ersten 50 Jahren des 19. Jahr-
hunderts ein, wobei die Agonistik wie die Gymnastik zum Forschungsgegenstand wurde.

Der Wert der Sportgeschichte ist nicht unumstritten.®® Heute scheint es so, dass
der Sportgeschichte wieder an Bedeutung zugemessen wird. Die grundsétzliche Frage-
stellung, , wer bin ich und wo komme ich her“ *', ist sicherlich eines der priméren Anlie-
gen in der Geschichtswissenschaft. Die Sportgeschichte zeigt die ,Vielfalt von mogli-
chen Bewegungsformen® ** und wird heute zunehmend so gewertet, dass die Sportwis-
senschaft die Sportgeschichtsforschung benétigt, um ihrem ,, Gegenstand auch in der Di-

mension der Zeit zu verstehen*.*®

2.2 Sport in der Wissenschaft

In der Wissenschaftsgeschichte erforschten zunéchst klassische Philologen den antiken
Sport. Hieronymus Mercurialis verfasste bereits 1569 das Werk , De arte gymnastica“ und
wandte sich zunachst in didtetischer Hinsicht an Arzte. Darauf veroffentlichte 1590
P.Faber seinen , Tractat“ mit dem Titel , Agonisticon sive de re athletica, ludisque vete-
rum gymnasticis, musicis atque circensibus spicilegiorum tractatus® und erfasste mit A-
gonistik, Athletik, Spiele, Musik und Gymnastik im Grund die ganze Bandbreite des an-
tiken Sports.*® Es folgten 1668 O. Falconeris , Inscriptiones athleticae nuper repertae, e-
ditae et notis illustratae tractatus* und E. Corsinis , Dissertationes agonisticae (1747).
Die Ausgrabungen in Olympia fuhrten 1875 zu einer , Flut“ von Sekundarliteratur tUber

% Norbert GISSEL in »Schriften der deutschen Sporthochschule Koln“ Bd. 48,424 bemerkt, dass der
Sport sich als Wissenschaft in den 60er Jahren des 20. Jhs. etablierte.

3% Norbert GISSEL 0.J. 413 bemerkt zum Thema »Funktion der Sportgeschichte”, dass die Frage nach
dem , historischen Ursprung” des Sports bei Manfred HAUSMANN, Spiegel des Lebens. Gedanken Uber
das FuRlballspiel Zirich, 1966,21 ,im Grunde unproduktiv* sei.

37 Norbert GISSEL, Wozu noch Sportgeschichte, 2000,313ff wo die , Identitétsfindung” neben der , kriti-
schen Denkschulung® ebd. 317ff als Aufgabe der Geschichtsschreibung empfunden wird und ebd. 312 die
»Auseinandersetzung mit der erforschten Vergangenheit des Sports (...) gewinnbringend fir die Gegen-
wart sein kann®.

38 GISSEL 0.J. 414ff und bemerkt a.a.0., dass nach der Meinung von Gruppe in KRUGER, Einfiihrung in
die Geschichte der Leibeserziehung, 1993,7 die Geschichte fur die Sportwissenschaft eine , akademische
Mutter” sei und die Sportgeschichte eine ,wichtige Orientierungs- und Grundlagendisziplin far die
Sportwissenschaft” besitzt.

39 GISSEL 0.J. 434.
40 WEILER ebd. 2.
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die griechische Kulturgeschichte.**

Wenn die ersten wissenschaftlichen Arbeiten Uber den antiken Sport aus der Sicht
der klassischen Philologie entstanden, dann lag dies sicherlich auch daran, dass das
Bildmaterial im 16. Jahrhundert entweder nicht oder nur in wenigen Beispielen zur Ver-
figung stand. Die altphilologische Ansicht zeigt 1841 der aus Halle stammende Wissen-
schaftler J.H.Krause in seinem Werk ,Die Gymnastik und Agonistik der Griechen®, das
eine derart umfangreiche Sammlung von antiken Quellen enthdlt, dass es als Standard-
werk gilt und bei der Erforschung des antiken Sports auch heute noch unverzichtbar ist.
Neben Krause gelten die Werke von Julius Juthner (1866-1945) und Norman Gardiner
(1864-1930) zu weiteren Standardwerken, die etwa in der spéteren Literatur bei Joachim
Ebert, Ingomar Weiler und bei Wolfgang Decker Widerhall finden.*? Es bliebe zu er-
wahnen, dass neben dem antiken Sport die sporthistorische Forschung erweitert wurde
und eine , politische Zeitgeschichte® oder eine Forschung mit , sozial- und kulturhistori-
schen Ansétzen einbezogen wurde.*?

2.3 Antiker Sport und Klassische Archéologie

Nach der Entdeckung Olympias und der sich Ende des 19. Jahrhundertes entwickelnden
Begeisterung fur die Antike fanden archéologische Funde auch Beachtung in der Sport-
geschichte. Es verschob sich mit der Auswertung zahlreicher Fundstiicke Ende des 19.
Jahrhunderts der Schwerpunkt von der Klassischen Philologie in Richtung der Klassi-
schen Archéologie. Dabei galt auch Vasen das Interesse der Wissenschaft. Die beiden
Archéologen Boardman und Beazley untersuchten Vasen, entwarfen Kriterien fur stilisti-
sche Merkmale oder legten Datierungen fest, die heute noch Giltigkeit besitzen. Hier
war es inshesondere Beazley, dessen breit angelegte Erfassung von schwarz- und rot-
figurigen Vasen heute noch die Basis fir wissenschaftliche Forschungen darstellt.

24 Die Anfange: Das Entstehen von Sammlungen

Zunéachst wurden aus personlichem Interesse antike Fundstiicke gesammelt. Im 16. bis
zur Mitte des 17. Jahrhunderts entstanden die ersten Privatsammlungen in Italien und
Frankreich.** Die erste Vasensammlung von Rang verdanken wir Sir William Hamilton,
der von 1764 bis 1800 als Botschafter im Kdnigreich beider Sizilien eine umfangreiche
Sammlung griechischer Vasen zusammenstellte und die Exponate in vier Banden ver-

41 |iteratur dazu bei WEILER ebd. 1ff.

2 Generell dazu JUTHNER ebd. 15ff, Norman E. GARDINER, Athletics of the ancient world, Oxford
1930 und Joachim EBERT, Zum Pentathlon der Antike, Berlin 1963. Zu erwéahnen ist auch Harold HAR-
RIS, Greek athletics and athletes, Westport 1979. Weiterfiihrende Literatur ist bei GISSEL 0.J. 418-419,
DECKER ebd., Anhang und bei WEILER nach einzelnen Kapiteln zu finden. Bei der Fille der Literatur
kann es sich an dieser Stelle nur um die nach Meinung des Verfassers wichtigste Literatur handeln, wobei
im Verlauf der Bearbeitung die jeweilige Aufgabenstellung eine Auswahl bestimmit.

43 GISSEL 0.J. 425f. Ebd. 414 spricht er von der , prinzipiellen Veranderbarkeit (...) sozialer Systeme®.

4 MANNACK ebd. 15.
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offentlichte.* Im deutschsprachigen Raum publizierte vor allem Joachim Winckelmann
(1764) griechische Vasen, wobel auch Adolf Furtwéngler mit der Beschreibung der Va-
sensammlung in Berlin hervorzuheben ist (1885).%

24.1 Das Beazley-Archiv

Die Stil- und Malerforschung griechischer Vasen erreichte mit Sir J. Beazley den ,, Hohe-
punkt“.*” Er bearbeitete das , gesamte Spektrum“ der Topferkunst und ordnete mehr als
30 000 Vasen nach Malern und Topfern. Beazley fertigte flr seine Forschungsarbeit
Zeichnungen an oder kopierte Vasenbilder.

Daruber hinaus wurden Vasen fotografisch erfasst und in einem Archiv inventari-
siert. Dabei wurde von den Nachfolgern von Beazley fir eine Archivierung in Oxford in
den vergangenen Jahren die moderne Technik genutzt. Ab 1979 wurde die Grundlage fur
eine elektronische Datenbank geschaffen. Anfang 2007 war 15 000 Nutzern der Zugriff
von fast 100 000 Vasen moglich. Da die Bilddatenbank sténdig aktualisiert wird, wachst
der Datenbestand weiter an, wobel ein Ende der Entwicklung noch nicht abgeschlossen
ist.

2.4.2 Ordnungsprinzipien (bei Beazley)

Im Archiv wurde jeder Vase eine sechsstellige Ziffer zugeteilt, sodass ein Auffinden un-
ter 100 000 Darstellungen ermoglicht wird. Zusétzlich wird eine ,, Record“-Ziffer verge-
ben, die jedoch bei Aktualisierungen des Archivs die Reihenfolge andern kann.

Von einer Vase werden verschiedene Ansichten abgebildet. So lasst sich im All-
gemeinen in der A- und B-Seite die Vorder- oder Riickseite einer Vase betrachten. Bei
Schalen kommt noch die Innenansicht (Vasenboden) hinzu.

Im Textteil wird begleitend oder erlauternd zu Abbildungen der Inhalt geschildert
oder interpretiert. Hier wird auch eine Datierung der Vase vorgenommen, die eine Zeit-
spanne von funf Jahrzehnten umfassen kann.

24.3 Datierung

Datierungen gehoren zu grundlegenden Aufgaben der Klassischen Archéologie. Eine
zeitliche Einordnung ergibt sich als Ergebnis von Auswertungen unterschiedlicher histo-
rischer Dokumente. Dazu gehdren auch bildliche Zeugnisse der Antike, also auch kinst-
lerische Darstellungen auf Vasen.

Beazley hat die schwarzfigurigen und rotfigurigen attischen Vasen datiert. Diese
in der Wissenschaft gebilligten Datierungen werden bei der Bearbeitung tibernommen.

45 MANNACK ebd. 16ff.
46 MANNACK ebd. 18.
4" MANNACK a.a.O.
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Dennoch muss darauf hingewiesen werden, dass in der Literatur bel der Datierung
von Vasen ein von Beazley abweichender und verschiedentlich auch ein engerer Zeit-
raum wiedergegeben wird.

Von Beazleys abweichende Datierungen kdnnen nicht bertcksichtigt werden.
Denn in einer Statistik muss eine einheitliche Basis vorausgesetzt werden. Nur dann
kann es namlich zu vergleichbaren Feststellungen und zu gultigen Ergebnissen kommen.

Insofern stellt die Datierung von Beazley, auch wenn sie in der Klassischen Ar-
chaologie hin und wieder in Frage gestellt werden sollte, fur diese Bearbeitung einen
wichtigen Anhaltspunkt dar.

Das einheitliche Verfahren verlangt dabel auch, dass bei der zeitlichen Einordnung
von Vasen auch innerhalb eines Systems eine einheitliche Richtlinie gilt. Aus diesem
Grund wird in der Statistik stets der Beginn eines von Beazley festgelegten Zeitraums
angesetzt.
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3 Auswahlkriterien
3.1 Das Material

Bei Sichtung des Materials im Archiv von Beazley erwartet den Nutzer eine Flut von
Abbildungen. Bei der Sichtung des Materials im Beazley-Archiv konnte eine Gesamtzahl
von 95.596 Vasen registriert werden.

In dieser Gesamtzahl finden sich 35.583 schwarzfigurige und 42.520 rotfigurige
attische Vasen. Abbildungen des antiken Sports enthalten insgesamt 1.375 schwarz-
figurige und rotfigurige Vasen.

In dieser Zahl konnte in den Sportarten Lauf, Speerwurf, Diskus, Weitsprung und
Ringen insgesamt 522 schwarz-figurige und 853 rotfigurige Vasen ausgewertet werden.

3.2 Auswahlanforderungen

Als Grundbedingung fur die Beurteilung eines Vasenbilds erschien es zunachst er-
forderlich, dass es sich um eine ,agonale” Bewegung, also eine Bewegung handeln muss,
die einen Wettkampf oder auch allgemein eine sportliche Bewegung erkennen |&sst.

Grundsétzlich zu fordern ist auch, dass in einer Darstellung eine Bewegung ent-
weder eindeutig, also in der Regel ganz, abgebildet wird. Eine Reihe von Vasen schied
zunéchst aus, wenn wegen des schlechten Erhaltungszustands der Vase eine Bewegungs-
struktur nicht erkennbar oder rekonstruierbar ist.

Das Archiv enthdlt auch zahlreiche Vasenfragmente. Diese Fragmente konnten
einbezogen werden, wenn Ruckschlisse auf die Gesamtbewegung mdéglich waren. Diese
RuckschlUsse waren in Einzelfdllen aufgrund von Armhaltung, Beinstellung, Kopfhal-
tung oder Lage des Korpers oder Rumpfs moglich.

Nicht ausgewé&hlt wurden Vasen, die nach Beschadigungen oder fehlender Origi-
nalteile so stark ergénzt wurden, dass nicht mit an Sicherheit grenzender Wahrschein-
lichkeit der urspriingliche Bildinhalt erkannt werden konnte. Hierbei wurde auch einbe-
zogen, ob sich ein Bewegungselement oder eine Gesamtbewegung mit Gbrigen Beispie-
len in Einklang bringen lief3.

Vasenbeschreibungen, die zwar aus der Sicht der Klassischen Archéologie von
Bedeutung sind, jedoch einen Bezug zum Sport nicht erkennen lassen, konnten nicht be-
racksichtigt werden.

So schieden etwa Abbildungen aus, die auch von Beazley nicht dem antiken Sport
zugeordnet wurden. Zu diesen Beispielen gehort etwa, wenn es fraglich war, ob es sich
in der Abbildung Uberhaupt um einen Athleten handelte, indem lediglich eine allgemeine
oder alltagliche Bewegungsform abgebildet wurde (etwa Lauf) und der agonale Charak-
ter jedoch nicht festgestellt werden konnte.

Unter diesen Vorgaben wurden insgesamt 599 Vasen, darunter 173 schwarz-
figurige und 426 rotfigurige Vasen ausgewertet.
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3.3 Betrachtungsschwerpunkte

Die Vasen wurden grundsétzlich nach zwei Schwerpunkten betrachtet. Erstens
stand die ,, Hauptaussage®, also der die Bewegung ausfiihrende Athlet im Mittelpunkt. In
zweiter Linie wurden Ubrige Personen betrachtet. Dazu z&hlten weitere Athleten, Kampf-
richter, Trainer oder Personen, die nicht unmittelbar einem sportlichen Geschehen zuzu-
ordnen waren (vielleicht Betrachter oder Zuschauer). Letzteres ergab sich insbesondere
dann, wenn bei der Abbildung dieser Personen ein sportliches , Attribut® (Diskus oder
Speer) fehlte.

3.3.1 Randbereiche

Neben dem Bildzentrum wurde auch das Umfeld eines Vasenbilds statistisch erfasst und
ausgewertet. Hierbei sollte untersucht werden, ob sich zur zentralen Bildaussage weitere
Hinweise zur Ausfihrung einer Sportart erkennen lassen und ob Informationen enthalten
sind, die mit der Auslbung des Sports auch im Zusammenhang stehen. In zweiter Linie
abgebildet werden vor allem Sportgerate oder Gebrauchsgegenstande, die im antiken
Sport verwendet wurden (z.B. Strigilis oder Aryballos oder Alabastron).

Im Randbereich finden sich auch Hinweise, in welcher Umgebung sich der Athlet
aufhélt. So kann die Architektur mit der Darstellung von Pfosten oder Stele darauf hin-
weisen, ob ein Uben in der Palastra oder ein wettkampfahnliches Geschehen dargestel It
wird. In diesem Zusammenhang stellt sich auch die Frage, ob sich in der Architektur An-
haltspunkte fur Regeln im antiken Sport erkennen lassen (Startanlagen).

3.3.2 K Unstlerische Elemente

Im Umfeld einer Abbildung kénnen kinstlerische Absichten vermutet werden. Ranken
oder Palmetten flllen als dekorative Elemente den Bildausschnitt. Hier stellt sich aber
auch die Frage, ob die Ausgestaltung allein dem kunstlerischen Geschmack unterworfen
ist oder auch den Zeitgeist widerspiegelt.
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4 Erfassung der Vasen
4.1 Grundsatz

Fir jede sportliche Disziplin wurden Kriterien in zweierlei Hinsicht konzipiert. Zum ei-
nen wurden Gesichtspunkte entworfen, die fur die jeweilige Sportart und im weiteren
Schritt fur den gesamten antiken Sport anwendbar sind. So konnten bei der Erfassung ei-
ner Sportart teilweise rund 50 Beobachtungspunkte gefunden werden.

4.2 Allgemeine Beobachtungskriterien

Als Hauptanliegen stellt sich die bislang auf breiter Basis nicht untersuchte Frage, wel-
che Bewegungsphasen in attischen Vasen dargestellt werden und ob sich bel der Darstel-
lung bestimmte Bewegungsformen erkennen lassen.

Als ein alle Sportarten betreffendes Kriterium stellt die Bewegungsrichtung dar.
Das Rechts und Links gehért neben dem Sport auch zu den Grundfragen der Kunst, so-
dass diese Frage im Mittel punkt der Untersuchungen stehen soll.

Rechts und links betrifft auch die Fragestellung, ob in den Vasendarstellungen
Linkshander abgebildet werden. Da es in der Antike wohl mit Sicherheit auch Linkshan-
der gegeben hat, soll untersucht werden, ob sich dies in der Kunst nachweisen |&sst.

Zu den generellen Erfassungskriterien gehort die Ausgestaltung einer Szene mit
Geréten (Wettkampfgeréate oder nicht unmittelbar zum Sport gehtrende Geratschaften).

Betrachtet werden sollte schlief3lich, ob neben dem Athleten weitere Personen in
einem Vasenbild dargestellt werden.

4.3 Sportartspezifische Beobachtungskriterien

Bei der Erfassung der Bewegung stehen spezifische Bewegungsmerkmale einer Disziplin
im Vordergrund. Eine Rolle spielten dabei die Haltung des Kopfs, Lage des Oberkdrpers,
K drperschwerpunkt sowie Haltung oder Stellung der Extremitéten.

Im Speerwurf ergab sich gegenlber den Ubrigen Sportarten eine Besonderheit. Es
wurde der Versuch unternommen, die einzelnen Abwurfwinkel zu ermitteln. Diese Mes-
sungen erschienen deshalb von Bedeutung zu sein, weil sich aus dem Anstellen des
Speers im Abwurf Hinweise ableiten lassen, ob es sich beim antiken Speerwurf um einen
Weit- oder einen Zielwurf gehandelt hat. Allerdings muss einschrankend festgestellt
werden, dass bei fotografischen Abbildungen oder wegen der Beschaffenheit der Vasen
(Wolbungen) der exakte Winkel nicht immer festzustellen war. Dennoch soll darauf nicht
verzichtet werden, weil auch Anndherungswerte ein Ergebnis darzustellen vermogen.
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5 Der Lauf (o dpopog)
5.1 Allgemein

Der Mensch hat zu allen Zeiten seiner Existenz die Fahigkeit besessen, sich auch im
Lauf fortbewegen zu konnen. So miissen die Jager und Sammler der Steinzeit sich ent-
weder wegen eines Angriffs einem Tier oder einem Menschen im Lauf gendhert oder
sich bei Gefahr in Sicherheit gebracht haben, sodass der Lauf und die damit verbundene
Schnelligkeit eine Form des Uberlebens darstellte.

Zudem hat sich der Mensch wohl stets auch im Lauf mit einem Anderen gemessen,
wie die Naturvolker Stidamerikas zeigen, die heute noch Wettliufe zwischen den Volks-
stimmen austragen.”® Im Sport kann wohl der friedliche Vergleich zwischen zwei oder
mehr Personen als Grundgedanke eines Sich-Messens aufgefasst werden, das zu den
Grundbediirfnissen des menschlichen Lebens zihlt.

5.2 Historische Wurzeln

In der mykenischen Zeit gehdrte der Lauf zum Sport und dabei zu den ,,Kerndiszipli-

nen* 49

In Griechenland war es der Lauf, der als erste Disziplin in einem olympischen
Wettkampf 776 vor Christus Erwdhnung fand. Der historische Ursprung von Wettkdmp-
fen in Olympia besteht allerdings in einem mythischen Wagenrennen’’, das als Braut-
werbung’' um Hippodameia, Tochter des Oinomaos, ausgetragen wurde, wobei Pelops
durch eine List siegte. An der Stelle, wo das Wagenrennen stattfand, soll dann am Fluss

Alpheios Olympia gegriindet worden sein.
53 Auswahlkriterien

Im Beazley-Archiv befinden sich zahlreiche Darstellungen des Laufs. Es stellte sich jedoch
bald heraus, dass nicht alle den Lauf enthaltenden Vasen beriicksichtigt werden kénnen. So
mussten Formen des Laufens ausscheiden, die einer iiber das Gehen hinaus schnellere Fortbe-
wegungsart darstellen. Es konnte nur ein Lauf ausgewihlt werden, der eine Form eines Sich-
Messens, also um den Sieg, erkennen ldsst.

8 Vgl WEILER ebd. 20.
4 DECKER ebd. 21.

>0 Vgl. zum Wagenrennen Il. XXIII,740ff. Wagenrennen sind auch aus mykenischer Zeit bekannt vgl. dazu Ulrich
SINN, Sport in der Antike, Wiirzburg, 1996,54ff.

>! Hier wird die Frage beriihrt, aus welchen Griinden Agone in der Antike durchgefiihrt wurden. DECKER ebd.
12 nimmt an, dass sportliche Bréuche bereits in der Bronzezeit stattfanden. Ebd. 32ff werden Totenagone und
Brautagone genannt. So auch LASER ebd. T 18 und T 21, wobei er T 17 von einer ,,Herausforderung® zum Agon
spricht. Zu den Urspriingen der Agone im Totenkult vgl. POLIAKOFF ebd. 202ff, wo Bestattungsriten und Sport
in einem Zusammenhang stehen und der Agon als , ritueller Wettkampf* gesehen wird. Zu den verschiedenen A-
gonen vgl. auch Wolfram MARTINI, Sachworterbuch der griechischen Antike, Stuttgart 2003,7 und auch Ulrich
SINN, Olympia, Kult, Sport und Fest in der Antike, Miinchen 2004,15.
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Bei der Erfassung der Vasenbilder lag das Augenmerk zunichst auf der Einteilung der
Laufstrecken. Dann sollte untersucht werden, ob es in den Vasenabbildungen Hinweise auf
Lauftechnik und Regeln gibt.

Ein grundlegendes Auswahlkriterium stellt die Kleidung dar. Wahrend gewdhnlich Lau-
fer bekleidet sind, so sind sie im Sport unbekleidet (Ausnahme die Perizoma-Gruppe). >

Fiir den agonalen Lauf ist das Prinzip des apiotevev zu fordern, indem ein Laufer ent-
weder zu siegen oder einen vor ihm Laufenden zu iiberholen versucht. Zudem muss ein spezi-
fischer Laufstil sichtbar werden, der Riickschliisse auf einen Wettkampf erlaubt. An dieser
Stelle wird auf die weitere Bearbeitung verwiesen, wo die Merkmale fiir den Dromos, Diaulos,
Dolichos, oder auch fiir die Sonderformen von ,,Knielauf oder ,,Passlauf skizziert werden.

54 Statistik

Im Beazley-Archiv finden sich 1.477 Vasen, die Darstellungen eines Laufs enthalten. Diese
Gesamtzahl teilt sich auf 839 schwarzfigurige und 638 rotfigurige Vasen auf. Die Anforderung,
dass im Lauf ein agonaler Charakter zu erkennen sein muss, flihrte dazu, dass eine Vielzahl
von Vasen nicht in eine Erfassung einbezogen werden konnte.

Zudem fiihrten auch die Auswahlkriterien (Qualitdt) dazu, dass weitere Vasen nicht be-
riicksichtigt werden konnten. Ein Uberblick machte bereits deutlich, dass die schwarzfigurigen
Vasendarstellungen iiberwiegen wiirden. Dies ldsst sich wohl daraus erkléren, dass der Lauf
vor allem in Olympia iiber eine lange Tradition verfiigte.

5.5 Auswertung der Vasen
5.5.1 Der kultische Ursprung

In der Antike war der Lauf die erste Disziplin, die in Olympia ausgetragen wurde. Dies
ergibt sich aus der Siegerliste von Hippias aus Elis (Lebenszeit gegen Ende des 5. Jahr-
hunderts), als Koroibos von Elis zum ersten Mal im Lauf siegte, sodass diese Erwédhnung
als Nachweis fiir die Griindung der ,,Olympischen Spiele” der Antike gilt. Dieser erste
Lauf war ein Stadionlauf, der in Ost-West-Richtung™ mit dem Ziel am Zeusaltar verlief
und deshalb als ,Kultlauf* bezeichnet wurde.’* Es ist davon auszugehen, dass im 8. und
7. Jahrhundert, also noch vor dem archaischen Stadion in Olympia Mitte des 6. Jahrhun-
derts, die Laufstrecke in das Heiligtum eingebunden war und daraus der kultische Cha-
rakter des Laufs mit der Richtung auf den Zeusaltar abgeleitet werden kann.

>2 Zum Perizoma als Lendenschurz zum Verdecken der Nacktheit vgl. Anm. 61.

>3 Willy ZSCHIETZSCHMANN, Wettkampf- und Ubungsstitten, Stuttgart 1960,40ff erwihnt, dass von 550
v.Chr. bis Mitte des 2. Jhs.n.Chr. vom archaischen bis zum friihromischen Stadion fiinf Umgestaltungen (Erweite-
rungen und VergroBerungen) vorgenommen wurden, der Start aus dem heiligen Bezirk in den Westen verlegt
wurde und damit der kultische Gedanke in den Hintergrund trat.

> ZSCHIETZSCHMANN a.a.0. Der Kultlauf ergibt sich auch aus der Erwdhnung von PAUSANIAS V 10, als
Apollon in Olympia den Hermes im Lauf besiegt habe.



22

Der kultische Charakter” wird durch den Siegespreis ausgedriickt, der im Kranz vom
heiligen Olbaum am Zeusaltar bestand.’® Die Ost-West-Richtung galt wohl in vielen Stadien
der Antike.”’ Der kultische Ursprung und die sich daraus wohl auch entwickelnde Bedeutung
des Laufs werden daraus deutlich, dass der Zeitraum zwischen den Spielen in Olympia (,,0-
lympiade®) nach den Siegern im Stadionlauf, dem Dromos (8popoc), benannt wurde.”® Wie be-
herrschend die Laufdisziplin am Beginn der Spiele in Olympia war, zeigt, dass 724 v. Chr. (14.
Spiele) der Doppellauf - der Diaulos (diowAog) -, 720 v. Chr. der Langlauf - der Dolichos
(06A10G) - und erst mit den 18. Spielen 708 vor Christus das Pentathlon in das Programm auf-
genommen wurde.

Bei der Erfassung der Vasenbilder lag das Augenmerk zunichst auf dieser Eintei-
lung der Laufstrecken. Dann sollte untersucht werden, ob es in den Vasenbildern Hin-
weise auf die duBeren Voraussetzungen bei der Durchfithrung des Laufs, auf die Lauf-
technik und auf Regeln gibt.

5.5.2 Die Podokeia (modmkeia)

Die SchnellfiiBigkeit (mroddkewn) galt in der Antike als schmiickendes Beiwort. Gotter
wie Hermes, Heroen wie Herakles und Personen wie Alexander der GrofBle trugen als
Beinamen den Hinweis auf ihre Schnelligkeit. Zu romischer Zeit setzte sich dies etwa bis
Severus Alexander fort.” In der Ilias wird Achill als moddkng (podokes) bezeichnet und
mit ihm wird grundsitzlich Schnelligkeit in Zusammenhang gebracht.®

Es ist festzustellen, dass in Abbildungen der Lauf in zwei Richtungen dargestellt
wird: zu einer Person oder einem Gegenstand hin oder von einer Person oder einem

>> Kult und Mythos spielen bei Griindung der Spiele in Olympia eine Rolle. Bei Pausanias V, 10 gehdren Zeus
und Kronos zu ersten Griindern. In PAUSANIAS, Graeciae descriptio, V, 6ff wird der iddische Herakles, dann
Klymenos, Sohn des Herakles und schlieBlich Pelops genannt, der zu Ehren von Zeus die Spiele ,,glanzvoller*

(V 1,8,1) gestaltet haben soll. Labib BOUTROS, Phoenician sport: Its influence on the origin of the Olympic Ga-
mes, Amsterdam 1981,55 nennt eine zeitliche Reihenfolge der Spiele von Olympia mit Griindern oder Erneuerern
mit Zeus und Herakles von Ida um 1500 v.Chr., Klymenos 1450 v.Chr., Endymion 1400 v.Chr, 1350 v.Chr. Pe-
lops, 1300 v.Chr. Herakles von Theben, 1100 v.Chr. Oxylos. 884 v.Chr. erneuerte Iphitos mit Lykurg die Spiele
bis letztlich 776 v.Chr. Hippias den Beginn dokumentiert. Uber die Glaubwiirdigkeit von Hippias gehen die Mei-
nungen auseinander, z.B. SINN 1996, 142. Doch wird 776 v.Chr. allgemein als historisches Datum verstanden.
JUTHNER ebd. 63 spricht bei Olympia von ,uralten* Wettkimpfen, deren Ursprung er in die 1. Hilfte des 2.
Jahrtausends v.Chr. legt.

> PAUSANIAS V, 6 nennt als Siegespreis den Zweig vom Olbaum. Zum Kultischen auch WEILER ebd. 106ff.

7 JUTHNER ebd. 72ff spricht vom ,ausgesprochen kultischen Charakter, wobei die Spiele auch unter dem
Schutz einer Gottheit standen. In dieser Art duBBert sich auch WEILER ebd. 11 und ebd. 115ff, wo er das Kultische
als Ursprung sieht. SINN 1996,34 geht davon aus, dass ,athletische Wettkdmpfe® vom 11. bis 8.Jh.v.Chr. statt-
fanden. Nach DECKER ebd. 41 habe sich Olympia zwischen dem 8.und 7.Jh.v.Chr. von der Kult- zur Wettkampf-
statte gewandelt.

>¥ Die Beliebtheit driickt etwa auch der Siegespreis aus. Nach WEILER ebd. 136 waren bei den Panathenden fol-
gende Preise iiblich: der Sieger im Lauf erhielt 60 Amphoren Ol. Es folgten Pankration 50, Pentathlon, Ringkampf
und Faustkampf mit jeweils 40 Amphoren. Beim Lauf gewann der Zweitplatzierte noch 12 Amphoren Ol.

> LOCKENDER LORBEER, Sport und Spiel in der Antike, Staatliche Antiken-Sammlungen Miinchen 0.J.,83.

60 ygl. HOMER, Tlias, XXII 14 0.6.: ok0c Ayievc.
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Gegenstand sich entfernend. Oft spielt auch der Altar als Ausgangspunkt oder Endpunkt
eines Laufs eine Rolle. Dies bedeutet, dass Personen entweder fliichten oder eine andere
Person verfolgen.

Als eigene Form der Darstellung finden sich beim Lauf die ,,fat-man-group®, eine
Gruppe dicker Manner und die Perizoma-Liufer.®!

5.6 Der Lauf in Abbildungen

Die Auswertung des Beazley-Archivs verursachte ungewohnliche Probleme. Die Vasen-
abbildungen zeigen alle Arten von Lauf. Ein Lauf wird von einer Vielzahl unterschiedli-
cher Personen ausgefiihrt. So laufen jeweils verschieden bekleidete Ménner, Frauen oder
Jugendliche. Zudem werden auch Gotter, Gottinnen, Heroen, Satyrn, Médnaden, Niken,
Nereiden oder Amazonen dargestellt.

5.6.1 Lauf und Agon

Bei der Auswahl der Abbildungen sollen hauptsdchlich nur Darstellungen beriicksichtigt
werden, die den Agon ausdriicken. Es sollen also Bewegungsformen erfasst werden, die
einen wettkampfiahnlichen Charakter erkennen lieen (vgl. dazu ,,Auswahlkriterien).

Als Kriterium eines ,,agonalen Lauf* wurde angenommen, dass es sich um einen
Wettlauf zwischen zwei oder mehr Athleten zu handeln habe. Der Wettkampfcharakter
verlangt dabei, dass die Laufer in einer Richtung hintereinander sich verfolgend in meist
kurzen Abstinden laufen. Eine Reihe von Beispielen schied hier aus einem anderen
Grund aus. So wird der Wettlauf in einem Agon nackt ausgetragen und nicht in Beklei-
dung, wie dies bei den anderen Personengruppen (zum Beispiel Frauen, Gotter oder He-
roen) der Fall ist.

5.6.2 Gesamtstatistik Lauf ®?

Bei der Auswertung konnten von 638 schwarzfigurigen und 839 rotfigurigen Vasen auf-
grund der bereits geschilderten Vorgaben nur wenige Abbildungen ausgewéihlt werden.
Es entfielen auf die schwarzfigurigen Vasen 80 Exemplare und auf die rotfigurigen iiber-
raschend nur 17 Abbildungen, sodass in diesem Bereich lediglich fiinf Prozent erfasst
werden konnten.

o1 Anm.d.Verf.: Wegen des Exports nach Etrurien wurde zur Verdeckung der Nacktheit die Hiiftpartie der Laufer
mit einem weilen Lendenschurz nepiopo (Perizoma) iibermalt. Auf einem korinthischen Aryballos um 600
v.Chr. wird ein Dreiful abgebildet, der schon bei Homer als Siegespreis erwidhnt wird (Olympisches Museum,
Lausanne). Die vier Laufer sind mit einem kurzen Leibchen bekleidet, wie dies spéter auf attischen Vasen nicht
mehr zu sehen ist.

%2 In der Statistik werden auch einzelne Liufer erfasst, obwohl dies dem Wettkampfcharakter eines Laufs
zunichst nicht entspricht. Das Einbeziehen einzelner Léaufer soll als Mdéglichkeit aufgefasst werden, in-
nerhalb der Lauftechniken etwa unterschiedliche Stile feststellen zu kdnnen.
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5.6.3 Beobachtungsschwerpunkte

Zunichst wurden die einzelnen Abbildungen nach den Distanzen Dromos, Diaulos und
Dolichos bewertet. Als Unterscheidungsmerkmale wurden dabei die Beugung von Ober-
schenkel und die Armhaltung herangezogen. Beim Dromos ziehen die Athleten den in
die Laufrichtung zeigenden Oberschenkel oft liber die Waagerechte empor. Charakteris-
tisch sind die raumgreifenden Schritte.®> Das Aufsetzen des vorderen Beins erfolgt iiber
den Vorderfull. Der Oberkorper ist stark nach vorne gelehnt, wobei der Arm vor dem
Korperschwerpunkt ebenfalls stark angehoben und der riickwirtige Arm stark nach hin-
ten abgespreizt wird. Die Finger sind gestreckt, und die Fingerspitzen werden haufig em-
porgehalten (Abb. III 2).
Beim Diaulos (Abb. III 4: am rechten Bildrand der Schriftzug AIAYAOAPOMEYZX

- ,,Diaulosliaufer” - ) sinken die Oberschenkel unter die Waagerechte und beim Dolichos
heben sich die beiden Beine in Schrittstellung knapp iiber den Boden. Beim Langstre-
ckenlauf (Dolichos) werden die Arme zumeist in einer Stofstellung iiber der Brust ange-
winkelt und die Hande zur Faust geballt.®

In einem weiteren Beobachtungsschwerpunkt sollte erfasst werden, ob in den Ab-
bildungen die physiologisch optimale Laufform oder der Lauf in Form des Passgangs ab-
gebildet wird, wie dies in der Literatur vermutet wird. Beim Passlauf werden die Extre-
mitdten nicht gegengleich bewegt, sondern es werden Beine und Arme auf der gleichen
Korperseite gleichzeitig vorgebracht oder zuriickgefiihrt.®

Eine Besonderheit in der Antike stellt der ,, Knielauf* dar. Diese Laufart, die auch
im Relief dargestellt wird, kann nicht als wettkampfihnliche Form gelten und wurde
deshalb nicht beriicksichtigt.®

In einem weiteren Beobachtungsmerkmal wurde das Rechts und Links in einem
Bild untersucht. Im ersten Aspekt wurde betrachtet, in welcher Richtung sich die Athle-
ten fiir den Betrachter durch das Bild bewegen. Weiterhin wurde erfasst, welches Bein
nach vorne bewegt und auf den Boden aufgesetzt werden soll.

Ausgewertet wurde auch, ob der Kopf in seiner Steuerfunktion in die Laufrichtung
gedreht ist oder ob auch eine andere Kopthaltung abgebildet wird.

Personen, die im Wettkampf- oder Ubungsgeschehen erwartet werden kdnnen,
wurden einbezogen, wobei hier auch Attribute von Trainern oder Kampfrichtern erfasst
wurden.

% Dieser Laufstil beim Dromos wird in Literatur auch als Hpreizlauf bezeichnet. Vgl. zum Spreizlauf auch Edu-
ard SCHMIDT, Der Knielauf in der Antike, Miinchen 1909, 370, wo der ,,Spreizlauf*“ gegeniiber dem ,,frei-
en* Lauf und dem ,,Knielauf abgegrenzt wird.

64 Vgl. dazu Abb. III 7 mit einem Wendemal. Vgl. zu den Laufstilen generell LASER ebd. T 3.

%5 L OCKENDER LOORBER ebd. Fig 11,3.

% 1m Ubrigen fillt der , Knielauf* statistisch nicht ins Gewicht. In der schwarzfigurigen Malerei findet er sich nur
in den Vasen von Beazley in der Schale Nr. 300632 (575 v.Chr.), Halsamphore 300611 (575 v.Chr.), Lekythos
330303 (550 v.Chr.) und in der Hydria 302060 (550 v.Chr.). Bernhard NEUTSCH, Der Sport im Bilde der grie-

chischen Kunst, Heidelberg 1949,14 spricht von der Darstellung des schnellen Laufs.



25

Schliefllich sollte auch das Umfeld eines Bildes einbezogen werden. Sportgerate
oder Utensilien fur die Korperpflege liefern dem Betrachter Hinweise auf die Umgebung,
in der sich der Athlet aufhdlt oder enthalten Informationen des Malers, die eine Haupt-
aussage verdeutlichen oder erganzen.

5.6.4 Einzel statistik®’
5.6.4.1 Das Rechts und Links

Den Ergebnissen bei der Erfassung der Laufrichtung wurde mit besonderem Interesse
entgegengesehen. Die Auswertungen machten deutlich, dass die Vasenbilder tberwie-
gend von einer Richtung von links nach rechts beherrscht werden. Dies war tUberraschend,
da der kultische Aspekt und die Sicht des Betrachters eines Vasenbilds eher eine Rich-
tung von Ost nach West oder von rechts nach links erwarten lie3. Auf 69 (76 schwarz-
und rotfigurig) von insgesamt 80 (90) Vasen, bewegen sich L&ufer zu 86 (84) Prozent®®
nach rechts. Nach links laufen 11 (17) Athleten, sodass dieser Prozentsatz mit 14 (19)
Prozent deutlich geringer ausfallt.

Der Dromos ist auf 56 (63) Vasen (70/70), der Diaulos in 14 (19) Vasenabbildun-
gen und der Dolichos in 13 (15) Beispielen zu sehen. Es wurde in den einzelnen Laufar-
ten auch eine Auswertung der Bewegung® nach links vorgenommen. Beim Dromos fin-
det auf 50 (53) Vasen also mit 63 (66 Prozent) eine Laufrichtung nach rechts und mit 5
(2) nach links statt. Beim Diaulos ist die Richtung nach rechts in 13 (15) Beispielen und
nach links in 5 (6) Fallen zu sehen. Beim Dolichos lag das Ergebnis von 5 (6) nach
rechts und 5 (5) nach links.

Die Gesamtzahl der abgebildeten Laufer betrégt 239 (257) Athleten. Aus statisti-
schen Erwégungen sollte auch betrachtet werden, welches Bein vorangestellt wird. Dabei
wird das linke Bein von 202 (215) Laufern mit 85 (84) Prozent und das Rechte mit 26
(30) und 11 (12) Prozent vorangestellt.

o7 Wegen der geringen Zahl der rotfigurigen Vasen werden diese Vasen in Klammern hinzugenommen. Da ver-
schiedentlich auf Vasen auf der A- und B-Seite Abbildungen mit dem Lauf erfasst werden, ergeben sich Differen-
zen zur Gesamtzahl der Vasen. Beim Lauf betrifft dies zum Beispiel die Vase Nr. 300826 (Ifd. Nr. 11) mit der A-
und B-Seite, sodass bei den Berechnungen die Gesamtzahl der Bewegungsrichtungen nach rechts oder links ge-
gentiber der Gesamtzahl der Vasen (hier um 1) differiert. An dieser Stelle muss darauf hingewiesen werden, dass
sich bei der Addition eine Differenz auch im weiteren Verlauf der Bearbeitung innerhalb der Statistiken ergeben
kann.

%8 Die Prozentzahlen wurden grundsétzlich mathematisch gerundet.

%9 Aus der Sicht der Zuschauer relativiert sich die Statistik. Auf den L&ngsseiten des Stadions ergab sich je nach
Standpunkt der Zuschauer auf den Waéllen eine Laufrichtung nach rechts wie nach links. Wird jedoch die Kathedra,
wiein Delphi (Abb. I1 2 und Il 6) oder in Olympia (ZSCHIETZSCHMANN 1960,54 Abb. 3 und 1960,57 Abb. 6)
berticksichtigt, so zogen die Laufer aus der Sicht der Hellanodiken beim Dromos und Diaulos von rechts nach
links vorbei (der Start beim Diaulos an der gegentiberliegenden Seite des Stadions vom Start des Dromos), wobei
die Kathedra sich nicht in der Mitte des Stadions befand, sondern nach Westen auf das Ziel verschoben war, so-
dass die Hellanodiken die Schlussphase eines Rennens beurteilen konnten, was fur die Einhaltung von Regeln o-
der die Ahndung von Regelverstélzen von Ausschlag gebender Bedeutung sein musste.
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5.6.4.2 Laufer und Laufstrecken
5.6.4.2.1 Laufarten "

In der Literatur wird neben dem Knielauf und dem Passlauf auch der ,freie Lauf* be-
schrieben, der der heutigen Technik zu entsprechen scheint.

Der Passlauf (Abb. 111 6) wird als der tbliche Laufstil in Vasenbildern gehalten. Dies be-
stétigt sich, indem bel einer Gesamtzahl von 239 (254) Athleten 164 (179) Laufer den Passl auf,
also 69 (70) Prozent, anwenden. Als besonders auffallig stellte sich heraus, dass die fuhrenden
Laufer in 57 (67) Vasen und die Zweiten in 50 (53) den Passlauf ausfihrten. Die Dritten waren
mit 31 (33), die Vierten mit 19 (0) festzustellen.

Bel 47 (48) Laufern war der heute tbliche Stil zu erkennen und bei 20 (0) Laufern war
wegen des schlechten oder ungentigenden Materials eine Auswertung nicht moglich.

5.6.4.2.2 Kopfhaltung

Im Lauf richten 8 (9) Athleten den Kopf entgegen der Laufrichtung. Die Abbildungen
lassen den Schluss zu, dass ein Verfolger beobachtet werden soll.

5.6.4.2.3 Weitere Personen

Zum raumlichen Umfeld gehdren Trainer und Kampfrichter. Zudem sind in Vasenabbil-
dungen auch weitere Personen zu finden, die in einem engeren oder weiteren Zusam-
menhang mit dem sportlichen Geschehen stehen. Kampfrichter werden Uberhaupt nicht
und Trainer auf 8 (13) Vasen dargestellt. Bei einer Unterscheidung wurde als Kriterium
die Bekleidung oder ein Sportgerdt herangezogen. Bekleidete Personen stehen nicht im
engen Zusammenhang mit dem Sport. Ausgenommen sind dabei Personen, die wegen ih-
res Amts bekleidet sind, wie generell Kampfrichter oder Fl6tenspieler. Beim Lauf ist mit
21 unbeteiligten Personen ein hoher Anteil festzustellen. Am Sportgerét erkennbare Ath-
leten treten in 16 Abbildungen (schwarzfigurig) und 9 (rotfigurig) ins Bild.

5.7 Auswertung der Statistik

An dieser Stelle sollen auch weitere Informationen, die bel der Bearbeitung des Archivs
festgestellt wurden, einbezogen und ebenfalls ausgewertet werden.

Die zeitliche Spanne der schwarzfigurigen Vasen wird im Beazley-Archiv in sechs
Abschnitten von 600 bis 375 erfasst. Dabei spielen die Abschnitte 600 bis 575 und von
500 bis 375 v. Chr. eine geringe Rolle. Nur 9 Exemplare fallen in diese Zeitspanne.

79 Zu den Laufarten generell SCHMIDT ebd. 370ff, JUTHNER ebd. 22ff und zum Kniglauf vgl. auch NEUTSCH
ebd. 14. In Klammern ist die Gesamtzahl rot- und schwarzfigurig angegeben.



27

Somit liegt ein Schwerpunkt in der Zeit von 575 bis 500 vor Christus. Mit 59 von
80 auswertbaren Vasen ergibt dies einen Anteil von 74 Prozent. An dieser Stelle kann
kein sicheres Urteil dariiber abgegeben werden, warum sich innerhalb eines Dreiviertel-
jahrhunderts dieses Ergebnis einstellt.
Diese Frage kann endgiiltig nur in einer Auswertung mit den iibrigen vier Sportarten be-
antwortet werden.

5.7.1 Rechts und Links

Ebenso kann an dieser Stelle der Bearbeitung die Frage nicht abschliefend beantwortet
werden, warum mit 88 Prozent die Laufrichtung von links nach rechts erfolgt. Hier muss
zu einem spéteren Zeitpunkt auch der Weitsprung, Speerwurf und Diskuswurf einbezo-
gen werden, sodass allenfalls ein Zwischenergebnis moglich wére, das sich im Verlauf
der Bearbeitung entweder bestdtigen konnte oder eine Korrektur erfahren miisste.

Da beim Lauf der Kult eine ilibergeordnete Rolle zu spielen scheint, soll hier un-
tersucht werden, ob oder inwieweit kultische Einfliisse Auswirkungen auf die Laufrich-
tung gehabt haben konnen. Im archaischen Stadion von Olympia starteten die Léufer im
Osten und liefen in Richtung Westen auf den Zeusaltar in der Altis zu. Diese Laufrich-
tung war vermutlich schon ab dem 8. Jahrhundert iiblich, wenn davon ausgegangen wird,
dass die Spiele aus dem Kult entstanden sind. Verfolgt man kultische Aspekte, dann war
diese Laufrichtung auch spdter im archaischen Stadion 550 v. Chr. (Stadion I) bis zum
Stadion III (um 350 v. Chr.) moglich, da die Altis in Richtung Osten noch offen war.
Mitte des 4. Jahrhunderts vor Christus erfolgte allerdings die bedeutendste Raumentfal-
tung in Olympia. Dies hatte zur Folge, dass die Laufbahn um 80 Meter nach Osten ver-
legt wurde. Denn im Ostabschluss der Altis wurde die Echohalle erbaut und damit das
Stadion vom Kultbezirk abgetrennt. Deshalb wird angenommen, dass der Kultlauf in O-
lympia dann nur noch symbolischen Charakter besessen haben konnte.”!

Fast alle iibrigen Stadien des antiken Griechenlands wurden in einer Ost-West-
Richtung erbaut.”” Zum Ensemble gehorten Wille fiir die Zuschauer, Kathedra fiir die
Hellanodiken (Kampfrichter) und ein Heiligtum. Der Stadionbau wird besonders in Del-
phi des 4. Jahrhunderts heute noch sichtbar, wo die Zuschauertribiinen, der Sitz der Hel-
lanodiken’?, Starteinrichtungen und die Sphendone (c@ev86vn) sehr gut erhalten sind
(Abb. II 7). Die Sphendone stellt eine Rundung an einer Schmalseite des Stadions dar,
wo die Laufer beim Diaulos und fiir den Dolichos Raum fiir die Wende fanden.

"1 7ZSCHIETZSCHMANN 1960,41.

72 WEILER ebd. 151: Die Laufrichtung sei ,,stets” in Ost-West-Richtung erfolgt, so auch PAUSANIAS
VI, 20,6. Das delphische Stadion wurde 150 v.Chr. von Herodes Attikus in die jetzige Form erneuert, so
ZSCHIETZSCHMANN 1960,27.

7> ZSCHIETZSCHMANN 1960,39 vgl. dazu Abb. II 2. Vgl. auch Ulrich SINN, Das antike Olympia,
2004,108ff: Die Zahl der Hellanodiken von anfangs 2 schwankte nach Zahl der Phylen zwischen 8 und 12.
Aufgaben bestanden vor allem in der Vorbereitung und Durchfiihrung von Wettkdmpfen. Nach
ZSCHIETZSCHMANN 1960,26 bot die Kathedra in Olympia fiir 12 bis maximal 15 Hellanodiken Platz.
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Werden Olympia und Delphi zusammenbetrachtet, wird deutlich, dass die L&ufer
fur den Zuschauer je nach Standpunkt nach rechts oder links liefen. In den Vasendarstel-
lungen jedoch verlauft die Hauptrichtung von links nach rechts. Aus dem Kultlauf in
Olympia lésst sich eine Bewegungsrichtung nach rechts also nicht ableiten.

Ubernehmen die Gestalter der schwarz- und rotfigurigen Vasen den tatsachlichen
Bewegungsablauf nicht, dann bliebe als mogliche Interpretation, dass die Vasenmaler
nicht die Realitdt abbildeten, sondern das Bild aus ihrer Sicht entwarfen. Welche Ge-
sichtspunkte daftr gewahlt wurden, kann vorerst nicht beurteilt werden. Bemerkenswert
jedoch ist, dass bei der Vielzahl von Vasen vom 7. bis 5. Jahrhundert eine nahezu ein-
heitliche Sichtweise vertreten wurde. Eine vorlaufige Erklarung wirde die Bedeutung
des Rechts und Links in der darstellenden Kunst der Antike erfahren, indem das Rechts
als natirliche Anlage des Menschen auch in der Kunst so berticksichtigt wurde.

In der Einzelbetrachtung der Laufdistanzen lasst sich erkennen, dass sich beim
Dromos eine Hauptbewegungsrichtung zur rechten Bildseite feststellen lasst. Beim Diau-
los und auch beim Dolichos konnte in einem Uberwiegenden Anteil auch diese Bewe-
gungsrichtung registriert werden.

Damit ergibt sich insgesamt links/rechts als die tbliche Bewegungsrichtung.

5.7.2 Laufstrecken

Aus der Statistik wird deutlich, dass der Dromos als kirzeste Strecke im antiken Sport
mit 69 Prozent in der Gunst der Vasenmaler an der Spitze steht. Es kann angenommen
werden, dass sich auch die Zuschauer mit dem Sprint (dromos) im antiken Sport so iden-
tifizierten, dass sich eine Parallele zum heutigen Sport mit dem 100-m-Lauf ergibt. Der
Diaulos, der als Lauf Uber zwei Stadienlangen erfolgte, gehorte nach moderner Auffas-
sung auch zu den Sprintstrecken, féallt aber mit dem Dolichos mit geringeren Anteilen ab,
sodass davon auszugehen ist, dass sich diese Strecken auch einer geringeren Beliebtheit
unter den Zuschauern erfreuten.

5.7.3 Anzahl der Laufer

Wenn auch Einzellaufer mit dem Blick auf den Wettkampfcharakter am Rande stehen, so
stellen sie doch bei der Betrachtung des Laufstils eine Rolle und sollen deshalb auch ein-
bezogen werden. Es sind immerhin in der schwarzfigurigen Malerei 16 (20 Prozent) ein-
zelne Laufer, wobel in den rotfigurigen Vasen eine Anzahl von 7 in 10 Vasen registriert
wurde.
Der Schwerpunkt in der Teilnehmerzahl liegt jedoch bel zwei und mehr Athleten. Zwei
Laufer traten in 16 Féllen, drei in 20 und vier in 18 Fallen an. Sechs Laufer wurden in
zwel Féllen und 8 in einem Fall abgebildet. In den vorhandenen Vasen war die Teilneh-
merzahl von 7 Laufern nicht vertreten.

Wenn der Schwerpunkt in quantitativer Sicht bel zwei bis vier Laufern liegt, so
kann dies mit dem Bildaufbau in Zusammenhang stehen. Bei einer geringen Anzahl von
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Laufern ergibt sich die Schwierigkeit, den Vasenausschnitt zu fiillen und ansprechend zu
gestalten. Bei vier Laufern wird eine Harmonie in der Bildwirkung erzeugt, die noch
deutlicher wirkt, als mit drei Laufern. Uber vier Laufer hinaus ldsst eine Dichte im Bild-
aufbau feststellen, die dazu fiihren kann, dass sich Korperpartien der Léufer tiberschnei-
den, sodass 8 Liufer lediglich auf einer Schale 575 v.Chr.”* abgebildet werden.

5.7.4 Haltung der Beine

Mit 202 (215) von 239 (257) Laufern halten 85 (84) Prozent das linke Bein nach vorne.
Das rechte Bein wird in 26 (30) Fillen und damit mit 11 (13) Prozent dargestellt. Dabei
bewegen fast alle Liufer die Beine synchron in gleicher Hohe.

Es kann nicht angenommen werden, dass dies der Realitéit entspricht. Der Gleich-
klang der Bewegungsabldufe liee sich allenfalls damit erkldren, dass ein Startvorgang
abgebildet wurde. In diesem Fall miissten jedoch alle Laufer mit dem gleichen Ful3 ge-
startet sein und es miissten sich auch alle Laufer anndhernd auf gleicher Hohe befinden.

In den Abbildungen ist allerdings das Léuferfeld meist auseinandergezogen, sodass
sich die Laufer bereits vom Start entfernt haben miissen. Die vorwiegend nach vorne ge-
setzten linken Fiile konnten aus kiinstlerischer Sicht erkldrt werden, da bei der Bewe-
gungsrichtung nach links der Oberkdrper in diesem Fall ohne eine atypische Verwrin-
gung des Oberkorpers dem Betrachter zugewendet werden kann.

Es ist zu vermuten, dass der Gleichklang der Beinhaltung in kiinstlerischer Absicht
dargestellt wurde, um ein gleichformiges Bild zu vermeiden. In einem Fall wird die
Riickansicht eines Laufers abgebildet. Dabei wendet sich der Laufer vom Betrachter weg
in das Innere der Vase, verliert damit den Kontakt mit ihm und bewirkt Distanz.”

5.7.5 Haltung des Kopfes

Im Knielauf wird der Kopf riickwirts gewandt und das Armpaar vor der Brust angewin-
kelt. Dies wird in der Vasenmalerei mit Darstellungen des Laufs in dieser Art nicht {iber-
nommen. Die Liufer wenden den Kopf dann ausschlielich zuriick, um den Blick riick-
wirts auf einen Verfolger zu richten, um etwa den Konkurrenten durch e