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Wildbiologie: Okofaktor Mensch

Umweltanspriiche der Rothirsche / Von Michael Petrak

Der Rothirsch (Cervus elephus Linné, 1758) ist das grifite noch lebende Wildtier in Mitteleu-
ropa. Die auf insgesamt etwa 90000 Kopfe geschiitzten Populationen des Rothirsches in der
Bundesrepublik Deutschland sind auf etwa zehn Prozent des urspriinglichen Verbreitungsge-
bietes der Art zuriickgedriingt. Die vorwiegend auf die Zentren der Mittelgebirge und die
Bayerischen Alpen beschriinkten, voneinander isolierten Riickzugsgebiete lassen einen geneti-
schen Austausch zwischen den Teilpopulationen nicht mehr zu. Die noch vorhandenen Verbrei-
tungsgebiete werden durch Siedlungen, Industrie und verkehrsreiche Straflen weiter zerstiik-
kelt. Dazu kommt der steigende Druck auf die Rotwildbestiinde in den verbliebenen Riumen
durch Forstwirtschaft, lange Jagdzeiten und Tourismus.

Der Mensch ist fiir den Rothirsch in Zen-
traleuropa zum entscheidenden Okofaktor
geworden. Die Landschaft als Umwelt fir
Mensch und Tier ist nach Funktionsberei-
chen zergliedert, land- und forstwirtschaft-
liche BewirtschaftungsmaBnahmen wirken
auf die Pflanzengemeinschaften ein und be-
stimmen damit auch den Lebensraum des
Rotwildes. Daneben beeinflussen Jagd und
Erholung das Raum-Zeit-System des Rot-
hirsches.

Es ist verstindlich, daf3 die Lebensdullerun-
gen groBer Pflanzenfresser mit den 6kono-
misch orientierten Interessen in Forst- und
Landwirtschaft oft nur schwer vereinbar
scheinen, und dall Untersuchungen und
Aussagen zu Wild und Umwelt je nach Aus-
gangssituation verschieden ausfallen kon-
nen: Wihrend bereits vor mehr als 400 Jah-
ren erste Untersuchungen aus forstwirt-
schaftlichen Uberlegungen zum Schiilen des
Rotwildes, d.h. der Aufnahme von Baum-
rinde als einer Form der Nahrungsaufnah-
me, angestellt wurden, sind objektive, nicht
von wirtschaftlichen Interessen geleitete
Arbeiten zur Okologie des Rothirsches in
der Bundesrepublik Deutschland auch heu-
te noch vergleichsweise selten.

In der wissenschaftlichen Auseinanderset-
zung mit dem Wildtier liegt fiir den Biolo-
gen die Aufgabe darin, objektive Daten als
Grundlage der wissenschaftlichen Auswer-
tung zu erheben und die Ergebnisse schlief3-
lich der Offentlichkeit zuginglich zu ma-
chen. Es versteht sich von selbst, dal die
Darstellung der Ergebnisse eine Begiinsti-
gung von Gruppeninteressen von vornher-
ein ausschlieBen muB.

Methode der Freilandforschung

Zu einer erfolgreichen etho-6kologischen
Forschung an freilebenden Wildtieren ist ei-
ne gewisse Identifizierung mit den unter-
suchten Tieren unerldBlich. Zur unmittel-
baren Erfassung der 6kologischen Einpas-
sung der Rothirsche in ihren Lebensraum
bei gleichzeitiger Vermeidung von kiinstlich
hervorgerufenen Verdnderungen des Ver-
haltens ist die Freilandbeobachtung die
Methode der Wahl. Als Hilfsmittel zu den

Beobachtungen werden die in der Feldbio-
logie klassischen Geriite wie Bandmal, Lu-
pen, Ferngliser, Spektiv (Fernrohr), Foto-
ausriistung, Stiickzdhler und Additions-
stopper (Stoppuhr) verwendet. Sowohl aus
Tierschutzgriinden als auch aus methodi-
schen Erwigungen muf3 die eigene Funkti-
on als StorgréBe fir die Rothirsche so ge-
ring wie moglich gehalten werden. Neben
der Direktbeobachtung des Rotwildes wer-
den indirekte Beobachtungstechniken an-
gewendet; so werden schwerpunktmifBig
vor allem die Spuren erfal3t, die die Tiere bei
der Nahrungsaufnahme hinterlassen.

Die Analyse der Methoden, mit denen eine
Rothirschpopulation ihre Lebensanspriiche
durchsetzt, geht von der Hypothese aus,
daB ihre Anspriiche an die Umwelt in der
raum-zeitlichen Verteilung der einzelnen
Rothirsche sichtbar werden.

Untersuchungsgebiet

Das Untersuchungsgebiet im Deutsch-Bel-
gischen Naturpark Nordeifel - Hohes Venn
gehort zur Nordeifel, dem ndrdlichsten
linksrheinischen Teil des Rheinischen
Schiefergebirges mit Hohen zwischen
480 m NN und 624 m NN (Bild 1). Das
Jahresmittel der Lufttemperatur betragt 6
7°C, einer Hauptvegetationsperiode von
130-144 Tagen stehen etwa 100 Tage mit
Schneedecke gegeniiber. Das Klima 1Bt
sich als rauhes, winterkaltes und schneerei-
ches, sommerkiihl-feuchtes, atlantisches
Hohen- und Griinlandklima kennzeichnen.
Die geschichtliche Entwicklung der Wald-
nutzungsformen und die politisch-soziale
Entwicklung haben den Lebensraum des
Rotwildes wesentlich geprigt. Die Eifel ist
urspriinglich ein reines Laubwaldgebiet ge-
wesen, dessen Charakter wesentlich durch
Buchen- und Eichenwilder bestimmt wur-
de. Heute liegt der Flidchenanteil der Fichte
an den Baumarten des Untersuchungsge-
bietes bei ca. 90 Prozent. Dazu kommt ein
durch die Auswirkungen des Zweiten Welt-
krieges ungiinstiger Altersklassenaufbau,
der durch einen hohen Anteil ganzjihrig
oder zumindest im Winter dsungsfreier Be-
stinde gekennzeichnet ist.
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Bild 1: Lage des Untersuchungsgebietes
(schraffiert) in der Rureifel beiderseits der
deutsch-belgischen Grenze.

Bild 2: Die friih austreibende, mit grimen
Bliittern iiberwinternde Art des Hainsimsen-
Buchenwaldes, die Weifte Hainsimse ( Luzu-
la luzuloides ), gehort zu den Asungspflanzen
aller mitteleuropdischen Rothirschpopulatio-
nen. Daneben Rotwildlosung.
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Bild 3: Die stoffwechselbedingte Nischen-
breite (NB) im Jahresverlauf Januar (J) bis
Dezember (D).

Wi = Winter, VFr = Vorfriithling, EFr = Erstfriihling,
SFr = Vollfriihling, FS = Frithsommer, HS = Hochsom-
mer, SS = Spdtsommer, FH = Friihherbst, VH = Voll-
herbst, SH = Spitherbst. NB; = —Zp;; log p;;.

Mit NB; = stoffwechselbedingte Nischenbreite in der Jah-
reszeit i.

pi; = relativer Anteil der im Zeitraum i in der Ressourcen-
klasse ( Pflanzengemeinschaft) j beobachteten Rothirsche
bezogen auf die Gesamtzahl des in der Jahreszeit i beob-
achteten Rotwildes.
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Bild 4: Schnee schrinkt die Mdoglichkeiten zur Nahrungsaufnahme
erheblich ein. (Schmalspieffer=mdnnlicher Jihrling).

Lebensraum des Rothirsches

Objektiver Bezugspunkt fiir die Beurteilung
des aktuellen Rotwild-Lebensraumes ist die
heutige natiirliche Vegetation. In den Ti-
lern sind die ehemaligen Stieleichen-Hain-
buchen-Auenwiilder, Birken- und Erlen-
wiilder weitgehend durch die Folgegesell-
schaften ehemaliger landwirtschaftlicher
Nutzflichen und Fichtenmonokulturen er-
setzt worden. Daneben gibt es auch Reste
naturnaher Pflanzengesellschaften. Die
Zerstorung der naturnahen Pflanzenge-
meinschaften in den Tilern bedeutet fiir
den Rothirsch den Verlust der natiirlichen
Wintereinstinde, auf die die Population bei
anhaltender Schneelage angewiesen ist,
wenn die Griser als Hauptnahrung nicht
mehr zuginglich sind. Dieser Verlust wiegt
vor allem deshalb schwer, weil die beliebte-
sten Asungspflanzen des naturnahen Oko-
systems, wie z. B. Weidenarten, dank ihrer
Regenerationsfihigkeit selbst einen relativ
starken Verbil tolerieren.

Die Hainsimsen-Buchenwilder und die
feuchten Eichen-Buchenwiilder auf den Ho-
hen sind bis auf einen Rest von sechs Pro-
zent heute vollstindig in Fichtenforste um-
gewandelt.

Aus dem sehr hohen Flichenanteil der
Fichte von knapp 90% ergibt sich die
Schliisselposition der Fichtenbestinde fiir
die Situation des Rotwildes. Die Abhingig-
keit der relativen stoffwechselbedingten
Frequentierung bestimmter Gebiete durch
das Rotwild von der aus Vegetationsauf-
nahmen ermittelten ,,Lichtzahl® ist eine
Folge der Bedeutung der relativen Beleuch-
tungsstédrke in den Bestéinden fiir die Entfal-
tung der Krautschicht. Diese bestimmt we-
sentlich den Stellenwert einzelner Pflanzen-
gemeinschaften im Funktionskreis des
stoffwechselbedingten Verhaltens. In der
Vegetationsperiode nimmt mit steigender
Dichte der Krautschicht die Frequentie-
rung der jeweiligen Pflanzengemeinschaft
durch das Rotwild zu. So kénnen auf ver-
gleichsweise kleinen Flichen mit hohem

Nahrungsangebot die
Nahrungsanspriiche
mit einem Minimum
an Energieeinsatz
realisiert werden.
Gleichzeitig wird bei
sinkender Dichte der
Krautschicht eine
Ubernutzung vermie-
den, da dann auch
das Asen des Rotwil-
des nachlifit. Diese
wechselseitige  Opti-
mierung  zwischen
< Rothirschpopulation
und Okosystem kann
durch  menschliche
Einwirkung empfind-
lich gestort werden.
Dies ist z. B. der Fall, wenn die Tiere durch
Beunruhigungen in dsungsarme Fichtenbe-
stiinde gezwungen werden.

Das Asungsangebot der Fichtenforste wird
hauptsiichlich durch die Entfaltung der
Krautschicht und damit wesentlich vom Al-
ter der Bestiinde bestimmt. Die Altersklasse
der bis zu zwanzigjihrigen Bestéinde mit ei-
nem Flichenanteil von 45% liefert in der
Vegetationsperiode ausreichend ~ Asung.
Die einundzwanzig- bis sechzigjihrigen Be-
stinde mit einem Flidchenanteil von 40%
zeichnen sich durch vélligen Ausfall der
Krautschicht und damit akuten Nahrungs-
mangel aus. In den noch élteren Fichtenfor-
sten bessert sich die Nahrungssituation fiir
die Rothirsche.

Nahrungsspektrum

Fast alle auf den untersuchten Probefli-
chen nachgewiesenen Pflanzenarten sind im
Nahrungsspektrum der Rothirsche vertre-
ten. Samtliche Holzgewiéchse tragen zur
Nahrung des Rothirsches bei. Wichtige Ar-
ten aus dieser Gruppe sind Fichte (Picea

abies), Rotbuche (Fagus sylvatica), Eber-
esche (Sorbus aucuparia), Hinge-Birke
(Betula  pendula), Himbeere (Rubus
idaeus), Heidelbeere (Vaccinium myrillus)
und Heidekraut (Calluna vulgaris). Allen
Holzgewichsen ist gemeinsam, daf3 sie auch
im Winter weitgehend zuginglich bleiben.
Fiir einige Arten, wie z. B. Heidekraut, ist
die Beidsung durch das Rotwild lebensnot-
wendig. Ohne sie wiirden die Kleinstriu-
cher iiberaltern und absterben.

Von den krautigen Arten (124 Spezies) wer-
den insgesamt 110 (=89%) geiist. Praktisch
werden alle Arten aus den Familien der
Stilgriser (Gramineae), Binsengewichse
(Juncaceae) und Sauergriser (Cyperaceae)
angenommen. Wichtige Arten aus dieser
Gruppe sind die Geschlingelte Schmiele
(Avenella flexuosa), das Rote Strauligras
(Agrostis tenuis), Pfeifengras (Molinia Cae-
rulea), Rohrglanzgras (Phalaris arundina-
cea) und die Hasenful3-Segge (Carex lepori-
na) (Bild 2).

Die groBe Bedeutung der Griiser als Nah-
rungspflanzen fiir den Rothirsch ist eine
Folge der morphologisch-anatomischen
Anpassungen im Verdauungssystem. Dies
schlieBt jahreszeitliche Verdnderungen in
der Pansenaktivitiit ein, die sich an das mit
der Vegetationsentwicklung éindernde Nah-
rungsangebot angleicht. Im Unterschied zu
den Randmeristemen der zweikeimblittri-
gen Pflanzen, zu denen z. B. viele Kriuter
gehoren, ermdglichen die Meristeme (Bil-
dungsgewebe) an den Blattbasen den Gri-
sern selbst bei intensiver Asung eine
schnelle Regeneration.

Es zeigt sich, daB} hiufiger vorkommende
Pflanzen vom Rotwild auch intensiver bedst
werden. Der Weg, iiber den die untersuchte
Rothirschpopulation ihre elementaren Le-
bensanspriiche realisiert, beriicksichtigt in
hohem Mal das vorhandene Nahrungsan-
gebot. Indem sie hdufiger vorkommende

Bild 4a: Kahlwildrudel. Beachte die Synchronisation und Synlokalisation beim Sichern.
(Photo: N. Krohn)
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Pflanzen auch intensiver beisen, decken die
Rothirsche ihren Nahrungsbedarf mit mog-
lichst wenig Energieaufwand (Fortbewe-
gung!). Seltene Arten werden von den Rot-
hirschen keinesfalls bevorzugt, d.h. auch
nicht gefihrdet.

Auf der Basis der in den verschiedenen Jah-
reszeiten beobachteten raumzeitlichen Ver-
teilung der Rothirsche bei der Nahrungs-
aufnahme wird die ,,Nischenbreite® ermit-
telt. Wir verstehen die Nischenbreite als
~Kehrwert der Spezialisierung®. Sie dient
als MaB fiir das zur Verwirklichung der Le-
bensanspriiche aktiv genutzte Nahrungsan-
gebot zu den verschiedenen Jahreszeiten.
Die Einteilung des Jahres folgt den jahres-
zeitlich bedingten Erscheinungsformen der
Pflanzen. Damit werden gleichzeitig die fiir
den Rothirsch bedeutsamen Anderungen in
seinem Lebensraum erfal3t (Bild 3).

Zur Zeit des maximalen Nahrungsangebo-
tes im Frithsommer bzw. im Sommer ésen
die Rothirsche ausgesprochen selektiv. Sie
konzentrieren ihre Nahrungsaufnahme auf
die ihnen am meisten zusagenden Pflanzen-
gemeinschaften, so dafl die Nischenbreite
ihr Minimum erreicht. Das relative Mini-
mum im Vollherbst ist eine Folge der Syn-
chronisation und Synlokalisation der Popu-
lation im Zuge der Brunft (Bild 4a). Das
Ansteigen der Nischenbreite zu einem Ma-

ximum im Winter (Bild 4) bedeutet eine Er-
weiterung des genutzten Nahrungsspek-
trums, das zur Verwirklichung der Stoff-
wechselanspriiche benotigt wird. Gleichzei-
tig sind die Rothirsche bei sinkendem Nah-
rungsangebot weniger wihlerisch in der
Aufnahme der Pflanzengemeinschaften.

Mit zunehmender Héufigkeit steigt die Be-
dsungsintensitdt einzelner Pflanzenarten
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an, in dhnlicher Weise nimmt mit steigen-
dem Deckungsgrad der Krautschicht die
Frequentierung der Pflanzengemeinschaf-
ten durch die nahrungssuchenden Rothir-
sche zu. Durch die Konzentration der Nah-
rungsaufnahme auf die dafiir geeignetsten
Pflanzengemeinschaften erreichen die Rot-
hirsche mit minimalem eigenen Einsatz ein
Maximum an auch qualitativ hochwertiger
Asung. LiBt die Umwelt diese selektive
Nahrungswahl nicht zu, wird der Einsatz
zur Realisierung der Lebensanspriiche er-
hoht, d.h. das Ressourcenspektrum der
Nahrung erweitert. Die Rothirsche sind
dann, wie z. B. im Winter, wenig wihlerisch
in der Nahrungswahl und nutzen alle er-
reichbaren Pflanzengemeinschaften zur
Nahrungsaufnahme.

Die fiir eine Eifelhirschpopulation ermittel-
ten Lebensstrategien zeichnen sich durch ei-
ne hohe Anpassungsfihigkeit an die jeweili-
ge Umwelt aus. Darin spiegelt sich auch das
hohe Anpassungsvermogen der Art bei der
Nahrungswahl. Diese Flexibilitit in der
Nutzung des Lebensraumes ist eine der we-
sentlichen Voraussetzungen fiir den stam-
mesgeschichtlichen Erfolg des Rotwildes,
der in der GroBe des Verbreitungsgebietes
anschaulich dokumentiert wird: Das Areal
der Rothirsche umfaf3t die gesamte Holark-
tis (Nordhalbkugel).




