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Siedlungsprozesse und Staatenbildungen

im Tibetischen Himalaja

Konzept und erste Ergebnisse eines DFG-Schwerpunktprogrammes

Von Willibald Haffner und Perdita Pohle

Im Januar 1992 nahm ein neues, von der DFG gefirdertes Schwerpunktprogramm mit
dem Kurztitel ,, Tibet-Himalaja* die Arbeit auf. Thematisch geht es in dem deutsch-nepa-
lesischen Forschungsprogramm um Siedlungsprozesse und Staatenbildungen im Tibeti-
schen Himalaja. Das Programm wird getragen von Wissenschaftlerinnen und Wissen-
schaftlern aus neun Universitiiten, dem Deutschen Archiiologischen Institut (Bonn) und
dem Department of Archaeology in Nepal. Die Forschungsgruppe setzt sich aus Sprachwis-
senschaftlern (Tibetologen), Prihistorikern bzw. Archiologen, Bauhistorikern, Geogra-
phen, Vermessungstechnikern und Kartographen, Dendrochronologen und Paliiozoologen
zusammen. Koordiniert wird das interdisziplinir konzipierte Forschungsprogramm von
Prof. Dr. Willibald Haffner, Geographisches Institut der Universitiit GieBen, und Prof. Dr.
Dieter Schuh, Seminar fiir Sprach- und Kulturwissenschaften Zentralasiens der Universi-
tiit Bonn. Die Dauer des Vorhabens ist auf sechs Jahre festgelegt.

Siedlungsprozesse und Staatenbildungen im
Tibetischen Himalaja sind das Thema des
deutsch-nepalesischen DFG-Schwerpunktpro-
gramms. An der Hohengrenze des menschli-
chen Lebens- und Wirtschaftsraumes sollen
Be- und Entsiedlungsvorgiinge sowie die Ent-
stehung und der Zerfall von staatlichen Gebil-
den als Prozesse mit raumstrukturierender
Wirkung untersucht werden. Das interdiszipli-
nir angelegte Vorhaben wurde von Tibetolo-
gen und Bauhistorikern angeregt, durch Vor-
geschichtler und Geographen konzipiert und
formuliert, sowie durch natur- bzw. ingenieur-
wissenschaftlichen Disziplinen (Dendrochro-
nologie und Photogrammetrie/Kartographie)
methodisch abgerundet (Abb. 1). Réumlich
konzentriert sich das Forschungsprogramm
auf das Gebiet des gesamten Tibetischen Hi-
malaja, die begonnenen Feldarbeiten exem-
plarisch auf das Hochtal des Indus in Ladakh
und auf die PaB- und Durchgangslandschaft
von Mustang im nordlichen Nepal (Abb. 2).
Sowohl wissenschaftliche als auch  for-
schungspolitische Griinde fiihrten zu dieser
Entscheidung, denn fiir alle an Tibet und sei-
ner Kultur interessierten Wissenschaften ist
der Tibetische Himalaja derzeit das wichtig-
ste, weil fiir die Forschung zugiingliche Ar-
beitsgebiet. Im Unterschied zum chinesisch
besetzten Tibet wird hier tibetische Kultur un-
gebrochen tradiert, auch heute noch gelebt und
weiterentwickelt. Fiir die Auswahl der speziel-
len Feldforschungsgebiete Ladakh und Mu-
stang sprachen insbesondere die bis in die prii-
historische Zeit zurtickreichende Besiedlung
und der iiber Erwarten grofie Reichtum an hi-
storisch auswertbaren Quellen, insbesondere
literarische, aber auch archiiologische, bau-
und siedlungshistorische.

Bisherige Vorarbeiten im Tibetischen Himala-
ja belegen eine mehrere Jahrtausende alte

Siedlungs- und Kulturgeschichte, in der grof3-
riumige Bevolkerungsbewegungen, kulturelle
Uberlagerungen und Durchdringungen sowie
konfliktreiche Auseinandersetzungen stattge-
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funden haben. Grundlegendes ist hier unbe-
kannt, angefangen beim Elementarsten, der
zeitlichen Einordnung einzelner Be- und Ent-
siedlungsphasen. In dem Forschungsprojekt
geht es jedoch keineswegs nur um die survey-
artige Dokumentation archiologisch und sied-
lungsgeographisch hochinteressanter Objekte,
sondern vielmehr um die unklaren Fragen iiber
Entstehung und Verfall von Siedlungen und
staatlichen Gebilden, also um den engen Zu-
sammenhang zwischen Siedlungsprozessen
und Staatenbildungen.

Im Tibetischen Himalaja, insbesondere an der
Hohengrenze des menschlichen Lebensrau-
mes, sollen Siedlungsprozesse und Staatenbil-
dungen jedoch nicht losgelést von einer sich
gleichfalls stindig wandelnden natiirlichen
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Abb. 1: Siedlungsprozesse und Staatenbildungen als interdisziplindire Forschungsaufgabe.
Entwurf: Haffner/Pohle
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Abb. 2: Ubersichtskarte des Tibetischen Himalaja mit den speziellen Untersuchungsgebieten.

Umwelt betrachtet werden — zu offensichtlich
sind die Abhiingigkeiten und Wechselbezie-
hungen zwischen dem Menschen und einer
nicht selten bedrohlichen Hochgebirgsnatur,
Im Systemzusammenhang gilt es deshalb ei-
nerseits, die vielfiltigen Beziige zwischen
Siedlungsentwicklung und Entfaltungsstufen
der Gesellschafts- und Wirtschaftsentwick-
lung zu analysieren, andererseits aber auch die
Abhiingigkeit des Menschen von einer wahr-
lich als extrem zu bezeichnenden Umwelt zu
verfolgen.

Methodisch vertritt das Projekt dabei einen
zweifachen Ansatz. Zum einen soll die Ver-
gangenheit anhand moglichst vielseitiger
Quellenauswertung durch Archiologen, Ti-
betologen, historische Siedlungsgeographen,
Dendrochronologen u. a. erforscht werden.
Zum anderen gilt es, von der Gegenwart aus
die Entwicklung des Siedlungsraumes in ein-
zelnen Schritten in die Vergangenheit zu-
riickzuverfolgen (retrospektive Methode) —
ein Ansatz, wie er vor allem von Siedlungs-
geographen, aber auch von Bauhistorikern,
Architekten und Ethnologen vertreten wird.
Ein zusiitzliches Ziel auf methodischem Ge-
biet ist dariiber hinaus die Ubertragung der
bisher weitgehend auf Mitteleuropa konzen-
trierten Methoden und Arbeitsweisen der hi-
Storisch-genetischen Siedlungsforschung
(Siedlungsarchiiologie, -geographie, Dendro-
chronologie, Baugeschichte) auf den Tibeti-
schen Himalaja, d. h. auf einen in der histori-
schen Forschung bisher vernachlissigten
Kultur- und zugleich 6kologisch extremen
Naturraum.

Ein Anliegen, das iiber die inhaltliche und me-
thodische Zielsetzung hinausgeht, ist es, die
etablierten, hochspezialisierten Disziplinen
anhand von ausschlieBlich interdisziplinér zu
bearbeitenden Themen und Forschungsgegen-
stinden aus ihrer Isolierung herauszufiihren.
Ficheriibergreifendes Denken gilt es dabei
nicht als fachliche Kompetenziiberschreitung
zu bewerten, sondern als Aufforderung zur in-
terdisziplindren Zusammenarbeit zu verste-
hen. Einzelforschungeri, das haben auch die
Vorarbeiten gezeigt, stolen nur allzu schnell
an methodisch-inhaltliche und forschungs-
praktische Grenzen.

Der Tibetische Himalaja
als Untersuchungsgebiet

Der Tibetische Himalaja bildet mit seinen ex-
tremen Hohenlagen, seinem trockenen Klima
und seinen von tibetischen Volksgruppen be-
siedelten Hochtiilern eine geographische Ein-
heit, die sich nérdlich der Himalaja-Hauptket-
te von Ladakh im Westen bis Bhutan im Osten
erstreckt (Abb. 2), und deren natiirliche und
kulturelle Gegebenheiten sich deutlich gegen
das Umland abheben.

Landschaftsokologisch ist der Tibetische Hi-
malaja fiir den Menschen ein extremer Le-
bensraum. Unwegsames Hochgebirgsrelief,
arides Hochgebirgsklima und die Bedrohung
durch Naturgewalten, wie Erdbeben, Glet-
scherseeausbriiche und Bergrutsche, sind die
okologisch limitierenden Faktoren fiir den

wirtschaftenden Menschen. Sie beschrinken
seinen Lebensraum inselhaft auf die Téler und
Becken. Die okologischen Gunstriume liegen
vornehmlich am Ful vergletscherter Gebirgs-
ketten, deren Schmelzwasser die Feldbewiis-
serung sichert. Da in okologischen Grenzriu-
men das Mensch-Umwelt-Verhiltnis als be-
sonders sensibel zu bewerten ist, l#Bt sich
ohne Einschrinkung die These vertreten, daf
ein vertieftes Verstiindnis von Be- und Ent-
siedlungsvorgiingen, also von Siedlungspro-
zessen, nur zu erreichen ist, wenn — ausgehend
von der gegenwartbezogenen Umweltanalyse
— auch Fragen der okologischen Umweltge-
schichte in die geplante, interdisziplinire Ge-
samtbetrachtung integriert werden.

Aus Kkulturgeographischer Sicht waren die
Tiler des Tibetischen Himalaja schon immer
historische Durchgangslandschaften und Iso-
lations- bzw. Riickzugsrdaume zugleich — ein
Erkldrungsansatz nicht nur fiir die Vielfalt ras-
sischer, sprachlicher, ethnischer, religitser
Unterschiede auf kleinem Raum, sondern auch
fiir manche BestimmungsgroBen im langfristi-
gen Kriftespiel der Volkerbewegungen, des
Austauschs von Ideen, der religios-kulturellen
Durchdringung und Uberlagerung und anderer
kulturraumstrukturierender ~ Entwicklungen.
Heute stellt der Tibetische Himalaja das be-
deutendste Refugium tibetischer Religions-
und Lebensformen dar. Bedingt durch die mit
der chinesischen Besetzung Tibets einherge-
hende Zerstorung klosterlicher Kultur und der
drastischen Verdnderung von Sozial- und
Wirtschaftsstruktur, sind tibetische Tradition
und Hochkultur, dokumentiert in einer einzig-
artigen, die Kulturlandschaft prigenden Ar-
chitektur und einer reichen Literatur und Dich-
tung nur noch hier erhalten und fiir die Tibet-
Forschung auch zuginglich. Ohne Zweifel ist
der Tibetische Himalaja fiir die in den Schwer-
punkt integrierten Disziplinen ein noch unbe-
arbeitetes Forschungsfeld.

Hochgebirgsnatur
und Siedlungsentwicklung

Mit den ersten Feldforschungen wurde im
Herbst 1991 begonnen und zwar im nepalesi-
schen Mustang-Distrikt (Abb. 2). Die karto-
graphischen, architekturhistorischen, vor al-
lem jedoch die siedlungsgeographischen Ar-
beiten konzentrierten sich zunichst exempla-
risch auf das Dorf Kagbeni und das Tal des
Dzong Chu (Muktinath-Tal). Einige noch vor-
liufige Ergebnisse der Arbeiten seien hier vor-
gestellt.

Das vom Hubschrauber aufgenommene Luft-
bild (siehe Titelfoto) zeigt das Dorf und die
Feldflur von Kagbeni im Tal des Kali Gandaki
im nordlichen Nepal. Vorherrschend graue
und braune ,,Sandfarben* erinnern bereits an
das trockene Tibetische Hochland. Weit reicht
der Blick talab nach Siiden bis zu dem die
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Monsunregen  abschirmenden — Himalaja-
Hauptkamm mit der vergletscherten, 8167 m
hohen Gipfelpyramide des Dhaulagiri. Im Re-
genschatten der Himalaja-Hauptkette sind die
Niederschlige so gering (200 bis 300 m pro
Jahr), dall Ackerbau nur noch in kiinstlich
bewiisserten  Oasen moglich ist.  Flache
Schwemmkegel, die sich von dem Seitental in
das Haupttal des Kali Gandaki vorschieben,
sind bevorzugte Siedlungsstandorte, das gilt
auch fiir das Dorf Kagbeni (2280 m) auf dem
Schwemmkegel des Dzong Chu (Abb. 3):
Junge Schwemmkegelsedimente lassen sich in
der Regel gut bearbeiten; die nur leicht geneig-
te Oberfliiche erleichtert die Anlage eines dem

Gefille angepafiten Netzes von Bewiisse-
rungskanilen, die ganzjihrig vom schnee- und
gletschergespeisten Dzong Chu ausreichend
Wasser erhalten. Eine hinreichend lange Ve-
getationszeit erlaubt auf den Feldern zwei Ern-
ten: Wintergerste und Buchweizen. Die Ernte-
ertriige aul” den kalkhaltigen, gut gediingten
und bewiisserten Boden sind auffallend hoch
und erreichen nicht selten das bis zu 15fache
der Saatgutmenge. Dennoch reichen sie nicht
aus, um eine Familie das ganze Jahr iiber zu
ernihren, weil die bewirtschafteten Flichen
auBerordentlich klein sind und durchschnitt-
lich nur 0.5 ha betragen. Neben der Viehzucht
spiclte deshalb traditionell der Handel mit Ti-
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Abb. 3: Relief und Landnutzung im Gebiet von Kagbeni (2820 m).

bet eine wichtige Rolle, heute bietet der Tou-
rismus zusiitzliche Einkiinfte. Erstaunlich er-
folgreich werden seit 25 Jahren Apfelbiume
kultiviert, auler Pilgern und Trekking-Touri-
sten, die in Kagbeni Rast machen, mangelt es

jedoch an Abnehmern (Abb. 4).

Offensichtlich @bt die an Tibet erinnernde
Landschaft eine besondere Faszination auf
Trekking-Touristen aus. Das Dorf Kagbeni,
mit seinen enggestellten Hiusern, der sorgfiil-
tig parzellierten und terrassierten Flur, der
Burgruine und der weithin sichtbaren, roten
Gompa (buddhistischer Tempel) zieht von
Jahr zu Jahr mehr Touristen an.

Die Harmonie von Natur- und Siedlungsland-
schaft, die die Augenblicksaufnahme des
herbstlichen Luftbildes bietet (siche Titelfoto),
triigt allerdings. Denn mit landschaftsokologi-
schen Problemen und Naturgefahren, die von
Zeit zu Zeit sogar Katastrophale Ausmafie an-
nehmen konnen, hat auch das Gebirgsdorf
Kagbeni zu kimpfen und dies seit seiner Jahr-
hunderte zuriickliegenden Griindung.

Als klimadkologisches Handicap besonderer
Art, das sowohl von der einheimischen Bevil-
kerung als auch von Touristen unangenehm
empfunden wird, erweisen sich die aus den
Durchbruchstilern des Himalaja bekannten,
tagesperiodischen stirmischen Winde. Bei
diesen Talaufwinden handelt es sich um eine
thermische, d.h. strahlungsbedingte Aus-
gleichsstromung  zwischen dem Himalaja-
Vorland und dem nordlich der Himalaja-
Hauptkette gelegenen Hochland von Tibet.
Der Wind, der im Sommer gegen 10 Uhr, im
Winter gegen 12 Uhr einsetzt, erreicht sehr
schnell und regelmiiig Sturmstirken zwi-
schen 70 und 90 km/h, um dann erst gegen
Sonnenuntergang nachzulassen. Eine stindige
Gefahr stellt z. B. der durch Wind ausgeloste
Steinschlag auf dem am Felshang gegeniiber
von Kagbeni entlangfiihrenden Weg dar (siche
Titelfoto). Es palt ins Bild, wenn selbst die
vor kurzem in Dorfniihe installierten moder-
nen Windrider zur Erzeugung von elektri-
schem Strom durch die starken, boenreichen
Winde inzwischen zertriimmert worden sind.
Oasen der Windstille sind tagsiiber deshalb
nur die abgewinkelten Gassen der Dorfer und
die geschlossenen Innenhofe.

Neben dem Wind spielt die erosive Kraft des
Wassers eine wichtige landschaftsokologische
Rolle und kann — wie im Fall von Kagbeni -
fiir Erhalt oder Schiidigung von Siedlung und
Flur entscheidend sein. Alljihrlich zur mon-
sunalen Regenzeit im Sommer, die zudem mit
der Schneeschmelze im Hochgebirge zusam-
menfillt, steigt die Wasserfiihrung des Kali
Gandaki auf das Vielfache an, und entspre-
chend erhoht sich die Erosionskraft des Flus-
ses. Durch regelmiiBige erosive Unterschnei-
dung der Flulterrassenkante sind insbesonde-
re Teile der Siedlung, einschlieBlich der
Gompa, sowie ganze Flurabschnitte gefihrdet.



Katastrophal wirken sich schlieBlich immer
wieder plotzlich ausbrechende Gletscher- oder
Moriinenstauseen aus. Nach unseren Informa-
tionen fand der letzte Ausbruch eines Glet-
schersees am Thorong-Pal vor etwa 30 Jahren
statt. Die dadurch ausgeloste Hochwasserwel-
le hat das Bachbett des Dzong Chu — wie noch
heute deutlich erkennbar (siehe Titelfoto und
Abb. 3) — betrichtlich erweitert, Hiuserkom-
plexe und auch Teile der Ackerflur weggeris-
sen. Ein vom Typ her dhnlich katastrophales
Hochwasserereignis fand im August 1987
statt, in diesem Fall verursacht durch eine
Flutwelle des Kali Gandaki. Gletscher- bzw.
Morinenstausecausbriiche im  Hochgebirge
und die dadurch ausgelosten Hochwasserwel-
len sind aber nicht nur fiir Siedlungen in Talla-
gen eine stindige Gefahr, sie veriindern bzw.
zerstoren vor allem auch traditionelle Bewiis-
serungssysteme durch Verlagerung und Ver-
tiefung der Gerinnebetten.

Wiistungen als Zeugen
von Siedlungsprozessen

Ob allerdings die im Tibetischen Himalaja so
zahlreich anzutreffenden verlassenen Sied-
lungspliitze und aufgegebenen Feldfluren — in
der Siedlungsgeographie als Wiistungen be-
zeichnet — auch eine Folge von Naturgefahren
(,,natural hazards*) sind oder ob andere Griin-
de (politische, wirtschaftliche, religiose) fiir
die Aufgabe entscheidend waren, ist eine Fra-
gestellung, die die Arbeiten des Schwerpunkt-
programmes in den nichsten Jahren begleiten
wird. In Ruinen liegende Siedlungen, Burgen
und Kloster, aufgegebene Feldfluren und ver-
lassene, ehemals bewohnte Hohlenkomplexe
sind ein auffilliges Merkmal der Kulturland-
schaft des Tibetischen Himalaja und sind so-
wohl in Ladakh, Tibet als auch im nordlichen
Nepal weit verbreitet. Als wichtigste Zeugen
vergangener kulturlandschaftlicher Zustinde
konnen sie neben den historischen Textquel-
len, wie Rechtsdokumente, Dorfchroniken ete.

(vgl. Schuh und Weiers 1989), Hinweise auf

ihre einstigen Bewohner und deren Wirt-
schaftsweise, iiber territorialpolitische Aus-
einandersetzungen sowie Hinweise auf ver-
gangene Be- und Entsiedlungsphasen geben.
Die klimatische Trockenheit und eine geringe
Besiedlungsdichte, die allgemein als Charak-
teristika des Tibetischen Himalaja gelten, tra-
gen im wesentlichen dazu bei, daBl die Sied-
lungsrelikte bis heute noch gut erhalten und
deutlich sichtbar sind und deshalb mittels
Feldbegehung und Luftbildauswertung kar-
tiert werden konnen. Ist man zwar von einer
Ursachenforschung, die nach den Griinden der
Aufgabe fragt, noch weit entfernt, so lassen
sich aber bereits aus der Verbreitung und Ty-
pisierung von Wiistungen erste Aussagen dar-
liber treffen, warum gerade hier, z. B. im Muk-
tinath-Tal, eine so starke Konzentration von
Wiistungselementen vorliegt. Ein monokausa-
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Abb. 4: Die sonnigen Flachddcher sind auch im Winter bevorzugter Aufenthaltsort und werden

gerne zum Trocknen der Ernte (hier Aprikosen) genutzl.

ler Erklidrungsansatz darf dabei schon jetzt mit
Sicherheit ausgeschlossen werden, zu kompli-
ziert ist das Zusammenwirken natiirlicher und
kultureller Faktoren in diesem ékologisch und
politisch labilen Grenzraum.

Wirft man einen Blick auf die Ubersichtskarte
(Abb. 5), dann fillt die hohe Konzentration
der Wiistungen im Bereich des siidlichen Mu-
stang Distriktes auf. Wiistungen unterschied-
lichsten Typs (Hohlensiedlungen, Orts- und
Flurwiistungen, Burg/Palast- und Klosterrui-
nen) liegen entlang der FluBliufe zwischen
2800 und 3800 m sowie in den siedlungsgiin-
stigen Talkesseln der Seitentiler des Kali Gan-
daki. Das Tal des Dzong Chu weist dabei mit
iiber 40 Wiistungsplitzen auf einer Distanz
von nur 10km eine besonders hohe Wii-
stungsdichte auf.

Vermutlich die éltesten Zeugen einer Besied-
lung dieser Region stellen die bis in die priihi-
storische Zeit zuriickliegenden Hohlensied-
lungen dar (Abb. 6). Erste Begehungen durch
Tibetologen und Archiologen (D. Schuh, A.
Simons) zeigten, daB hier zahlreiche Einzel-
hohlen, mit ehemals unterschiedlichen Funk-
tionen (Wohnstitten, Speicherplatz) zu Wohn-

Foto: Haffner

komplexen zusammengefaBt und etagenartig
tibereinander in die konglomeratartigen Steil-
wiinde hineingearbeitet worden waren. Heute
sind sie zumeist nur noch als Teilsysteme er-
halten, weil die steilen, glazialzeitlichen Kon-
glomeratwiinde aufierordentlich erosionsan-
fallig sind. Wie die Hohlen fiir ihre einstigen
Bewohner aber iiberhaupt zuginglich waren,
ist fraglich, denn heute liegen sie fast alle in
unzugiinglichen Hohen. Auffillig ist auch die
sonnenexponierte Lage der Hohlen, ein Hin-
weis darauf, daf} die friihen Kulturen sich in
der Anlage ihrer Wohnstiitten an klimaokolo-
gischen Bedingungen orientiert haben und
zum Ausgleich niedriger Lufttemperaturen die
hohe Strahlungsintensitit im subtropischen
Hochgebirge zu nutzen wufiten. Hohlenkom-
plexe dieser Art sind nicht nur im Mustang-
Distrikt, sondern dariiber hinaus auch im siid-
westlichen Tibet, vor allem in den einstigen
Konigreichen Guge und Purang verbreitet,
Uber die prihistorische Nutzung der Hohlen
werden erst die Grabungs- und Forschungsar-
beiten der Archiologen im Verlauf des
Schwerpunktprogrammes gesicherte Ergeb-
nisse liefern konnen. Die heute vereinzelt zu
beobachtende Nutzung als Meditationshéhlen
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Abb. 5: Ubersichiskarte der Wiistungstypen und ihre Verbreitung in Siid-Mustang.

und Klosteranlagen (Purang), sowie zahlrei-
che Wandgemiilde und Reliquienschreine wei-
sen auf eine jiingere, religivs motivierte Nut-
zungsphase hin, die frithestens mit der Einfiih-
rung der buddhistischen Lehre in Tibet im 7.
Jahrhundert n. Chr. eingesetzt haben kann.

Den zwei grofiten Hohlenkomplexen im
Dzong Chu-Tal ist jeweils eine Ortswiistung
vorgelagert, im Fall von Phudzeling mit auf-
gelassener Feldflur (vgl. Abb. 5 und 6). Uber
die zeitliche Einordnung der Anlage und Auf-

gabe sowohl der Hohlen als auch der Siedlun-
gen liegen noch keine ausreichend gesicherten
Ergebnisse vor, um so vielfiltiger sind die Fra-
gen, die sich in diesem Zusammenhang stel-
len: Wer waren die Hohlenbewohner? Gehor-
ten sie der gleichen ethnischen Gruppe an, die
auch eventuell zu einem spiteren Zeitpunkt
die Siedlungen im Hohlenvorfeld bewohnt
hat, oder waren es andere, zugewanderte
Volksgruppen, die sich in den Siedlungen nie-
dergelassen haben? Uber die Hohlensiedlun-
gen und ihre Bewohner ist weder in der

Abb. 6: Die Hohlensiedlung, Orts- und Flurwiistung von Phudzeling im Tal des Dzong Chu

(3060 m).

Foto: Pohle

schriftlichen noch in der miindlichen Tradition
etwas tiberliefert, im Gegensatz zu den vorge-
lagerten Ruinendérfern. Im Fall von Phudze-
ling wird beispielsweise eine mythologische
Geschichte erzihlt: Ein Dimon, der den Kopf
cines Lowen und den Korper einer Schlange
hatte, soll dieses Dorf (Phudzeling) sowie ein
weiteres Dorf (Kak nyingpa) vernichtet haben,
worauf die {iberlebenden Bewohner beider
Dorfer sich zusammengetan und eine neue
Siedlung, ndmlich das heutige Kagbeni ge-
griindet haben. Ist es vielleicht bezeichnend,
dal} diese mystifizierte Geschichte gerade im
Zusammenhang mit einem Bericht iiber Na-
turkatastrophen (durch Gletscherseeausbriiche
verursachte Flutwellen) erziihlt wurde? Noch
lif3t sich iiber den Grund der Aufgabe nur spe-
kulieren: sicher jedoch ist, dal die heutigen
Bewohner von Kagbeni sowohl die Siedlung
als auch die Feldflur von Phudzeling nicht
mehr nutzen wollen, obwohl hier die kiinstli-
che Bewiisserung der terrassierten Felder tech-
nisch durchaus noch maoglich wiire. Dieses
Beispiel zeigt, dall die so weit verbreiteten
Flurwiistungen nicht, wie hiufig berichtet, zu-
meist aufgrund mangelnder Bewiisserungs-
moglichkeiten, die sich im Zusammenhang
mit klimatischen Veriinderungen ergeben ha-
ben, zu erkliren sind, sondern daf3 auch hier
eine differenzierte Betrachtungsweise unter
Abwigung anderer Faktoren (Naturkatastro-
phen, Streit iiber Nutzungsrechte u. a.) ange-
bracht ist.

Wiihrend iiber die Aufgabe von Siedlungen
und Fluren derzeit noch keine zeitliche Ein-
ordnung maglich ist, gibt es jedoch iiber die
Griindung der heute in Ruinen liegenden Bur-
gen (Abb. 7) und Burgsiedlungen umfangrei-
ches, miindlich und schriftlich tiberliefertes
Material (vgl. Jackson, 1984; Schuh, 1992).
Demnach wurden die Burgen des Muktinath-
Tales (Abb. 5) in der zweiten Hilfte des 15.
Jahrhunderts von Mitgliedern einer tibetischen
Adelsfamilie errichtet. Sie liegen, wie z. B. die
Burg von Kagbeni, strategisch giinstig und
waren Ausdruck der politischen und 6konomi-
schen Machtposition lokaler Territorialherren,
die iiber drei Jahrhunderte hinweg regierten.
Beginnend mit den Eroberungsfeldziigen der
Gorkha-Konige Ende des 18. Jahrhunderts,
der Entstehung des Konigreiches Nepal und
vor allem mit dem Entzug des Steuereintrei-
bungsrechts wiihrend des vergangenen Jahr-
hunderts (vgl. Schuh, 1992) wurde den Terri-
torialherren ihre 6konomische und politische
Vormachtstellung genommen. Lediglich das
nordliche Mustang (Lo) konnte bis heute eine
eingeschriinkte politische Selbstindigkeit be-
wahren. Sichtbarer Ausdruck des allmihli-
chen Machtverlustes war der Verfall der Bur-
gen, der in Kagbeni auflerdem noch durch ein
Erdbeben gefordert wurde. Eng verkniipft mit
dem Wandel lokaler politischer Machtstruktu-
ren waren Siedlungsneugriindungen bzw. -auf-
gaben. Anders als bei den Burgen, sind die Ur-
sachen dieser Be- und Entsiedlungsprozesse



weit weniger bekannt. Ahnlich fragmentarisch
ist auch der derzeitige Kenntnisstand iiber die
so zahlreichen, verfallenen Kloster und Klo-
stersiedlungen (z. B. Tiri) in dieser Region.
Muktinath ist zwar auch heute noch eines der
bedeutendsten hinduistischen und buddhisti-
schen Pilgerzentren des Himalaja-Raumes, je-
doch hat es einst nicht nur Pilger, sondern auch
Vertreter unterschiedlichster religiéser Schu-
len angezogen, die sich hier jeweils institutio-
nell niederliefen. Heute zeugen zahlreiche,
nur noch in Ruinen liegende Kloster von der
einstigen vor allem buddhistischen Bliitezeit.

Zusammenfassend iRt sich sagen, daB wir es
hier mit einem Hochgebirgsraum zu tun ha-
ben, der wahrscheinlich schon seit Jahrtausen-
den besiedelt ist, kulturell von unterschiedli-
chen Volksgruppen gepriigt wurde und der po-
litisch eine sehr wechselvolle Geschichte mit
kriegerischen  Auseinandersetzungen, wirt-
schaftlichen und religiosen Bliitezeiten, aber
auch Zeiten des Niedergangs erlebt hat. Der
Grund, warum Mustang im Laufe der Ge-
schichte immer wieder zum Ort kriegerischer
Auseinandersetzungen wurde, liegt vermut-
lich in seiner geographischen Lage. Als Ge-
biet, das sich in Nord-Siid-Richtung entlang
des Kali Gandaki-Tales erstreckt, verbindet es
auf geradezu ideale Weise das Hochland von
Tibet mit dem nepalesischen Vorderhimalaja
und damit auch mit Indien. So war das Kali
Gandaki-Tal schon in fritheren Zeiten eine be-
liebte Handelsroute, auf der vor allem Getrei-
de aus dem Siiden nach Tibet und Salz aus
dem Norden nach Nepal und Indien in groBen
Karawanenziigen transportiert wurden. Kon-
trolle iiber eine solche Handelsroute ausiiben
zu diirfen, bedeutete schon seit jeher politische
Macht auf der einen Seite, bkonomischen Pro-
fit jedoch auf der anderen.
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Abb. 7: Die Burgruine von Dzong (3580 m) im Muktinath-Tal mit dem Dhaulagiri im Hinter-

grund.
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