Altersforschung interdisziplinar

Potenziale eines Instituts und eines Fachbereichs

Von Ingrid Hoffmann, Christina Bohlau und Katja Schneider

Alterung und damit Altersforschung ist ein vielschichtiges Thema und reicht von der Erforschung molekularer
Strukturen {iber die Untersuchung physiologischer und psychologischer Prozesse bis zur sozialwissenschaftlichen
Forschung - eben ,Alterung in Molekiil, Mensch, Miteinander”. Um das interdisziplindre Potenzial des Fachbe-
reichs Agrarwissenschaften, Okotrophologie und Umweltmanagement zu diesem Thema auszuloten, wurden
iiber Experteninterviews am Fachbereich Aspekte aus den verschiedenen Themengebieten zusammen getragen
und in einem Modell integriert. Am Institut fiir Erndhrungswissenschaft und im Fachbereich Agrarwissenschaf-
ten, Okotrophologie und Umweltmanagement ist durch die disziplindre Tiefe einerseits und die interdisziplinare
Breite andererseits ein groRes Potenzial fiir interdisziplindres Arbeiten vorhanden. Dadurch kénnen komplexe

Fragestellungen zum Thema Alterung in interdisziplindren Kooperationen problem- und integrationsorientiert

bearbeitet werden.
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lterung und damit Altersfor-

schung ist ein vielschichtiges

Thema und weist Schnittstellen
mit verschiedenen Disziplinen und Fi-
chern auf. Altersforschung reicht von
der Erforschung molekularer Struktu-
ren iiber die Untersuchung physiologi-
scher und psychologischer Prozesse bis
zu sozialwissenschaftlicher Forschung.
Von den Vertretern des Instituts fiir Er-
nihrungswissenschaft wurde in den
vorhergehenden Beitragen ein breites
Spektrum von Aspekten zum Thema
Alterung — eben Alterung in Molekiil,
Mensch, Miteinander — vorgestellt.

So vielfiltig die vorgestellten Aspekte
auch sind, so bilden sie dennoch nur ei-
nen Ausschnitt dessen ab, was insge-
samt zum Thema ,Alterung’ gehort und
was am Institut fir Erndhrungswissen-
schaft und am Fachbereich Agrarwis-
senschaften, Okotrophologie und Um-
weltmanagement thematisch in den je-
weiligen Fachgebieten der Professuren
vertreten ist.

Experteninterviews am Fachbereich
zu ,Alterung'

Um das weite Spektrum des Instituts
fiir Ernahrungswissenschaft und des
Fachbereichs Agrarwissenschaften,
Okotrophologie und Umweltmanage-
ment zum Thema Altersforschung und
die damit einher gehenden Potenziale
aufzuzeigen, wurden mit 16 der etwa 40
Professorinnen und Professoren am
Fachbereich sowie mit einer wissen-
schaftlichen Oberritin Experteninter-
views durchgefiihrt (Tabelle 1).

Die Auswahl der interviewten Profes-
suren erfolgte aufgrund der Nahe zur
Studienrichtung Okotrophologie und
aufgrund des erwarteten Bezugs zum
Thema Alterung. Im Rahmen von Ex-
perteninterviews wurde zum einen
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Biochemie der Erndhrung des Menschen
Lebensmittelwissenschaften

Erndhrung in Entwicklungslandern

Erndhrung des Menschen - erndhrungsphysiologische
Bewertung von Lebensmitteln

Erndhrungsberatung und Verbraucherverhalten

Erndhrung des Menschen
Angewandte Didtetik
Molekulare Erndhrungsforschung

Management personaler Versorgungsbetriebe
Vergleichende Gesundheits- und Sozialpolitik
Marktlehre der Agrar- und Erndhrungswirtschaft
Pflanzenbau

Betriebslehre der Ernahrungswirtschaft
Wirtschaftslehre des Privathaushalts und
Familienwissenschaft

Prozesstechnik in Lebensmittel- und Dienstleistungs-
betrieben

Agrar- und Entwicklungspolitik

Wohnokologie

Tabelle 1: Interviewte Wissenschaftler und Wissenschaftlerinnen des Fachbereichs Agrar-
wissenschaften, Okotrophologie und Umweltmanagement und deren Themengebiete.

nach Aspekten der Alterung, die zu
dem Themengebiet der jeweiligen Pro-
fessur gehoren, und zum anderen nach
der Forschung zum Thema Alterung an
der Professur gefragt.

Die durch die Interviews dieser Mit-
glieder des Fachbereichs ermoglichte

Sammlung von Aspekten zum Thema
Alterung wurde in einem Modell zu-
sammengeftihrt. Systemgrenzen bilden
die Themengebiete der einzelnen Pro-
fessuren, als Systemkomponenten wur-
den die in den Experteninterviews ge-
nannten Aspekte aufgenommen. Die
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Abb. 1: Aspekte der Alterung — Ausschnitt aus den Experteninterviews am Institut fiir Erndh-
rungswissenschaft und mit weiteren Professuren des Fachbereichs Agrarwissenschaften,

Okotrophologie und Umweltmanagement.
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Beziehungen zwischen diesen Aspekten
wurden teilweise dargestellt, die Bezie-
hungen nach auflen, d.h. iiber die Sys-
temgrenzen hinaus, jedoch nicht. Die
Interviewten tiberpriiften die Zusam-
menstellung im Modell in Bezug auf
die von ihnen genannten Aspekte und
Beziehungen.

Vielfalt der Aspekte

Im Zentrum des Modells steht der Pro-
zess der Alterung - vom Fotus bis ins
hohe Alter (Abb. 1). Damit stehen die
von den Befragten genannten Aspekte
als Einflussfaktoren bzw. Auswirkungen
entweder in direktem Zusammenhang
zum Thema Alterung oder sie sind in-
direkt, d.h. iiber Zwischenschritte, da-
mit verbunden. Aufgrund der Vielzahl
der Aspekte wurden Gruppierungen
verwandter Aspekte vorgenommen und
zusitzlich fiir das Modell mehrere Dar-
stellungsebenen gewihlt.

Die mit einem schwarzen Dreieck ge-
kennzeichneten Felder verweisen auf da-
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Abb. 2: Aspekte der Alterung — Darstellung einer zweiten Modellebene am Beispiel von
biochemischen und physiologischen Veranderungen.

zugehorige Aspekte auf der zweiten Ebe-
ne des Modells. So sind beispielsweise

mit dem Feld ,,Biochemische und physi-
ologische Verinderungen der program-
mierte Zelltod (Apoptose), die Telomer-

verkiirzung an den Chromosomenen-
den der DNS sowie Verdnderungen an
den Organen, der Kérperzusammenset-
zung, des Durstempfindens und anderes
mehr zusammengefasst (Abb. 2).

Professur fiir Ernahrungsokologie

Im Jahr 2003 wurde am Institut fiir Erndhrungswissenschaft der Justus-Liebig-Universitdt GieBen die erste Professur fiir Erndh-
rungsokologie eingerichtet und mit Prof. Dr. oec. troph. Ingrid Hoffmann besetzt. Ernahrungsdkologie ist ein Wissenschaftsge-
biet, das seit den 1980-er Jahren in der Arbeitsgruppe von Prof. Dr. Claus Leitzmann am Institut fiir Erndhrungswissenschaft der
Universitdt GieBen entwickelt wurde. Eine Vielzahl von Problemen, die es im Erndahrungsbereich zu 16sen gilt, sind als komplex
und mehrdimensional zu klassifizieren. Ziel der Erndhrungsdkologie ist es, integrative Losungsansatze fiir solche Probleme zu
entwickeln, denen vielschichtige und vernetzte Ursache-Wirkungsbeziehungen zugrunde liegen. Die interdisziplindre und inte-
grative Forschungsperspektive erlaubt es, Erndhrungsprobleme im Spannungsfeld zwischen Wissenschaft, Gesellschaft und Politik
aufzugreifen und geeignete Losungsansdtze zu entwickeln.

Dazu wird der Komplexitdt im Bereich Erndhrung Rechnung getragen, indem die Dimensionen Gesundheit, Umwelt, Gesellschaft
und Wirtschaft entlang der gesamten Produktkette — von der Erzeugung bis zu den Verbrauchern — beriicksichtigt werden. Die
Dimensionen werden in einer multikausalen Problemanalyse und -bearbeitung gleichzeitig und gleichrangig einbezogen. Des
Weiteren wird fiir die Problemlosung von einer Vielzahl der Aspekte eines Problems, der beteiligten Disziplinen und der betei-
ligten Praxisakteure ausgegangen. Diese Vielschichtigkeit und damit die Komplexitdt der Problemstellung erfordert integratives,
disziplineniibergreifendes und partizipatives Arbeiten. Um iiber singuldre Losungsansdtze hinauszugehen und zu integrativen
Erkenntnissen fiir nachhaltige Problemldsungen zu gelangen, wird in der ernahrungsdkologischen Problemanalyse und -bear-
beitung u. a. mit inter- bzw. transdisziplindrer Forschung die Integration disziplindrer Perspektiven innerhalb der Wissenschaft
sowie die Synthese des Wissens aus Wissenschaft und Praxis angestrebt.

Zusammengefasst ist Erndhrungsdkologie ein problemldsungsorientierter Ansatz fiir den Umgang mit dem komplexen Zusam-
menspiel der Komponenten im Bereich Erndhrung. Zentrale Bestandteile des Konzepts sind die Beriicksichtigung der Mehrdimen-
sionalitdat und Vernetztheit erndhrungsassoziierter Probleme mit Hilfe von Methoden aus Komplexitatsforschung und Wissens-
integration.
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Aspekte, die indirekt mit der Alte-
rung im Zusammenhang stehen, wer-
den ebenfalls auf der zweiten Ebene
dargestellt. Beispielsweise ist aufgrund
von Krankheiten, die mit der Alterung
in Zusammenhang stehen, die Einnah-
me von Medikamenten erforderlich.
Damit stehen diese indirekt, d.h. iiber
Krankheiten, mit der Alterung im Zu-
sammenhang und sind auf der zweiten
Ebene des Modells erfasst.

Bei dem Modell ist zu beriicksichti-
gen, dass nicht alle Professuren des
Fachbereichs Agrarwissenschaften,
Okotrophologie und Umweltmanage-
ment befragt wurden und ausschlief3-
lich solche Aspekte aufgenommen wur-
den, welche die Interviewten tatsichlich
nannten. Damit handelt es sich bei dem
Modell weder um ein vollstindiges Bild
zum Thema Alterung noch um ein
vollstindiges Bild des Fachbereichs
Agrarwissenschaften, Okotrophologie
und Umweltmanagement.

Mehrdimensionalitdt

Die genannten Aspekte lassen sich den
Dimensionen Gesundheit, Gesellschaft
oder Wirtschaft zuordnen (Abb. 3).
Dies verdeutlicht die Mehrdimensiona-
litdt des Themas Alterung. Eine eindeu-
tige Zuordnung der Begriffe zu einer
Dimension ist allerdings nicht immer
moglich. Dies ist der Fall, wenn Aspekte
von mehreren Interviewten aus der je-
weils fachspezifischen Perspektive ge-
nannt wurden oder wenn ein Aspekt
mehrere Teilaspekte umfasst, die unter-
schiedlichen Dimensionen zugeordnet
werden konnen. Ein Beispiel dafiir ist
die Maillardreaktion. Da diese sowohl
im menschlichen Stoffwechsel als auch
bei der Lebensmittelverarbeitung im
Unternehmen stattfindet, ist sie sowohl
der Dimension Gesundheit als auch der
Dimension Wirtschaft zuzuordnen.
Zur vierten Dimension der Ernih-
rung, der Umwelt, sind keine Aspekte
als direkte Einflussfaktoren oder Aus-
wirkungen aufgefiihrt, da die entspre-
chenden Professuren des Fachbereichs
Agrarwissenschaften, Okotrophologie
und Umweltmanagement nicht inter-
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Abb. 3: Aspekte der Alterung — Mehrdimensionalitat

viewt wurden. Allerdings gibt es auch
fiir diese Dimension Aspekte, die indi-
rekt mit dem Thema Alterung im Zu-
sammenhang stehen. Ein Beispiel stel-

len UV-Strahlen dar, die als exogene
Faktoren iiber reaktive Sauerstoffspezi-
es mit oxidativem Stress verbunden
sind.

Ingrid Hoffmann, Jahrgang 1961, ist Diplom

Health, Loma Linda University, Kalifornien,
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empfehlungen und Erndhrungsweisen: Auswirkungen auf Gesundheit, Umwelt
und Gesellschaft" am Fachbereich Agrarwissenschaften, Okotrophologie und Um-
weltmanagement der Justus-Liebig-Universitdt GieRen, Gastwissenschaftlerin an
der Bundesforschungsanstalt fiir Erndhrung am Institut fiir Ernahrungsdkonomie
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sitdt GieBen. Mitglied im wissenschaftlichen Beirat der Nationalen Verzehrsstudie.
Sie war und ist maRgeblich beteiligt an der Entwicklung des interdisziplindren
Konzeptes der Erndhrungsokologie. Weitere Forschungsschwerpunkte: Ubertra-
gung und Anwendung der Theorien komplexer Systeme auf Erndhrung, Transdiszi-
plinaritdt, Untersuchungen zu Auswirkungen unterschiedlicher Erndhrungsweisen
auf Gesundheit, Umwelt und Gesellschaft, Auswirkungen der Lebensmittelverar-
beitung auf verschiedene Dimensionen der Erndhrung.
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Abb. 4: Aspekte der Alterung — Vernetzung.

Vernetzung

Die in den Experteninterviews genann-
ten Aspekte sind zum einen alle direkt
oder indirekt mit Alterung verbunden
(Abb. 1) und zum anderen bestehen
zwischen den Aspekten Wechselwir-
kungen. Diese Zusammenhinge sind in
Abbildung 4 als Linien zwischen den
Aspekten dargestellt. Dabei ist zu be-
achten, dass diese die Zusammenhinge
zwischen den Aspekten aufzeigen, aber
nicht die Art und Richtung dieser Zu-
sammenhinge, also weder Kausalitit
noch Wirkrichtung angeben.

Durch das Aufzeigen der Zusammen-
hinge zwischen den Aspekten wird die
Vernetzung innerhalb und auch zwi-
schen den Themengebieten der einzel-
nen Professuren sichtbar. Es wird deut-
lich, dass Alterung ein fach- bzw. diszi-
plinentibergreifendes Thema ist.

Dariiber hinaus kénnen im Modell
verschiedene Systemebenen identifi-
ziert werden. Jede dieser Ebenen bildet
fiir sich ein System, das in Beziehung zu
den anderen Ebenen bzw. (Sub-)Syste-
men steht. Dies bedeutet, dass Aspekte
zum Thema Alterung ebenen- bzw. sys-
temiibergreifend miteinander verbun-
den sind (Abb. 5). So stehen Aspekte
der molekularen Ebene (z.B. Vitamin D,
Calcium) mit solchen der physiologi-
schen Ebene (z.B. die im Alter vermin-
derte Vitamin D-Synthese in der Haut)
im Zusammenhang, diese mit Aspekten
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der personellen Ebene (z.B. Einschrin-
kung der korperlichen Fahigkeiten
durch entstehende Krankheiten wie
Osteoporose) und diese wiederum mit
der Ebene Gesellschaft (z.B. Notwen-
digkeit der Inanspruchnahme sozialer
Dienstleitungen und Auswirkungen auf
das Gesundheitssystem). Die Aspekte
der verschiedenen Ebenen bzw. Systeme
sind unterschiedlichen Disziplinen und
Fachern zuzuordnen.

In den Experteninterviews wurden
Aspekte genannt, die aus verschiedenen
Themengebieten stammen und in ei-
nem gemeinsamen Aspekt miinden. So
besteht beispielsweise fiir die Aspekte
Erndhrungsstatus, Zeitverwendungs-
muster und Verhaltensdeterminanten
eine Verbindung mit dem Aspekt Essen
und Trinken (Abb. 5). Damit bildet
solch ein gemeinsamer Aspekt einen
Ankniipfungspunkt fiir eine Vernet-
zung oder anders ausgedriickt: Dieser
Aspekt stellt eine Schnittstelle zwischen
Fichern und Disziplinen dar.

Konsequenzen aus dem komplexen
Wechselspiel der Aspekte fiir die
Altersforschung

In den nichsten Jahren wird das Inter-
esse am Thema Alterung aufgrund des
demografischen Wandels in Deutsch-
land, der u.a. durch die steigende Le-
benserwartung und die auf niedrigem
Niveau stagnierenden Geburtenraten

zustande kommt, zunehmen. Daraus
ergeben sich Herausforderungen fiir
Wissenschaft und Gesellschaft, die neue
Fragestellungen im Themenfeld der Al-
tersforschung aufwerfen.

Zum einen treten spezifische Fragen
auf, die sich auf den Zusammenhang
zwischen zwei Aspekten, die mit dem
Thema Alter in Wechselwirkung stehen,
beziehen (z.B. zwischen genetischen
Faktoren und dem Auftreten von
Krankheit im Alter oder zwischen
Krankheiten und der wirtschaftlichen
Optimierung des Managements von
Krankenhiusern. Solche Fragen werden
in einer disziplinaren Herangehenswei-
se bearbeitet. Die daraus resultierenden
Erkenntnisse generieren neues System-
wissen, allgemeingiiltiges Wissen fiir
genau umschriebene Ausschnitte zum
Thema Alterung.

Zum anderen treten Fragestellungen
auf, die die Grenzen der Ficher und
Disziplinen iiberschreiten. So — haben
Wwir es ,,...auch in der Gerontologie mit
Problemen zu tun [..], die der Wissen-
schaft nicht den Gefallen tun, sich dis-
ziplindr zu definieren.“ — wie Mittel-
straf et al. (1992) aus einer wissen-
schaftstheoretischen Position heraus
feststellen. Bei Fragestellungen, die iiber
einfache Ursache-Wirkungszusammen-
hinge hinausgehen, gilt es der Vielfalt
der Aspekte, der Mehrdimensionalitit
und der Vernetzung gerecht zu werden.
Diese komplexen Fragestellungen erfor-
dern eine integrationsorientierte inter-
disziplindre Forschung, die auf einer
disziplinir strukturierten Grundlagen-
forschung aufbaut. Unter Wahrung der
disziplindren Kompetenzen erfolgt eine
Zusammenarbeit von Wissenschaftle-
rinnen und Wissenschaftlern im Sinne
einer forschungs- und problemorien-
tierten Verkniipfung dieser Kompeten-
zen. Kooperationen verschiedener Dis-
ziplinen, die mit einer gemeinsamen
Problemdefinition beginnen und bei
denen wihrend des gesamten For-
schungsprozesses ein kontinuierlicher
Austausch zwischen den Disziplinen
praktiziert wird, bieten die Chance in-
tegrierter Ergebnisse fiir eine Gesamt-
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Molekiil
z.B. Vitamin D

Mensch
z.B. Einschrankung koérperlicher Fahigkeiten durch Osteoporose

Miteinander
z.B. Bereitstellung von Dienstleistungen durch das Gesundheitssystem

Abb. 5: Alterung als ebenen- und systemiibergreifendes Thema.

l6sung statt additiver Teillosungen als
Antwort auf die Forschungsfrage. Die-
ser inter- (oder im Sinne von Mittel-
straf$ et al. (1992) trans-)disziplindre
Ansatz ermoglicht es, mit der Komple-
xitat des Alters und des Alterns umzu-
gehen.

Ein Beispiel fiir eine fach- und diszi-
plinentibergreifende Fragestellung ist
das Problem einer optimalen, d.h. einer
gesundheits- und gesellschaftsvertragli-
chen sowie wirtschaftlich tragbaren
Versorgung kranker alter Menschen.

Dies beinhaltet auch, dass alle Beteilig-
ten berticksichtigt werden: Neben den
Patienten betrifft dies z.B. auch das
pflegende und medizinische Personal,
die Angehorigen, die Gesellschaft.

In ein Forschungsprojekt zu der Fra-
ge einer optimalen Versorgung kranker
alter Menschen (Abb. 6) miisste u.a. —
ausgehend von dem Aspekt Krankheit
— untersucht werden, welche ernih-
rungsmedizinischen Interventionen bei
der Erkrankung erforderlich sind bzw.
welche physiologischen Verdnderungen
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mit Katja Schneider und Prof. Ingrid Hoffmann entwickelt.
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auftreten konnen, die in der Folge kor-
perliche und psychische Fahigkeiten
einschranken. Damit gilt es gleichzeitig
zu untersuchen, welche Wohnform ge-
eignet ist, um fiir diese Menschen z.B.
eine prothetische Umwelt bereitstellen
zu konnen, die es erlaubt, dass sie sich
entsprechend den erndhrungsmedizini-
schen Erfordernissen ernihren oder
Medikamente zum richtigen Zeitpunkt
einnehmen kénnen. Daran schlief3t sich
die Frage nach Vorsorgestrategien und
nach der Finanzierbarkeit an, was wie-
derum die Kldrung politischer Ent-
scheidungsprozesse beinhaltet. Ein wei-
terer Forschungsaspekt ist der, wie An-
gehorige in die Pflege involviert wer-
den, wie dies fiir den Zusammenhang
der Generationen zu bewerten ist und
welche moglichen Zeitverwendungs-
muster damit verbunden sind.

Dieses Beispiel verdeutlicht, dass fiir ei-
ne komplexe Fragestellung ein interdis-
ziplindrer, integrativer Forschungsan-
satz erforderlich ist.

Altersforschung interdisziplinar
- Potenziale des Instituts und des
Fachbereichs

Ein Modell, wie es auf der Basis der Er-
gebnisse von Experteninterviews am
Fachbereich Agrarwissenschaften, Oko-
trophologie und Umweltmanagement,
erstellt wurde, — so banal bis chaotisch
es anmuten mag — kann die Vielfalt, die
Mehrdimensionalitit und die Vernet-
zung eines Themas, in diesem Fall Alte-
rung, deutlich machen. Solch ein Mo-
dell kann eine wichtige Basis zur Alters-
forschung darstellen, da das konzeptio-
nelle Erfassen der Perspektiven eine
Vorbedingung ist, um Wissen in einem
interdisziplindren Prozess erfolgreich
integrieren zu konnen (Pohl und
Hirsch Hadorn 2006). Das Modell
macht sichtbar, wie an komplexe Frage-
stellungen herangegangen werden
kann, d.h. welche Aspekte aus verschie-
denen Ebenen/Systemen und Dimensi-
onen in die Forschung eingeschlossen
werden sollten und mit welchen Diszi-
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Abb. 6: Interdisziplindre Altersforschung am Beispiel der Fragestellung nach einer optimalen

Versorgung kranker alter Menschen

plinen und Fachgebieten Kooperatio-
nen erforderlich bzw. zielfithrend sind.
Es bietet auch eine Entscheidungshilfe
dafiir, ob fiir die angestrebten Erkennt-
nisse auf einer Ebene mit einem hohen
oder geringen Grad der Differenzie-
rung bzw. Integration geforscht werden
sollte (Hoffmann 2003).

Die Ergebnisse der Experteninter-
views und das daraus zusammengestell-
te Modell zeigen deutlich, dass in Bezug
auf Altersforschung am Institut fiir Er-
nihrungswissenschaft und innerhalb
des Fachbereichs Agrarwissenschaften,
Okotrophologie und Umweltmanage-
ment aufgrund der vorhandenen The-
mengebiete ein weites Feld abgedeckt

wird. Dabei ist zu beachten, dass sich
die Vielfalt der Aspekte und der Grad
der Vernetzung noch einmal erhchen
wiirden, wenn die Aspekte aus den bis-
her nicht befragten Professuren hinzu-
gefiigt wiirden. Dies verdeutlicht die im
Fachbereich vorhandene Kompetenz
fiir spezifische Forschung zum Thema
Alterung — von der Grundlagenfor-
schung bis zu angewandter Forschung
in verschiedenen Dimensionen der Er-
nihrung. Beispiele fiir entsprechende
laufende bzw. abgeschlossene For-
schungsprojekte im Fachbereich sind
Untersuchungen zum Erndhrungs- und
Gesundheitsstatus von Senioren, zu As-
pekten der Konsumforschung oder
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zum Management von Versorgungsein-
richtungen.

Dariiber hinaus bieten das Institut
fiir Erndhrungswissenschaft und der
Fachbereich ein grofies Potenzial fiir fi-
cheriibergreifende Forschung zu kom-
plexen Fragestellungen im Zusammen-
hang mit Alterung. Die Voraussetzung
dafiir, ein breites Spektrum an diszipli-
niren Kompetenzen ist vorhanden. Da
auflerdem die Mehrdimensionalitit
und die Moglichkeit zur Vernetzung im
Fachbereich zu finden sind, ist die Basis
fiir die wichtige Komplementaritit von
Disziplinaritit und Interdisziplinaritit
gegeben.

Gerade durch die Koppelung von dis-
ziplindrer Tiefe und interdisziplinirer
Breite ist am Fachbereich Agrarwissen-
schaften, Okotrophologie und Umwelt-
management ein Potenzial vorhanden,
das es erlaubt, die wissenschaftlichen
Herausforderungen des Themas Alte-
rung anzunehmen.
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