Rudolf Buchheim
1820 1879



WERNER GRAB

Hundert Jahre wissenschaftliche Pharmakologie

Aus dem Vorspruch bei Einweihung des
neuerbauten Pharmakologischen Instituts
in Gieen am 30. November 1962

Sie diirfen es mir glauben, da8 ich heute hier mit bewegtem
und dankerfiilltem Herzen stehe, um einige Worte zur Einweihung
dieses Hauses zu sagen; denn es ist eine wirkliche Freude, ein Institut
aus der Hand des Baukiinstlers zu iibernehmen, das von Grund auf
fiir die Bediirfnisse des IYaches geplant und gebaut wurde.

Das heute eingeweihte Haus ist das 8. Gebidude, in dem das
GieBener Pharmakologische Institut in den 118 Jahren seines Be-
stehens untergebracht war. Die ersten 4 Gebiude, die immer fir
andere Zwecke erbaut worden waren, dienten dem Institut wihrend
91 Jahren; erst in den letzten 27 Jahren muBte das Institut viermal
umziehen. Wir alle hoffen, da8 dieses neue Haus dem Institut un-
gestort wieder linger dienen wird.

»Ubermiitig sieht’s nicht aus, unser kleines weiles Haus .
kionnte man den Goetheschen Vers variierend sagen. Im Vergleich
zu den Pharmakologischen Instituten anderer Universititen in
Deutschland und Europa, ja sogar in Amerika, kann es sich aber
durchaus sehen lassen. Nicht nur bei lebendigen Organismen, son-
dern auch bei wissenschaftlichen Institutionen gibt es ja eine optimale
Grofie; die gigantischen Formen haben, wie aus der Erdgeschichte
ja bekannt ist, sich nie auf die Dauer halten kénnen.

In unserem heutigen Neubau sind wir mit dem Institut fiir
Hygiene im gleichen Bauwerk untergebracht, benutzen Hoérsaal und
Kurssaal gemeinsam und pflegen fachliche und nachbarliche Freund-
schaft, und das schon von alters her:

Asklepios, der Gott der Heilkunde, hatte zwei sicherlich schéne
Tochter: Hygieia und Panakeia. Diese beiden Damen der griechi-
schen Sagenwelt, immerhin Halbgottinnen, personifizieren die vor-
beugende und heilende Medizin. Als Geschwister stellen sie die beiden
Sdulen dar, iiber die sich der Bogen der gesamten Heilkunde wolbt.
Die heilende Medizin griindet sich ja in der Antike wie heute auf
die Panazee, das heilende Kraut, das bei allen drztlichen Verrich-
tungen mitwirken muf.

IMiir die schmiickende Riickwand des Treppenhauses in unserem
gemeinsamen Horsaaltrakt hatte ich einen Sinnspruch vorgesehen,
der dann aus verschiedenen Erwigungen schlieilich nicht zur Aus-
fithrung kommen konnte:

3

Florae ac Faunae pia turba favente Hygieia
Mortem audeat jam vincere et omne malum.

Frei iibersetzt wiirde das etwa lauten:
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»Moge, was wohltiitig in Flora und Fauna sich regt
Mit gottlicher Gnade wagen,
den Tod zu bezwingen und jegliches Ubel.“

Dieser Spruch sollte daran erinnern, daBl wir seit den iilteslen
Zeiten bis in unsere Tage die wirksamsten irztlichen Mittel der
belebten Welt verdanken. Penicillin und Impfstoffe, Hormone und
Testsera, Digitalis und Reserpin sind heutige Heilmittel, die die er-
forschte Natur uns bietet, alle verdanken wir sie dem ,heilsam
Lebendigen in Flora und Fauna*, das in Hygiene und Pharmakologie
uns jeden Tag erneute Rétsel aufgibt und immer wieder auch neue
Whunder enthiillt.

Es wiire hiibsch gewesen, wenn sich fiir diesen Sinnspruch eine
kiinstlerisch giiltige Gestaltung hiitte finden lassen. Ir hiitte Studen-
ten und Lehrer gemahnt, sich mit Leidenschaft fiir die Forschung
und Wissenschaft einzusetzen und Mittel auch gegen , jegliches Ubel®
zu {inden.

Alle, die am Neubau unseres Instituls beteiligt waren, haben sich
grofie Miihe gegeben, die aber der schonen Aufgabe auch angemessen
war; denn das Gieflener Pharmakologische Institut ist das ilteste
seiner Art in Deutschland. Seine Tradition reicht lickenlos zuriick
bis 1844, als auf Betreiben von Justus LiEBIG Professor Dr. PHILIPP
PHOEBUS nach GieSen berufen wurde, uin die angehenden Arzte
Pharmakologie zu lehren.

Aus seiner Amtszeit sind im Institut noch Akten erhalten geblie-
ben. Er hatte in einigen Riumen im Kollegienhaus auf dem Brand-
platz eine Sammlung von arzneilich verwendeten Drogen und
Mineralien, und er lehrte die theoretischen Grundlagen der Arznei-
therapie, wie wir das heute noch tun. PHOEBUS war bis 1832 an der
Universitit Berlin Dozent fiir Anatomie, Physiologie und Pathologie
gewesen und hatte sich dann auf mehrjihrigen Weltreisen besondere
Erfahrungen in der Arzneitherapie in exotischen und europiischen
Lindern erworben.

PHOEBUS beschiftigte sich mit verschiedenen FFragen: am bekann-
testen wurde seine 1862 erschienene Monographie iiber das sog.
Heufieber, mit dem er der Allergieforschung einen neuen Impuls
gab. Erst nachdem er die Ergebnisse einer schriftlichen Umfrage in
Deutschland, England, Frankreich, der Schweiz und Italien aus-
gewertet hatte, hat er die Symptomatik, Pathogenese und Therapie
des Heufiebers in seiner Monographie beschrieben. Diese Frage-
bogenaktion war fiir die damalige Zeit eine Pioniertat. Durch diese
umfassende und griindliche Studie?’) hat sich PHOEBUS einen Ehren-
platz in der Allergieforschung gesichert.

Nach seiner Emeritierung arbeitete der GroBherzoglich Hessische
Geheimrat PHOEBUS noch an einem wichtigen Problem der prakti-
schen Arzneitherapie: Er regte die Schaffung einer Internationalen
Pharmakopoe an. Im September 1871 iibersandte er der Kaiserlichen

1) Personliche Mitteilung von Herrn Prof. Dr. H. ScuapewaLpT, Diisseldorf.
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Arzneibuch-Kommission seine Gedanken und Uberlegungen, mit
denen er diese seine Anregung begriindete 12),

Als PHOEBUS 1865 emeritiert wurde, berief man 1866 als seinen
Nachfolger den wiirdigsten und beriihmtesten Pharmakologen der
damaligen Zeit, RUpOLF BUCHHEIM, ordentlichen Professor fiir Phar-
makologie in Dorpat.

BucHHEIM erhielt bei der Berufung nach GieBlen die Zusage, dal
ihm ein eigenes Institut zur Verfiigung stehen wiirde, und zwar im
Neubau des Horsaalgebiudes; BUCHHEIM hat Entwiirfe und Pliane
dafiir entwickelt. Da aber dieser Neubau nicht so rasch zustande
kam, hat die groBherzogliche Regierung erhebliche Mittel bereit-
gestellt, um in der Wohnung von BUCHHEIM im Hause Ludwigstr. 12
vier Zimmer zu einem eigenen Institut auszubauen. In diesem Haus
setzte BUCHHEIM seine experimentellen Untersuchungen von Dorpat
fort.

BucuHEIM hatte in Dorpat schon 1847 das erste ,Pharmakolo-
gische Institut® der Welt gegriindet, das in seiner Privatwohnung
cingerichtet war. An anderen Universitiiten, auch in GieBlen, gab es
zu dieser Zeit nur Sammlungen von getrockneten Drogen, aber keine
eigentlichen Institute fiir experimentelle pharmakologische Unter-
suchungen.

SCHMIEDEBERG als der bedeutendste Schiiler BuCHHEIMs wiirdigt
dessen Leistung in seiner Biographie: Rudolf Buchheim, sein Leben
und seine Bedeutung fiir die Begriindung der wissenschaftlichen
Arzneimittellehre und Pharmakologie. Darin schreibt SCHMIEDE-
BERG 2):

.Buchheim hatte es sich zur Lebensaufgabe gemacht, die
Wirkungen der Arzneimittel nicht nur zu beschreiben, sondern
vor allen Dingen sie zu erkléren, und zwar aus den chemischen
Eigenschaften der Substanzen. Das Experimentieren mit Arz-
neimitteln hatte schon vor Buchheim begonnen, aber man
begniigte sich damit, die unmittelbar beobachteten Erschei-
nungen méglichst ausfithrlich zu beschreiben, ohne auf das
Wesen der Vorgiinge einzugehen, die sich dabei im Organis-
mus zwischen diesem und den Arzneimitteln abspielen. Gerade
auf diese Seite der experimentellen Forschung legte Buchheim
das Hauptgewicht.“

BucHHEIM wurde damit zum Begriinder der auf naturwissen-
schaftlicher Grundlage sich aufbauenden experimentellen Pharma-
kologie. Im Mai 1922 ist unler Mitwirkung der Deutschen Pharma-
kologischen Gesellschaft eine Marmortafel®) an seinem GieBener
Haus Ludwigstr. 12 angebracht worden:

1a) Vgl S. 209 Philipp Phoebus und die internationale Pharmakopoe.

Z) OSWALD SCHMIEDEBERG, Arch. f. exp. Path. u. Pharm. 67, 1 (1912) mit
Portriithild Buchheims.

3 Herrn Dr. E. MEYER moéchie ich fiir seine vielfachen Bemiihungen bei der
Aufkliirung der historischen Zusammenhiinge verbindlichst danken.
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Hier wohnte und starb
Professor Dr. Rudolf Buchheim
Begriinder der experimentellen

Pharmakologie
geb. 1. Mirz 1820, gest. 25. Dezember 1879

»Zu dem Bedeutendsten, was Buchheim geschaffen hat, gehort
die Begriindung eines natiirlichen Systems der Arzneimittel und
damit die Pharmakologie im allgemeinen.* . . . ,Ohne diese Buch-
heimsche Systematik ist eine wissenschaftliche Pharmakologie und
Arzneimittellehre nicht mehr denkbar und in der Begriitndung der-
selben liegt deshalb die Hauptbedeutung seines Wirkens und
Schaffens*4),

BucnnemM fafite in dieser Systematik die verschiedenen Mittel mit
gleicher oder ihnlicher Wirkung zu pharmakologischen Gruppen
zusammen. BUCHHEIMS Lehrbuch der Arzneimittellehre von 1854 ist
schon nach diesem System aufgebaut. Das Buch fand 1856 eine aus-
gezeichnete Beurleilung durch den Physiologen K. VIERORDT in
Tiibingen und dem Pharmakologen C. P. IF'aLck in Marburg.

BucHnEmMs Leistungen wurden in aller Welt anerkannt. Er war
schon 1847 auf das Dorpater Extraordinariat fiir Pharmakologie
berufen worden und 1849 zum Ordinarius ernannt worden. Ehren-
volle Rufe nach Breslau 1863 und Bonn 1866 lehnle er ab, da an
diesen preuflischen Universitiiten die Errichtung eines Pharmakolo-
gischen Instituts nicht moglich war, da Arzneimittellehre in Preulien
kein besonderes Priiffungsfach mehr war. In Gieflen dagegen, der
[Hessischen Landes-Universitiil, genofl die Arzneimittellehre hoheres
Ansehen und die Errichtung eines eigens fiir experimentelle For-
schung eingerichteten Instituts wurde bei den Berufungsverhand-
lungen sofort bewilligt; BuCHHEIM folgte daher im September 1867
dem ehrenvollen Ruf nach Gieflen.

In GieBen hatte BUCHHEIM nur drei Doktoranden; er publizierte
die Ergebnisse von 16 experimentellen Untersuchungen und widmete
sich dann hauptsdchlich der Ausgestaltung seines Lehrbuchs, dessen
3. Auflage 1878 erschien.

BucuHemm selbst verdffentlichte nicht viele experimentelle Arbei-
ten; er hal seine Untersuchungen im Labor immer selbst durch-
gefiihrt, gemeinsam mit seinen zahlreichen Adepten, iiberliel aber
dann die Publikationen meist seinen Schiilern ).

BucHHEIM fithHe sich auch als der berufene Anwalt seines Faches
in Deutschland, und er war daher wie kein anderer befugt, die Be-
deutung der Pharmakologie in der Medizin darzulegen. In seinem
Aufsatz®): Uber die Aufgaben und die Stellung der Pharmakologie
an den deutschen Hochschulen wendet er sich gegen die Darstellung

4 O. SCHMIEDEBERG: Arch. exper. Path, u. Pharm. 67, 1, 10ff  (1912).

5) Eine vollstindige Liste der 118 Publikationen von BUCHHEIM und seinen
Schiillern mit kurzen Referaten dieser Arbeiten finden sich in Arch. exper. Path.
u. Pharm. 67, 18—54 (1912).

6 Bueunris: Arch. exper. Path. u. Pharm. 5, 261 (1876).
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von BILLROTH’) und verteidigt die Besonderheit des Faches, des
Lehrstoffs und der Lehrmethode der Pharmakologie. Er weist darauf
hin, daBl die Beobachtung am Krankenbett nicht ausreicht, um die
Wirkung der Arzneimittel richtig beurteilen zu kénnen und jene
Kenntnisse zu gewinnen, die fiir die Anwendung dieser Mittel bei
anderen Kranken notwendig sind. Er erkannte schon damals, daB
die Aufstellung eines Heilplans notwendig ist, und er fordert, dafl
die Fundamentalwirkung jedes Mittels und auch seine Toxizitit
erforscht werden miisse.

Seine schon 1876 erhobene Forderung bei der Besetzung der
Pharmakologischen Lehrstiihle gilt auch heute noch: Der akade-
mische Lehrer der Pharmakologie mufl Chemie und Physiologie
beherrschen, er mufl die Pharmakotherapie lehren und schlieflich
auch priifen. Diese Forderung mufl auch heute wieder mit Nachdruck
erhoben werden.

Seit 1878 war das neue Kollegiengebiiude in der Ludwigstraie 19
im Bau, in dem das Pharmakologische Institut untergebracht werden
sollte; gerade als BUCHHEIM dabei war, die Inneneinrichtung dieser
Raume zu entwerfen, erlitt er einen Schlaganfall, dem er am Weih-
nachtstage 1879 erlag.

Als Nachfolger fiir BUCHHEIM wurde Professor GAETHGENS beru-
fen, der seine Ausbildung noch unter SCHMIEDEBERG in Dorpat er-
halten hatte, dann Kliniker und ord. Professor fiir Pharmakologie
in Rostock war und von 1880 bis 1898 in Gieflen wirkte.

Nach BucHHEIMs Tod waren die Laboratoriumsriume in seiner
Wohnung nicht mehr verfiigbar; auch die im neuerbauten Kollegien-
gebiiude vorgesehenen Riume muften nach langen Verhandlungen
anderweitig verwendet werden, so dafi also dem neu berufenen
Pharmakologen keine eigenen Institutsriume zur Verfiigung standen.
Aus diesem Grund widmete sich GAETHGENS neben seinem Unter-
richt fiir die Medizinstudenten auch der Ausbildung von Apothekern.

Erst als JuLius GEPPERT, der in Bonn auBerordentlicher Professor
war, nach Gielen berufen wurde, wurden Institutsraume im ehe-
maligen Schwesternhaus in der Lonystrafle fiir GEPPERTs experi-
mentelle Arbeiten hergerichtet. Sie dienten dem Institut von 1900 an,
wurden aber bald zu klein. Von 1907 an waren dann die Instituts-
ridume im fritheren Veterinir-Anatomischen Institut in der Frank-
furter Strafle 85 fiir das Pharmakologische Institut eingerichtet
worden. Hier widmete sich GEPPERT weiterhin den Methoden der
Gasanalyse und entwickelte neue sinnreiche Apparaturen; durch
seine geistvollen Untersuchungen erkannte er auch den Mechanismus
der Cyanidvergiftung. Als 72jihriger wurde GEPPERT 1928 emeritiert.

Als dann 1928 der Disseldorfer Ordinarius Professor Dr. FRiTZ
HILDEBRANDT nach Gieflen berufen wurde, war ihm die Errichtung
eines neuen Instituls zugesichert worden, da das bisherige Institut
fiir die moderne Pharmakologie nicht mehr geniigte. Ein in der

7} BILLROTH: Uber das Lehren und Lernen der medizinischen Wissenschaften
an den Universitdten deutscher Nation. Wien 1876.
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GaffkystraBe leerstehendes Isolierhaus wurde ausgebaut, und HILDE-
BRANDT konnte sich seit 1935 seines schionen und vollwertigen Insti-
tuts als eines , Schmuckkistchens® rithmen. Es hat ihn schwer ge-
troffen, als dieses ganze Institut im Dezember 1944 dem Bomben-
krieg zum Opfer fiel.

HILDEBRANDT hatte auch die erste Schule fiir technische Assisten-
tinnen ins Leben gerufen, da er erkannt hatte, welch wesentliche
Hilfe die Forschung durch diese geschickten und unermiidlichen
Helferinnen gewinnen kann.

Nach seiner Zerstorung fand das Pharmakologische Institut im
W. (. Kerckhoff-Institut in Bad Nauheim eine bescheidene aber
wiirdige Unterkunft, so daB die wissenschaftlichen Arbeiten withrend
der Jahre 1945—1958 fortgesetzt werden konnten.

Erst im April 1958 konnte ich als Nachfolger HILDEBRANDTs das
Institut wieder von Bad Nauheim nach Gieflen zuriickverlegen, da
eine provisorische Unterkunft in der Villa Rinn in Gieflen ermoglicht
worden war. Aber dieses schone Haus mufite vom Herbst 1959 an
umgebaut werden, und es gab einige harte Monate, als dem Institut
nur unser neugebauter Tierstall und zwei Riiume in Bad Nauheim
noch zur Verfiigung standen. Trotzdem konnten auch zur damaligen
Zeit, dank der Einsatzbereitschaft aller Institutsmitglieder, experi-
mentelle Arbeiten fortgefiihrt werden. Im November 1960 konnten
wir dann in diesen Neubau einziehen, obwohl er zu dieser Zeit noch
nicht ganz fertig war.

Wenn die Einweihung des Instituts erst heute, also zwei Jahre
nach dem Einzug in dieses Haus erfolgen kann, so beruht das darauf,
dall die Inneneinrichiung eines Pharmakologischen Instituts heute
keine ganz einfache Aufgabe mehr ist. Die Pharmakologen bedienen
sich heute der Arbeitsmethoden der Biochemie und Mikrochemie, der
Physikalischen Chemie und der Isotopentechnik, der Physiologic und
Pathophysiologie. Gewil wird ein Einzelner sich auch heute nicht
auf allen diesen Gebieten betilligen wollen, aber ein modernes In-
stitut sollte in der Lage sein, wenigstens einige dieser Arbeitsrichtun-
gen nebeneinander aufzunehmen. Dies ist in unserem neuen Institut
moglich, da unsere Arbeitsriume immer auf mehrfache Verwend-
barkeit eingerichtet sind. Aber selbst bei bester Planung und Vor-
bereitung kann die Ferligstellung von Laboratorien nicht beschleu-
nigt werden, da die Lieferfristen mancher Apparaturen linger als
ein halbes Jahr betragen und manche Geriite nur an einer einzigen
Stelle dieser Welt hergestellt werden.

Die wissenschaftliche Pharmakologic hat sich seit den Zeiten von
BucHuemM bis heute, also in den letzten 100 Jahren, auBlerordent-
lich breit und miichtig entwickelt. Vor etwa 100 Jahren begann man
in der experimentellen Pharmakologie die beobachteten Wirkungen
nicht nur zu beschreiben, sondern auch zu messen nach Stiirke der
Reaktion, ihrem zeillichen Ablauf und nach dem Grad der Wirkung,
abhiingig von Dosis und Darreichung. Ein Versuchsergebnis wird seit
dieser Zeit erst dann giiltig, wenn es mit Sicherheit reproduzier!
werden kann und sich die Befunde in Zahlen angeben lassen.
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Die Aufgabe der Pharmakologie besteht ja darin, die
Wirkung von allen chemischen Stoffen auf alle Lebensvorgiinge zu
beobachten, zu messen, zu registrieren und die Gesetze dieser Wirk-
samkeit zu erforschen. Man wird sofort erkennen, daff dies eine
biologische und medizinische Aufgabe ist, die immer umfassender
und vielgestaltiger wird, je mehr Stoffe uns zuginglich werden und
je tiefer wir in das Geheimnis des Lebens eindringen.

Um biologische Wirkungen festzustellen, mufl der Pharmakologe
immer mit lebenden Objekten arbeiten; er mufl die Wirkungen in
Versuchen an mehreren Tierarten erforschen, am gesunden und
kranken Menschen untersuchen und an iiberlebenden Organen und
Zellorganellen priifen. In besonderen Fillen kann eine Einzelwirkung
eines Stoffes auch an isolierten Fermenten studiert werden, namlich
an der Beeinflussung der enzymatischen Reaktionskinetik.

Mit Beginn der experimentellen Arbeitsweise in der Pharmakologie
haben sich unsere Kenntnisse in den letzten 100 Jahren wesentlich
erweitert und vertieft, im besonderen in den letzten 30 Jahren. Das
Fach hat sich in verschiedene Arbeitsbereiche aufgegliedert, die ich
kurz charakterisieren mochte, damit man erkennt, wie vielseitig
die Aufgaben des Pharmakologen heute geworden sind.

Liegt ein chemisch neuer Stoff vor, so muf eine pharmakologische
Analyse seiner Wirkung durchgefiihrt werden, die sich ergibt aus
der Synopsis aller Einzelwirkungen. Stoffe mit dhnlicher Wirkung
fafit man seit BUCHHEIM in pharmakologische Gruppen zusammen.
Man gelangt auf diese Weise zu einer systematischen Phar-
mako-Dynamik. Die Verteilung von Pharmaka und ihr Schick-
sal im Organismus wird in der Pharmakokinetik untersucht.

Damit aus einem wirksamen Pharmakon ein praktisch brauch-
bares Arzneimittel wird, sind noch viele Untersuchungen notwendig,
die man unter der Bezeichnung ,angewandte Pharmakologie” zu-
sammenfassen kénnte. Diese Arbeitsrichtung liefert bei geeigneten
Stoffen die theoretische Grundlage fiir dierationelle Pharma-
kotherapie. Dazu gehort z. B. auch die Posologie, also die Auf-
gabe, jene Dosen zu ermitteln, die fiir die praktische Therapie beim
Patienten anzuwenden sind. Es gilt auch, die beste Arzneiform zu
finden und die zweckmifligste Art der Darreichung, da auch diese
beiden FFaktoren Einflufl haben auf die schlieSlich wirksam werdende
Dosis. Die Anwendung von Arzneien ist ja mit dem édrztlichen Beruf
unmittelbar verkniipft, die Worte ,Arzt“ und ,Arznei“ haben die
gleiche sprachliche Wurzel.

Die grundlegenden GesetzmifBigkeiten, die das Zustandekommen
pharmakologischer Wirkungen beherrschen, werden in der all-
gemeinen Pharmakologie dargelegt, die wir in Gieflen in
den ersten klinischen Semestern als eine Art ,pharmakologische
Propiideutik“ vortragen. In einer solchen Vorlesung werden die
endogenen und exogenen Faktoren besprochen, die die Wirkung
eines Stoffes beeinflussen konnen. Die Probleme bei Gewdhnung
oder Resistenz, bei Uberempfindlichkeit oder bei Allergien werden
hier behandelt, die Fragen bei Synergismus und Antagonismus
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zweier Stoffe, bei Summation von Stoffen, bei der Sensibilisierung
und vielem anderen. Die klinische Pharmakologie endlich
bietet zahlreiche Fragen, die nicht am Krankenbett bearbeitet werden
konnen, sondern nur im pharmakologischen Laboratorium.

Neue FForschungsrichtungen unseres Faches sind die biochemi-
sche und biophysikalische Pharmakologie, die Ein-
blick geben in die der Wirkung zugrunde liegenden Llementarvor-
ginge. Diese Forschungsrichtung versucht eine Forderung zu erfiil-
len, die JOHANNES KEPLER schon 1609 ausgesprochen hatte: Es gilt
vom Sein der Dinge zur Ursache dieses Seins vorzudringen.

Iin junger kriftig sprossender Zweig unseres IFaches ist endlich
die Psychopharmakologie. Die Liste der Psychopharmaka
gibt eine Vorstellung von den hier gegebenen Aufgaben; ich zihle
diese Psychopharmaka einfach auf: Euphorika, Eidetika und Phan-
tastika, die Wohlgefiihle und Unterhaltung bieten; dazu kommen
die Dynamika, die erhohle Leistungsfihigkeit vortiuschen, die
Noétika und Aphrodisiaka, die schlafverscheuchenden und endlich
die eine Leistung wirklich steigernden Stoffe.

Als letzte Aufgabe sei erwithnt die Chemotherapie der
Virusinfektionen und der Krebserkrankungen, wo-
bei der Pharmakologie die Aufgabe zukommt, jene Mittel zur Blok-
kierung biochemischer Reaktionen zu finden, durch deren Ausfall
die kranke Zelle getotet wird, ohne dafl die gesunde Nachbarzelle
todlichen Schaden erleidet.

Pharmakologie ist auch grundsitzlich und immer wesentlich be-
teiligt an der Aufgabe, neue Wirkstoffe zu finden. Auf Grund der
bekannten Wirkungen eines Stoffes kann man analoge Stoffe synthe-
tisieren, die erwiinschte Partialwirkungen bekannter Substanzen
haben oder als kompetitive Antagonisten wirksam werden. Die Kon-
stitution neuer Wirkstoffe kann also in manchen Iillen heute schon
LHkonstruiert® werden.

Die Toxikologie endlich ist nicht ein moderner Zweig der
Pharmakologie, etwa weil in unserer technisierten Umwelt Gifte
immer hiufiger werden wie Gewerbegifte, Alltagsgifte, Genufigifte
usw. Die Toxikologie kénnte man eher als die Urmutter der Phar-
makologic bezeichnen, denn meist sind es die toxischen Wirkungen
einer Substanz, die den ersten Hinweis auf ihre Einzelwirkungen
geben.

Wenn nach den Empfehlungen des Wissenschaftsrates neue Lehr-
stiithle fiir Toxikologie vorgesehlagen sind, z. B. auch fiir GieBlen, so
ergiinzen sich die Arbeitsgebiete in zweckmiiger Weise; denn Phar-
makologie und Toxikologie sind ihrem Wesen nach nicht voneinan-
der zu trennen; beide Ficher benutzen aber natiirlich verschiedene
Untersuchungsmethoden, und daher ist eine ridumliche Trennung
der Institute moglich und auch sinnvoll. Sie werden einwenden, da8
solche Institute doch ziemlich teuer und auch im Betrieb recht kost-
spielig sind. Das ist richtig. Aber bedenken Sie, dafl die Baukosten
unseres Instituts von etwas iiber einer Million nur ebenso hoch sind
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wie der Geldbetrag, der 1960 in Westdeutschland in einer einzigen
Stunde an Zigaretten verraucht wurde.

DaB toxikologische Forschung notwendig ist, wird man heute
kaum mehr bezweifeln. Auch harmlose Medikamente konnen ja
toxische Wirkungen entfalten, wenn sie miBlbraucht werden. Der
MiBbrauch an Medikamenten, also die iiberfliissige Medikation, hat
ja ihre Wurzel in dem modernen Aberglauben an den Perfektionis-
mus unserer heutigen Welt; man meint, dal eine Droge ebenso
simpel ,funktionieren“ miisse wie ein technisches Gerit. Man glaubt,
man konne mit der Tablette auch die Gesundheit in den Apotheken
kaufen und bedenkt dabei nicht, dafl die Reaktion des lebendigen
Organismus von geheimnisvollen Gesetzen beherrscht wird, die zu
erforschen zu den groBartigen Aufgaben der Pharmakologie gehort.





