L2~ >
el S\

R T eme N

R L S Sty T T TRy v e T TN

i ot e it

T T R N N N T WL O e Ty S e

A R,

(e el BES S S T mai e Bl e e AL 4 e o ik

JUSTUS-LIEBIG

40 Jahre
Institut fur
Ernahrungswissenschaft

UNIVERSITAT

GIESSEN

m\Von

Erich Menden

Internet:

e-mail:

http://www.uni-giessen.de:88/~gj65/homepage.html

nutrition@ernaehrung.uni-giessen.de

Oktober 1996

Geschichte des Instituts

Das Institut fiir Erndhrungswissenschaft - durch Er-
laB des Hessischen Ministers fiir Erziehung und
Volksbildung im Februar 1951 gegriindet - war das
erste Universitatsinstitut in Deutschland, das sich
ausschlieBlich Fragen der Ernahrung des Menschen
widmete. Zunéichst provisorisch in einigen Raumen
der Augenklinik untergebracht, gehérte es zur Me-

em Institut fiir Erndh-
rungswissenschaft wurde
1957 das Haus Wilhelm-

straf3e 20 {ibergeben, das erste
eigene Institutsgebaude, in dem
heute die Professuren ,Bioche-
mie der Erndhrung des Men-
schen* (Hannelore Daniel), ,Er-
nahrungs- und Lebensmittelwis-
senschaften® (Irmgard Bitsch)
und eine derzeit zur Wiederbe-
setzung anstehende Professur
fiir ,Erndhrung in den Entwick-
lungslandern* tatig sind. 1976
kam der Gebaudeteil Goethestra-
3e 55 hinzu, in dem die Professu-
ren fiir ,Ernahrung des Men-
schen* (Monika Neuhauser-Bert-
hold) sowie fiir ,Ernahrungsbe-
ratung und Verbraucherverhal-
ten“ (Ingrid-Ute Leonhauser)
ihre Arbeitsraume haben. Auf3er-
dem sind dort die Informations-
und Dokumentationsstelle Er-
nahrung und die Lehr- und Ver-
suchskiiche untergebracht. Die
ebenfalls zum Institut gehorige
Professur fiir ,Lebensmittelwis-
senschaften® (Hans Briickner)
hat ihre Arbeitsraume seit 1996

lage 6.
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im Gebaude des Instituts fiir
Pflanzenernahrung in der Siidan-

1971 wurde das Institut im
Rahmen der Hochschulreform
aus der Humanmedizinischen Fa-
kultat ausgegliedert und bildete
zunachst zusammen mit den In-

dizinischen Fakultat. Nach dem Ausscheiden des er-
sten kommissarischen Leiters Karl-Heinz Wagner
wurde es 1954 voriibergehend stillgelegt, bis im
November 1956 Hans-Diedrich Cremer den ersten
Ruf auf den Lehrstuhl fiir ,,Menschliche Erndahrungs-
lehre” erhielt und damit Aufbau und Leitung des In-
stituts bis zu seiner Emeritierung 1975 iibernahm.
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stituten fiir Pflanzenernahrung
und fiir Tierernahrung den Fach-
bereich ,Erndhrungswissen-
schaften”, seit 1985 — erganzt um
das ,Institut fiir Wirtschaftslehre
und Verbrauchsforschung® - den
Fachbereich ,Erndhrungs- und
Haushaltswissenschaften®. Die



Gastwissen-
schaftler und
Doktoranden
aus folgenden
Staaten:

« Agypten

¢ Albanien

¢ Brasilien

* Bulgarien

¢ Chile

¢ China

¢ Frankreich
* Ghana

¢ Griechenland
¢ Indien

¢ Indonesien
e [ran

® Japan

¢ Jordanien
¢ Jugoslawien
¢ Kolumbien
* Korea

* Peru

¢ Thailand

* Tschechien
* USA

[57;

enge Verbindung zur Medizin be-
stimmt auch heute noch die For-
schungstatigkeit des Instituts,
die der Ernahrung des Menschen
unter physiologischen und bio-
chemischen Aspekten gilt.

Zu den Forschungsgebieten
des Instituts gehorten in den er-
sten Jahren schwerpunktmaf3ig
die Zusammenhange zwischen
Erndhrung und Zahnkaries, wo-
bei vor allem die Rolle verschie-
dener Spurenelemente im Vor-
dergrund stand. Unter der Mit-
wirkung zahlreicher Mitarbeiter,
Doktoranden und Gastwissen-
schaftler aus dem In- und Aus-
land waren weitere Schwerpunk-
te der Forschungstatigkeit die
Toxizitat von Lebensmittelkonta-
minanten in Abhangigkeit von
der Nahrstoffversorgung, Nahr-

T
Bl REBEAEE AR

JUSTUS-LIEBIG-

UNIVERSITAT
GIESSEN

Prof. Dr. Erich Menden

Institut fir Erndhrungswissenschaft
Wilhelmstrafie 20
35392 Giessen

2 « 40 Jahre Institut fiir Erndhrungswissenschaft

wertveranderungen bei der Be-
und Verarbeitung von Lebens-
mitteln, Auswirkungen der Nahr-
stoffversorgung auf die Aktivitat
von Enzymen des intermedidren
Stoffwechsels, Methoden zur Be-
wertung der Proteinqualitat in
vivo und in vitro, intestinale Re-
sorption von Aminosauren, Vit-
aminen und Spurenelementen,
Biokinetik von Nahrstoffen und
Nahrungskontaminanten, Ein-
flisse von Fehlernahrung und Al-
kohol auf den Gehirnstoffwech-
sel, Determinanten des Ernah-
rungsverhaltens und die Néahr-
stoffbedarfsdeckung vulnerabler
Bevoélkerungsgruppen.

Von 1965 bis 1979 bestand ein
Hnstitut fiir Ernahrungswissen-
schaft II* unter der Leitung von
Karl-Heinz Wagner, das sich vor-
wiegend mit toxischen Spuren-
elementen und kanzerogenen po-
lyzyklischen Kohlenwasserstof-
fen in der Nahrung beschaftigte.
Es wurde nach der Emeritierung
seines Leiters am 31. Marz 1979
geschlossen.

Wahrend bis 1964 die For-
schungstatigkeit im Vordergrund
stehen konnte, hat seitdem die
Lehre einen immer gréfieren
Raum eingenommen. Dies ergab
sich zwangslaufig dadurch, daf®
1964 in Gief3en als erster Univer-
sitat in Deutschland der Studien-
gang ,Haushalts- und Ernédh-

GoethestraBe 55

rungswissenschaften” mit dem
Abschlufs ,Dipl. oec. troph.” ein-
gerichtet wurde. Im Winterseme-
ster 1995/96 betrug die Zahl der
an der Universitat eingeschriebe-
nen Studenten dieses Studien-
gangs tiber 1.300. Das Beispiel
Gief3en hat bis heute zur Einrich-
tung gleichartiger Studiengange
an weiteren sechs Universitaten
in Deutschland gefiihrt. °

Ehemalige und entpflichtete
Professoren des Instituts fiir
Erndhrungswissenschaft:

¢ Dr. med. Hans-Diedrich Cremer
(Ernahrung des Menschen)

 Dr. oec. troph. Ibrahim Elmadfa
(Erndhrung des Menschen)

¢ Dr. agr. Dieter Hotzel
(Erndhrung des Menschen)

¢ Dr. med. Heinrich Hofmann
(Ernahrungstoxikologie)

* Dr. med. Werner Kiibler
(Ernahrung des Menschen)

¢ Dr. rer. nat, Claus Leitzmann
(Erndhrung in Entwicklungslandern)

¢ Dr. rer. nat. Erich Menden
(Erndhrungswissenschaft)

* Dr. med. Horst Noelle
(Erndhrung des Menschen)

¢ Dr. phil. Gertrud Rehner
(Biochemie der Erndhrung)



