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Einleitung 1

1 Einleitung

Was weif3 die Menschheit Uber ihre Vergangenheit? Nicht viel, wenn
man bedenkt, wie lange sie schon existiert! Eine Menge Unwichtiges,
aber auch Wichtiges ging im Laufe der Zeit verloren. Wesentliche
Schriftsticke Uber Ereignisse und Persdnlichkeiten aller Epochen
wanderten in die Archive- und oftmals gerieten sie dort in Verges-
senheit. Ein von der Bildflache wie wegradierter Name war der von
Hermann Adolf Griesbach, ein Naturwissenschaftler und Padagoge
des ausgehenden 19. bis Mitte des 20. Jahrhunderts. Doch was hin-
terlieB diese Person an Wissens- und Lesenswertes der Nachwelt?
Welcher Mediziner, Zoologe, Histologe oder Lehrer kennt in seinem
jeweiligen Fachgebiet die Errungenschaften und Verdienste von
Griesbach? Um etwas Licht ins Dunkel der Geschichte zu bringen,
beleuchtet die Bioergografie dieses Mannes einzelne Lebensetappen
sowie sein wissenschaftliches Wirken und die daraus resultierenden
Konsequenzen. Bis in die heutige Zeit hinein finden sich Griesbachs
Gedankenansatze und Verbesserungsvorschlage in etlichen sozialen
Bereichen wieder.

Die moderne Histologie erlaubt uns faszinierende Einblicke in die
kleinsten Bausteine und die Wirkmechanismen des Organismus. Ei-
ne Reihe von chemischen Stoffgruppen farben prazise die Zell- und
Gewebestrukturen in den Préaparaten an. So erscheinen beispiels-
weise unter Zugabe von Anilinblau der Zellkern und das Cytoplasma
rot, Erythrozyten sogar kaminrot, wahrend Retikulumfasern, Basal-
membranen oder kollagene Fasern blau leuchten. Was hatte Gries-
bach in der Vergangenheit mit der Erprobung von Anilinfarbstoffen zu
schaffen? Was schrieb er Uber ihre Verwendbarkeit zum histologi-
schen Nachweis von Gewebebestandteilen, die Vorzlge einer ver-
besserten Detaildarstellung bei Weichtieren und das Erkennen che-

mischer Reaktionen zwischen Gewebe und diesen Azofarbstoffen?
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Die Gesundheitserziehung in den deutschen Schulen weist einen
hohen Standard auf. Die Untersuchungs- und Prophylaxeangebote,
die den Kindern aller sozialer Schichten zur Verfligung stehen, er-
moglichen eine gesunde Entwicklung des heranwachsenden Orga-
nismus. Die Aufgaben der Schularzte liegen vorwiegend in der
Betreuung und Beratung, in Vorbeugung und Erfassung von Erkran-
kungen. Es liegt in ihrer Hand, Gesundheitsvorsorge in Zusammen-
arbeit mit den Lehrern zu férdern, wie zum Beispiel ausreichend Be-
wegung in- und auBerhalb der Schulstunden, sinnvolle Ernahrung
oder ausreichende Entspannung und Regeneration der Schiler. Was
hatte Griesbach mit seiner Ermtdungsforschung fir einen Einfluss
auf diese heutigen Erkenntnisse und den damit verbundenen se-
gensreichen Nutzen fir die nachsten Generationen von Schulkin-

dern?

Unzahlig geflhrte Debatten Uber das unproduktive Schulsystem in
Deutschland bestimmten in letzter Zeit die Medienwelt. Der Ruf nach
Umstrukturierung des Lehrplanes wird immer lauter. Die Modernisie-
rer fordern statt starrer Lehrkonzepte interaktive Lernmodelle einzu-
fihren, statt Frust und Demotivation der Schuler wieder die Lust am
Lernen entdecken. Welche flihrende Rolle spielte Griesbach bei &hn-
lichen Reformationsvorschlagen in der Schulhygiene vor rund 100
Jahren und von welchen der damaligen Neuerungen profitieren heu-
te noch die Schuler und Lehrer?

Das Ineinandergreifen von praktischer Arbeitsphysiologie und Ar-
beitsmedizin flhrt zur stetigen Abnahme von Unfallen am Arbeits-
platz. Die Unfallverhitung und die Ursachenforschung spielen daher
eine wichtige Rolle zur Vermeidung von Unféllen. Die Analyse
menschlichen Verhaltens unter verschiedenen Gesichtspunkten er-
maoglicht heute, in den Betrieben Gefahren zu erkennen und zu be-
seitigen. FUr das Beanspruchungs- und Belastungskonzept bei kor-
perlicher und geistiger Arbeit halt die moderne Arbeitsphysiologie
zahlreiche Erklarungsmodelle parat. Eine gut untersuchte Einfluss-
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gréBe ist die Ermidung. Da die Ermidung ein nicht direkt messbares
Pha&nomen ist, beschreibt man sie durch Ersatzvariablen. Gemessen
wird der Ermidungsgrad anhand der Abnahme der Arbeitsleistung,
herabgesetzter Flimmerverschmelzungsfrequenz des Auges, der
Fingerklopfgeschwindigkeit und durch psychomotorische oder men-
tale Testleistungen. Seit den Anfangen der arbeitsphysiologischen
Forschung versucht man die Ermidung zu objektivieren. Was flie3t
von Griesbachs experimentellen Bemihungen auf dem Ermidungs-
sektor heute noch in den modernen Arbeitsschutz und die Unfallver-
hatung ein?

Die Antworten auf die gestellten Fragen und was sonst noch im Le-
ben von Hermann Adolf Griesbach geschah, schildert dieses Werk

auf den nun folgenden Seiten!
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2 Biografie bis 1919

2.1 Das Elternhaus

2.1.1 Die Eltern
Georg Christoph Alexander Griesbach

Hermann Adolf Griesbach wurde am 9. April 1854 in Bad Schwartau
bei Libeck, zugehdrig zum Flrstentum Eutin, geboren. Er war das
letzte von finf Kindern, das aus der Ehe von Georg Christoph Ale-
xander Griesbach und seiner Frau Emilie Auguste Wilhelmine Gries-
bach, geborene B6hme, hervorging. Dank der akribisch betriebenen
Ahnenforschung, deren Ergebnisse H. A. Griesbach 1929 als Privat-
druck’ herausbrachte, konnte auf einen betréchtlichen Fundus an
Abstammungsdaten zurlckgegriffen werden. Daraus war zu ent-
nehmen, dass sein Vater Georg Christoph Alexander Griesbach am
5.1.1811 in Coppenbrigge zur Welt kam, am 16.3.1811 durch Pastor
Georg Heinrich Soltmann getauft wurde, der ihn spéater auch in Grie-
chisch und Latein unterrichtete. Er studierte Pharmazie in Géttingen
und assistierte nebenbei im Laboratorium von Friedrich Woéhler, des-
sen Vorlesungen Uber anorganische, organische und pharmazeuti-
sche Chemie ebenso wie F. G. Bartlings Ausfihrungen Gber Orga-
nographie und Physiologie der Pflanzen ihn fesselten. Nach Beendi-
gung seines Studiums begann er als Gehilfe in der Detmer’schen
Apotheke in Oldenburg zu arbeiten. Am 16.4.1839 heiratete er Emilie
Auguste Wilhelmine B6hme und erhielt kurze Zeit spater von seinem
Schwiegervater ein groBes Haus in Schwartau, in dem er sich noch
im selben Jahr als Apotheker niederlieB. Einige Zeit darauf er6ffnete

' Vgl. H. Griesbach: Die Genealogie der Familien von Griesbach und Griesbach in
Deutschland und im Auslande in der Zeit vom 11. bis zum 20. Jahrhundert unter
Berlcksichtigung der dialektisch verschiedenen Schreibweise des Namens, Pri-
vatdruck 1929, S. 75.
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er eine Filiale seiner Schwartauer Apotheke in Gleschendorf ( olden-
burgische Enklave Eutin ), die er durch seinen erstgeborenen Sohn
Eduard sowie seine Schwagerin Agnes B6hme verwalten lieB3. Als er
in den Ruhestand trat, Gbergab er Eduard seine Apotheke in Schwar-
tau und verkaufte seine Zweigstelle in Gleschendorf. AnschlieBend
zog er sich mit seiner Ehefrau auf den neuerbauten Alterswohnsitz
am Waldessaum in Schwartau zurtick, wo er am 7.5.1899 verstarb.

Emilie Auguste Wilhelmine Griesbach

Die Mutter von H. A. Griesbach erblickte am 3.10.1811 als Tochter
des GroBherzoglichen oldenburgischen Hofdekorateurs Eduard Mo-
ritz Béhme und seiner Ehefrau Elisabet Luise geborene Schafermey-
er, Amtseinnehmerstochter aus Bodenteich, das Licht der Welt. Sie
gebar ihrem Ehemann finf Kinder, namentlich Eduard, Mary, Emmy,
Frieda und Hermann Adolf. Sie verstarb am 7.3.1899 und wurde- wie
ihr Gatte- auf dem Friedhof in Rensefeld bei Schwartau beerdigt.

2.1.2 Die Geschwister
Eduard

Der alteste Bruder Hermanns wurde am 3.4.1840 in Schwartau ge-
boren. Er tat es seinem Vater gleich und studierte Pharmazie in Gét-
tingen. Darauffolgend vertiefte er sein praktisches Wissen in der
Hofapotheke des Otto WeBel in Detmold. Dessen Tochter Helene
WeBel ehelichte er 1869. Aus dieser Verbindung gingen ein Sohn,
Max, und zwei Téchter, Clara und Anna, hervor. Er war Apotheker
folgeweise in Schwartau, Eutin und Dresden. Er verstarb am
11.5.1889 in der Nahe von New York.

Mary

Zwei Jahre nach Eduard kam Mary am 30.10.1842 in Schwartau zur
Welt. Sie heiratete 1874 Alexander Muller aus Oldenburg, welcher
dem Beruf des Farmer in Burghersdorp und Bloemfontein (Stdafrika)
nachging. Aus dieser Ehe stammten drei Kinder, und zwar Rudolf,
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Hellen und Agnes, wobei Mary bei letztgenannter Tochter am
9.12.1920 verstarb.

Emmy

Seine zweitalteste Schwester, geboren am 19.10.1845, lebte nach
Auskunft Griesbachs ledig in Libeck und war eine Freundin des

Dichters Emanuel Geibel.
Frieda

Nochmals vier Jahre spater wurde Frieda am 20.9.1849 ebenfalls in
Schwartau geboren. Sie verstarb im Alter vom 32 Jahren und wurde
auf dem Friedhof in Rensefeld beerdigt.

2.2 Die Schul- und Studienzeit

Leider ist hierzu nur recht wenig bekannt. Aus seiner philosophi-
schen Doktorarbeit (ber das Bojanus’sche Organ der Teichmuschel®
war zu entnehmen, dass er das Gymnasium und die Realschule 1.
Ordnung des Catharineums zu Libeck besuchte. Seine Maturitat
absolvierte Griesbach 1873.

Im FrOhjahr 1874 begann er sein Studium an der Universitat Mar-
burg, bereits im Herbst 1874 wechselte er nach Leipzig, um weiter
Naturwissenschaften wie Biologie, Chemie, spater Medizin, insbe-
sondere Physiologie, medizinische Chemie und Hygiene zu studie-
ren’.Im Weiteren wurden noch die Studienorte Goéttingen, Berlin,
Wirzburg und Heidelberg angegeben. Ob es sich hierbei um Aus-
tausch- bzw. Gastsemester handelte oder- nach Angaben seiner En-
kelin Ruth Griesbach- um o6fters durchgefiihrte Wohnungswechsel ,

konnte nicht endgultig geklart werden.

2Vgl. H. Griesbach: Ueber den Bau des Bojanus schen Organes der Teichmuschel,
Bonn 1876, S.48. )

% Vgl. J. Pagel: Biographisches Lexikon hervorragender Arzte des 19. Jahrhun-
derts, 1901.
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2.3 Promotionsschriften

2.3.1 1877 Philosophische Doktordissertation

1876 veroffentlichte Griesbach seine Doktorarbeit Uber den Bau und
die Funktion des Bojanus’schen Organes der Teichmuschel*.Lange
Zeit herrschte Unklarheit tber dieses Organ: einige Zoologen hielten
es fir Respirationsorgane, andere fur Nieren, da Harnstoff aus den
Konkrementen des Sackes extrahiert werden konnte®.Griesbach be-
gann nun selbst sich ein Bild jenes ungeklarten Korperteiles zu ma-
chen, indem er ab Weihnachten 1875 im Leipziger Zoologischen In-
stitut Versuche mit Anodonta piscinalis durchfuhrte. Im Anhang die-
ser Arbeit finden sich detaillierte Aufzeichnungen des Bojanus’schen
Organs, heute bekannt auch als Nephridialsackchen. Diese gehdéren
zum Exkretionssystem der Muscheln®.Das Prinzip funktioniert wie
folgt: Exkremente, die aus dem Herzen in das Pericard ausgeschie-
den werden, gelangen durch Wimperntrichter in die paarigen Reno-
perikardialgadnge. Von dort aus geht es in die Nephridialsackchen,
dem sogenannten Bojanus’schen Organ, und weiter zu zwei Neph-
roporen, die sich in die Mantelhéhle 6ffnen (Abb.1). Bei niederen
Muschelarten gelangen auf diesem Wege auch Gameten aus den
Gonaden in die Mantel6ffnung, erst bei hdher entwickelten Bivalvia
(Muscheln) kommt es zur Ausbildung eigener Gonodukte und Gono-
poren. Als Kebersche Organe werden Pericardialdriisen bezeichnet,
die ebenfalls Ausscheidungsfunktionen in der Muschel bernehmen.
F. Keber fand 6fters Eingang in die Arbeit Griesbachs, da er sich

*Vgl. H. Griesbach: Ueber den Bau des Bojanus’schen Organes der Teichmu-
schel, Bonn 1876.

® Vgl. derselbe, ebenda ,S.9.

® Vgl. W. Westheide u. R. Rieger :Spezielle Zoologie, 1.Auflage, Stuttgart, Jena,
New York, 1996, S.324.
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auch mit diesem Thema auseinander setzte. Seiner Meinung nach
wurde das sezernierte Material aus dem Bojanus’schen Organ zur
Bildung der Schale gebraucht’.Diese Theorie befand Griesbach als
zu hypothetisch. Nach zahlreichen makroskopischen Untersuchun-
gen ordnete er diesem Organ zwei Schenkel zu (Renopericardila-
gange), die sich in beidseitige Hohlen® ( Nephridialsdckchen)
fortsetzten und letztendlich in die Spalte zwischen FuB und innerer
Kieme in die Mantelhdhle gelangten. Bei der mikroskopische
Darstellung fand er in den Hoéhlen Drisenflachen, der Exkretion
dienend, die von zweierlei Zellformen gebildet werden®. Fir die
chemischen Untersuchungen zog er neben seinen eigenen Versu-
chen auch Ergebnisse von Karl Voit aus Minchen heran, die
ebenfalls zum Resultat flhrten, dass Harnverbindungen im
Bojanus’schen Organ nicht nachgewiesen werden konnten™. Sein
Fazit zu diesem kontrovers gefihrten Thema beschrankte sich auf
die ausscheidende Funktion des Organs. Auch stritt er eine
Wasseraufnahme des Tieres durch die Hilfe des Bojanus’schen
Organs ab. Diese siedelte er am FufB3 und am rotbraunen Mantelteil
der Mollusken an, ein Thema, was ihn im Laufe der Zeit noch
ausfuhrlicher beschéftigen sollte. Die Promotion in Zoologie, Chemie
und Botanik wurde ihm am 1.2.1877 durch den Leipziger Dekan
Theodor Litt erteilt".

2.3.2 1885 Medizinische Doktordissertation

Im Mérz 1883 beendete Griesbach, seit kurzem als Privatdozent fur
Zoologie an der Universitat zu Basel tatig, seine Arbeit ,Beitrage zur

12«

Kenntniss der Anatomie der Cestoden'*. Diese erschien als histolo-

" Vgl. H. Griesbach: Ueber den Bau des Bojanus’schen Organes der Teichmu-
schel, Bonn 1876, S.11.

® Vgl. derselbe, ebenda, S.22.

% Vgl. derselbe, ebenda, S.26.

'%Vgl. derselbe, ebenda, S.31.

1 Vgl. Promotionsurkunde, aus Nachlass Griesbachs, in Privatbesitz von Dr. R.
Griesbach

'2Vgl. H. Griesbach: Beitrage zur Kenntniss der Anatomie der Cestoden, Archiv flir
Mikroskopische Anatomie 22, 1883, 525- 584.
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gische Abhandlung in der wissenschaftlichen Zeitschrift ,, Archiv far
Mikroskopische Anatomie®. Seine Untersuchungen fUhrte er an
Bandwirmern durch, die im Darm von Riesenschlangen vorkamen.
Dieses Material bezog er von O. Bltschli aus Heidelberg. Zwei her-
vorzuhebende Themen waren zum einen die Beschreibung der Cuti-
cula und die subcuticularen Schichten, zum anderen der Bau und die
Funktionsweise des WassergefaBsystems bei den Cestoden. Erste-
res lieB sich durch heutige Erkenntnisse gut nachvollziehen. So glie-
derte sich die Kérperdecke der Parasiten in Epidermis, Hautmuskel-
schlauch und das darunterliegende Parenchym (Abb.2). Die Epider-
mis war mit zahlreichen Zilien besetzt und enthielt
Drasenausfihrungsgange, deren DrlUsenkoérper sich unterhalb der
basalen Matrix eingebettet befanden. Solche, die Cuticula
durchziehenden Géange, bezeichnete Griesbach als Porenkanéle und
stellte sie im Langsschnitt dar (Abb.3). Doch wiesen die Kanale nach
seinen Beobachtungen eine Verbindung mit einem
hamolymphatischen GefaBsystem auf, welches ebenso wie bei den
Mollusken nach auBen hin offen stand. Auch fand er auf feinen
Flachenschnitten  oftmals  Kalkkérperchen, die aus dem
Parenchymgewebe zu stammen schienen und gelegentlich auch als
Bruchstiicke in Porenkanalen steckten'. Erwahnenswert ist die
Tatsache, dass bei den Plattwirmern es nur selten zur Ausbildung
einer echten und harten Cuticula kommt, vielmehr treten
sklerotisierende Hartteile sowohl in der Epidermis, wie sie Griesbach
fand, als auch in den Reproduktionsorganen auf. Einen
wesentlichen- bereits erwdhnten- Schwerpunkt legte er bei seiner
Arbeit auf das WassergefaBsystem der Bandwirmer. Da bei Cesto-
den ein Darmsystem fehlt, werden Nahrstoffe durch das resorbieren-
de Integument aufgenommen und die verdauten Bestandteile Uber
das Exkretionssystem, bestehend aus paarig angelegten Protoneph-
riden (Abb.4 ), ausgeschieden.

3 vgl. derselbe, ebenda, S. 539.
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A
Ultrarhabditen
Muilticilidre
Epidermis
Hautmuskel-
schlauch
Parenchym-
gewebe
Basale Matrix
B
Langsmuskelzelle
Ringmuskelzelle

Abb. 2: A) Querschnitt durch die Kérperdecke von Mesostoma eh-
renbergi, B) Kérperdecke bei neoophoren Plathelminthen

Legende:

ca = Borsten und Haare der Cuticula
f = Abgestossene Schippchen

m = sogenannte Cuticula

m1= Schicht ,elastischer” Fasern

pg = Pigment mit Gallertgewebe

pk =Porenkanale

Abb. 3: Querschnitt durch die sogenannte Cuticula
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Abb. 4: Protonephridien
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Diese Langskanale durchziehen das Tier und minden im Porus am
terminalen Ende nach auBen. Diesen Prozess der Ausscheidung der
Endprodukte versuchte Griesbach durch gewonnene Erkenntnisse
darzulegen. Prazise zeichnete er in seine Skizzen trichterférmige
Gebilde™ ein (Abb.5), die in Lakunen hineinragten, welche mit Himo-
lymphe geflllt waren. Seiner Meinung nach handelte es sich um die
WassergefaBendapparate, welche sich dann in kapillare Ausflih-
rungsgange fortsetzten und letztlich deltaférmig in die Langskanéle
einmindeten. Offen lieB er die Frage, ob die vor den Trichtern ge-
fundenen Zellen als Schlussvorrichtungen fungierten und so eine
Barriere zwischen dem hamolymphatischen GefaBsystem, in dem
konzentrierte Ernahrungsflissigkeit floss, und dem WassergefaBsys-
tem, welches die Zersetzungsprodukte mit Hilfe von Wimpernvorrich-
tungen Uber das Protonephridialsystem nach auBen beférderte, dar-
stellten™. Seine medizinische Doktorwiirde wurde ihm 1885 in Hei-
delberg erteilt.

2.4 Die Habilitation

2.4.1 1883 Habilitationsschrift

Im Juni 1882 verfasste Griesbach in Milhausen ( Elsass) seine histo-
logisch- biologische Ausarbeitung zum Thema ,Uber das GefaBsys-
tem und die Wasseraufnahme bei den Najaden und Mytiliden'®. Zu-
nachst stellte er in einem historischen Uberblick die verschiedenen
Theorien Uber die Kreislauforgane und die damit zusammenhé&ngen-
de Wasseraufnahme bei den Mollusken dar. Einige Forscher

'* Dieser Anfangsapparat, der durch die keulenférmigen Wimpernkélochen gebildet
wird, besitzt in seinem Inneren einen Kanal, in den GeiBeln hineinragen. Diese
erzeugen einen lebhaften Wasserstrom, durch den Exkretstoffe durch Kanalwand-
zellen ins Lumen abgegeben werden.

"> Vgl. derselbe, ebenda, S. 563.

1% Vgl. H. Griesbach: Uber das GefaBsystem und die Wasseraufnahme bei den
Najaden und Mytiliden, Zeitschrift flir wissenschaftliche Zoologie 38, 1883, 1-44.
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Abb. 5: Querschnitt durch eine Proglottide in der Mitte der Strobila

Legende:

at = abgebrochener Trichter

cgf = Capillargefasse der Trichter

A = deltaférmige Einmindung derselben in das starke Léangsgefas ik.
dvm  =dorso- ventrale Muskeln

dz = Drlisenzelle mit Konkrementen

gfb = Gallertfibrillen

ggw = Gallertgewebe

Ik = innerer WassergeféaBlangskanal

k = isolierte Kerne im Gallertgewebe

k1 = Kerne mit spéarlicher Plasmazone

kk = Kalkkdrperchen

kK,, = Kalkkdrperchen des Gallertgewebes
I = Lakunen

pm = Protoplasmamantel

pmk = Kerne im Protoplasma

rm = Ringmuskelschicht

stml = strukturlose Membran

spz = Spindelzellen

t = Trichter

tk = Kerne der vor dem Trichter gelagerten Zellen
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behaupteten, dass es sich um ein geschlossenes System mit der
Méglichkeit der Wasseraufnahme entweder durch Osmose oder be-
sondere Organe, andere ein durch besondere Offnungen im FuBe
und Mantel der Tiere nach auBen offenstehendes BlutgefaBsystem
handelte, bei dem das Wasser mit dem Blut kommuniziert. Diese
Pori aquiferi an der FuBscheide stellte er in den Mittelpunkt seiner
Arbeit und lieB sich auch nicht von AuBerungen J. Carriére’s beirren,
die kirzlich erschienen waren, welcher die beschriebenen Ldcher flr
Ausfihrungsgange von Driisen hielt. Seine Betrachtungen Uber das
GefaBsystem richteten sich in erster Linie auf die mikroskopischen
Beobachtungen und deren Interpretationen, da man sich Uber die
makroskopischen Verhaltnisse bei den Muscheln weitestgehend ei-
nig war. Das Zirkulationssystem, bestehend aus dem Herzen, wel-
ches unterteilt ist in zwei laterale Atrien und einen Ventrikel, pumpt
sein Blut jeweils Uber die anteriore und posteriore Aorta in den Ein-
geweidesack sowie in den FuB- und Mantelteil des Tieres. Ausge-
hend von diesen groBen GefaBen verzweigt es sich in immer kleiner
werdende Arterien beziehungsweise Kapillaren, die sich letztlich in
einen Sinus ergieBen ,den Griesbach als Lakunen, in Anlehnung an
die Beschreibung J. Kollmanns', erwahnte. Beide Forscher siedelten
hier die Durchmischung des vends- lymphatischen Stromgebietes mit
dem umgebenen Wasser an, welche durch die Schlitze im FufB3 er-
maoglicht werden sollte( Abb.6). Wie heute bekannt ist, findet sich Blut
in diesen Gewebslicken, doch kommt es in ihnen nicht zur Vermi-
schung von Wasser und Blut. Vielmehr dient dieser Vorgang der Be-
wegung der Muschel, indem sich die Lakunen mit Hamolymphflls-
sigkeit voll saugen und antagonisierend zur Muskulatur im FuB wir-
ken. Den Beweis flr ein offenes GefaBsystem trat Griesbach mit
Versuchen an, bei denen sich die Muscheln durch Selbstinjektion mit

farbstoffversetztem Wasser an solchen Stellen anfarbten, wo nach

" vgl. derselbe, ebenda, S. 10.
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Abb. 6: Querschnitt durch den FuBB von Anodonta im mittleren Porus
aquiferus

Legende:

1 = GefaBe

2 = Lakunen

3 = Gallertgewebe pigmentiert
4 = Muskeln

5 = Epithel

6 = Porus aquiferus
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Meinung Griesbachs das ganze Lakunensystem mit dem umgeben-
den Medium in direkter Kommunikation zu stehen schien, namlich
Uber die ,Pori aquiferi“’®. In der heutigen Literatur werden diese Gan-
ge als ByssusdrUsen eingeordnet, die bei manchen Muscheln im Fuf3
vorkommen. Das in ihnen produzierte Sekret, welches zu einem har-
ten Faden erstarrt, befahigt sie, sich aneinander oder am Meeres-
grund zu befestigen oder sogar ihre Angreifer damit zu fesseln. Wei-
tere Untersuchungen an Anodonta (Teichmuschel), die er in dem
Flisschen Au, welches unterhalb der Libeck in die Trave mindete,
sammelte, sollten Klarung Uber die Frage bringen, wie es zur Was-
seraufnahme ins Innere des Organismus kam. Bekannt war, das es
am Tier eine sogenannte Einstromoéffnung- Atemoéffnung gab, durch
die Wasser einstrdmte, in den Kiemen gefiltert wurde und anschlie-
Bend wieder durch eine Ausstroméffnung- Kloakendffnung- hinaus-
gelangte™. Bei diesem Vorgang fand nicht nur der Gasaustausch
statt, sondern wurden Nahrstoffe abfiltriert, die von der Muschel zum
Verdauungssystem geleitet wurden. Soweit deckten sich die damali-
gen mit den heutigen Erkenntnissen. Nach jetziger Ansicht wird das
Blut durch Druckveréanderungen, die durch Ventile des Kreislaufes
geregelt werden, dahin beférdert, wo es gebraucht wird. Somit ist
zum Beispiel die Zu- und Abnahme bei Anschwellungen der Lakunen
im FuB, die der Lokomotion dienen, zu erklaren. Griesbach jedoch
war der festen Uberzeugung, dass eine permanente Wasseraufnah-
me durch die Schlitze im FuB stattfand, weil so zum einen direkt
Sauerstoff ins Gewebe beférdert, zum anderen auch Kalksalze zum
Aufbau der Schale auf diesem Weg eingeschleust werden konnten®.
Am Ende seiner Abhandlung bedankte er sich bei den Herren J.
Kollmann aus Basel, dessen Theorien und AuBerungen er oft zu-

stimmte, und W. Flemming aus Kiel, die ihm beide Notizen aus ihren

'® vgl. derselbe, ebenda, S. 17.
'9vgl. derselbe ,ebenda, S. 23.
2 vgl. derselbe, ebenda, S. 39.
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Versuchsreihen und Teile ihrer Praparate zur Verfligung gestellt hat-

ten?'.

2.4.2 1883 Habilitationsrede

Zu Beginn seines Lehrauftrages fur Zoologie an der Universitat zu
Basel hielt er eine Rede in der Aula. In dem Vortrag Uber Bauweise
und Funktion des Organismus erklarte er in aller Ausfihrlichkeit den
Zyklus des Lebens®. Anhand zahlreicher Beispiele versuchte er auf
eine einfache, anschauliche und dennoch wissenschaftliche Art und
Weise die bunte Vielféltigkeit von der Entstehung eines Lebewesens,
dessen Entwicklung und letztendlich seinen Untergang darzulegen.
Seine Schilderungen begannen philosophisch, dass das Wesen des
Lebens auf zwei wichtigen Ureigenschaften, dem materiellen Pro-
zess und dem Phanomen des Bewusstseins, beruhte. Dann drang er
in die mikroskopischen Dimensionen einer Zelle ein, erdrterte den
Ursprung des Organismus aus Protoplasma, welches das aus-
schlieBliche Kriterium des Elementarorganismus darstellt*®. Aus die-
ser Materie heraus schwingt sich das Leben durch Ausbildung eines
Zellkerns zu Hoherem auf. Durch Nahrungsaufnahme und darausfol-
gendem Wachstum desselben, welches durch innere und auBere
Reize gesteuert wird, entstehen die Teile eines Ganzen. Nach diesen
Erérterungen Uber die Entwicklung schwenkte Griesbach auf die Be-
trachtungen des fertigen Organismus Uber. Er auBerte sich tber ein-
zelne Organfunktionen, wie zum Beispiel den Gasaustausch, der so
verschiedenartig stattfinden konnte: zum einen Gber die Haut, aber
auch Uber die Lungen, ja sogar Uber den Darm, wie er es wohl selber
bei einer Fischart- dem Schlammpeitzger- an einem Waldbach beo-

bachtet haben mag. Dieser kommt zunachst an die Oberflache,

1 ygl. derselbe, ebenda, S. 17-18.

22 \Vgl. H. Griesbach: Architektonik und Funktionen des Organismus, Deutsche
Revue 8, 1883, S. 366-386.

2 vgl. derselbe, ebenda, S. 369.
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schnappt dort die Luft, dann verschluckt er sie- und sein Darm ver-
mittelt auf diesem Wege die Respiration. Weitere allgemeine physio-
logische Kenntnisse gab er unter anderem Uber die Zirkulation des
Blutes, die Funktionen der Nieren oder den Ablauf von Bewegungen
wieder. So beschrieb er die Lokomotion bei den Amében, die mit Hil-
fe ihres Sarkodeleibes einfache Bewegungen der feinen Pseudopo-
dien bewerkstelligten, oder wie die Quallen dank abwechselnd ver-
mehrter Krimmung und Abplattung der elastischen Korperscheibe
nach dem RuickstoBprinzip durch das Wasser gleiten konnten®. Am
Ende seines Vortrages sprach er kurz Uber die Beendigung aller in-
dividuellen Entwicklungszustdénde des Lebewesens, welche durch
Nachlassen der Kraft, durch ruhiger werdende Triebe und Neigun-
gen, ein Verrauschen von Leidenschaften und ein Versiegen des
Geistes gekennzeichnet ist®®. Diese bildhaften Schilderungen waren
etwas flr jedermann, nicht nur Gelehrte, sondern auch Studenten
mogen diesen Beitrag mit Interesse verfolgt und sich auf eine frucht-

bare und lange Zusammenarbeit gefreut haben.

2.4.3 1893 Ernennung zum kaiserlichen Professor

Das Patent als Professor wurde ihm am 8. Mai 1893 in StraBburg
ausgehandigt. Zu dieser Zeit unterrichtete er an der Gewerbe- und
Maschinenbauschule und Oberrealschule in Milhausen Chemie, Bio-

logie und Hygiene.

2.5 Grundung der eigenen Familie

2.5.1 Die Heirat und der langjahrige Wohnsitz in Malhausen
Hermann befand sich schon im fortgeschrittenen Lebensalter von 41
Jahren, als er sich mit der 22- jahrigen Amalie von Heimburg in

Cloppenburg verméahlte. Sie war die Tochter des GroBherzoglichen

24 vgl. derselbe, ebenda, S. 381.
% vgl. derselbe, ebenda, S. 385.
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oldenburgischen Geheimen Regierungsrates und Amtshauptmanns
Ernst von Heimburg und dessen Frau Therese, Gutsbesitzertochter
aus der Umgebung von Oldenburg®. Getraut wurden beide am 16.
April 1895 durch einen lutherischen Pfarrer in der Kirche zu Clop-
penburg. In der zur Hochzeit geschenkten Bibel war folgender
Spruch nachzulesen:* Seid fréhlich in Hoffnung, geduldig in Tribsal,
haltet an am Gebet!"’. Ein knappes Jahr spater, am 10. Januar
1896, kam es bereits zur Geburt ihres ersten Kindes Erika Ernestine
Emilie und nach drei weiteren Jahren folgte ihr am 22. Juli 1899 Rolf
Fritz Franz Emil. Beide wurden in Malhausen im Elsass, dem zu die-
ser Zeit aktuellen Wohnsitz der Familie Griesbach, geboren. Oft un-
ternahmen sie, wenn es der Terminplan von Hermann zulie3, Wan-
derungen durch die Vogesen rund um Mdulhausen. Leidenschaftlich
wurde der eine oder andere Schmetterling im Vorbeifliegen gefan-
gen, mit nach Hause genommen, aufgespieft und in eine Kiste ver-
frachtet. Diese Exemplare dienten Griesbach nicht nur als Untersu-
chungsmaterial in seinen vier Wanden, sondern auch als Anschau-
ungsobjekte flr seine Kinder und sogar Enkelkinder. Gemuitlich
qualmend mag er sich auch erfreut haben, wenn Bekannte und Ver-
wandte zum Besuch vorbeischauten und seine heimischen Exponate
betrachteten. Selbstverstandlich waren die Schmetterlinge nicht der
einzige Grund, sondern auch die groBe Gastfreundschaft im Hause
Griesbach fuhrte zu einem betriebsamen Verkehr von Familienmit-
gliedern sowie Arbeitskollegen aus dem In- und Auslande®. So wur-
den zahlreiche gemeinsame schéne und gesellige Runden in ihrem
Domizil verbracht, gut gespeist und viele Gesprache gefuhrt. Und
wenn der Abschied néher rlckte, duBerte sich Griesbach haufig mit

% Vgl. H. Griesbach: Die Genealogie der Familien von Griesbach und Griesbach in
Deutschland und im Auslande in der Zeit vom 11. bis zum 20. Jahrhundert unter
Berucksichtigung der dialektisch verschiedenen Schreibweise des Namens, Pri-
vatdruck 1929.

27 Aus Griesbachs Nachlass, verwaltet durch Dr. Ruth Griesbach.

2 Entnommen aus Gastebuch der Familie Griesbach, Privatbesitz Dr. R. Gries-
bach.
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den Worten: , Oh, die bése Uhr schlagt finf und beraubt mich mei-
ner lieben Gaste.”".

2.5.2 Seine Kinder

Erika Ernestine Emilie

Seine Tochter Erika besuchte das Gymnasium in Milhausen und
begann 1915 das Studium der Medizin zunachst in StraBburg, wech-
selte dann an die Universitaten in Frankfurt, Freiburg, Kiel und Gie-
Ben. An letztgenannter wurde sie 1922 zum Doktor der Medizin mit
einer Arbeit Uber das Fett der Frauenmilch promoviert. Am 17.
November 1923 heiratete Erika den Oberleutnant a. D. Reinhold
Poss, Sohn des Kéniglich PreuBischen Generaloberveterinararztes
Gustav Poss®. Am 21. Juni 1986 verstarb Erika einige Monate nach
ihrem Bruder im gesegneten Alter von 90 Jahren.

Rolf Fritz Franz Emil

Rolf besuchte zunachst das humanistische Gymnasium in StraBburg,
wurde jedoch mit 17 Jahren in den 1. Weltkrieg als Fahnenjunker des
badischen Atrtillerieregiments 114 einberufen. Nach Beendigung des
Krieges dolmetschte er 1919 bei der deutschen Delegation in Paris.
Im Anschluss an diese Tétigkeit begann er das Medizinstudium in
GieBen und Marburg, erhielt 1923 seinen Doktortitel und machte den
Facharzt far Lungenheilkunde. Ausgezeichnet wurde er mit dem
Bundesverdienstkreuz, welches er fir sein ,Augsburger Modell” - ein
Stufenplan zur Bek&dmpfung der Tuberkulose- erhielt®. Er verstarb im
hohen Alter von 86 Jahren.

2 Uberliefertes Zitat von seinem Sohn Rolf Griesbach.

% vgl. H. Griesbach: Die Genealogie der Familien von Griesbach und Griesbach in
Deutschland und im Auslande in der Zeit vom 11. bis 20. Jahrhundert unter Be-
rlicksichtigung der dialektisch verschiedenen Schreibweise des Namens, Privat-
druck 1929.

. Vgl. H. Degener: Wer ist’'s? Unsere Zeitgenossen, 10.Auflage, Berlin 1935.
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2.6 Wissenschaftliche Tatigkeiten und Publikationen bis 1918

2.6.1 1879 Eintritt in den héheren Schuldienst

Nach Beendigung des Studiums begann Griesbach 1879 seinen be-
ruflichen Werdegang als Lehrer fir Naturwissenschaften an der ver-
einigten Koéniglichen Gymnasial- und Real- Lehranstalt zu Thorn. Be-
reits zu diesem Zeitpunkt war er Mitglied etlicher Vereine, unter
anderem in der Berliner Gesellschaft fir Anthropologie, Ethnologie
und Urgeschichte, des Coppernicus- Vereins fir Wissenschaft und
Kunst zu Thorn, des Westpreussischen botanisch- zoologischen
Vereines sowie der Afrikanischen Gesellschaft in Deutschland. Zu
dieser Zeit kam es zu grundlegenden Umkrempelungen in den
Naturwissenschaften. Durch  Verbesserungen der optischen
Eigenschaften des Mikroskops zu Beginn des 19. Jahrhunderts
erschloss sich den Forschern der Mikrokosmos. So wurde in der
Biologie durch die Pioniere M. Schleiden (1838) und Theodor
Schwann (1839) die Zellentheorie begriindet. Der Gebrauch des
Mikroskops wurde als unerldsslich angesehen, nur mit dessen Hilfe
gelang es, die Zellen- Grundbausteine von Pflanzen und Tieren- zu
erkunden. Das fluhrte bis zur Entstehung einer neuen
wissenschaftlichen Disziplin, der Bakteriologie. Dieser neue Zeitgeist,
der einen Aufschwung in nie geahnte Hbhen mit sich brachte,
befligelte Griesbach. Als junger motivierter Lehrer wollte er seinen
Schilern  nicht nur althergebrachtes Wissen Uber langst
ausgestorbene Sprachen und Vélker vermitteln, wie es mit groBer
Ausflihrlichkeit an den humanistischen Gymnasien geschah, sondern
Elementarwissen Uber Zoologie, Botanik, Mineralogie in zu-
sammenhangender Ubersicht dem Einzelnen naher bringen, wie es
in den moderneren Realschulen der Fall war. Deshalb pladierte er far
einen klassischen Weg, an dessen Ende eine Ausbildung zum Philo-
sophen oder Theologen stand, und einen modernen naturwissen-
schaftlich orientierten Bildungsweg, der die Grundvoraussetzung
zum Beispiel fur ein Medizinstudium ermdglichen sollte. Der Haken
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an der Sache war jedoch, dass der Realschule nicht die gleiche
Wertschatzung zukam wie dem Gymnasium. Nur nach Abschluss
dieser héheren Schule wurde man zum Studium der Naturwissen-
schaften zugelassen. Zunachst richtete er sein Hauptaugenmerk auf
Reformvorschlage des Lernplanes an beiden Anstalten. So stellte er
mehrere Thesen auf, die fir den Schiler Vorraussetzungen darstel-
len sollten, sein beigebrachtes Wissen flir seinen spateren Lebens-
weg verwenden zu kdnnen®. Seine Forderungen an das Gymnasium
beliefen sich auf einen anregenderen und anschaulicheren naturge-
schichtlichen Unterricht, der sich jedoch durch Mangel an Zeit auf
das Allernétigste beschranken sollte. Die Realschulen erster Ord-
nung waren besser geeignet flr eine gute und richtige Vorbereitung
zum Studium der Naturwissenschaften und der Medizin auf der Uni-
versitat, da hier schon frih das logische Denken der Schuler durch
Mikroskopieren, naturgetreue Ubernahme des Gesehenen in Skizzen
und Einfligen des Ganzen in Schemata des Tier- und Pflanzenrei-
ches beigebracht wurde. Weiterhin ungeklart war der Sachverhalt
tber die Gleichberechtigung von Realschule und der daraus resultie-
renden Frage Uber die Zulassung der Abiturienten der Realschule
erster Ordnung zum Studium der Medizin. Dieses strittige Thema
wurde unter padagogischen Fachleuten in zahlreichen Verhandlun-
gen erdrtert. Griesbach forderte aber auch die Arzte auf, sich dahin-
gehend zu auBern, welche Lehranstalt ihrer Meinung nach den gré-
Beren Nutzen far ihren spateren Beruf gebracht hatte. Denn der
Missstand war unibersichtlich, mangelndes Wissen in betreffenden
Fachern wie Biologie und Chemie, welches durch den Lehrplan eines
humanistisches Gymnasium hervorgebracht wurde, stellte den Medi-
zinstudent zur Vorbereitung auf das Physikum vor arge Probleme. Im

Gegensatz zum Realschiler konnte er nicht auf eingehende Vor-

% Vgl. H. Griesbach: Ueber Ziel und Methode des Unterrichts in den beschreiben-
den Naturwissenschaften auf den Gymnasien und Realschulen, in: Centralorgan
fir die Interessen des Realschulwesens 7, 1879, 385- 402.
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kenntnisse- zum Beispiel aus der Botanik, Zoologie und Physik- zu-
rickgreifen. Auch die Tatigkeit des praktizierenden Arztes litt unter
Umstanden darunter, wenn er nicht in der Lage war, beispielsweise
Rezepte chemisch korrekt zu verschreiben, wichtige Giftpflanzen
botanisch nach Hauptcharakteristika einzuordnen oder die Entwick-
lungsgeschichte eines abgetriebenen Bandwurms zu kennen und
dem Patienten zur Kraftigung ein Stlick rohes Fleisch, welches wie-
derum kontaminiert sein konnte, verzehren lie3. Dies alles trug nicht
gerade zur Verbesserung des Gesundheitszustandes der Betroffe-
nen bei. Im Gegenteil, es hob die Dringlichkeit des bald mdglichen
Handelns noch deutlicher hervor. Griesbach war der Uberzeugung,
dass nur durch die Gleichberechtigung von Gymnasium und Real-
schule dieser Missstand geklart werden kann, ohne dass eine der
beiden Lehranstalten zu kurz kommen wurde. Nur so kénne man der
sich immer schneller ausbreitenden Forschung in den Naturwissen-
schaften gerecht werden und trotzdem die klassische griechisch-
lateinische Bildung parallel weiterlaufen lassen. Auch als Griesbach
1881 zum Gymnasiallehrer nach WeiBenburg im Elsass berufen
wurde, beschéftigte er sich weiter mit der Realschulfrage und verhalf
denjenigen mit einer weiteren Veroffentlichung® zu einem klareren

Einblick, welche direkt oder indirekt daran beteiligt waren.

2.6.2 1882 Forschungsreise an die Nordsee

Im Sommer 1882 fihrten Griesbach wissenschaftliche Studien tber
Weichtiere sowie das Bedurfnis, die Meeresbrise nach langer Ent-
behrung zu genieBen, auf die deutschen Nordseeinseln. Als er sich
gerade auf Fohr aufhielt, erfuhr er, dass der Regierungsdampfer
Delphin zur Untersuchung der Austernbanke an der schleswig- hol-
steinischen WestkUste bereitstand. Umgehend setzte er sich mit dem

% Vgl. H. Griesbach: Uber die allgemeine Bildung auf Gymnasien und Realschulen
und Uber die Notwendigkeit der Gleichberechtigung beider Lehranstalten, Ludwigs-
lust 1881.
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Kapitédn des in Husum vor Anker liegenden Dampfers und K. A. Mé-
bius in Kiel, unter dessen Leitung die Untersuchungen standen, in
Verbindung. Er bat darum, in Wyck auf Féhr abgeholt zu werden,
und so lief das Schiff am 17. August frith um 6 Uhr in den Hafen ein.
Ein Seemann wurde nach Griesbach ausgesandt, doch beide ver-
fehlten sich. Leider war es nicht moéglich, wegen der beginnenden
Ebbe langer auf den Gast zu warten und so stach die Delphin ohne
Griesbach zu ihrer Mission in See, mit der Nachricht, am Abend wie-
der in Wyck einzulaufen. ,Was tun“, dachte sich Griesbach, eigens
wegen ihm hatte man den Umweg gemacht, und er war nicht anwe-
send. Ihm war die Situation peinlich, kein anderer Tag hatte ihm bes-
ser gepasst als dieser. Er besann sich kurz, und eine halbe Stunde
spater war ein kleines Segelboot gerilistet. Nach fast eineinhalbsttin-
diger Fahrt erreichte er die Delphin. K. A. Mébius und mehrere Her-
ren von der Regierung begriBten Griesbach, man frihstlckte zu-
sammen und begann dann die Arbeit mit Untersuchungen an den
Austernbanken fortzusetzen. Seine Forschungsergebnisse teilte er in
einem Vortrag in der naturforschenden Gesellschaft zu Basel am 27.
Juni 1883 mit*. In ihm schilderte er zunachst den Bestand der gro-
Ben Austernbanke, welche sich auf ein Gebiet von 74 Kilometern
Lange und 22 Kilometern Breite an der schleswig- holsteinischen
WestkUste erstreckten. Bei diesem Ausflug wurden bestimmt einige
Austern verspeist, denn Griesbach berichtete, dass die schmackhaf-
testen sich in der Nahe der Inseln Féhr, Sylt und Amrum befanden.
Weiterhin Uberprifte man die Beschaffenheit des Wattmeerbodens,
auf denen die Schalentiere wuchsen. Das war besonders wichtig far
die mitgereisten Regierungsvertreter, denn durch Uberfischung redu-
zierte sich der Bestand dieser Muscheln, und man suchte nach ge-

eigneten Stellen ,auf denen sie neu angesiedelt werden konnten.

% Vgl. H. Griesbach: Die Auster und die Austernwirthschaft mit besonderer Be-
ricksichtigung auf die Auster der schleswig- holsteinischen NordseekUste, in:
Kosmos 13, 1883, S.449-463.
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Doch waren die dazu benétigten Bedingungen in der Nordsee flr
eine mit Gewinn zu betreibende klnstliche Austernzucht nicht die
besten. Griesbach indes untersuchte den Inhalt des Schleppernet-
zes: in ihm befanden sich nicht nur Austern, sondern auch zahlreiche
Krebsarten, Fische und Meerespflanzen- dies alles war fir den Zoo-
logen reiche Beute. So konnte er am frischen Austerntier die Be-
schaffenheit der Schalen, die Anordnung der Muskeln und inneren
Organe genau analysieren. Er beschrieb den Blutfluss durch das
Weichtier, welcher vom Herzen aus Uber die Aorta sich in miteinan-
der kommunizierende Lakunen ergoss. Diese wiederum sollten mit
dem umgebenden Medium in Verbindung stehen, sodass sich in ih-
nen Blut mit dem Wasser vermischen konnte. Auch interessierte er
sich fir den Nahrwert des Austernleibes und kam nach chemischen
Untersuchungen zum erstaunlichen Ergebnis, dass dieser gréBer als
der des Rindfleisches war. Dieser Ausflug in die heimatlichen Gefilde
blieb Griesbach bestimmt nicht nur wegen der aufschlussreichen
wissenschaftlichen Arbeiten sondern auch in Erinnerung an seine

Kinder- und Jugendtage lange im Gedachtnis .

2.6.3 1883-1915 Universitat Basel

2.6.3.1 1883 Habilitation flr Zoologie an Universitat Basel

Griesbach begann 1883 als Privatdozent auf dem Gebiet der Zoolo-
gie zu lehren. Dieses Fach entwickelte sich erst im Laufe des 19.
Jahrhundert zu einer eigenstandigen Disziplin. Davor wurde es von
Professoren der Anatomie und der Entwicklungsgeschichte betrie-
ben, aber aufgrund des naturwissenschaftlichen Fortschritts, der mit
einer weiteren Erfassung der Welt und dem Streben nach dem Ver-
stdndnis von Krankheiten einherging, kam es zur Grindung eigener
Lehrstihle fir Zoologie. Diese wurden- wie andere Grundlagenfa-

cher- den philosophischen Fakultaten zugeordnet. Dazu auBerte sich
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auch Griesbach in einer friheren Veréffentlichung®, in der er die
Zoologie schon lange nicht mehr als reine Liebelei sah, die haufig in
den Handen von Medizinern nur rein systematisch abgehandelt wur-
de. Diese Fachwissenschaft fand immer mehr Anhanger, und man
bemihte sich, an den Universitaten Einrichtungen und Hilfsmittel zu
schaffen, welche die neu entstandene Wissenschaft férdern sollte.
Wichtige Untersuchungsmittel der Forscher wurden das Experiment
und die methodische Zichtung. Friher zog man fur die Entscheidung
biologischer Fragen nur gelegentlich das Experiment zu Rate, aber
im ausgehenden 19. Jahrhundert geschah es in ausgedehnter und
planmaBiger Weise. Auch Griesbach unternahm zahlreich Versuche,
er konzentrierte sich vermehrt auf Mollusken, vor allem Muscheln,
und ging der Frage nach, wie das GefaBsystem und die Wasserauf-
nahme jener Weichtiere vor sich ging. So beschaftigte er sich zu-
nachst mit dem Bojanus’schen Organ®, der Niere, welches mit sei-
nem unteren Hohlraum an seinem vorderen, blinden Ende durch den
Nierentrichter mit dem Herzbeutel zusammenhangt, und dem obe-
ren, welcher im Binnenraum der inneren Kieme nach auBen mindet
(Abb.7). Ab 1883 veroffentlichte er mehrere Artikel, in denen er sich
dem Thema der Wasseraufnahme bei Muscheln verstarkt widmete.
So ging es um den strittigen Punkt, ob es durch Poren in der
FuBkante vieler Lamellibranchiaten zum Wassereintritt kéame,
welches sich wiederum mit dem Blut in Lakunen vermischen sollte.
Seine These fand er durch F. Leydigs und J. Kollmanns &hnlich
lautende Theorien Uber ein offenes GefaBsystem bestéatigt. Doch
musste Griesbach auch Stellung zu seinen Behauptungen nehmen,

% Vgl. H. Griesbach: Zum Studium der modernen Zoologie, Leipzig und Heidelberg
1878.

% vVgl. H. Griesbach: Ueber den Bau des Bojanus'schen Organes der Teichmu-
schel, Bonn 1876.
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Abb. 7: Bojanus’sches Organ der Muschel

Legende:

I = Schalenband

sch = Schale

m = Mantel

b1 = oberer Schenkel des Bojanusschen Organs
b2 = unterer Schenkel des Bojanusschen Organs
sp = Nierentrichter

e = Mindung der Niere nach auBen, daneben die Geschlechtséffnung
g = Geschlechtsorgane

h1 = Herzkammer, den Enddarm umschlie3end
h2 = Vorkammer

d = Darm

k1 = innere Kieme

k2 = auBere Kieme

n = Cerebrovisceralkommissur

v = Venensinus

fu = FuB
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denn eine Vielzahl anderer Forscher, unter anderem J. Carriére,
sprachen sich gegen eine Wasseraufnahme durch den FuB aus.
Vielmehr waren sie der Uberzeugung, dass Driisen im FuB existier-
ten, welche ein Sekret aus Porenkanalchen absonderten, das zum
Byssus, seidenartigen Faden, erstarrte. Mit Hilfe dieses Haftorgans
konnten sich manche Muschelarten mit ihrer FuBspitze an Steine
oder Pfahle kleben. Zwar bemerkte Griesbach, dass er sich nicht mit
dieser Moglichkeit beschaftigt hatte, aber beirren lieB er sich nicht-
ganz im Gegenteil! Im gleichen Atemzug warf er J. Carriére dasselbe
mit den ,Pori aquiferi“ vor. Auch als J. Th. Cattie und Th. Barrois die
Wasseraufnahme durch derartige Offnungen nicht beobachten konn-
ten, beschuldigte er sie, dass sie durch ihre zum Teil misslungenen
Vorbereitungsmethoden ein Nichtsehen selbst verursacht hatten.
Wie sonst konnte es zur Anschwellung des FuBes kommen, wenn
nicht auf diesem Wege? Heute erklart man diesen Vorgang dadurch,
dass das Blut aus anderen Koérperprovinzen in den FufB3 hineinge-
presst wird, und durch verschiedene Fullungszustande und der
Retraktion der FuBmuskulatur eine Fortbewegung ermdglicht wird.
Zum offenen Schlagabtausch zwischen Griesbach und J. Carriere
kam es auf der 58. Versammlung deutscher Naturforscher und Arzte
in StraBburg 1885, bei dem J. Carriere sich bereit erklarte, sich einer
gemeinsamen Prifung der zu diesem Zwecke zusammengestellten
Literatur und seiner Praparate am Zoologischen Institut zu unterzie-
hen. Griesbach beflirwortete diese Ansicht, dass nur Praparate die
Frage endgiltig entscheiden konnten. Leider wurden seine alten
Praparate durch einen unglicklichen Zufall vernichtet. Wenn er neue
hergestellt hat, wollte er sie J. Carriére zur Einsicht senden. Erst
1891 gelang er nach weiteren Kontrolluntersuchungen im Rahmen
von Studien Uber das Blut der Acephalen zur Uberzeugung, dass
eine direkte Wasseraufnahme ins Blut durch Offnungen auf der FuB-
kante bei den Mollusken nicht stattfand.
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2.6.3.2 Seit 1885 Anstellung als Dozent fur Histologie

Es entstand, parallel zur Weiterentwicklung des Mikroskops im 19.
Jahrhundert, das Gebiet der histologischen Technik. Ein kleiner his-
torischer Rlckblick zeigt die Neuerungen auf beiden Gebieten auf*.
Die Bezeichnung Histologie wurde erstmals durch C. Mayer 1819
eingefuihrt. 1827 erfand der Physiker G. B. Amici das aplanatische
Mikroskop, zehn Jahre spéter fuhrte J. Purkinje das Mikrotom in die
mikroskopisch- histologische Technik ein, mit welchem ab 1842
durch Ausarbeitungen J. Stillings Schnittserien hergestellt werden
konnten. In den dreiBiger Jahren kamen M. Schleiden und Theodor
Schwann zur Erkenntnis, dass alle Pflanzen und Tiere aus Zellen
bestanden und begriindeten somit die Zellentheorie, welche durch
die Arbeiten R. Virchows 1858 endgultig eine wichtige Grundlage der
Biologie wurde. Drei Jahrzehnte spater wurde die Zellenlehre durch
die Protoplasmatheorie von M. Schultze vollkommen reformiert. 1863
wendete der Anatom W. Waldeyer Hdmatoxylin in der histologischen
Farbetechnik an und 1865 fuhrte M. Schultze Osmiumsaure als Fi-
xierungsmittel ein. Ab 1866 begann die Zusammenarbeit von C.
Zeiss und E. Abbe, dies bedeutete den Beginn des modernen Mikro-
skopbaus. Diesen Weg bestritt auch A. Leitz, der 1869 in Wetzlar
das ,Optische Institut“ Gbernahm. Dank der Einflihrung der Serien-
produktion von Mikroskopen wuchs seine Firma zu einer der erfolg-
reichsten dieses Industriezweiges heran. Mittels dieser Entwicklung
und der damit verbundenen stetigen Verbesserungen der optischen
Qualitédt der Objekte erfuhr das Mikroskop, insbesondere als For-
schungsinstrument in den wissenschaftlichen Fachern, einen enor-
men Aufschwung. Weitere wichtige Neuerungen in der Histologie
waren die Gewinnung von Nucleoproteiden, der charakteristischen
chemischen Bestandteile des Zellkerns, durch F. Miescher 1871, die

%7 Aus Gottfried Koller: Daten zur Geschichte der Zoologie, 1. Auflage, Bonn 1949,
S. 20 ff.
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Verwendung von Methylenblau zur Vitalfarboung durch Paul Ehrlich
1881. Ein Jahr danach benannte W. Flemming in seinem Werk ,Zell-
substanz, Kern und Zellteilung“ die leicht farbbaren Teile im Zellkern
als Chromatin, welches den Aufschwung der Chromosomenfor-
schung einleiten sollte. In der histologischen Technik wurden man-
nigfaltige Methoden erfunden und erprobt, die Organismen zu kon-
servieren und zu sezernieren, mikroskopische Praparate und Schnit-
te mit dem Mikrotom herzustellen und anzuférben. Zahlreiche Far-
bemethoden wurden entwickelt, welche je nach Objektbeschaffenheit
und Untersuchungsziel verschiedene Ergebnisse lieferten. Die bend-
tigten Farbstoffe wurden bis zur Mitte des 19. Jahrhunderts aus na-
trlichen Verbindungen hergestellt, wie zum Beispiel Hamatoxylin,
Carmin oder Orcein. Dann erfolgte in der Farbstoffindustrie die Ent-
wicklung vieler synthetischer Produkte, die zunachst in der Textilin-
dustrie eingesetzt wurden und erst sekundar den Erfordernissen der
Mikrotechnik angepasst wurden. Vor allem kinstlich hergestellte Ani-
linfarbstoffe Gberschwemmten ab 1868 den Markt. Griesbach machte
es sich zur Aufgabe, genauere Untersuchungen Uber diese neuen
Azofarbstoffe anzustellen, um deren Anwendungsmdglichkeiten in
der histologischen Farberei zu Uberprifen. So berichtete er 1882 -
ber das neue Tinktionsmittel Jodgriin, welches vorzlglich in ein und
demselben Objekt verschiedene Nuancen erzielen konnte, und sich
zur Darstellung besonders von Drisenzellen, quergestreifter Musku-
latur, ebenso wegen seiner scharfen Kernfarbung von Blutkdrper-
chen und auch von Nervenelementen geeignet erschien. Auch lobte
er es wegen seiner Eigenschaft, eine rasche Farbung in Geweben
hervorzurufen, welche fir ihn ein unschéatzbares Mittel flr Vorle-
sungspraparate darstellte, da diese dem Studenten schnell zu de-
monstrieren waren. In mehreren verdffentlichten Arbeiten in den fol-
genden Jahren listete er verschiedene Azofarbstoffe auf, in denen er
auf deren Brauchbarkeit in der Histologie einging. Neben etlichen
Handelsnamen und deren korrekte chemische Benennungen, Na-
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men von Entdeckern, Patentbesitzern und Fabriken, woher man die-
se Stoffe beziehen konnte, teilte er auch einige Strukturformeln mit.
Doch wie liefen die chemischen und physikalischen Vorgange bei
einzelnen Farbemethoden ab? Erklarungsversuche einiger Forscher
tber die eigentliche Farbung der Gewebe trug Griesbach zusammen.
Eine Theorie besagte, dass die Farbung durch Adhé&sion der Be-
standteile von Geweben und Farbstoffen erfolgen kénnte, eine ande-
re behauptete, dass der Farbstoff nur an der Oberflache haften wiir-
de, ohne in die Tiefe einzudringen. Griesbach erwadhnte den Um-
stand, dass Farbstoffe in unterschiedlicher Weise mit Geweben rea-
gierten, und machte daftr unter anderem den Stickstoff- und Phos-
phatgehalt sowie die Acidophilie und Basophilie der Struktur des
Gewebes verantwortlich. So konnte sich zum Beispiel ein saures
Tinktionsmittel durch seine freien Sauregruppen besonders leicht an
basische Strukturen der Gewebe binden. Je nach Beschaffenheit des
zu untersuchenden Objekies konnten spezielle Farbemittel und -
methoden einsetzt werden, welche zum Abschluss sehr nuancenrei-
che, wissenschaftlich verwertbare Bilder hervorbrachten. Doch waren
nicht nur die Farbemethoden, sondern auch die Préaparationsmég-
lichkeiten von Wichtigkeit. Um wissenschaftlich vergleichend arbeiten
zu kénnen, war es erforderlich, gleichbleibende Dinnschnitte anzu-
fertigen. Dies wurde durch eine spezielle Schneidemaschine- dem
Mikrotom — erméglicht. Uber Neuerungen bei den Schneidegeréaten-
wie etwa sich gegeneinander bewegliche Objekt- und Messerteile
,oder die Einfihrung von Gefriermikrotomen- auBerte sich Griesbach
in Lehr- und Handblcherbesprechungen. Diese Arbeitsutensilien
hatten sich bei der Fixierung seiner Gewebe bereits gut bewahrt.
1890 hatte er neben seiner seit finf Jahren bestehenden Dozentur in
Histologie an der Universitat zu Basel einen weiteren Lehrauftrag fur
Chemie, Biologie und Hygiene an der mit technischen Fachklassen
verbundenen Oberrealschule und Gewerbe- und Maschinenbauschu-

le in MUlhausen angenommen. Doch zunéchst lieB er sich im Jahre
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1889 beurlauben, um sich Forschungsarbeiten Gber das Blut der A-
cephalen zu widmen. Diese Reisen wurden ihm durch die Vermitt-
lung des Kéniglich preuBischen Kulturministers und das geneigte
Wohlwollen des Kaiserlichen Oberschulrates fiir Elsass- Lothringen
ermdglicht. Sein erster Weg flhrte ihn im Frihjahr 1889 nach Nea-
pel. Dort arbeitete er auf der zoologischen Station , in der er beste
Voraussetzungen vorfand. Seine Aufmerksamkeit richtete er auf die
Beschaffenheit des Blutes unter besonderer Beriicksichtigung auf die
Struktur und das Verhalten der améboiden Zellen der dort zugangli-
chen marinen Acephalen. Im August und September desselben Jah-
res setzte er seine Untersuchungen an StBwasserarten und anderen
marinen Formen der Ost- und Nordsee weiter fort. Nicht eher machte
er mit seinen Experimenten halt, bis er aufgestellten Vermutungen
seiner Kollegen beipflichten oder ablehnen konnte. Er wandte sich
zunéachst der allgemeinen Morphologie des Blutes zu. Bei einer Viel-
zahl von Wirbellosen bestand der Blutfarbstoff aus einem kupferhal-
tigen EiweiBkorper, dem Hamocyanin, welcher ahnlich wie bei den
Wirbeltieren als Sauerstofflbertrager fungierte. In den meisten Féllen
war das Blut der untersuchten Muscheln farblos, es lag in reduzierter
Form vor. Kurz nach der Entnahme aus dem Kreislaufsystem wech-
selte es seinen Farbton erst in Schwachviolett, Minuten spéater noch
deutlicher in Blau. Diesen Vorgang des Dunkelwerdens begrindete
Griesbach mit dem Sachverhalt, dass sich das Hamocyanin stets
gelbst in der Blutflissigkeit befand, wenn es aber in Kontakt mit dem
Luftsauerstoff kam, wurde es oxygeniert. Ein besonderes Augenmerk
richtete er vorwiegend auf die farblosen, amdéboiden Zellen, bei de-
nen G. Cattaneo 1889 eingehendere Untersuchungen durchgeflhrt
hatte, die sich in manchen Punkten mit Griesbachs Ergebnissen
deckten. Diese Gemeinsamkeiten beruhten vor allem an Blutkérper-
chen beobachteten spontanen Gestaltdnderungen, die mit der Aus-
bildung von Zellfortsatzen, den sogenannten Pseudopodien, einher-

gingen ,am Ende miteinander verschmolzen und somit die Gerinnung
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des Plasmas einlauteten. Diskrepanzen bestanden jedoch bei den
Strukturverhaltnissen der Leukozyten. G. Cattaneo behauptete, dass
die netzartige Substanz in den Zellen zu Kontraktionen befahigt wa-
re, die homogene Masse zwischen ihr aber nicht. Dem stimmte
Griesbach nicht zu. Er wies auf die unterschiedliche Anféarbbarkeit
beider Substanzen hin. Die Zwischensubstanz stellte sich heller als
das spongiése Gerlst dar, ebenso wie die ausgebildeten Pseudopo-
dien (Abb.8). Daraus schlussfolgernd konnten die kontraktilen Ele-
mente ihren Sitz nur im Zellinhalt haben®. Doch welche Einfllisse
fihrten letztlich zur Aussendung dieser Fortsatze? Griesbach er-
wahnte den Umstand, dass er nur extravaskular die Formverande-
rung der Leukozyten ausfindig machen konnte und flhrte dazu rein
physikalisch- chemische Erscheinungen wie Adhésion, Diffusion und
Absorption von Gasen und FlUssigkeiten an. Jedoch bezweifelte er
nicht, dass innerhalb der GefaBbahnen durch verschiedene Reize
auf die Zellen eine Gestaltanderung stattfinden konnte, nur ware die-
se ganz anderer Art als jene, welche man unter dem Mikroskop
wahrnehmen konnte®. Ausgeldst werden konnten die Erregungszu-
stdnde der Amdbozyten durch Verletzungen der Tiere, deswegen
bekraftigte Griesbach die Theorie M. Léwits, dass Veranderungen
der Leukozyten bei der Gerinnung auftraten. Dazu fihrte er nicht nur
Experimente an Teichmuscheln, namentlich Anodonta cellensis,
sondern auch an Flusskrebsen, Astacus fluviatalis, durch. Er beo-
bachtete bei beiden Gemeinsamkeiten, den gleichen Blutfarbstoff,
identische EiweiBstoffe, sowie die ahnliche Zusammensetzung des
Blutes, welche er mit seinem ehemaligen Schiler Grandmougin, der
jetzt Assistent an der Fachhochschule fir industrielle Chemie in Mil-
hausen war, angefertigt hatte. Ebenfalls bei Krebsen und Muscheln

wies er den Verlauf der

% Vgl. H. Griesbach: Beitrage zur Histologie des Blutes, in: Archiv flir Mikroskopi-
sche Anatomie, Hrsg. G. Hertwig und W. Waldeyer, Bonn 1891, S.61.
% vgl. derselbe, ebenda, S.85- 86.



Biografie bis 1919

34

Abb. 8: Leukozyt aus dem Herzblut von Anodonta

Legende:
k :Kern

ps : Pseudopodien
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Plasmoschise bei extravaskularer Gerinnung nach®. Hierbei kam es
zunachst zur Ausbildung der Pseudopodien, die sich nach einiger
Zeit begannen aufzulockern und sich wieder zu verkleinern. Dann
zerfielen die Gebilde. Dabei gelangten Substanzen aus dem Zellleib-
unter anderem Phosphorsaure, Kalk, Eisen und Kupfer- ins Blut-
plasma, welche nach Auffassung Griesbachs fir den Eintritt der Ge-
rinnung unbedingt erforderlich waren. AnschlieBend vereinigten sich
benachbarte Zellen zu hyalinen, gallertartigen Massen (Abb.9+10).
Heute ist bekannt, dass bei Mollusken und Krebsen die Gerinnung
durch Agglutination erfolgt. Differenzen zwischen beiden Tiergruppen
gibt es dennoch. So verkleben bei Mollusken Amébozytenplasma-
fortsatze zwar zu Plasmodien und verschlieBen die Wunde, unter-
stitzend wirkt jedoch die Muskelkontraktion bei der Blutgerinnung
mit, die Griesbach nicht in seine Arbeit mit einbezogen hatte. Bei der
von Griesbach untersuchten Krebsart sind nach A. Stlibel*' kreisrun-
de oder ovalgeformte Zellen ohne Fortsatze flir das Zustandekom-
men der Gerinnung von groBer Bedeutung, da er an ihnen zu Beginn
der Vorgénge Niederschlage fand. Erst spater trat eine gleichmaBige
Gerinnung im ganzen Praparat auf. Neben all diesen histologischen
Veréffentlichungen wirkte Griesbach in einem Zeitraum von 1886-
1900 an mehr als 30 Artikeln fir das Handwdérterbuch der Zoologie,
Anthropologie und Ethnologie mit, dieses befand sich im Nachschla-
gewerk ,Encyklopadie der Naturwissenschaften®. Er schrieb nicht nur
Uber ihm bekannte Themen wie ,Harnorganentwicklung“ und “Histo-
logie“, sondern auch Uber Sachverhalte, die zum Beispiel ,Lurchen-
entwicklung“ oder ,Sehorganentwicklung® lauteten.

*0Vgl. H. Griesbach: Beitrage zur Kenntniss des Blutes, in: Archiv fiir die gesamte
Physiologie des Menschen und der Thiere, Hrg. Pfliger, Bonn 1891, S.529- 531
und 533.

4 Vgl. W. von Buddenbrock: Vergleichende Physiologie, Band 4 Blut und Herz,
Basel und Stuttgart 1967, S. 153.
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Abb. 9: Verschiedene Phasen der Plasmoschise
Legende:

P = Pseudopodien

Abb. 10: Plasmoschise einer amoboiden Zelle

Legende:
k :Kern

P : Pseudopodien
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2.6.3.3 Herausgabe des Lehrbuches ,Physikalisch- chemische Pro-
paedeutik unter besonderer Berlcksichtigung der medicini-
schen Wissenschaften und mit historischen und biographi-
schen Angaben® in zwei Banden

Griesbachs unermudliche Schaffenskraft lieB ein Werk entstehen,
welches seinem hohen Anspruch an Genauigkeit Rechnung trug. In
jahrelanger akribischer Feinarbeit vereinte er naturwissenschaftliche
Allgemeinbildung und historische Betrachtungen nicht nur zu einem
einfachen und versténdlichen Lehrbuch, sondern auch zu einem um-
fassenden Nachschlagewerk. 1900 erschien der erste Band mit 26
Kapiteln und einem Umfang von annahrend 1000 Seiten. Griesbachs
Absicht in dem Buch lag in der Darstellung von gesicherten wissen-
schaftlichen Anschauungen sowie Forschungsergebnissen, die noch
einer weiteren Nachprafung bedurfen sollten. Der Fortschrittshunger
um die Jahrhundertwende auf allen Gebieten erforderte ein scharfen
Blick, um das Wesentliche nicht aus den Augen zu verlieren, denn
Tag um Tag wuchsen die Anforderungen, welche Fachstudien an
das Arbeitsvermdgen der Wissenschaftler dieser Zeit stellten. Unter-
stltzung bei der Verarbeitung des umfangreichen literarischen Mate-
riales erhielt Griesbach von zahlreichen Naturforschern und Arzten
des In- und Auslandes. Im Buch wurde der innige Zusammenhang
der physikalischen und chemischen Wissenschaft mit der Biologie
und der Medizin hervorgehoben, welcher nicht nur dem Physiker ei-
nen interessanten Blickwinkel aus Sicht des Mediziners auf ihm we-
nig bekannte Tatsachen lieferte, sondern auch fiir den Studierenden
und den Arzt Einblicke in die physikalische Chemie bot. So erfuhr der
begierige Leser Uber Raum und Zeit, dass ersteres ,,...das allumfas-
send Ausgedehnte der ausser und neben einander befindlichen Din-
ge des Universums...“ war, und es sich bei der Zeit um ,....die Aufein-

anderfolge von Ergebnissen, welche sich im Universum abspielen...”



Biografie bis 1919 38

handelte**. Andere Sachverhalte, wie Hypothesen Uber eine Urmate-
rie, welche flr eine rationalistische Interpretation der biblischen
Schépfungsgeschichte herangezogen wurden, weisen auch heute
noch den menschlichen Verstand in seine Schranken. Erértert wurde
auch die Frage, ob Atome, wie der Englander J. Dalton es annahm,
unteilbar waren, oder nicht doch Zweifel aufkamen, nur weil es dem
Naturforscher gentgte, dass er sie vor der Hand nicht weiter zu zer-
legen vermochte. Ebenso interessant, nicht nur aus biologisch- che-
mischer Sicht, stellte sich die Selbstgarung bei der Erzeugung von
Obstweinen dar. Sehr ausfihrlich behandelte Griesbach die Bakteri-
en, er ging auf die Morphologie, Zichtungsmethoden, Pathogenitat
und Vernichtung dieser Mikroorganismen ein. Die Desinfektionsmit-
tel, die aus der Erkenntnis der Entstehung von Infektionskrankheiten
aus Bakterien eingesetzt wurden, teilte man nach ihrer chemischen
Natur in verschiedene Klassen ein. Zu den unorganischen Kérpern
zahlte man unter anderem Chlor, Brom, Quecksilber, zu den organi-
schen Alkohole, Aldehyde und Phenole, die auch heute noch Ver-
wendung bei der Hande-, Haut-, Instrumenten- und Flachenreinigung
finden. 1915 veréffentlichte Griesbach den zweiten Band seines
1881 Seiten starken Lehrbuches, da es allerhand Veranderungen
und Zusétze fir den ersten Band gab. Insbesondere die Kapitel Gber
die Zellenlehre und die Grundzige der Bakteriologie erfuhren im
Laufe der Zeit erhebliche wissenschaftliche Wandlungen und bedurf-
ten entsprechender Nachtrage. So entstanden acht weitere Kapitel,
wobei die letzten Abschnitte nicht ohne duBere Schwierigkeiten zum
Abschluss kamen, da der erste Weltkrieg entbrannt war. Ein fast 200
Seiten umfassendes Autorenregister mit biographischen Angaben
spiegelte die enorme Belesenheit und Vielseitigkeit Griesbachs, auch

in bezug auf das gesamte Werk, wider. Noch 1920 wurde aus einem

*2\/gl. H. Griesbach: Physikalisch- chemische Propaedeutik unter besonderer Be-
ricksichtigung der medicinischen Wissenschaften und mit historischen und biogra-
phischen Angaben 1, Leipzig 1895-1900, S.21.
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Schreiben, enthalten in der Personalakte der Universitat zu GieBen,
ersichtlich, dass ein dritter Band, der die letzten Kapitel 35- 40 ent-
halten sollte, in Vorbereitung war. Dieser wurde jedoch niemals ver-
offentlicht.

2.6.3.4 Die Schulhygiene im Wandel

In der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts kam es zu auBerordentli-
chen Errungenschaften in der allgemeinen Hygiene. Infektionskrank-
heiten waren in der Medizin schon lange bekannt, aber dass Bakteri-
en als Ursache vieler tddlicher Krankheiten anzusehen waren, ander-
te sich erst mit der durch den Franzosen Louis Pasteur aufgestellten
Keimtheorie. Man erkannte, dass sich der von Mikroorganismen be-
fallene Korper in der Lage befand, im Anschluss an Genesung eine
Immunitat aufzubauen. Diesen Vorgang erklarte man mit ,gewissen
Molekulen®, die zur Abtotung oder Neutralisierung eines erneut ein-
dringenden Bakteriums im Koérper exsistierten. So zeigte beispiels-
weise L. Pasteur an einer Schafsherde die Wirkung der Impfung, in-
dem er Milzbrandbakterien so lange erhitzte, bis diese nicht mehr im
Stande waren, die Krankheit auszulésen. Danach injizierte er den
todbringenden Keim in die geimpften und ungeimpften Tiere. Dies
Uberlebten nur die geschitzten Schafe. Zur gleichen Zeit isolierte
Robert Koch in Deutschland ebenfalls das Milzbrandbazillus, er
zlUchtete es auf festen Nahrbdden. Dies hatte den Vorteil, dass, im
Gegensatz zur Nahrbouillon, reine Bakterienkolonien zur Darstellung
gelangten. Der ungarische Arzt Ignaz Philipp Semmelweif3 erkannte,
dass Keime im Krankenhaus aufgrund mangelnder Hygiene durch
das Pflegepersonal Gbertragen wurden. Daraufhin instruierte er seine
Kollegen, vor der Entbindung sich die Hande griindlich zu reinigen.
Somit erreichte er eine Senkung der Sterblichkeitsrate von Frauen an
Kindbettfieber. Krankheiten und Seuchen konnten von nun an medi-
zinisch bekampft werden. Dieses neue Bewusstsein, welches durch

die moderne Hygiene entflammt wurde, griff auch auf die Schulhy-
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giene Uber. Vor allem aus medizinischer Sicht ertdnten immer lauter
Forderungen nach einem hygienischen Wandel. Diese sollten jedoch
nicht nur auf die Neugestaltung des Schulhauses, deren Einrichtung
und der Verbesserung der Unterrichtsutensilien beschrankt bleiben,
sondern auch auf den Gesundheitszustand der Schiler gerichtet

werden.

Um 1890 betrat der damalige Schiler das stadtische Unterrichtsge-
baude, er 6ffnete die Tir zum Klassenzimmer und nahm zwischen
circa 100 anderen Mitschilern im Uberflllten Schulsaal Platz. Die
Buchstaben auf der Tafel waren mit ausgestrecktem Hals und stie-
rendem Blick, welcher Uber und neben den Kdépfen entlanghuschte,
gerade noch gut zu erkennen. Die Luft wurde durch strenge Gerliche
geschwangert, es roch nach Schwei3, ungewaschener Kleidung,
StraBendreck und Petroleumdunst. Und das Llften der Raume
brachte statt der ersehnten Frischluft nur noch zuséatzlichen Gestank
von Ausdinstungen der Gossen und der naheliegenden Fabrik hin-
ein. Die mangelnde Beschaffenheit der Tische und Banke, wobei
letztere selten Uber eine Lehne verflgten, machte sich bereits nach
einer Stunde bemerkbar. Die aufrechte Sitzhaltung zu Beginn des
Tages verwandelte sich unter diesen Bedingungen immer mehr zu
einer Embryonalstellung, die zu einer Belastung des Halte- und
Stitzapparates flhrte. Derartige Zustande fand Griesbach durch ei-
gene Untersuchungen in zahlreichen Schulen auch in Elsass- Loth-
ringen vor®. Die Inneneinrichtung der Hauser bot in den wenigsten
Fallen ein Minimum an Hygiene. So entpuppten sich Dielenzwischen-
raume als Schlupfwinkel von Mikroorganismen aller Art. Proben aus
einigen FuBbodenrillen férderten neben Kohlestaub, Holzspanen,
zertretener Kreide, Pferdemist auch einen betrachtlichen Gehalt an

pathogen Mikroben zu Tage. Um Aufwirbelungen des Staubes zu

43 Vgl. H. Griesbach: Der Stand der Schulhygiene und die Schularztfrage in Elsass-
Lothringen, Archiv fiir 6ffentliche Gesundheitspflege in Elsass- Lothringen 22,
1902, 166- 178.
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vermeiden, war es nach Ansicht Griesbachs nétig, eine tégliche Rei-
nigung der Raume durchzuflhren. Leider mangelte es nur allzu oft
an genlugend Arbeitskraften, sodass Kinder fir diese Arbeiten heran-
gezogen wurden und eine abermalige Inhalation von Krankheitserre-
gern die Folge war. Eine weitere Auflistung von Missstanden in
Gymnasien, Real- und Oberrealschulen in Stadten wie Mulhausen,
StraBburg, Metz oder Colmar, die sich vor allem auf Heizvorrichtun-
gen, natdrliche und kinstliche Beleuchtung, sanitare Einrichtungen
und Schulbanke bezogen, zeigte Griesbach auf und bot Verbesse-
rungsvorschldge an. Sein Hauptaugenmerk richtete er zusehends
aber auf den Gesundheitszustand der Schuler. Bereits 1895 erschien
eine erste Arbeit Uber die psychophysische Beanspruchung und Be-
lastung und die daraus resultierende Ermidung im Schulalltag*.
Dies sollte fur Griesbach der Beginn enormer unterrichtshygienischer
Untersuchungen werden, durch die er sich Aufschluss Uber die Leis-
tungsgrenzen der Schiler im taglichen Schulbetrieb erhoffte. Denn
der Lernstoff an den Lehranstalten erreichte zu damaliger Zeit ein
betrachtliches und bedenkliches AusmaB. Immer mehr neue Er-
kenntnisse aus Wissenschaft und Technik sollten dem Jugendlichen
vermittelt werden. Althergebrachte Lernplane wurden nicht gekirzt,
sondern zusatzlich mit neuen Themengebieten verstopft. Dies flhrte
unweigerlich zu einer geistigen Uberbiirdung. Die Herabsetzung der
Leistungsfahigkeit verifizierte Griesbach mittels der asthesiometri-
schen Messung, welche die Raumschwelle bestimmte, die um so

héher war, je mehr die Ermidung der Probanden zunahm.

Das neue Asthesiometer stellte eine Weiterentwicklung des We-
ber’schen Zirkels dar, dessen beide Spitzen so auf die Haut aufge-
setzt wurden, dass sie gerade noch getrennt wahrnehmbar waren.

Diese Entfernung der Zirkelenden bezeichnete man als sogenannte

* Vgl. H. Griesbach: Energetik und Hygiene des Nerven- Systems in der Schule,
Munchen und Leipzig 1895.
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Raumschwelle. Die Nachteile dieses Verfahrens lagen darin, dass
der Experimentator keinerlei Anhalt dartber besaB, mit welchem
Druck das Instrument auf die Haut aufgesetzt wurde. Griesbach lief3
ein Gerat anfertigen, welches den ausgelibten Druck in Gramm an-
gab (Abb.11). Unter diesen standardisierten Bedingungen wurden
die Experimente aussagekraftiger und wiederholbar. Jedoch erfor-
derte die Handhabung mit diesem Asthesiometer geschulte Untersu-
cher als auch gelibte Versuchspersonen, da nur so starke Schwan-
kungen der Werte der Raumschwellen vermieden werden konnten.
Eine Reihe anderer Methoden zur Feststellung des Verlaufes der
Ermidung und Erholung ,vorwiegend im Unterricht, stammten unter
anderem vom italienischen Physiologen Angelo Mosso, der die redu-
zierte Leistungsfahigkeit des Gehirns mittels eines Ergographen re-
gistrierte. Bei einer zweiten UbermiidungsmaBmethode lieB man
Schiler am Anfang und am Schluss der Unterrichtstunde kurze Dik-
tate, Multiplikations- und Additionsaufgaben ausflihren, um unter den
Einfluss zunehmender geistiger Ermidung im Verlauf der Unter-
richtsstunde eine vermehrte Fehlerquote beim Schreiben und Rech-
nen zu ermitteln. Griesbach befielen Uber die Resultate derartiger
Versuche, zur Beurteilung der psychischen Aktivitatsschwankungen,
Zweifel, da jede geistige Arbeit wesentlich durch die Ubung beein-
flusst werden konnte. Aber auch die Zuverlassigkeit seiner Werte in
Bezug auf die Ermidungsmessungen wurden von Kritikern, wie zum
Beispiel H. Ebbinghaus, in Frage gestellt. Doch Griesbach war von
der Brauchbarkeit seines Verfahrens Uberzeugt, da im Gegensatz zu
den besprochenen Methoden dieses den Vorzug besafB3, unabhéngig
von Begabung oder Beschranktheit, Flei3 oder Tragheit, Ehrgeiz o-
der Gleichgultigkeit, Interesse oder Langeweile zu sein. Somit konnte

die ErmUdung tatsachlich, im Augenblicke des Versuches,
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Abb. 11: Das neue Asthesiometer nach H. Griesbach

Legende:

A = festes réhrenférmiges Metallgehause

ail = leicht bewegliches réhrenférmiges Metallgehause

b = Schiene

c = Metallplatte

ct = Metallplatte mit Héhlung

d = Ring zum Durchtritt des Daumens der rechten Hand des Experimentators

di = Ring zum Durchtritt des Zeigefingers der rechten Hand des Experimenta-
tors

e = StUtze fur den Mittelfinger

f+f1 ein mit scharfer, gehéarteter versehener Metallstift federnd ins Gehause

eingelassen
g+g1 = Schlitz in Metallplatten
h+h1 = spielender Zeiger
i+i1 = Anzeige des ausgelbten Druckes
k = Bajonett

I = am Ende kugelférmig erweitertes Réhrchen
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wiedergegeben werden®.

Vom April bis August des Jahres 1894 untersuchte Griesbach mit
dem Asthesiometer Schiiler verschiedener Klassen der Oberreal-
schule und des Gymnasiums in Mllhausen, um sich ein Urteil Gber
die Anforderungen in der Schule zu bilden. Es resultierten hohe
Raumschwellen, vor allem nach anstrengendem Morgenunterricht,
nach zu wenig Erholung in der Mittagspause, beim Nachmittagsun-
terricht und nach den Hausaufgaben. Die andauernde Erregung des
Gehirns durch geistige Anstrengungen fihrte zum Absinken der Ner-
venenergie, das spiegelte sich wiederum in einer Reihe nerviser
Zustéande wie unruhiger Schlaf, mangelndes Konzentrationsvermé-
gen, Unwohlsein oder Kopfschmerzen wider. Diese Uberbiirdungser-
scheinungen stellten nach Griesbach eine Gefahr fir die Gesundheit
der heranwachsenden Jugend dar. Die Ursachen flr eine derartige
Uberforderung sollten bewusst gemacht und somit schadigende Ein-
flisse vermieden werden. Dem Kind sollte die Zeit zur Erholung zu-
rickgegeben werden. Dies war auch bitter nétig, denn sonst wirde
das Gespenst, die Neurasthenie, bald mehr oder weniger sdmtliche
Berufsklassen der gebildeten Stande heimsuchen®. Basierend auf
diesen Erkenntnissen widmete sich Griesbach in den nachsten zwei
Jahrzehnten verstarkt der Unterrichtshygiene an deutschen Schulen.
Seine Forderungen nach einem Umdenken in der Schulhygiene, die
zuerst vom Kern aus- dem Aufbau des Schulsystems- heraus erfol-
gen sollten, verlieh er auf mehreren Tagungen und Kongressen
Nachdruck.

Im Januar 1898 ging ein Schreiben bei Griesbach ein, in dem er sei-
tens des Vorsitzenden der Gesellschaft deutscher Naturforscher und

* Vgl. H. Griesbach: Besprechung einer neuen Methode von Ebbinghaus zur Prii-
fung geistiger Fahigkeiten bei Schulkindern, Zeitschrift fir Schulgesundheitspflege
10, 1897, S.665.

6 Vgl. H. Griesbach: Energetik und Hygiene des Nerven- Systems in der Schule,
Minchen und Leipzig 1895, S. 209.
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Arzte gebeten wurde, fiir die 70. Versammlung im Herbst Vorschlage
zu Vortragen einzureichen, denn man gedachte, eine gemeinsame
Sitzung der Abteilung Hygiene mit anderen Sektionen abzuhalten.
Als ein langjahriges Mitglied der hygienischen Gruppe dieses Vereins
sann er Uber geeignete Themen nach. Er dachte an eines seiner ei-
genen Arbeitsgebiete, die Schulhygiene, und wollte dieses zum Ge-
genstand gemeinsamer Diskussionen auf der Versammlung machen.
Alsbald setzte er sich mit Forschern, die auf dem Gebiet der Schul-
hygiene arbeiteten, in Verbindung, und konnte dem Vorstand im Feb-
ruar funf Themen vorlegen. Als es im September 1898 in Disseldorf
zur kombinierten Sitzung, unter anderem von Vertretern der Hygiene,
der Physiologie, Psychiatrie, Neurologie und Padiatrie, sowie ma-
thematisch- naturwissenschaftlicher Kollegen kam, wurde eifrig und
unter reger Beteiligung aller Gber Unterrichtshygiene, dringende Re-
formen im Schulsystem und dem Gesundheitszustand von Lehrern
und Schilern debattiert. Griesbach, der sich nicht ausschlieBlich als
Hygieniker und Arzt sah, sondern auch als Padagoge, verwies die
Anwesenden darauf, sich mit vorurteilsfreien Schulmannern in Ver-
bindung zu setzten, um Hand in Hand die sozialen Missstande zu
beseitigen. Unterstitzung war der schulhygienischen Bewegung
auch durch Kaiser Wilhelm II. sicher, der bereits mit einer Rede die
Berliner Schulkonferenz im Dezember des Jahres 1890 eréffnete und
dort seinen Unmut kundtat, dass nach vorherrschender Situation im
deutschen Schulwesen nicht mehr weiter so verfahren werde durfte.
Bei einem Sommeraufenthalt in Badenweiler und einem spéateren
Treffen im Tuskulum in Bonn mit seinem Freund, dem Irrenarzt L.
Besser, bei denen Uber Einrichtungen, Aufgaben und Ziele der héhe-
ren Schulen im deutschen Kaiserreich vom hygienischen und ner-
venarztlichen Standpunkt aus Betrachtungen angestellt wurden, reif-
te in Griesbach der Gedanke, eigene langjahrige Untersuchungen
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und Beobachtungen in der Schrift , Hygienische Schulreform® zu-
sammenzufassen, die ihren Abschluss im November 1898 fand®. In
der Verdffentlichung sah er die Schule als das héchste Gut einer Na-
tion an, gleichzeitig keimte jedoch ein schleichendes Ubel in ihr, die
Nervenschwéache, welche immer mehr um sich griff und so die Ju-
gend ihrer Krafte beraubte. Die Hauptursachen waren in den hygie-
nischen Einrichtungen der hdheren Lehranstalten und des hausli-
chen Lebens ausfindig zu machen. Oftmals ergriffen schon Psycho-
logen, Naturforscher, Mediziner, ebenso offene Philologen und Phi-
losophen das Wort in bezug auf Schulangelegenheiten. Doch etliche
voreingenommene und starrsinnige, sich in ihren Standesinteressen
beschnitten geflhlten Padagogen stellten sich dem Vorhaben in den
Weg und wollten nichts von einer Umstrukturierung ihres Arbeitsbe-
reiches wissen, geschweige denn schuld am geistigen und korperli-
chen Gebrechen ihrer Schitzlinge sein. Griesbach, der eine stattli-
che Anzahl von Schilern auf deren Gesundheitszustand hin unter-
sucht hatte, erkannte die vielfach unterschdtze Beziehung zum
Schulleben und trat gegen die Ausbreitung und Verschlimmerung der
neurasthenischen Erschdpfungszustande als Folge geistiger Uber-
bardung der Kinder ein. Denn an ahnliche Verhaltnisse erinnerte er
sich in der eigenen Schulzeit.“...Da gab es in der Quarta immer Uber
ein Dutzend Mitschuler, die in der Kopfrechenstunde, Sonnabends
von 11- 12 Uhr nach einer Stunde Franzésisch und zwei Stunden
Cornelius Nepos, nicht mehr mitmachen konnten....Wohl zwanzig
und mehr der gestellten Aufgaben blieben ungeldst. Immer tiefer
sank den armen Trdpfen der Muth, und die Tyrannis ruhte nicht eher,
als bis die Gequalten mit bebenden Lippen, verweinten Augen und
schluchzender Stimme, allerdings unter dem Gaudium der Corona
und den beschamenden und spéttelnden Bemerkungen des Lehrers,
die Letzten der Klasse geworden waren...“®. Selbst in der scheinba-

4 Vgl. H. Griesbach: Hygienische Schulreform, Hamburg und Leipzig 1899.
8 Vgl. derselbe, ebenda, S. 12.



Biografie bis 1919 47

ren Befreiung von Erinnerungen an all die Sorgen und Plagen des
Schulalltages in Schuilerverbindungen mit ihren Frihschoppen, Ver-
einsausfliigen und offiziellen Kneipen, konnte Griesbach kein geeig-
netes Gegenmittel zur Uberwindung der Probleme sehen. Aber wie
stand es mit der Umsetzung von Beschlissen, die dauernde Mehrbe-
lastung verhindern sollten? Die Forderungen nach Verringerung der
Lehrstunden in héheren Lehranstalten auf der Berliner Schulkonfe-
renz 1890 regte die preuBische Schulverwaltung dazu an, 1892 neue
Lehrplane auszuarbeiten. Jedoch kam es bereits 1895 zu einem
Ruackschritt, da durch eine Ministerialverfigung die Provinzialschul-
kollegien beméachtigt waren, in den oberen Klassen der Gymnasien
und Realgymnasien das Lateinische um wdchentlich eine Stunde zu
erhéhen. Andere deutsche Staaten, wie zum Beispiel Wirttemberg
und das Kénigreich Sachsen, ignorierten die Reformplane aus Preu-
Ben und erhdhten sogar die Stundenzahl in Griechisch und Latein.
Als vorbildlich erwiesen sich die bayrischen Stundenplane 1891, die
obligatorische Facher in einem verninftigen Verhaltnis einordneten.
Dies war unter anderem aus medizinischen Statistiken abzulesen,
welche bei den bayrischen Abiturienten einen koérperlich kréaftigeren
und geistig weniger abgearbeiteten Zustand feststellten als an ande-
ren Anstalten. Wie aus dieser Entwicklung ersichtlich wurde, herrsch-
te kein einheitliches Schulwesen in Deutschland vor. Dasselbe traf
auch auf Abiturienten- und Jahresabschlussprifungen zu. In dem
einem Land bestanden weitgehende Erleichterungen wie die Befrei-
ung von mundlichen Examen durch genlgende Leistungen in den
schriftlichen Prifungsarbeiten, anderenorts wurden einzelne Facher
mundlich und schriftlich abverlangt, was wiederum beim Kandidaten
geistige Anspannung und psychische Aufregung mit sich flhrte.
Deswegen forderte Griesbach mehr Gewicht auf Verstéandnis und
geistige Reife zu legen, und nicht nur auf stupides Auswendiglernen.
Ebenfalls in die Veréffentlichung flossen Feststellungen zum Nach-
mittagsunterricht und dem zu frihen Anfang des Morgenunterrichts
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ein, die er beide als gréBtes Gift im Schulbetrieb demaskierte, da ein
zu langer Tag und zu wenig Schlaf zu hochgradiger Ermidung fihr-
ten. Ein befreundeter Gymnasialdirektor Wilhelm D. Deecke aus
Milhausen empfand dies genauso und versuchte der Uberbiirdung
durch Ausfall des naturwissenschaftlichen Nachmittagsunterrichts im
Sommer entgegenzutreten. Ebenso appellierte Griesbach an die El-
tern, die Schule nicht nur als Bewahrungsanstalt zu sehen und die
Gefahrdung der Gesundheit ihrer Kinder nicht einfach hinzunehmen.
Die geistige Uberarbeitung der Lehrer, deren Gesundheitszustand
ahnlich alarmierend wie der ihrer Schuler war, diskutierte Griesbach
bereits in DUsseldorf anhand eines ihm bekannten Lehrerkollegiums.
Neurasthenie, friihzeitiger Tod, sogar Selbstmord, seien die Folge
einer zu groBen Anzahl an Pflichtstunden, einer enormen Korrektur-
last, Privatunterricht, teils aus materieller Not heraus, und Vertre-
tungsstunden. All diese brisanten Probleme veranlassten Griesbach,
den eingeschlagenen Weg fortzuschreiten, denn hier herrschte ein

gewaltiger Handlungsbedarf.

Seine eigenen Verbesserungsvorschlage im Schulwesen und die
seiner Mitstreiter wollte er einer breiteren Bevdlkerungsschicht zu-
ganglich machen. Schon kurz nach der 70. Versammlung deutscher
Naturforscher und Arzte in Diisseldorf 1898 reifte in Griesbach der
Gedanke, in Deutschland einen schulhygienischen Verein ins Leben
zu rufen. Mit gentigend Enthusiasmus ausgerUstet, konstituierte sich
ein Jahr spater auf der selbigen Veranstaltung in Minchen eine neue
Gesellschaft, der ,Allgemeine Deutsche Verein fir Schulgesund-
heitspflege®. Dieser trat auf der 72. Versammlung deutscher Natur-
forscher und Arzte 1900 in Aachen erstmals in die Offentlichkeit. Zur
ersten Sitzung am 16. September in der Aula der Oberrealschule in
Aachen stromten Mitglieder und Géaste aus der Stadt und der Pro-
vinz. Es begriBten den neugegriindeten Verein, unter dem Vorsitz
Griesbachs, der Blrgermeister Hertzog, der den Wunsch aufBerte,
dass in Zukunft die Allgemeinheit von den Neuerungen profitieren
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moge, Lehrer H. Sittard, Vertreter der Kaiserstadt im Landtage, wel-
cher den Vereinsbestrebungen volle Unterstlitzung durch das Kul-
tusministerium versicherte. Der Stadtrat aus Wiesbaden, Fritz Kalle,
lud die Anwesenden ein, die nachste Hauptversammlung in der Kur-
stadt abzuhalten. Griesbach bedankte sich fir das groBe Interesse,
welches dem Verein entgegengebracht wurde. Die Lehren der Hy-
giene, welche an den Schulen verbreitet werden sollten, bedurften
der Unterstitzung und verstarkten Aufmerksamkeit durch die Behor-
den, Arzte- und Lehrerschaft, sowie der Eltern schulpflichtiger Kin-
der. Er versprach, Missgunst und Neid energisch entgegenzutreten,
damit die Schulgesundheitspflege Jahr um Jahr gedeihen mdge. Zur
Verbreitung der Vereinsbestrebungen diente die Zeitschrift ,Gesunde
Jugend*. Inhaltlich prasentierte sie sich im volkstimlichen Gewande,
sie sollte Freund der Familie und Berater der Schulbehérden sein.
Dieses Journal veréffentlichte an erster Stelle Aufsatze aus dem Ge-
samtgebiet der Schulhygiene, im weiteren literarische Mitteilungen.
Dem ,Allgemeinen Deutschen Verein fiir Schulgesundheitspflege”
diente es als Organ fiir geschaftliche Angelegenheiten und Berichte
tber Jahresversammlungen desselben. In einer Rede vor den Mit-
gliedern des Vereins, der bereits vor dem Kongress Uber eine stattli-
che Anzahl von 250 Personen verfligte und wahrend der Verhand-
lungen einen Zuwachs von 25 neuen Mitstreitern verzeichnete, ver-
wies Griesbach erneut auf die wohlwollende Unterstliitzung des Kai-
sers*. Dieser verschickte im November 1900 einen Erlass an den
preuBischen Kulturminister, in dem er der deutschen Nation den Weg
aufzeigen wollte, auf welchem sich eine gedeihliche Entwicklung des
Unterrichtswesens erreichen lassen wirde. Des Weiteren &uBerte
Griesbach sich Uber die Aufgaben der Schulhygiene, die sich der
Verein zur Verminderung gesundheitsschadigender Einflisse auf
seine Fahne geschrieben hatte. Er strukturierte sie in drei wesentli-

9 Vgl. H. Griesbach: Die Aufgaben der Schulhygiene, Gesunde Jugend 1, 1901,
S.5.
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che Gruppen. Beginnend mit dem Unterrichtssystem und der Metho-
dik, erérterte er im kurzen Abriss die Ursachen flr Ermtdungs- und
Erschépfungszustande bei Schulkindern. Diese fuhrte er auf einen zu
frihen Schulbeginn, zu kurze Mittagspausen, wissenschaftlichen
Nachmittagsunterricht, Examensstress, hausliche Hausaufgaben und
zuviel totem Ballast an alten Sprachen zuriick. Es misste ein Um-
denken in den Koépfen der Schulmanner stattfinden. Das Schulkind
gehdre in den Mittelpunkt des Unterrichts und nicht die starre Umset-
zung des Uberlasteten und angestaubten Lehrplanes. Um Abhilfe
bemiht, reduzierte man den altsprachlichen Unterricht an Reform-
schulen, wie sie bereits in Frankfurt und Altonar bestanden. Dann
wandte er sich den Problemen zu, welche sich auf Mangel der
Schulgebaude und deren Einrichtungen bezogen. Als drittes sprach
er Uber die Anstellung, die Dienstvorschriften und das Wirkungsge-
biet von Schularzten. Die Einstellung von Schulérzten an allen Lehr-
anstalten fUhrte Uber einen langen und steinigen Weg, ehe alle den

Nutzen fiir die Gesundheit der Jugend darin erkannten.

Am 1. Juni 1901 folgten erneut rund 230 Gé&ste und Mitglieder der
Einladung des Vorstandes und des Ortsausschusses zum zweiten
Treffen des ,Allgemeinen Deutschen Vereins fir Schulgesundheits-
pflege” nach Wiesbaden, eine Stadt, die in schulhygienischen Dingen
seit Jahren an der Spitze mitmarschierte. Griesbach lieB seinen Blick
Uber den Saal schweifen. Mit groBer Freude sah er zahlreiche Ver-
treter der hohen Regierung und Magistrate, der Medizin, héheren
Lehranstalten und Volksschulen sowie Delegierte von anderen Ver-
einen und Gesellschaften. Es lag ein langer Tag vor ihnen allen. Be-
reits gegen 10 Uhr begannen die ersten Vortrage, man referierte -
ber die neue preuBische Schulreform und die dringliche Einflihrung
einer einheitlichen Schreib- und Druckschrift. Gleichzeitig wurde im
Rahmenprogramm die Besichtigu