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»STRATHA

Ein Computerprogramm GieBener Haushaltswissen-
schaftlerinnen / Von Rosemarie von Schweitzer

wotratha® ist die Abkiirzung fiir ,strategi-
sche Haushaltsentwicklung“. Gemeint ist die
Abbildung der sich im Familienzyklus verin-
dernden wirtschaftlichen Verhiiltnisse eines
Haushaltssystems und die Darstellung der
Konsequenzen von haushiilterischen Steue-
rungsmabBnahmen und Entscheidungen mit
Hilfe eines Simulationsmodells. Fiir jeden
schnell einsichtige Entscheidungen und Er-
eignisse sind zum Beispiel Familienplanung,
Hausbau, Erwerbskarriere, ﬁberschuldung
oder Lebensrisiken wie Krankheit und Ar-
beitslosigkeit.

Strategische Planung, von den militirischen
Fiithrern erfunden, von den Unternehmens-
leitungen ibernommen und nun auf die Fa-
milien- und Haushaltsfithrung {ibertragen,
ist das nicht absurd und verkehrt die Welt?
Lauft nicht in Familie und Haushalt alles
ganz ,natiirlich™ ab, ist nicht das Verhalten
hier irrational, unplanbar und emotional,
intim und unberechenbar? So jedenfalls
wird es vielfach beschrieben von Okono-
men und Sozialwissenschaftlern, und nicht
wenige — Ménner wie Frauen — wuchsen in
diesem ,,Glauben* heran. Sie erfahren und
sehen dann mit Erstaunen, mit wieviel Irra-
tionalitit Staaten gelenkt, Kriege begon-
nen, Unternehmen gefithrt und Wissen-
schaften betrieben werden und wieviel des
Nachdenkens und Uberdenkens es bedarf,
um das kleine Netzwerk eines privaten
Haushaltssystems mit seinen Versorgungs-,
Pflege- und Erziehungsleistungen in Gang
und in der Balance zu halten. Diese Aufga-
be ist uns ein Leben lang iiber sehr unter-
schiedliche Phasen des Lebens- und Famili-
enzyklus hinweg gestellt. Wenn sie nicht ge-
lingt, kann ein gestortes Leben die Folge
sein.

Sicherlich gibt es Bereiche oder Systeme, die
weit stidrker mechanistisch regelbar und ra-
tional steuerbar sind als die Haushaltssyste-
me, aber es gibt auch Systeme menschlichen
Zusammenlebens, die noch sehr viel weni-
ger regelbar und steuerbar sind, weil sie
kurzfristiger und unverbindlicher sind als
die Familienhaushalte, die auf Sicherheit
und Dauerhaftigkeit der Daseinsvorsorge
angelegt werden. Die Familien- und Haus-
haltssysteme stellen eine Zwischeninstanz
dar zwischen dem einzelnen Individuum
und der Gesellschaft. Der . intermediire
Charakter des familialen Binnenraumes®
(Wurzbacher, 1951) besagt, daBB Umweltab-
hiingigkeit und Autonomie der Familie sich
einander nicht ausschlieBen.

Prof. Dr. Rosemarie von Schweitzer.

Doch die Familie gibt es nicht. Es heiBt da-
zu im vierten Familienbericht (Bundestags-
drucksache 10/6145 Bonn 1986, S.14): ,.So
kann die Familie in einer sehr weiten Be-
deutung die Gruppe von Menschen be-
zeichnen, die miteinander verwandt, verhei-
ratet oder verschwigert sind, gleichgiiltig
ob sie zusammen oder getrennt leben, ob
die einzelnen Mitglieder noch leben oder
bereits verstorben sind. Familie kann unab-
hingig von rdumlicher oder zeitlicher Zu-
sammengehorigkeit als die Folge von Gene-
rationen angesehen werden, die biologisch
und rechtlich miteinander verbunden sind
(Gutachten Wissenschaftlicher Beirat: Fa-
milie und Arbeitswelt, S.27). Gerade fiir
den dlter werdenden Menschen, aber auch
fiir den jiingeren, kann die Familie zu einem
offeneren, distanzierter erlebten sozialen
Netzwerk werden.

Da es so zahlreiche Familienformen als Le-
benswirklichkeit gibt, zeigt sich die Not-
wendigkeit, fiir die Kldrung einer bestimm-
ten Fragestellung zu einer Abgrenzung des
Familienbegriffs zu gelangen, welche dem
besonderen Anliegen des Untersuchungs-
auftrags am besten gerecht wird. Der Fami-
lienbegriff der Kommission fiir den 4. Fa-
milienbericht geht von der Perspektive des
ilter werdenden Menschen aus, der aus ei-
ner Herkunftsfamilie stammt, keine, eine
oder mehrere Kernfamilien begriindet ha-
ben kann und im Lebensverlauf in sehr un-

‘terschiedlicher Weise mit diesen Familien-

angehorigen in weiterer Sicht durch Wohn-
formen und/oder wirtschaftliche sowie so-
ziale Beziehungen verbunden ist, die auch
gegenseitige Hilfe und Unterstiitzung sowie
Anteilnahme beinhalten.*

Wie Schema 1 beispielhaft zeigt, sehen wir

an zwei Lebensverldufen von Frauen, wie

unterschiedlich ihre familiale und soziale

Vernetzung verlaufen ist. Bei der Interpre-

tation solcher Strukturbilder ist zu beden-

ken:

— Jede Person hat eine personlich bestimm-
te Biographie.

— Diese ist mehr oder minder eingebunden
in familiale Netzwerke entsprechend der
genannten Definition und deren Haus-
haltsfithrungssystemen, welche Versor-
gungs-, Pflege- und Erziehungsleistungen
abgeben und bereitstellen.

— Diese Leistungsbereitstellungs- und Lei-
stungsbeanspruchungsprozesse — die
Haushalts- und Familienfithrung — stel-
len je nach zeitgeschichtlichen Rahmen-
bedingungen andere Anforderungen.

Familienhaushaltssysteme verindern sich
von Tag zu Tag. Wir werden dlter, und je-
der erlebt jeden Tag etwas anderes. Vernet-
zungen losen und verstérken sich, sie wech-
seln in ihrer Gewichtigkeit, sie sind substi-
tuierbar. Sie kdnnen ruhen oder iiber das
Ertrigliche strapaziert werden. Sie stellen
ein dichtes Beziehungsgeflecht dar, das fiir
die Analyse strukturiert werden mufB. Un-
ser strukturelles Muster fiir die Betrachtung
der Privathaushalte ergibt sich aus einem
systemtheoretischen Ansatz, durch welchen
die Familie als System mit den drei Subsy-
stemen - Sympathie-, Dominanz- und
Sachbezugssystem — konstitutiv verkniipft
wird mit ihrem Haushalt, der ebenfalls je
drei Subsysteme — das Personal-, Hauswirt-
schafts- und Marktsystem — hat, zu einem
Familienhaushaltssystem.

Diese Verkniipfung erfolgt dadurch, daB
das Sachbezugssystem der Familie und das
Personalsystem des Haushalts identische
Subsysteme im Familienhaushaltssystem
sind (vgl. Schema 2). Es ist wichtig, an die-
ser Stelle daran zu erinnern, daf3 wir den Be-
griff Familie hier in einem sehr weiten Sinn
gebrauchen fiir persénliche Beziehungsnet-
ze von Menschen, die sich sehr nahe stehen
und alleine oder als Gruppe zusammenle-
ben und -wirtschaften. Wir gehen somit da-
von aus, da3 auch der alleinstehende und
alleinlebende ledige Mensch in diesem Sin-
ne eine ,Familie® hat und als Grenzfall
auch einen ,,Familienhaushalt* fithrt. Die-
se, zugestandenermallen etwas problemati-
sche, Zuordnung ist notwendig aus der per-
sonalen Bedeutsamkeit privater Haushalte
im Sinne des o.g. Familienhaushaltsver-
stindnisses und der Unterscheidung von
Privathaushalten in ,Haushalte privater
Organisationen® und ,,Familienhaushalte®.
Nur letzteren gilt unser Interesse.

Die Familienhaushaltssysteme sind einge-
bunden in Umweltebenen (vgl. Schema 3).
Die Mikroebene, bestehend aus Woh-
nungs- und Schwellenbereich, setzt den
Rahmen fiir das Familienhaushaltssystem
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Schema 1: Familiale Netzwerke im Lebenslauf von zwei Frauen der

dltesten Altersgruppe.

in seiner engsten Begrenzung — der Woh-
nung —, so wie es durch die amtliche Haus-
halts- und Familienstatistik abgebildet
wird. Der weitere Umweltbereich — die Me-
soebene oder der Nahbereich — wird cha-
rakterisiert durch die infrastrukturellen
Einrichtungen zur Daseinsvorsorge, die
von den Haushaltsmitgliedern in 15-20 Mi-
nuten FuBweg erreichbar sind. Es wird
noch zu zeigen sein, da3 Vernetzungen von
Familienhaushaltssystemen in der Meso-
ebene besonders bedeutsam sein kénnen fiir
die Funktionalitit von Familienhaushalts-
systemen im Familienzyklus. Der Aus-
tausch von Dienstleistungen im Rahmen
des Hauswirtschaftssystems wird moglich.
SchlieBlich sei noch die Makroebene ge-
nannt, die als Umwelt maBgeblich ist fiir die
gesellschaftliche Integration oder Desinte-
gration der Familienhaushaltssysteme bzw.
deren Zuordnung zu sozialen Gruppierun-
gen.

Typen von Familienhaushaltssystemen, die
auf der Mikroebene, d.h. in einer Woh-
nung, zusammenleben und -wirtschaften,
zeigt uns Schema 4. Abbildungen dieser Art
sind noch so lange identisch mit den aus der
amtlichen Statistik erhdltlichen Daten, so-
lange eine familiale, d. h. biologisch-rechtli-
che Zuordnung der in einem Haushalt zu-
sammenwohnenden und -wirtschaftenden
Menschengruppe moglich ist. Die Volks-
zihlung 1987 in der Bundesrepublik
Deutschland liefert solche Informationen
nicht mehr, mit dem Mikrozensus lassen
sich allerdings die Familienhaushaltstypen
noch in einer entsprechenden Differenzie-
rung abbilden, aber nur auf Umwegen.
Hervorgerufen durch unseren Wohlstand
kénnen immer mehr Menschen frither und
auch ldnger in eigenen Haushaltssystemen

nung im Elternhaus
hat, aber gleichzei-
tig in den elterlichen
Haushalt integriert

Dominanz-

Sympathie-

Familien-
system
—_

gen oder zumindest in krisenhaften Lebens-
situationen zuverldssigen Austausch von
Versorgungs-, Pflege- und/oder Erzie-
hungsleistungen zwischen den Generatio-
nen zulassen. Diese vier Beispiele von Haus-
haltsverkniipfungen kénnten auch eine Ab-
bildung von Verinderungen von Haus-
haltsverkniipfungen im Familienzyklus
sein.

Schema 6 gibt das Grundmuster der Verar-
beitung der Analysedaten eines landwirt-
schaftlichen Haushalts im Familienzyklus
nach ,,Stratha* wieder. Das Programm 143t
das Durchspielen sehr unterschiedlicher
Entwicklungskonzepte fiir die Lebenspha-
sen zu. Dieses Schema zeigt an dem Beispiel
einer biuerlichen Familie mit einem 30-ha-
Betrieb, welche Probleme auftreten, wenn
zu einem bestimmten vorhersehbaren Zeit-
punkt der Hoferbe heiratet und somit zwei
Familien von einem Betrieb leben miissen.
Der strategische Haushaltsplan (Schema 7)
bedarf einer Fiille mittels der Haushalts-

Familienhaushaltssystem
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Schema 2: Zusammenhang von Familien- und Haushaltssystem.

lebt und von diesem alimentiert wird. Der
Dreiverbund von Kernfamilien mit zwei
Generationen ist sodann ein Beispiel fiir ei-
ne jiingere nicht-eheliche Lebensgemein-
schaft, die von den jeweiligen Eltern sub-
ventioniert wird. Die beiden Elternpaare,
die den gemeinsamen Haushalt ihrer Kin-
der finanzieren, brauchen sich nicht zu ken-
nen. Im Beispiel Kern- und Stammfamilien-
haushalt sind drei Kernfamilien mit zweli
Haushaltssystemen verkniipft. Die wirt-
schaftlichen Verhiltnisse sind getrennt,
aber das Familienleben wird weitgehend
miteinander gestaltet, es wird Einflufl und
Riicksicht aufeinander genommen. Das
letzte Beispiel zeigt eine Haushaltsverkniip-
fung von drei Generationen. Das kann ,,un-
ter einem Dach® oder ,,um die Ecke* sein,
es sind aber auch weit gréflere Entfernun-
gen denkbar, die dennoch einen regelmafi-
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Schema 3: Familienhaushaltssystem und sei-
ne Umwelten.
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Typen von Familienhaushaltssystemen
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Schema 4. Typen von Familienhaushaltssystemen.

analyse festgestellter Daten, welche entwe-

der vom Programm aufgrund vorgegebener

Operationen verarbeitet oder durch ein

Dialogverfahren vom Nutzer abgefragt

werden. Die ,,Philosophie™ dieses Simulati-

onsmodells ist

— dal} sich die Familienhaushaltssysteme
verdndern nach Alter, Anzahl und Art
der Zugehorigkeit der zum Haushalt ge-
horenden Personen (Familienzyklushy-
pothese),

— dal} die Haushaltsfamilie sich mindestens
das erreichte Lebensniveau auch fir die
Zukunft sichern mochte (Lebensstan-
dardhypothese).

— dal} die Haushaltsgrundversorgung un-
abhingig ist in ithrer Héhe von den Fami-
lienzyklusphasen und konstant bleibt
bzw. sich nur in Spriingen veridndert (Fix-
kosten- und Sprungkostenhypothese),

— dal die personenbezogene Grundversor-
gung und Zusatzversorgungen unmittel-
bar bestimmt werden von den individuel-
len Lebensverldufen und Familienzyklus-
phasen der Haushaltsfamilienmitglieder.

Das Simulationsmodell bildet dann ab, wie

sich im Familienzyklus das Verhiltnis von

Arbeitsvermogen und Arbeitsbedarf und

das von Haushaltsgesamteinkommen zu

Haushaltsaufwand darstellt und verindert.

In Schema 8 sind zwei Kurvenverldufe von

Finanzlagen abgebildet, die von dem ge-

nannten landwirtschaftlichen Familienbe-

trieb stammen und im 1. Fall beispielhaft
zeigen, dal} der finanzielle Ausgleich nicht
mehr moglich ist, wenn durch die Familien-
griindung des Hoferben das Hinzukommen
der Ehefrau und eines Kleinkindes das Fa-
milienhaushaltssystem auf drei Generatio-
nen erweitert wird. Wiirde sich die Familie
allerdings bescheiden und mit dem sozial-

kulturellen Mindeststandard bei ihren
Geldausgaben begniigen, hitte sie ein Aus-
kommen, wie die 2. Kurve zeigt.

In der Arbeitswirtschaft — die 3. Kurve (vgl.
Schema 9) — ist der Kurvenverlauf selbst-
verstdndlich ein anderer. Die Familienzy-
klusphasen wirken sich hier anders aus.
Moglichkeiten der Abbildung von freien
Arbeitskapazititen fir zusitzliche Er-
werbseinkommen und/oder Einsparungen
von Ausgaben durch Selbstversorgung sind
ablesbar und selbstverstindlich auch Eng-
pisse, die eine erhdhte Arbeitsbelastung mit
sich bringen.

Diese Systemsimulationen sind nun nicht

nur Spielereien einer sich selbst lustvoll un-

terhaltenden Wissenschaft. Sie bieten Mog-
lichkeiten,

— die wirtschaftlichen Folgen von Entschei-
dungen in der Familienplanung abzubil-
den,

— die Konsequenzen im Familienzyklus
von Transferzahlungen aufzuzeigen und
dabei auf besonders kritische Phasenver-
ldufe aufmerksam zu machen,

— die Folgen von Leistungen fiir Haus-
haltsverkniipfungen abzubilden,

— eine Typisierung von Familienhaushalts-
systemen nach komplexeren Indikatoren
fiir Lebenslagen vorzunehmen und da-
mit

— Anregungen fiir eine komplexere Aus-
wertung der in den amtlichen Haushalts-
rechnungen erhobenen Datenbestinde
zu geben,

— auf die Verkniipfung von Familienzy-
klusphasen und Lebenslagen und ihre
Folgen fiir die Wohlfahrt im einzelnen
wie flir soziale Gruppen aufmerksam zu
machen.

Stratha®™ soll aber vor allen Dingen dazu
anregen, dariiber nachzudenken, wie die
Familien leben, arbeiten und wirtschaften
mochten, welchen Handlungsspielraum sie
haben, sich Wiinsche zu erfiillen oder wel-
che Belastungen und Risiken ihre Befriedi-
gung mit sich brichte, wo der Verzicht auf
sie der bessere Weg wire. Unser aller Zu-
kunft ist stets dadurch bestimmt, daf3 wir il-
ter werden. Die Lebensphasen sind vorher-
sehbar, auch ihre Risiken und Chancen. Die
Scheu, sich einzugestehen, dall immer nur
das Alter unsere Zukunft ist, bringt es mit

Verknupfungen von Familien- und Haushaltssystemen

Zentral-und Satellitenhaushalt

Dreierverbund von Kernfamilien (zwei Generationen)

Kern- und Stammfamilienhaushalt

Haushaltsverkniipfung von drei Generationen

Schema 5. Verkniipfungen von Familien- und Haushaltssystemen.
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Quelle: H. Preulle, Institut fiir Wirtschoftslehre des Haushalts und Verbrouchsforschung, GieBen 1986

Schema 6: Beispiel eines Familienzyklus in einem landwirtschaftli-
chen Haushalt nach Stratha.

sich, daB viele Lebenschancen nicht oder zu spiit ergriffen, Risiken
nicht erkannt, oder zu spiit oder gar falsch auf sie reagiert wird.
.Stratha” macht das Leben nicht planbar, sondern es regt zum
Denken an, zum Nachdenken iiber eine verantwortungsvolle zu-
kunftsorientierte Familien- und Haushaltsfihrung. Fiir Bildung
und Beratung ist dies unerldBlich.

HAUSHALTSANALYSE
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frbeitsvermoagen ¢ Haushaldt

Schema 9: Arbeitsauslastung.
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Schema 7: Strategischer Haushaltsplan.

leiden diirften, noch nicht heilbar.




