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Bild 1: Die Formenmannigfaltigkeit der Sonnenblume ist riesig: einige Varianten mit verschiedenen Bliiten-Farben und -Formen.

Ol aus der Sonnenblume
Erfolge mit Ziichtungen / Von Walter Schuster und Ulla-Ira Stamm

Die Heimat der Sonnenblume ist die Neue
Welt. Thr Mannigfaltigkeitszentrum liegt im
Inneren der Vereinigten Staaten von Nord-
amerika und in Kanada. Bereits die Indianer
in Nord- und Mittelamerika haben im 15.
Jahrhundert die Sonnenblume als Kultur-
pflanze angebaut und ihre Friichte fiir Speise-
zwecke, als Mehl und zur Olgewinnung be-
nutzt. Wie die Ertragsleistung gesteigert wer-
den kann, interessiert auch deutsche Forscher
in einem von der DFG geforderten Projekt.

Nach Europa wurde die Sonnenblume ge-
gen Ende des 16. Jahrhunderts durch die
Spanier gebracht. Sie war zunichst wegen
ihrer leuchtenden, groBen Bliiten Zierpflan-
ze und kam als solche von Spanien aus lang-
sam nach Osteuropa. Anfang des 17. Jahr-
hunderts begann man die Samen als Nah-
rungsmittel in kleinerem Umfang in der
Konditorei und als Kaffee-Ersatz zu schiit-

zen. Erst in RuBland, wohin sie gegen Mitte
des 18. Jahrhunderts kam, wurde sie als Ol-
pflanze von dem Bauern Bkorjow um 1840
ientdeckt®. In dem fiir die Sonnenblume
giinstigen Siid-RuBland erféhrt sie in den
Gebieten um Soratow, Woronesh und am
Kuban eine starke Verbreitung und dringt
bis nach Sibirien vor. In RuBlland entsteht
infolge der starken Neigung zur Fremdbe-
fruchtung und der fiir ihr Gedeihen giinsti-
gen Boden- und Klimaverhiltnisse ein zwei-
tes Mannigfaltigkeitszentrum an Kultur-
sonnenblumen. Von RuBland aus kehrt
dann die Sonnenblume in Kultursorten wie-
der zuriick nach Amerika. So stammen die
heute in Siid- und Nordamerika angebauten
Sonnenblumen von russischen Anbaugebie-
ten ab.

Das Ol der Sonnenblume mit einem hohen
Anteil an Linolsdure, je nach Anbaugebiet
50 bis 70% und Olsiure von 20 bis 40%, ist

-

aus erndhrungsphysiologischer Sicht eines
der wertvollsten Speiseole. Dies bewirkt eine
stetige Steigerung des Anbaues und der Pro-
duktion in den verschiedensten Gebieten der
Erde. Die Anbaufliche in der Welt nahm
von 1969 bis 1971 mit 8,3 Millionen ha auf
11,4 Millionen ha von 1978 bis 1980 zu. Die
Ertrige konnten in diesen Zeitabschnitten
nur unwesentlich von 11 auf 12 Dezitonnen
je Hektar (dt/ha) gesteigert werden. Die
Hauptanbaugebiete liegen zur Zeit in der
UdSSR, Argentinien, Rumdnien, USA,
Tiirkei, Bulgarien, Spanien, Jugoslawien,
Siid-Afrika und Ungarn. So steht die Son-
nenblume beim Olpflanzenanbau in der
Welt heute an zweiter Stelle — nach der Soja-
bohne.

Die Sonnenblume gehort zur Familie der
Kompositen. Sie hat je nach genetischer
Veranlagung und Wachstumsbedingungen
einen aus 800 bis zu 3000 Rohrenbliitchen
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zusammengesetzten Bliitenstand. Die R6h-
renbliiten bliihen téglich in 1 bis 4 Kriinzen
auf. Meist ist eine Vorménnlichkeit (Protan-
drie) in der tédglichen Bliite der einzelnen
Rohrenbliitchen gegeben, so dall Insekten-
bestiubung und Fremdbefruchtung vor-
herrschen. Nach erzwungener Selbstbe-
fruchtung durch Isolierung des Einzelkor-
bes treten eine stark verminderte Fertilitét
und Inzuchtdepressionen mit fortschreiten-
der Inzuchtgeneration ein.

Diesen starken Depressionen stehen nach
Kreuzungen sehr deutliche Hybrideffekte
(Heterosis) von Mehrertrigen bis 70%,
Wuchshohenzunahmen bis 47% und Ver-
groBerungen des Korbes bis 60% gegen-
tiber. Die Inzuchtdepressionen nach er-
zwungener Selbstbefruchtung bei normaler-
weise fremdbefruchtenden Pflanzen auf der
einen und der Heterosis (Bastardwiichsig-
keit) nach Kreuzungen zwischen bestimm-
ten Linien auf der anderen Seite sind eine
der faszinierendsten Erscheinungen im
Pflanzen- und Tierreich.

Bei der Sonnenblume wird die Bastard-
wiichsigkeit durch eine exakte Hybridziich-
tung dhnlich wie beim Mais genutzt. Dies ist
moglich, nachdem 1968 in Clermont-Fer-
rand/Frankreich nach Kreuzungen von He-
lianthus petiolaris x H.annuus eine cyto-
plasmatisch und kerngenisch gesteuerte
L~minnliche Sterilitit* entdeckt wurde. Die-
se ménnlich sterilen Linien sind die Miitter
der Hybriden. In einigen Linien von H.an-
nuus wurden nun dominante Restorergene
(RR) entdeckt, die die Fertilitdt in der Hy-
bridsorte wieder herstellen und als Vaterli-
nie eingesetzt werden konnen.

Die Restorer-Inzuchtlinien produzieren in-
folge starker Inzuchtdepressionen hiufig

nur eine geringe Pollenmenge, und es wird
notwendig, fiir die Hybridsaatgut-Herstel-
lung mehr Vaterpflanzen anzubauen, was
jedoch die geerntete Hybridsaatgutmenge je
Hektar verringert und dadurch teuer macht.
Ein heterozygoter Restorer besitzt mehr Vi-
talitdt und liefert mehr Pollen. Deshalb wur-
den bei diesen Untersuchungen Restorerpo-
pulationen aus drei verschiedenen Linien
mit Restorereigenschaft erstellt und diese als
Vater fiir die Einfach-Hybriden und Drei-
wegekreuzungen verwendet. Die so herge-
stellten Hybriden werden als Top-cross-Hy-
briden bezeichnet.

Zu Beginn einer Ziichtung, und in Entwick-
lungslindern, wo das Hybridsaatgut fiir die
Landwirte zu teuer ist, kann mit ,,Syntheti-
schen* oder ,,Zusammengesetzten“ Sorten

Jnzuchtwirkung von Jo bis J25 bei Sonnenblumen aus den Jahren 2946 bis 1975
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Bild 4: Inzuchtwirkung von I, bis 1,5 bei Sonnenblumen aus den Jahren 1948 bis 1975 ( Schy

ster 1980).
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Bild 3: Durch 0,5 mg Gibberellinsiiure
Pflanzen ménnlich sterile Pflanze.
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rianten wurde auf vier kologisch stark dif-
ferenzierten Standorten in GieBen (fiir Son-
nenblumen ungiinstige Lage), GroB-Gerau
(mittel bis gut geeignet), Nyiregyhdza
(Nord-Ost-Ungarn) und in Szendes (Ost-
Ungarn) in Feldversuchen mit je vier Wie-
derholungen gepriift.

Die niedrigen Kornertrige und die geringen
‘Wuchsh6hen der miitterlichen und viterli-
chen I-Linien liegen in weitgehender Uber-
einstimmung mit den bekannten starken In-
zuchtdepressionen von Sonnenblumen. Die
Restorer-Populationen (aus Mischungen
von je drei unterschiedlichen R-Linien er-
stellt) zeigen eine mehr als doppelt so hohe
Ertragsleistung und Vitalitit als die Resto-
rer-Inzuchtlinien, sie sind jedoch heterogen
und es lassen sich damit keine ausgegliche-
nen Hybriden herstellen.

Die Einfachhybriden zeigen im Kornertrag
mit 35 dt/ha den hochsten Hybrideffekt, ge-
gen den die Top-cross- und Doppel-Hybri-
den mit nur 32 dt/ha stark abfallen. Die
Dreiwege-Hybriden bringen hier Ertriige,
die nur 1 dt/ha unter den Einfachhybriden
liegen. Erstaunlich hoch sind mit 33,6 dt/ha
die Leistungen der ,,Synthetischen Sorten,
die in der Wuchshéhe den hochsten Hybrid-
effekt aufweisen. Letzteres kann fiir die Ver-
wendung der Sonnenblume als Futterpflan-
ze bedeutsam sein.

Das gute Abschneiden der ,,Synthetischen*
Sorten bleibt aber verbunden mit einer star-
ken Unausgeglichenheit der Bestiinde. Die
Anbauer messen der Ausgeglichenheit ihrer
Felder grofie Bedeutung zu, da eine lingere
Blithzeit mit ungleichméBiger Abreife und
Ernteverlusten verbunden ist. Hier gilt es
abzuwigen zwischen hoheren Saatgutkosten
einerseits und etwas geringeren Leistungen
der Synsorte sowie einem gewissen Ernte-
ausfall durch ungleichmiBige Abreife im Be-
stand andererseits.

Die Top-cross-Hybriden bringen offensicht-
lich keine Vorteile. Lediglich bei der Pro-
duktion von Hybriden fiir die Griinfutter-
nutzung konnten sie von Nutzen sein (we-
gen der einfacheren Handhabung der Saat-
guterzeugung mit einer Population auf der
Vaterseite und wegen der grofien Wuchslin-
gen, die hier erreicht werden).

Die Dreiwegehybride ist sicher wegen ihrer
wahrscheinlich besseren Anpassungsfahig-
keit an wechselnde Umweltverhiltnisse, wie
sie sich beim Mais gezeigt hat, eine lei-
stungsfihige Hybridform. Sie ist aus drei Li-
nien und nicht nur aus zwei, wie die Einfach-
Hybride, aufgebaut und hat deshalb eine
breitere genetische Basis.

Die Einfachhybride kann jedoch spezifische
Kombinationseignungen von zwei gut zu-
einander passenden Linien unter bestimm-
ten Umweltverhiltnissen zu hochsten Er-
| trigen nutzen.

Korn-Ertrag dt/ha und Wuchshohe in cm von Linien und verschiedenen Hybridformen
der Sonnenblume im Mittel von 4 Standorten und 4 Wiederholungen (1982)

Wuchshohe cm

T
3
3
8
3
2
3
g
3
3

T
>
)
I
@
@
]

Ertrag dt/ha

40T 80

30— 60

B NSNS

SO

B Korn-Ertrag

Z
P4 Wuchshohe cm

SIS

10420

RN RN
B NN
B NN £
A NN
B RN

N

J-Linienmanni steril  I-Linie Population Fy-mannl Fi-fertil  3-Wege Doppel- Top-cross: Top-cross- Synth-Sorte
Restorer Restorer steril Einfach- Hybride Hybride Hybride Hybride S Linien
AxB  Hybride [AxBIgyxC (AxBIFix AxPopul (AxBIFyx
AxB [CxDIFy Populat

Bild 5: Korn-Ertrag dt/ha und Wuchshéhe in cm von Linien und verschiedenen Hybridformen
der Sonnenblume im Mittel von 4 Standorten und 4 Wiederholungen (1982 ).
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Bild 6: Die ménnlich sterile Linie A wird erhalten durch jihrliche Riickkreuzungen mit ihrer
fertilen Maintainer-Linie.




