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Kurzfassung

Ein Gelingen kindlicher Entwicklungsverlaufe istwaihl der Familie als auch der Gesellschaft ein
besonderes Anliegen. In der vorliegenden Arbeithains haushaltswissenschaftlicher Perspektive das
wechselseitige Zusammenwirken von Betreuungs-ghurigs- und Bildungsprozessen bei Kindern in
den ersten zehn Lebensjahren untersucht.

Zusammenfassend ist festzustellen, dass gelingEntlgicklungsverlaufe bei Kindern maf3geblich
von der Herkunftsfamilie mit ihren Alltagskompetenz aber auch von den Sozialisationsbedingun-
gen im sozialen Nahraum bestimmt werden. Die fateilAlltagsgestaltung stellt einen vielschichti-
gen Entwicklungsprozess dar, der sich durch digakoz Interaktionen zwischen den Familienmitg-
liedern im Spannungsfeld ihrer Lebenseinstellungerfliigbarer Ressourcen und Handlungsalternati-
ven im Familienhaushaltssystem ergibt, aber aucbhduelfaltige Austauschbeziehungen der Fami-
lienmitglieder mit ihrem gesellschaftlichen Umfdddstimmt wird.

Der tief greifende Strukturwandel von Kindheit ufRamilie als Folge des Ubergangs von der Indust-
rie- zur wissensbasierten Dienstleistungsgeselisblah zu gestiegenen Anforderungen auf Seiten der
Familienmitglieder gefuhrt. Sie treffen heute aidlf@ltige Schwierigkeiten, ihren Alltag verlassiic

zu koordinieren und ihre sozialen Beziehungsnetzpflegen. Familie ist folglich zu einer zeitinten-
siven komplexen Herstellungsleistung geworden, ass doassgenaue familienunterstiitzende und -
begleitende Angebote in ihrem Umfeld einen erhéblicBedeutungszuwachs erfahren.

Im Rahmen dieser Arbeit wird die in der wissenstiichien Diskussion bisher weitgehend unberick-
sichtigt gebliebenbaushaltsbezogene Perspektiveon Familien ins Blickfeld gertckt:

Der Dreiklang aus Betreuung, Erziehung und Bildetadlt im Lebensverlauf der Familie ganz unter-
schiedliche Anforderungen an die Eltern. Sie davantubereiten und im Familienalltag angemessen
zu begleiten ist notwendig, um Uberforderung zumeiden und gedeihliche kindliche Entwicklungs-
prozesse zu férdern. So kann Bildung nur gelingesmn ein Kind zufrieden stellend betreut und er-
zogen ist. Diese Einsicht gilt es bei allen gasblftlichen Akteuren zu etablieren.

Von daher greift auch eine kindzentrierte und aulgs@lich risikoentschliisselnde Herangehensweise
an die Sicherung kindlicher Entwicklungsverlaufe kiuz. Die Starkung des Empowerments jeder
Familie und eine Betreuungs-, Erziehungs- und Bigipartnerschaft zwischen Familie, Kindergarten
und Grundschule ist ebenso notwendig wie die indigile Begleitung der Familien, um die Chancen-
gleichheit fur alle Kinder zu gewéhrleisten. Fatgliist das LeitbildDas ganzheitliche Praventions-
netz — lhr Partner“allen beteiligten Akteuren nahe zu bringen. Daarden am Beispiel der Stadt
GielRen abschlieRend konzeptionelle Umsetzungsgieatém Rahmen der Entwicklung einganz-

heitlichen Praventionsnetzgsrgestellt.

Schlagworter: Familie, Familienhaushaltssystem, Betreuung, Brag, Bildung, Pravention,
Ganzheit, soziales Netzwerk, Kindertagesstatte n@chule, Leitbild, ganzheitliches Praventi-

onsnetz, Chancengleichheit

Vi



Abstract

The success of childlike development is of higham@ance for family as well as for society. In the
present thesis the interaction between care, ugibgnand education of the children in the first ten
years is being examined from a nutritional sciemcd home economics point of view and the influ-

ence of the participants of the interaction is bedescribed.

In the summary it is stated that for a succesdiiltiike development, the family of origin with its
every-day living skills is dominated by the soatahditions in the closer environment. Dealing with
every day life is a complex and perpetually devielgprocess determined by social interaction of the
family members, their proper attitudes towards, ldeailable resources and alternative behaviour in
the system of the family household on one side @ndhe other by every single family member’'s

tradeoffs of in their social surrounding.

The profound structural change of childhood andilfgras a consequence of the chance from an in-
dustrial society to a knowledge based service gp@ad to increasing demands by the families. They
meet various difficulties in coordinating theirditlependably and care for their social relatiorsHio
family has become a time taking and complex pradaatrhich makes individual support and accom-

panying offers around her increasingly important.

In the frame of this doctoral thesis the houselpaspective of families is being focussed, whick ha
been largely unconsidered in the scientific discusbefore. The triad of care, upbringing and educa
tion puts a whole variety of intense exigenciepaoents during the course of life. They need to be
prepared to this and accompanied in an approprage in order not to get overstrained and to en-
hance prosper childlike development. Thus educatamonly be successful, if a child has been satis-

fyingly cared for and brought up. This fact neealbécome a collective awareness.

Therefore an only child-centered and risk-deciptegdpproach to the safeguarding of childlike devel-
opment is too short termed. Empowering every faraig a partnership of care, education and up-
bringing between family, Kindergarten and primachaol is as necessary as an individual accompa-
niment of families, in order to grant the equalifyopportunities for every child. For that aim egver
participant needs to get familiar with the imageéaholistic net of prevention - your partner”. The
unto conceptional strategies are being presentéieirirame of the development of a holistic net of

prevention exemplified by the city of GielRen.

Keywords: family, system of family household, care, upbnigg education, prevention, holistic,
social network, nursery, Kindergarten, primary ss#hooncept, holistic net of prevention, equal

opportunities

Vi



1 Einleitung

1 Einleitung

1.1 Forschungsgegenstand

Der tief greifende Strukturwandel von Kindheit uramilie, wie er im siebenten Familienbe-
richt der Bundesregierung von 2005 beschrieben (@ivarsrFi 2005:1-8), sowie die seit Be-
ginn der 1990er Jahre erzielten neuen wissensichaiti Erkenntnisse von Entwicklungspsy-
chologen und Neurowissenschaftlern Gber gelingémtiiche Entwicklungsverlaufe zeigen
deutlich, dass die Anforderungen an die Familieglheitler enorm gestiegen sind und Fami-
lienunterstitzungsangebote zu den wichtigsten Zigamfgaben unserer Gesellschaft geho-
ren und passgenau, niedrigschwellig, alltagsoeeintind professionell zur Verfiigung gestellt

werden mussen - und zwar von Anfang an!

Aktuelle empirische Fallbeispiele von Familien ieudschland, deren Kinder Auffalligkeiten
zeigen oder wo Vernachlassigung und MisshandlungKileder erkennbar sind, machen
deutlich, dass die Eltern in ihrer familialen Sttaa vielfach tberfordert sind und dass das
derzeitige Betreuungs-, Erziehungs- und Bildungesydzw. die Sozial-, Familien- und Ge-
sellschaftspolitik weiterer Erganzungen bedurfear ®llem durch die Medien, die in zuneh-
mendem Mal3e Uber diese Probleme Bericht erstatfesh,eine gesellschaftliche Sensibilitat

daflr erzeugt.

Oft wird dabei jedoch vergessen, dass die groRerAdbhder Familien das Leben selbst ge-
stalten kann und fr die Bewaltigung der Alltagsisalingen geniigend Kompetenzen zur Ver-
fugung stehen. Dagegen sind jedoch aufgrund aestégy externer Risikolagen und Kriti-
scher Ubergange und Briiche im familiaren Lebenauédie Familien einer hohen Belastung
ausgesetzt, die zu Armut und sozialer Ausgrenzihgeh kénnen und auch immer haufiger
fuhren gmAs 2008:83f.). So zeigt sich in den letzten Jahrew €iberproportionale Betrof-
fenheit von Kindern, durch relative Einkommensarsawie das hohe Risiko allein erziehen-
der Mutter und (nichtdeutscher) Mehrkindfamiliench l&angerfristig in Armut zu leben oder
wiederholt in Armut zu fallen, mit kumulativen Tesrtzen fir den weiteren Lebensverlauf
der Kinder BMFSF32005:291ff.). Dass in solchen Situationen die FiemiUnterstiitzung und

Hilfe annehmen, setzt ein hohes Mal3 an Vertraugergéder den entsprechenden Dienstleis-
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tern voraus. Eine Sondererhebung &ezio-oekonomischen Panddsst jedoch erkennen,
dass es in Deutschland Anzeichen einer Vertrauesesgibt, aus der erkennbar wird, dass das
grof3te Vertrauen innerhalb der Familien und auckraunden und Nachbarn besteht, jedoch
nur knapp zur Halfte gegenuber Schulen und denuBddwesen und noch weniger gegenu-
ber 6ffentlichen Behoérdemiwv 2004). Vertrauensvolle Beziehungen aufbauen zundwnist
verbunden mit einer hohen zeitlichen InvestitiolKmmmunikation. Dies gilt es in jeweiligen

Unterstitzungskonzepten zu beachten.

Betreuung, Erziehung und Bildung gehoéren im Verldesf kindlichen Entwicklung innerhalb
der Familien zu den Grundlagen im alltaglichen Zduseenleben. Der Gestaltungsspielraum
dieser Verantwortung ist, neben den familialen agibedingungen, wie den verfligbaren
Ressourcen, den Lebenseinstellungen der Elterresdeven Handlungsspielrdumen, eng ver-
bunden mit den gesellschaftlichen RahmenbedingungdnJnterstiitzungsangeboten. Fami-
lien bendtigen in allen Lebenslagen ausreichends®gsen, um als emotional und wirt-
schaftlich stabile Gemeinschaften die ihnen obhelga Aufgaben und Funktionen erfillen
zu kénnen. Als notwendige Schlisselressourcen wdieeine gelingende Familienentwick-
lung nach dem siebenten Familienbericht folgendeaget:,Bildung, Gesundheit, Zeit, So-
zialkapital, Region, Wohnen und EinkommésmMrsrFi2005:282).

Verschiedene Studien, wie beispielsweiseWi@ld Vision-Kinderstudi&on 2007, zeigen in
diesem Zusammenhang deutlich, wie stark die soHakunft den Alltag pragt und wie
nachhaltig wirksam schon im Kindesalter die sondlnterschiede sindDie schlechteren
Startchancen von Kindern aus den unteren Herkuwtfissten durchziehen alle Lebensberei-
che und wirken wie ein Teufelskreislauf. (...) urftr@&aken Teilhabemdglichkeiten ein (...)"
(woRLD 2007).

Padagogische und medizinische Befunde zeigen asifderdiass sich bereits im Kindesalter
Verhaltensweisen und Probleme herausbilden kéraienangfristig einen Verlauf einleiten,
welcher fur den Einzelnen mit verminderter Lebemaditiit und fiir die Gesellschaft mit einem
hohen Versorgungs- und Kostenaufwand verbundeiEsskann davon ausgegangen werden,
dass knapp ein Funftel der Kinder und Jugendlior@vierende Erlebens- und Verhaltens-
probleme haben, wie z.B. Aggression, Angste, Delimg, Depression, Hyperaktivitat, Dro-
genabhangigkeit oder Essstérungen. Nicht seltemi@mauch mehrere Probleme zusammen,

die sich im weiteren Lebensverlauf verstarken uadestigen und womit Familien an ihre
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Belastungsgrenzen stof3en konnerrAsFl 2004:3). Auch andere gesundheitliche Stérungen
bei Kindern wie Seh- und Sprachstérungen, psychonsche Stérungen oder Neurodermitis
nehmen zu. Besonders betroffen sind in vielen Bbexi Kinder aus Familien mit niedrigem
Sozialstatus bzw. in Armut lebende Kinder beispieise aufgrund elterlicher Arbeitslosig-
keit, wie es aus Untersuchungen des Instituts @imigharbeit und Sozialpddagogik e.V. her-
vorgeht oLz 2005) und auch vORRAMER bestatigt wird KRAMER 2008:2). Dabei sind Le-
benslagen in Armut nicht allein auf unzureichenttarizielle Mittel zurtckzufihrenk@-
MENSKY 2000:86-106). Unter dem Druck von finanziellen &#lingen ist jedoch die Eltern-
Kind-Beziehung haufiger gestomi@Lz/PUHLMANN 2005:31) und Beeintrachtigungen in der
korperlichen und seelischen Versorgung des Kinge§alge KAMENSKY 2000:86-106).

Familienunterstitzende MalRnahmen sind demzufolgesebvielschichtig zu betrachten wie
die Lebenslagen der Familien selbst. Die untergticleen Bedarfslagen der Familien be-
stimmen die Angebote. Es gilt, benachteiligte Femihicht zu stigmatisieren, sondern eine

Balance zwischen Verpflichtung und Selbstbestimimfiie die Familien zu finden.

1.2 Fakten und Trends im Bildungsbereich

Bildung von Anfang angehdrt mittlerweile zu den paradigmatischen Grétm einer sich
erneuernden Sozial-, Familien- und Bildungspolitiese Politikkonzepte entfernen sich
mehr und mehr von der Vorstellung, dass nur einedRum-Betreuung der Kinder durch die
eigene Mutter in den ersten zehn Lebensjahrenegrigliches Aufwachsen sichert, allenfalls
erganzt durch den Besuch eines Halbtagskindergadeer einer Halbtagsschule. Es wéchst
die Einsicht, dass es fur die allseitige Entwickjwmon Kindern im Hinblick auf ihre kdrperli-
chen, geistigen, kulturellen und sozialen Fahigkerin kooperatives Zusammenwirken von
Elternhaus und samtlichen gesellschaftlichen Aldeufauf kommunaler, kirchlicher oder
privater Ebene) erfordert. Bildung ist dabei eiméseheidende Grundlage fir die zukinftige
Entwicklung der Wirtschaft und Gesellschaft in Dsminiand. Die Verantwortung fir ein Ge-

lingen der kindlichen Entwicklung liegt bei dem E&tnen, der Familie und dem Staat.

Ausgehend von der Erkenntnis, dass nachhaltige llGasaftspolitik eine wichtige Voraus-
setzung fiur mehr Bildungsgerechtigkeit benachteitigkinder darstellt NEIER-GRAWE

2006:22), ist es von aul3erordentlicher BedeuturegEdtwicklungsphasen dieser Kinder pro-
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fessionell zu begleiten und im Sinne einer famémg@nzenden Angebotsstruktur je nach

Herkunftsmilieu zu unterstitzen.

In Zeiten, in denen vor allem die internationalenKorrenz immer grél3er wird, ist eine quali-
tativ hochwertige Bildung von Anfang an ein entsdbeader Standortvorteil. Der Ausbau der
Wissensgesellschaft ist das oberste Ziel der ertexugissabon-Strategie der EU, und auch
Deutschland hat sich diesem Ziel in seinem nateam&eformprogramm der Bundesregie-
rung erklart. Im Vergleich der bisherigen Aufwendan fir Bildung in den einzelnen EU-
Mitgliedsstaaten liegt Deutschland mit einem Antedn 4% des Bruttoinlandsproduktes
(BIP) im Jahre 2004 an drittletzter Stelle. Auch dben Abschlissen der Sekundarstufe 1l fur
Frauen und dem Angebot eines gestiegenen Weitartggd und Umschulungsbedarfes liegt
Deutschland unter dem EU-Durchschn#tATISTISCHES BUNDESAMT2006:33-37). Mit dem
»Qualifizierungs- oder Bildungsgipfel in Dresderi8MF 2008) aus dem Jahre 2008 wird eine
zukunftsorientierte Bildungspolitik flir Deutschlabdschlossen, das heil3t Ressort tbergrei-
fend, von der frihkindlichen Bildung bis hin zur ghildung, hat die gemeinsame Verantwor-
tung des Bundes und der Lander fir die Bildung bficPrioritat;,gute Bildung (...) [kann
sich nur da] entwickeln, wo alle an einem Stranghen (..)* (EBD.:3). Verbunden ist dies
unter anderem mit einer Investitionssteigerung ildug und Forschung auf 10% des BIP
bis zum Jahre 2015 sowie einem Ausbau der Betraslamdschaft fur die unter dreijahrigen
Kinder auf 35% bis zum Jahre 2013. Der Erkennttass Sprache der Schlissel zur Bildung
ist, folgt ein verbindlicher Sprachtest vor der &hulung bis zum Jahre 20 EBO.).

Am Beispiel der Familienpolitik in Deutschland, dieheblich an Bedeutung gewonnen hat,
wird deutlich, dass in den letzten Jahren vielehtige Vorhaben hinsichtlich Betreuung,
Erziehung und Bildung der Kinder kontinuierlich gefriffen und umgesetzt worden sind.
Die folgende Ubersicht weist auf wichtige Gesetne Bestrebungen hin, ohne dabei den
Anspruch auf Vollstéandigkeit zu erheben. Hiermitdviediglich die Absicht verfolgt, einen
Eindruck uber die Vielzahl an unterschiedlichertistiven aus dem Familiensektor zu erhal-

ten:

TABELLE 1: BEISPIELE VON INITIATIVEN DES DEUTSCHEN FAMILIENSEKTORS

Jahr Initiativen

1996 | Rechtsanspruch auf Tagesbetreuung fir Kinder ab deliendeten dritten Lebensjahr
(DEUTSCHER BILDUNGSSERVER2009a)

2003 | Stetige Erarbeitung und Etablierung Biddungs- und Erziehungsplaném den einzelnel]]
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BundeslandernbEUTSCHER BILDUNGSSERVER2009b)

2003 | Investitionsprogramm Zukunft, Bildung und BetreutiimgdenAus- und Aufbau des Ganz-
tagsschulsystemsFi KOLN 2007:7)

2004 | Praventionsprogramme, z.Bnti-Gewalt-Programmeyerden in Kindergéarten und Schulen
eingefihrt BMFSF12004:4)

2004 | Tagesbetreuungsausbauges@iaG) zum qualitatsorientierten und bedarfsgereshAus-
bau der Tagesbetreuung fur Kinder unter dseiNODESGESETZBLATT2004)

2004 | Initiative Lokale Bundnisse fur Familigr eine nachhaltige Familienpolitik mit mehr Fami
lienfreundlichkeit vor Orti(BFF 2009)

2005 | Kinder- und JugendhilfeweiterentwicklungsgegiiK), Konkretisierung des Anspruches
auf einen Betreuungsplatz fur Kinder unter dreirdahundAufwertung der Tagespflege
(KICK 2005)

2006 | Aktionsprogramm deBMFSFJ,Frihe Hilfen fur Eltern und Kinder undoziale Frihwarn-
systeme'fur besseren Kinderschutz in besonders belaskamiilien ERUHE HILFEN2009),
(1sA 2009)

2006 | Initiative zur Verbreitung degarly-Excellence-Konzeptesmter der Schirmherrschaft der
derzeitigen Familienministerin. Uber ein Multipltkeenprogramm werden Kindertagesein-
richtungen zu Familienzentren umgewandelt, welechdié¢ Bildung der Kinder und ihrer
Familien investierensARLY EXCELLENCE 2009)

2006 | Aktionsprogramm Mehrgenerationenhduger Schaffung von regionalen Mehrgeneratio-
nenh&usern fur ein Miteinander zwischen den Geineet BMFSFJ2009f)

2006 | Das Konzept deiFamilienhebammewird als niedrigschwelliges, aufsuchendes Versor-
gungsangebot fur Familien zur Starkung der Mutiehrer Familienkompetenz in besonde-
ren Situationen erprobBipH 2006).

2007 | Beschluss von Bund und Landern fur eitedarfsgerechten Ausbau der Betreuungsange-
bote flr unter DreijahrigdBMFSFJ2008b)

2007 | Bundeselterngeld- und Elternzeitgesetz finanziellen Absicherung von jungen Familien
(BMFSFJ2009a)

2007 | vierterGanztagsschulkongregsm Themad.okale Bildungslandschaften schaffen
(SERVICEAGENTUR HESSEN2009)

2008 | KinderforderungsgesetiKifoG): Bis zum Jahre 2013 soll bundesweit jedieste Kind
unter drei Jahren einen Betreuungsplatz erhaltenabnder Vollendung des ersten Lebens-
jahres einen Rechtsanspruch auf die Forderungner édindertagesstétte oder bei der Ta-
gespflege bekommeBNFSF12009d).

2009 | Projekt,Vereinbarkeit fur Alleinerziehendezur Unterstiitzung Alleinerziehender bei der

Arbeitssuche und im ErwerbslebeamgEsFi2009g) ......
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Der Umsetzungsstand weiterer Entwicklungen ist imsg€henbericht degNationalen Akti-
onsplanes“von 2008 gMFsFJ2008a)und im,,Familienreport 2009 (BMFSFJ 2009b) aufge-
fuhrt und nachzulesen. Auch Initiativen von Stifjen, die Kindertagesstatten und Schulen
Uber eine Preisvergabe zur kreativen und sozialb@aogenen Konzeptarbeit anregen, wie es
beispielsweise die Bertelsmannstiftung mit dem sog&Tla-Preis Dreikdsehochumsetzt,
sind eine Moglichkeit, die Bildungschancen fur Kencus sozial benachteiligten Familien zu
erhohen, ohne diese Familien und Kinder zu stiggiga@n BERTELSMANN STIFTUNG 2006).
Viele Einzelinitiativen wie das Forderprogran®RFEKT, zur Férderung von Familien durch
ein Eltern-/ KindertrainingeFFexT 2009), das Projektarr, zur Unterstiitzung benachteiligter
deutscher Familie und Familien mit Migrantionshigtend fup 2008:122-126), dabletz-
werk frihe Forderung- NeFF — der Stadt Dormagen, welches ein ganiiat Kinder-
schutzkonzept umsetz6ANDVOSS 2008:1-24) oder die Projektgruppe ,Bildungsreghdit-
telhessen* des VereiriditteHessen e.V.- Regionalmanagement fur Mittebre@8ITTEHES-
SEN 2007:1-4), sind ebenso Beispiele fir das BestrethenSituation der Kinder zu verbes-

sern.

Auf drei Initiativen soll im Folgenden naher eingegen werden:

BabybegriufRungsdienst Potsdam

Der Babybegrifungsdienst ist organisatorisch derai@eService des Fachbereiches Jugendamt
in Potsdam zugeordnet. Dieser dient Familien miidédorenen als kompetenter Ansprechpart-
ner. Der Dienst informiert Eltern und andere Peessorgeberechtigte tiber bestehende Angepote
in der Landeshauptstadt Potsdam fiir die Betreuunth Wnterstiitzung von Neugeborenen ynd
ihren Eltern. Bei Bedarf werden unterstitzende tuegen vermittelt, die durch andere Bereighe
des Jugendamtes sowie durch ehrenamtliche Mitarbeitden Sozialraumen der Stadt Potsdam
Ubernommen werden.

Jede Familie mit Hauptwohnsitz in Potsdam erhathnder Geburt eines Kindes einen Termjn-
vorschlag fur einen Hausbesuch des Babybegrif3engdds. Allen Eltern steht es frei, eingn
entsprechenden Hausbesuch abzulehnen.

Im Rahmen des Hausbesuches, der von einer Sos@éaib durchgefihrt wird, erhalt die Fami-
lie ihren Familienpass und die BegriRungsmappelkdfitmen im Leben!* tiberreicht. Die Bg
gruRungsmappe enthdlt fir Familien relevante In&giomen Uber Beratungsangebote, Leistungen
wie Kindergeld und Elterngeld, KiTas, Hebammen, @betheitsdienste, Freizeit, Wohnen upd
Bauen etc. aber auch Informationen tber frahkih@liEntwicklung und Versorgung sowie Pflege
von Kleinkindern. Die Sozialarbeiter(innen) erfass&tunsche und Anregungen in einem Frage-
bogen, greifen Probleme im Bedarfsfall auf und eeiauf weitere Unterstlitzungsangebote hin
(POTSDAM 2009).
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Erziehungslotsen Niedersachsen

Erziehungslotsen sind ehrenamtlich engagierte Mersanit Lebenserfahrung. Sie leisten d
Familien lebenspraktische Hilfe, bei denen eindadpadagogische Familienhilfe noch nicht ¢
forderlich ist, die aber dennoch fiir eine gewissi B@nterstitzung brauchen.

Ihre Tatigkeit &hnelt der von Schiffslotsen: Sidfdre einer Familie, den Weg sicher zu findg
begleiten Familien im Vorfeld einer schwierigen $age oder auf einer schwierigen Wegstre
und bringen sie nach Mdglichkeit in einen sichasafien. Anschlieend kann das freiwillige u
kostenlose Angebot fir Familien wieder beendet aerd

Erziehungslotsen sollen nicht Beratungsstellen daedugendhilfe ersetzen, sondern dazu be
gen, bei Muttern und Vatern Hemmschwellen fir dignspruchnahme von Férderangeboten
Hilfen abzubauen. Sie unterstutzen Eltern und Kirglischermal3en. Sie

vermitteln pddagogische Forderangebote oder ftpa@agogische Angebote;

helfen, die Schwellen zu Erziehungs- und Schuldsratiingsstellen abzubauen;
unterstitzen bei der Beantragung von Hilfeleistmngad beim Schriftwechsel mit B4
hérden;

beraten bei den schulischen Erfordernissen;

geben praktische Tipps zur Bewaltigung des Alltags, Strukturierung des Tages, z
gesunden Erndhrung oder zum sinnvollen Freizeialth.

VYV VVV

Erziehungslotsen erganzen die Angebote, die ingatthsen zur Starkung des Kinderschut
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in den regionalen ,Netzwerken friiher Hilfen* aufndé&/eg gebracht wurden. Sie arbeiten dabei

auch eng mit den 150 eingesetzten Familienhebanausammen, die Familien schon vor @
Geburt und im ersten Lebensjahr eines Kindes abn&sucErziehungslotsen bereichern auch
Arbeit der kommunalen Jugendhilfe um die Erfahrumgegagierter Ehrenamtlicher fur die Fan
lien. Deshalb unterstitzt das Land die Kommunereidale Erziehungslotsen unter dem Dach
nahezu 200 Familien- und Kinderservicebiros in Biisdchsen einzusetzen. Denn die Famili
serviceburos sind eng mit der kommunalen Jugerdligfbunden, sodass auch die Kompet
der drtlichen Jugendamter in das Projektiehungslotserinflief3t.

Interessierte Frauen und Manner kdnnen sich beR8dramilienbildungsstatten in Niedersachs
fur die Tatigkeit als Erziehungslotsin oder Erziegsiotse bewerben.

Damit die Lotsen gut vorbereitet in die Familierhge kénnen, férdert das Land Niedersach
ein Qualifizierungsprogramm in den Familienbildusiggten. Hierzu wurde ein Curriculum er
wickelt, das bei der Ausbildung unterstitzt. Mitlfelieines Kursprogramms lernen die Erz
hungslotsen, wie sie ihre vielféaltigen Lebenserdialgen ganz praktisch einer Familie zur Ver
gung stellen kbnnem(EDERSACHSEN2009).
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Familienzentrum KESS

KESS ist ein kommunales Familienzentrum der Samegeshe Wathlingen mit zwei Aul3enstellgn
im Landkreis Celle, das Bildungs- und Kontaktandeld@ir Familien niedrigschwellig anbietet.
Der Name ,KESS* leitet sich aus der Zielgruppe ,#én, Eltern, Singles und Senioren“ ab. Die
Angebote reichen von Eltern-Kind-Gruppen uber kixde Netzwerkarbeit wie Vermittlung von
Tagesmuttern, Beratung, Haushaltshilfen oder B#ysi bis zu Bildungs-, Bewegungs- umnd
Entspannungsangeboten.

Mit dem Aufbau des Zentrums wurde 1997 begonnechaem die Tragerschaft Gber die Grin-

dung eines gemeinnutzigen Vereins gesichert wutessen erste Vorsitzende die Frauenbeguft-
ragte ist. Seit 2006 entwickelt sich das Zentrumm Zarly Excellence Centre weiter und ist sgit
2008 als Mehrgenerationenhaus anerkannt. Im J&0@&r startet didkademie fur Kwahrdenker
in der sich Padagoginnen und Padagogen aus TaggspHRindertageseinrichtungen, Schule und
Verwaltung gemeinsam fortbilden kénnen und Eindidgien in ihren Entwicklungsprozessen
begleitet werden.

Rund 1100 Menschen besuchen wdchentlich die Farndigren. Das Einzugsgebiet reicht bis|in
den Landkreis Hannover hinein. Finanziell getrageimd das Projekt von drei Saulen:
Die Kommune erstattet die Mietkosten, es werdercHiisse der Bezirksregierung gewdahrt ynd
eigene wirtschaftliche Erlose finanzieren die Auhdsentschadigungen, Betriebskosten und|In-
vestitionen. Zur Zeit engagieren sich neben einetképfigen Vorstand circa vierzig Mitarbeite
rinnen und Honorarkrafte auf vorwiegend ehrenamgliidBasis KESS2009).

174
]

Als lernendes System der Familienbildung bietet Zmstrum auch Ubungen fiir Eltern zum Be-
obachten der Kinder an, damit Eltern fir einen savétzenden Umgang mit den Kindern befa-
higt werden BERTELSMANN STIFTUNG2005: 190-193).

Deutlich wird, dass all diese Initiativen, Projekted Entwicklungen die gemeinsamen Ziele
verfolgen, sozialraumorientiert die VereinbarkeinvElternschaft und Beruf sowie die Bil-
dungskompetenzen von Eltern und Kindern zu férderd den Kinderschutz vor allem in
Risikofamilien zu gewahrleisten. Ausfihrende simsladmg vorrangig die Behérden der Kin-
der- und Jugendhilfe, die grof3en freien Trager 8titungen. Grol3e Unterschiede zeigen
sich jedoch in der Umsetzung. Dies hat zum einendem unterschiedlichen Sozialraumen
und zum anderen mit den Konzepten der Akteure auKonzentrieren sich die einen eher
auf die Weiterentwicklung und Starkung der geskHisitichen Akteure, steht fur die anderen

die Familie im Mittelpunkt der Férderung.

Obwohl in der Politik der Bundesrepublik Deutsclilan den letzten Jahren ein Paradigmen-
wechsel vollzogen wurde und die Wirtschaftskrisa 2009 die Bildungsthemen Uberlagerte,
ist es weiterhin notwendig, das ganzheitliche Zusamwirken von Familie und gesellschaft-

lichen Akteuren zur Sicherung kindlicher Entwickijiswerlaufe in den ersten zehn Lebensjah-

ren noch wesentlich zu verbessern. Dass dies \@matuch aus wirtschaftlicher Sicht be-
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deutsam ist, zeigt der Nobelpreistrager fur OkomomECKMAN durch seine wissenschaftli-
chen Studien auf. Hier wird die hohe Rentabilitéihéster Férderung der Kinder fir die So-
zial-, Gesundheits- und Justizhaushalte belegtKMAN/MASTEROV 2007:446-493). In den
Ausfuhrungen vorevers wird hervorgehoben, dass eine Trennung zwischerafpolitik,
Wirtschaftspolitik und Demokratiepolitik in vieleAlltagsbereichen praktischer Politik nicht
mehr gilt EvERS2008:246), sodass sich gute Sozialpolitik im wekeitd der Wirtschaftspo-

litik positiv niederschlagt.

1.3 Zielsetzung und Vorgehensweise

Ziel der vorliegenden Arbeit ist die Entwicklungnes Konzeptes uber ein ganzheitliches
Praventionsnetz im Rahmen von Betreuung, ErzielmnagBildung zur Sicherung gelin-
gender kindlicher Entwicklungsverlaufe in den enrstehn Lebensjahren sowie die Um-
setzbarkeit desselben am Beispiel der Stadt GidR&zu werden zum einen theoretische
Erkenntnisse Uber Betreuung, Erziehung und Bildgeygonnen sowie zum anderen Er-
kenntnisse und Empfehlungen aus funf Studien zuBdgaichenFamilie, Kindertagess-
tatte und Grundschuleherangezogen. Von besonderem Interesse ist imeBted die
Sichtweise der einzelnen Akteure bei ihrem Einwirleeif die einzelnen Phasen im Ent-
wicklungsverlauf des Kindes von null bis zehn Jahrkre Vorbereitung auf diese Auf-
gabe sowie ihre jeweiligen Vorstellungen Uber ggdimde Unterstiitzungsmal3nahmen fur

sich selbst und die anderen Akteure.

Neben der Erstellung des UntersuchungsdesignseindraViethoden und Verfahren ftr
die Durchfiihrung der Befragungen wird ein theooties Bezugsrahmen als Fazit erar-
beitet, der die Begriffetreuung, Erziehungnd Bildung im Entwicklungsverlauf des
Kindes von null bis zehn Jahren innerhalb der Hansbwie in ausgewahlten gesell-
schaftlichen Bereichen erfasst und beschreibt. Adheon insgesamt 37 qualitativen
leitfadengestitzten Interviews, einer quantitatifeagebogenerhebung und einer Frage-
bogenerhebung mit Uberwiegend offen gestelltendfragerden dann die BereicBe-
treuung, Erziehung, Bildung der Familie, im Kindergarten und in der Grurtdde
untersucht. Die Diskussion der Erkenntnisse desrétischen Teils mit den Ergebnissen
des Studienteils fihren zur Ausarbeitung einesbildgés und der Entwicklung eines

Konzeptes fur ein ganzheitliches Praventionsnetz.



1 Einleitung

1.4 Begriffsbestimmung

Zentrale Begriffe dieser Arbeit sirBletreuung, Erziehung, Bildung, Familie, Ganzher§-P
ventionund Soziales Netzwerldllen Begriffen gemeinsam ist ihre interdiszi@gre Verwen-
dungsmaglichkeit in verschiedenen ZusammenhéngaheDkann,keine exakte bzw. ein-
deutige” (TEXTOR 1999:527) Definition getroffen werden. Die Beggif§ind vielmehr enger
oder weiter gefasst und im Folgenden entsprechesgidThemenstellung konkretisiert, wo-
bei die BegriffeBetreuung, ErziehungndBildungin diesem Kapitel sehr kurz und allgemein
gehalten werden, um sie in Kapitel zwei, entlangkiledlichen Entwicklungsverlaufe in der
Familie, eingehender zu betrachten. Definitiones BegriffesFamilie werden ebenfalls im

zweiten Kapitel ausfihrlicher behandelt.

1.4.1 Betreuung, Erziehung, Bildung

Betreuung bedeutet, dass sich eine Person um edegeaPersorkimmert”, das heif3jsich
sorgt”, ,ihr hilft* und,Zuneigung zeigt*(TEXTOR 1999:532f.), wobei nicht zwangslaufig ein
Verwandtschaftsverhéltnis bestehen muss. So béatithé Betreuung des Erwachsenen ge-
genuber dem Kind vor allem pflegende, schitzend® fiirsorgliche TatigkeitenTEXTOR
1999:532f.) sowie personliche Anteilnahns#EsFi2005:447). Der Erwachsene erflillt dabei
die Grundbediirfnisse des Kindes, an erster Stalgpthysiologischen Bedurfnissetie bei-
spielsweise Hunger und Schlaf als gigchtigsten Bedurfnisse(mMasLow 2008:62f.). Diese
muissen mindestens erfullt sein, um die Erziehurd) Bildung des Kindes zu ermoglichen
(TEXTOR 1999:532f.). Neben den Grundbedurfnissen sind dielicherheitsbedirfnisse wie
beispielsweise Stabilitdt und Schuksp..66-70) sowie die Bedurfnisse nach Zugehorigkeit,
Liebe, Achtung, sozialer Anerkennung und Selbstirgtiwhung nicht zu vernachlassigen
(eBD.:70-74). Betreuung umfasst damit auch die Gesutsdoesorge §MFSF12008b:9).

»Erziehung ist Unterstitzung und Férderung des Imevachsenden Menschen, die ihn in sei-
ner geistigen und charakterlichen Entwicklung bejéh soll, sich sozial zu verhalten und als
selbststandiger Mensch eigenverantwortlich zu hemt€veYERS 19988D.6:161) Erziehung
ist aufgrund der,Erziehungsbedurftigkeit des Menschef(ifEXTOR 1999:530) unabdingbar
und erfolgt funktional — beispielsweise bei der Nattnung von Verhaltensweisen durch die

Kinder, oder intentional — beispielsweise durchié&rangsmittel §ERTELSMANN 2007:253).
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Das Ziel von Erziehung ist es, daoziale Verhalten“(TEXTOR 1999:530) und die ihm zu-
grunde liegenden Lebenseinstellungen, Normen, Raged Werte kennen zu lernen, zu ver-
innerlichen ohne sie aufzuzwingerBp.). Erziehung im modernen Verstandnis meint einfih-
lende BegleitungMEYERS 1998BD.6:161) und ist in der Bundesrepublik Deutschlaisdzom
Eintritt der Mundigkeit ein wesentlicher Teil ddtezlichen SorgeBERTELSMANN 2007:253).

Bildung bezeichnet digEntwicklung des Menschen im Hinblick auf seinestigen, seeli-
schen, kulturellen und sozialen FahigkeitgMEYERS 19988D.3:30), zur Herausbildung ei-
ner ,personlichen Ganzheit‘(BERTELSMANN 2007:107). Sie ist eine bewusste, planmafige
Entfaltung der natirlich vorhandenen geistigen UWddoerlichen Anlagen des Menschen
(BROCKHAUS 1994:104). Zentrale Aspekte von Bildung sind dadbiei ,Entwicklung und
Schulung von inneren Kraften — formale Bildursgwie die,Aneignung von Kenntnissen zur
ErschlieBung der Welt — materiale BildungtExTOrR 1999:529f.). Uber depProzess der
Selbstgestaltung und Eigenaktivitatiedeutet Bildung auch Wissensvermittlung durch-Drit
te, welche zum Erwerb von Bildungsgutern — Sprakldturtechniken — fiihrt und beispiels-
weise durch Berufsausbildung und Ausiibung des Bsrgésellschaftlichen Nutzen erfahrt
(TEXTOR 1999:529f.).,Bildung ist heute eine lebenslange nie endgultogchlielbare Leis-
tung der Eigentatigkeit und Selbstbestimmung des lsidenden Menschen(MEYERS 1998
BD.3:30). Im Entwurf des Hessischen Bildungs- undidfrzngsplanes aus dem Jahre 2005
(BEP) wird ein ganzheitliches Bildungsverstandroaipiert und alsProdukt eines komple-
xen Wechselspiels aller vor- und nachgelagerter siod erganzender Bildungsorte, in denen
sich das Kind von Geburt an bewegitifgezeigt, woraus sich ein breites Verstandnis vo
Allgemeinbildung ergibtgep 2005:30f.).

Sowohl der Erziehungs- als auch der Bildungsbegafien im Verlauf der Geschichte viele
gesellschaftliche Bedeutungen erfahren, wobei jewandere Aspekte betont werden. Die
geschichtliche Entwicklung von der Antike an, i dehon zwischepeducatio — Aufzucht:
Disziplinierung, Zivilisierung“sowie,eruditio — Entrohung: Kultivierung der Seele uneé«
Geistes* (TEXTOR 1999:528) unterschieden wird, bis hin zur heutigeit, in der ein ganz-
heitliches Verstandnis besteht, welches beide Begmit einbezieht, ist nicht Gegenstand
dieser Dissertation.

Der Begriff Betreuunghingegen ist weniger pragnant in padagogischenéhtiirchern und in
anderen wissenschaftlichen Publikationen zu fin(lExTOR 1999:527). Betreuung findet

vorrangig im medizinischen Bereich Anwendung batauch dort ein Begriff fir die Pflege
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eines anderen Menschen, was sich beispielsweiseiruBetreuungsgesetz von 1992Us-
drickt PSCHYREMBEL1994:181).

1.4.2 Pravention, Ganzheit und Soziales Netzwerk

Pravention

Der Begriff Pravention der aus dem lateinischgpraevenire® abgeleitet ist und im allge-
meinen zuvorkommenbedeutetKSCHYREMBEL 1994:1238), findet vor allem in der Medizin
(MEYERS 19988BD.17:196) und PraventionspolitiROSENBROCKGERLINGER 2004:57-87) sei-
ne Anwendung, dazu in der Kriminologi®gYERS 1998BD.17:196) und der Kriegspolitik
(BERTELSMANN 2007:762). Im Folgenden werden neben soziologrs&kepekten vor allem
gesundheitspolitische Dimensionen thematisiert, einen moglichst breiten Alltagsbezug

herzustellen.

Der Begriff beschreibt ein vorbeugendes, nachledtignd sicherndes Handlungsprinzip:
»Man tut etwas, bevor ein bestimmtes Ereignis odebestimmter Zustand eintreten, damit
diese nicht eintreten oder zumindest der Zeitpimks Eintretens hinausgeschoben oder ihre
Folgen begrenzt werden(BROCKLING 2008:38). So werden gegenwartige Entscheidungen
aufgrund von wahrscheinlichen Ereignissen an kgafdustdnde gekoppelt, um daraus Stra-
tegien des Umgangs mit Risiken zu entwick@RACKLING 2008:40f.). Dies wird im politi-
schen Bereich aufgrund ethisch-normativer und 6kosch-rationaler Motive begrindet. So
soll zum einen individuelles Leid vermieden, Lelmraditat verbessert und Leben verlangert
werden. Zum anderen sollen Ausgaben fir unnétigenklreitsbehandlungen vermieden wer-
den, die aufgrund der Zunahme chronischer Kran&heizu erwarten sindROSEN-
BROCK/GERLINGER 2004:57).

Dabei sind dig,Mittel der Pravention (...) so verschieden wie dibdl] denen vorgebeugt
werden soll.” (BROCKLING 2008:42) In der Gesundheitspolitik werden ganzeafigin drei
Arten von Praventionsinterventionen unterschiediemPrimare Pravention zur Ausschaltung
von gesundheitsschadigenden Faktoren, die SekuriRi@neention zur Sicherstellung fri-
hestmoglicher Diagnosen und Therapien durch Vogorggrsuchungen und die Tertiare Pra-

vention zur Begrenzung von KrankheitsfolgesqHYREMBEL1994:1238).
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HoLz betont im Rahmen kindbezogener Armutspraventiass dPrimarpravention dazu bei-
tragt, materielle Existenz und Teilhabe sowie Gdkeit und kulturelle Integration zu si-
chern, wobei Rahmenbedingungen auf allen Staateaband in allen Lebensbereichen ge-
staltet werden mussen. Die Sekundarpravention knalipener Armutspravention vermeidet
bzw. vermindert die mit Armut einhergehende Gefahgider Kinder in den vier Lebensla-
gedimensionen: Grundversorgung, Gesundheit, Sgziald Bildung. Hier ist die Herausbil-
dung von Kompetenzen und Ressourcen der Kindertigicind nicht nur die Vermeidung
von Aufféalligkeiten. Die Tertiarpravention verfolgtas Ziel, den Umgang mit bestandigen
Formen von Armutsfolgen, d.h. Verschlimmerungenrdderfestigungen von vorliegenden
Schéden bei Kindern, zu verhindern. Kindbezogenmuspravention setzt dabei aus der
Sicht vonHoLz zum frihestmdglichen Zeitpunkt an und betont, dies®rsten Adressaten die
Eltern und Familien sind. Dies tragt zur Sicheruigllicher Entwicklungsverlaufe enorm bei
und fordert und starkt die Ressourcen al&ng 2008).

Nach ihrer Funktionsweise sind die Technologien Rigtvention aus gesundheitspolitischer

Sicht in folgende Mal3nahmen zu klassifizieren:

= die Fruherkennung, wie z.B. die Vorsorgeuntersugkan

= die Expositionsprophylaxe, wie z.B. Rauchverbote,

= die Dispositionsprophylaxe, die sich in MaRnahmen \Zerhaltensmodifikation, wie
z.B. dem Empowerment (engl. ,Ermachtigung”) odedagbgischen Interventionen
unterscheiden und

= der Immunisierung, wie z.B. Impfprogramme@rROCKLING 2008:42).

Fur die Entwicklung des Konzeptes uber ein ganktiedts Praventionsnetz im Rahmen von
Betreuung, Erziehung und Bildung ist eine Praventiot Schwerpunkt Verhaltensmodifika-
tion als Ubergreifender Modus des Zukunftsmanag&rgeygenwartiger Gesellschaften wich-
tig und sinnvoll. Der Leitgedanke bzw. das KonzeépsEmpowermentsnuss Hauptanliegen

von den Akteuren im Praventionsnetz sein.

So geht es beim Empowerment um Strategien und Mafiera die geeignet sind, den Grad
an Autonomie und Selbstbestimmung im Lebensveranf Menschen oder Gemeinschaften
zu gewinnen oder wiederzugewinnen, und es ihneerméglichen, ihre Interessen eigen-

machtig, selbstverantwortlich und selbstbestimmyentreten sowie zu gestalteamz 2009).
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Im weitesten Sinne ist das Empowermentkonzept @igiEerung der grundlegenden Modelle
der Verhaltenspravention, namlich des Risikofakioredells, als Erklarungskonzept fur die
Entstehung von Krankheiten - und détealth-Belief-Modell bei dem das Gesundheitsver-
halten auf individuellen Uberzeugungen beruht umsbfern beeinflussbar ist, zu verstehen.
Bei einer Erweiterung dieser beiden Konzepte stehallem die Starkung der Handlungsres-
sourcen des Menschen im Mittelpunkt, wobei diesam@mim Zusammenhang mit den gege-
benen Bedingungen des Menschen betrachtet werdessemUQOSENBROCKGERLINGER
2004:58). Voraussetzung fur dieses Konzept ist idaipenicht pathogen- oder defizitorien-
tiertes Verstandnis von praventiver Unterstutzureg,welcher es sonst vor allem darum gin-
ge, Leiden, Schmerz und Krankheit zu verringernr ade beseitigen FRANKE 1997:188).
Empowerment baut insofern eine Briicke fur die Gkdanm Konzept deBalutogenese bzw.
sense oft coherencedg von ANTONOVSKY, bei dem es darum geht, herauszufinden, warum
einige Menschen unter enormer Belastung bzw. enorp$tressoren® (ANTONOVSKY
1997:16) gesund bleiben. Da Stressoren im mensemniteben allgegenwartig sind, nimmt
ANTONOVSKY an, dass diesen Menschgeneralisierte Widerstandsressource(gBD.), z.B.
Geld, Ich-Starke oder soziale Unterstitzung, zufging stehen, die vor weiteren Stresso-
ren schiutzen. Sein Konzept, welches sich aufgruesed Annahmen und durch viele Unter-
suchungen darauf aufbauend entwickelte, besags, dlase generalisierten Widerstandsres-
sourcen sich mit der Zeit durch das Einwirken weité&tressoren zu einem sogen. Koharenz-
gefuhl entwickeln, das diesen Menschen die Mogkahgibt, enormen Belastungen einen
Sinn zu geben und ihnen selbststandig zu begegraenKE 1997:12). Weitergedacht wird so
nichtdas Ubelversucht zu verringern, welches einen Menschenkkmaacht, sondern es wer-
den die Ressourcen des Menschen gestarkt, die ehoheb Gesunderhaltung helfen, wie bei-
spielsweise die eigenverantwortliche Verhaltensketemz, Empowerment, sowie auch For-

men von gesellschaftlicher und sozialer Unterstigzu

Auch die Gesundheitspolitik in Deutschland besatj@fich im Rahmen der Primarpraventi-
on mit dem Konzept der Salutogenese, wobei diesenz&pt, obwohl es grundsatzlich von
der Weltgesundheitsorganisation WHO im Jahre 188&er Ottawa-Charta programmatisch
formuliert worden ist und der Gesundheitsforderdmnent, gegenwartig noch nicht die ihm
zustehende Bedeutung beigemessen WRIOSENBROCKGERLINGER 2004:63ff.).

Die Vorlage zum Bundespraventionsgesetz aus dene 2805, welches bis heute nicht be-
schlossen istFaz 2008), zeigt, dass die Notwendigkeit fur Praventoch auf Bundesebene
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erkannt wird, jedoch die Dringlichkeit und Chan@mwravention noch nicht deutlich genug
prasent ist. Dabei wird von der Psychotherapeutenker Hamburg vor allem auf die ge-
samtgesellschaftliche Aufgabe von praventiven Maren fur Kinder- und Jugendliche hin-
gewiesen, da gesundheitliche und soziale Pravemtiden kindlichen Lebenswelten nicht zu
trennen sind. Insofern ist es entscheidend, niahtSteuermittel zur Finanzierung von Pra-
ventionsmalRnahmen — vor allem fir Kinder und Julglmel — zu nutzen, sondern auch Bei-

tragsmittel aus den SozialversicherungentB8P005:4).

Ganzheit

,Ganzheit ist etwas, dass nicht schon durch dieeBsghaften seiner Bestandteile, sondern
erst durch deren gefligehaften Zusammenhang (Styuystimmt ist. Die Ganzheit ist also
mehr als die Summe der Teile. Der Begriff Ganztaials methodischer Begriff in der ersten
Halfte des zwanzigsten Jahrhunderts in verschied@iessenschaften Eingang gefunden.”
(MEYERS 1998BD.7:293) Sie kann als die Einheit, dMitanwesenheit’, z.B. Nachbarschatft,
Interaktion, oder dighomologe Einheit z.B. Gleichheit, Ahnlichkeit, bezeichnet werden
(MARTINEZ 19908BD.2:221). Um das Wesen, welches die Gesamtheit &aehe ausmacht,
erfassen zu kénnen, wird das Ganze zuerst in Jaite zerlegt, also analysiert, um danach
die Teile wieder zu synthetisieren, also wiederarusienzufligeneD.:226). Ganzbedeutet
zuforderst also heil, unverletzt und vollstandig UGE 1999:298). Eine Fragestellung ist
ganzheitlich erfasst, wenn ein ganzheitliches \éresh ihre Zusammenhange deutlich macht
(SCHAFER 2005:17f.). Anders ausgedriickt: die einzelneneTeihes Systems — also etwas
Zusammengeflgtes — stehen zueinander in einem Mashder Wechselwirkung, die den
.Charakter”, ob offen, geschlosseRAKEN/HAKEN-KRELL 1989:11) oder dynamisch, sowie
auch dessenStabilitat® bestimmen EBELING 1989:23). Der Erziehungswissenschaftler
SCHAFER spricht bei,ganzheitlichen Prozessenton,Komplexitat“ (SCHAFER2005:18) d.h.
die Prozesse sind aus vielen einzelnen Vorgangesmamengesetzt, die Ordnung der Vielfalt
geht aus einem Prozess der Selbstorganisation mdfuo den komplexen, kindlichen Bil-
dungsprozess bedeutet dies, dass ein Zusammewngpi&lreignissen der individuellen, inne-
ren Welt sowie der sozial gepragten aufReren WelHandlungen, Erfahrungen und Entwick-
lungen flihren und so den Bildungsprozess des KihdssmmenggD.). Dieses Zusammen-
wirken zwischen subjektiven und objektiven Erfalgsgimensionen ist nagdCHAFER unter

dem Bildungsaspekt gesehen eine lebenslange Auf@aée bedeutet jedoch auch, dass sich
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das Kind wahrend dieses Prozesses als Subjekt immader abgrenzen und neu integrieren
muss EBD.:293). Scheitert die Integration, spricd@HAFERVON ,,misslingenden Bildungspro-
zessen“(EBD.:296), welche verschiedene Ursachen haben. Zuen eirist er aufpolitisch
und kulturell geférderten Blindheiten und Vernadsigungen des Bildungsprozesses [hin],
die sich durch das gesamte Ausbildungssystem ZzielfesD.:297) Zum anderen sind es
»-misslingende oder misslungene zwischenmenschBelzeehungen, [die] zur Korrektur auch
veranderter Beziehungen [bedurfenfgBD.:297) Beides kann in den Bereichgthantasie,
Spiel und Asthetik (...) neu balanciert werde(eBp.:297) Auch in der Ganzheitsmedizin

werden dhnliche Dimensionen thematisieEQHYREMBEL NATURHEILKUNDE 2000:130).

So stelltMARTINEZ zusammenfassend fest, dass ein System dann abeiioh wahrge-

nommen wird, wenn moglichst viele Aspekte und Zusemhange aus unterschiedlichen
Dimensionen bericksichtigt werden. Angefangen venRimension der Einzelperson, tber
die Gruppendimension und die Umweltdimension simdlie direkten und indirekten Bezie-
hungen und Querbeziehungen, also die Regeln, Wdenen, Rahmenbedingungen, Ziele

und Bestimmungen aller, nachzuvollziehen und zeginéren MARTINEZ 19908D. 2:226).

Soziales Netzwerk

Bevor die Bedeutung des Sozialen Netzwerkes fuBderbeitung der Themenstellung dieser
Dissertation konkretisiert wird, ist eine knappeaddnung des Begriffes in seinen Gesamtzu-

sammenhandemNetzsinnvoll.

Der Begriff NetzoderNetzwerkbeschreibt in verschiedenen Wissenschaften unzifliisen

ganz unterschiedliche Aspekte. So findet dieseerusmiderem Anwendung in der Mathema-
tik, der Elektrotechnik, der Medizin oder der Daterarbeitung MEYERS 1998BD.15:198f.).

Sind soziologische, psychologische und (sozialdagégische Perspektiven interessant, wird
allgemein der BegriffSoziales Netzwergebraucht. Aspekte der Netzwerkintervention sind
Bestandteil der soziologisch fundierten Familienzi8lisationsforschung einerseits und der
Netzwerkforschung andererseitsrfo/BAUER 2005:13-17), wobei die Gestaltung bestimmter
Interventionen Dimensionen aus der Betriebswirtisledore, den Kulturwissenschaften so-

wie den Politikwissenschaften einschliefit.
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Eine Erlauterung von Theorien aus einzelnen Wisswiten zeigt sich fur die Fragestellung
als nicht relevant. Abgeleitet aus dem Althochdeh#s bedeutet das Wddetz soviel wie
Geknupftes(MEYERS 1998 BD.15:198) und stellt ganz allgemein ein Verbundsyst&a-
schenwerk oder Liniensystem da@sp.). Charakteristisch fiNetzeist, dass sie sowohl ge-
schlossen und selbst organisiert, als auch in vesitBletzen eingebettet sind, mit denen sie
im gegenseitigen Austausch stehen und kommunizi@eRKHOFFBOHME/RIOU 2004:4).
Elemente in einem Netzwerk sind die einzelnen Meescselbst und deren Beziehungen
(WALICHT 2008:7).

Soziale Netzwerk&ind gekennzeichnet durch soziales Handeln, d&s Handeln mit Bezug
auf das Handeln andere#qLzer 2006:109). Beinahe alle soziologischen Theoriennkd,
aufgrund des zunehmenden Stellenwertes dieser Tikemiavas zum Thembletzwerkebei-
tragen EBD.:7). So gibt es seit den 70er Jahren des vergangshrhunderts einige Theorien
zum BegriffSoziales Netzwerkeispielsweise aus dggozialen Netzwerk- und Sozialen Un-
terstltzungsforschung(NESTMANN 2005:131). Danach habe®oziale Netzwerkavichtige
integrative Funktionen und tGbernehmen Schutzfunktmoim Lebensverlauf des Menschen.
Ein soziales Netzwerkennzeichnet sich demnach durch die sozialen Beagssysteme zwi-
schen den Menschen, die soziale Unterstutzung tiemgen €BD.; HOLZER 2006:6). Neben
familiarer Solidaritat und familidren Transferleisgen sind aber vor allem hinsichtlich des
Strukturwandels von Kindheit und Familie dabei gtet@e familienunterstiitzende Maf3nah-
men voranzutreiben. Hierbei miussen die bestimmtdehsphasen und die damit verbunde-
nen lebenslagenspezifischen Probleme im Zentrunestand institutionelle Steuerungs- und
Kooperationswege aufzeigenT(ro/BAUER 2005:17), die auch als Wege zur ErschlieRung von
Ressourcen burgerschaftlichen Engagements genatdew kénnen, um in die Leitbilder der
Dienstleistungsorganisationen meRaum® (EVERS 2005:60) fur Engagement zu lassen und
Netzwerkpflege als wesentliche Aufgabe zu begrg#en.:55-61).

HOLZER spricht bereits von der Gegenwartsgesellschafeialsr,Netzwerkgesellschaft”in
der die Netzwerkeguberall® sind, und es im privaten und beruflichen Alltag Bdlicht ge-
hort, ,Networking® tber persénliche Beziehungen, zwischen Gruppegar@sationen oder
Staaten zu gestalteAdLzER 2006:5f.).SPIECKERMANNuUNterstitzt dies, betont jedoch dariber
hinaus, dass zunehmendes Netzwerkdenken und Né&tmveteln keine neuen Phédnomene
sozialer Arbeit sind, jedoch als Indiz gewertet degr konnen, dass die Gesellschaft die
Strukturen starker tberdenkt und Vernetzungsliciegativ beurteilt. Entscheidend bei den
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vielen Initiativen, Projekten usw. in einem Netzlwéest es jedoch, dass kein Zuviel an Ver-
netzung stattfindet und einen gegenteiligen Effghkteitet, wenn die Personen in zu vielen
Netzwerken die gleichen Informationen erhalten aight mehr wichtige von unwichtigen
Informationen unterscheiden kdonnen. Dieser Effektvauch,Netzwerkrauschehgenannt
(SPIECKERMANN 2005:181f.) HEUBERGERerhebt Networking zum nachhaltigen Lebensprinzip
und zeigt auf, dass im Zeitalter der Globalisierung stetig wachsenden Komplexitéat insbe-
sondere derjenige Erfolg hat, der zur richtigert dber die richtigen Kontakte verfugt. Dabei
erfordert die Netzwerkentwicklung auch einen Leazess YEUBERGER 2007:176f.), was
auchweBkeR feststellt WEBER 2005:127-179).

Ganz allgemein zeichnen sich soziale Beziehungssysineben den regulativen, kontrollie-
renden und konflikttrachtigen Dimensionen vor alldanch diejenigen Dimensionen aus, die
helfen, Stressoren und Stress zu vermeiden, Gesitrmherhalten und zu férdern und wei-
sen insofern hohe praventive Qualitaten gdkonomische, dkologische und soziale Beeint-
rachtigungen wie auch psychologische und somati§&tbeungen kénnen mit Hilfe sozialer
Unterstitzung aus sozialen Netzwerken bewaltigtdemen Folgen fir die eigene Gesundheit
und das eigene Leben gedampft, Gberwunden oderdasigpbar und akzeptierbar werden.”
(NESTMANN 2005:131) Dies geschieht vor allem durch die pdrside Begegnung, die ein
»=aufeinander eingestelltes und dadurch orientiertsgh Verhalten [miussen]“(WEBER
1980:13) bedingen.

Auch die PSYCHOTHERAPEUTENKAMMERHAMBURG betont die Wichtigkeit der Starkung von
sozialen Netzwerken, vor allem fur die PraventionKindes- und Jugendalter. So ist das
soziale Netzwerk in der friihen Kindheit vor alleepgagt durch die Eltern-Kind-Beziehung,
d.h. durch die Familie, in die ein Kind hineingedomwird. Hier sollte die Starkung der El-
ternkompetenz demnach oberstes Ziel von Pravesgon(BRk 2009), wobei Malinahmen
zu entwickeln sind, die konkret auf Verhaltenséandgen zielen (BR 2005:4f.). Netzwerk-
orientierte und unterstiitzende Eingriffe sind dagweder geplant, gesteuert und stark prob-

lemspezifisch oder eher offen, ungelenkt und stnaabh&ngigNESTMANN 2005:136).
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2 Betreuung, Erziehung, Bildung — Handlungsfelder glingender

kindlicher Entwicklungsverlaufe in und flr Familien

2.1 Betreuung, Erziehung, Bildung in Familien

In den folgenden Kapiteln wird deutlich, dass siehlreiche Wissenschaften mit der Familie
in all ihren Erscheinungsformen auseinander sairneinals Gegenstand empirischer und theo-
retischer Forschung entdecken. So werden in dielliéamissenschaften einzelne Bereiche
aus anderen Wissenschaften tbernommen, wie z.BlaauSoziologie, der Psychologie und
Medizin, der Okotrophologie, der Geschichts- unatRswissenschaften und der Padagogik.
WINGEN verdeutlicht, dass bei einer familienwissensclwdiféin Forschungsaussage die Auf-
deckung tatsachlicher familiarer Problemlagen uadudch bedingter Beeintrachtigungen von
Familien im Vordergrund steht und merkt kritisch dass sich im Hinblick auf das Verhalt-
nis von familienwissenschatftlicher und haushaltsemschaftlicher Forschungstatigkeit, die
oft in unterschiedlichen Akzentuierungen mit inhelit &hnlicher Ausrichtung nebeneinander
arbeiten, Kooperationsstrukturen verstarken solff@RnGEN 2009). Vor diesem Hintergrund
ist es das Ziel der weiteren Ausfuihrungen, Aspeleie BegriffeFamilie, Betreuung, Erzie-
hung und Bildung familienwissenschaftlich und haushaltswissenstiblafherauszuarbeiten,
um einer Einseitigkeit facherspezifischer Diskussio zu begegnen und die Komplexitat

bzw. die Zusammenhéange dieser Begriffe zu veradxeti.

Zunachst wird im ersten Teil dieses Kapitels diaverigkeit einer einheitlichen Definition
von Familie aufgezeigt und eine grundlegende Bistpaistimmung fur die vorliegende Arbeit
vorgenommen. Es folgt ein statistischer Uberbliok aktuellen Lage der Familie. Am Bei-
spiel einer haushaltswissenschaftlichen Theoriel wie Funktionsweise des Familienhaus-
haltesbeschrieben, um daran anschlieRend die Bed@#fteeuung, ErziehungndBildungin
vier kindlichen Entwicklungsphasen in Familien uiid einige ausgewéahlte gesellschaftliche

Institutionen zu konkretisieren.
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2.1.1 Definition Familie

Der Begriff Familie ist hergeleitet aus dem lateghien Wort familia“, was soviel wie
.-Hausstand“ bedeutetMEYERS 19988BD. 6:258f.).

Da es keine einheitliche und allgemeingultige D&bn von Familie gibt, werden im Fol-
genden aus unterschiedlichen Fachdisziplinen dieijgen Schwerpunkte herausgearbeitet
(PETZOLD 2007). Aus dem breiten Spektrum nebeneinandeelbestier sowie sich stetig ver-
andernder Definitionen von Familie seit dem 19.rBahdert fuHs 2007:18) wird sich hier
auf die modernen Ansichten tGber Familie konzertued abschliel3end ein Familienbegriff
fur diese Arbeit definiert.

So weistFUHS aus padagogischer Sicht darauf hin, dass die medEamilie im Plural®
(FUHS 2007:24f.), das heil3t in einer Vielzahl von auefpional unterschiedlichen Familien-
formen und Konzepten von Familie, betrachtet wendherss, und Familie keine homogene
Institution ist sowie auch keindutter/Kinder Gruppe als Grundeinheittiarstellt €BD.).

Dies unterstitzt auch der FamilienpsycholeggzoLD und fasst in seiner systemtheoreti-
schen Analyse zwo6lf Merkmale der Familie zusamnaers denen eSieben primére Le-
bensformen“von Kleinfamilien entwickelt. Diese sindngrmale Kleinfamilie, Familie als
normatives Ideal, kinderlose Paarbeziehung, nichliehe Beziehung mit Kindern, postmo-
derne Ehebeziehung ohne Kinder, nichteheliche idtdraft ohne Orientierung an einer
Idealnorm und das verheiratete Paar mit Kinderf®ETzoLD 2007). Deutlich wird, dass in
dieser Aufzahlung die Familienform von allein Efgaden mit Kind(ern) fehilt.

Es zeigt sich jedoch, dass im Rahmen eifduralisierung der Lebensformen{MEIER
2000:56) die allein Erziehenden mit ihrer spezifest Problemkonstellation mehr werden und

einer hohen gesellschaftlichen Aufmerksamkeit biethifvEIER-GRAWE 2009a:5f.).

GLOGERTIPPELT (2007:158) und SCHNEEWIND (1999:24f) weisen aus padagogisch-
psychologischer Sicht darauf hin, dass Familjgrtime Beziehungssysteme(GLOGER
TIPPELT 2007:158) sind, die sie von anderen Beziehungeaumlicher, zeitlicher und emo-
tionaler Hinsicht unterscheidenci®EEWIND nennt folgende Kennzeichen von Familien als
intime Beziehungssysteme: Abgrenzung, Privathemuddhaftigkeit, Nahe SECHNEEWIND
1999:24). Dabei ist fUGLOGERTIPPELT die Benennung der Familienform weniger von Be-
deutung als vielmehr, wie Kommunikation und Intéi@k als Ausdruck von Beziehung statt-
finden. Die Bedingungen des taglichen Zusammenklbexien dabei stark in den Vorder-
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grund. Das besondere von familialen Beziehungedeastnach, dass die konkrete Ausgestal-
tung der Beziehungen durch unterschiedliche RoHFemktionen, sich wandelnde Kompeten-
zen von Eltern und Kindern und der Erfullung dieserbestimmt ist. So haben Eltern ihren
Kindern im Kleinkindalter gegeniiber andere Versagg4, Schutz- und Bildungsaufgaben zu
erfullen als im Jugendalter, wenn gleichberechiitgtinungen ausgetauscht und Konflikte
ausgehandelt werden. Diese Beziehungen und Intenakt verandern sich somit bzw. entwi-
ckeln sich weiter bis zu dem Punkt, wo erwachseimelét die Sorge fur die alternden Eltern
Ubernehmen. So sind Familienbeziehungen auf diefolgende Generation hin orientiert und
stellen einen erzieherischen und sozialisatorisdt@miext fur die Entwicklung aller Fami-
lienmitglieder her §LOGERTIPPELT 2007:157f.). Neben der beschriebenen Generatiohiens
daritat innerhalb der Familie sieftIER noch ein erhebliches Defizit bei der Geschlecbters
lidaritat in der familidren Gemeinschaft, auf dasim néher eingegangen wird und dass es zu
Uberwinden gilt MEIiER 2002:23, 36).

Auch die SoziologinnAVE-HERZ unterstreicht die Besonderheit familialer Beziejem gege-
nidber anderen Beziehungen und beschreibt in ilmeschung drei konstitutive Merkmale von
Familie, die diese von anderen Lebensformen uriterdet und die getroffenen Aussagen
von GLOGERTIPPELT untermauert: zum einen besitzen ihrer Meinung niaahilien eine
,biologisch-soziale Doppelnatur“das heil3t, sie iUbernehmen in der jeweiligen Kultuder
sie leben, die Reproduktions- und Sozialisationdion. Zum anderen haben Familien ein
.pbesonderes Kooperations- und Solidaritatsverh&tnidas sich in ubiquitar geltend&ol-
lendefinitionenund Bezeichnungen — wie z.B. Mutter/Vater/Tocl8ehn/usw. — bemerkbar
macht, wobei die Rollenerwartungen jedoch kultuéadgfig sind. Drittens spricht sie die Ge-
nerationendifferenzierung an — also beispielsweizge Eltern-Kind-VerhaltnisNavE-HERZ
1994:5f.).

Vor allem jedoch die Rollenzuschreibungen der Gestiter, die sich erst in jingster Zeit
innerhalb einschlagiger familienwissenschaftlicMaréffentlichungen immer mehr 6ffnen,

haben bis heute geschlechtssegregierte Alltagsdimaen von Mann und Frau bzw. Er-
werbs- und Privatbereich herausgebildet. Der Mandet seine Bestimmung in der enorm
aufgewerteten Erwerbswelt, wobei den Frauen undévtitsuggeriert wird, dass sie fur die
gesellschatftlich triviale und private Haus- und Heemarbeit zustandig sind. Die Grinde da-
fur sind vielfaltig, kénnen jedoch historisch durdas Wirtschaftsverstandnis seit Mitte des
18. Jahrhunderts, welches sich von dem ganzheitiicBkonomieverstandnis vorindustrieller
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Gesellschaften l6st, in Zusammenhang gebracht weldas traditionell blurgerliche Fami-
lienkonzept, welches bis heute mit der Fokussieramigdie etablierte Mittelschichtfamilie
ideologisch tberhéht wird, fihrt nach wie vor zelfdltigen Benachteiligungen der Frauen in
der Gesellschaft entlang ihres Lebensverlaufes.st®t die FamiliensoziologirmEIER-
GRAWE in diesem Zusammenhang kritisch fest, dass vomatlarch diese Abwertung funk-
tionaler, familialer Leistungen in der bundesdelscGesellschaft ein Familienbild entsteht,
welches der nachwachsenden Kindergeneration leliglestimmte Yorlauferqualifikatio-
nen“ (MEIER-GRAWE 2009a:7) vermittelt. Strukturell gesichert wircesker Mainstream noch
zusatzlich durch den sogen. Muttermythos, der difgdbe der Mutter ausschlief3lich in einer
mindestens zehnjahrigen Betreuungsarbeit fur ddsilgieche Aufwachsen des Kindes sieht.
Lediglich eine Erganzung durch einen halbtagigende€rgarten- oder Schulbesuch gilt als
akzeptabel. Die zunehmend gut ausgebildete Franerateon steht damit vor den Dilemmata
ihrer eigenen Anspruche auf Erwerbstatigkeit und Bledurfnissen der nachwachsenden Ge-
neration. Der,Gebarstreik” (EBD.:10), der heutzutage zu einem demographischen &/amd
der Bundesrepublik flihrt, ist eine Folge davesr(:4-10).

SOZIALRECHTLICH undSOZIALPOLITISCH steht die Blutsverwandtschaft der Familienmitghied
im Vordergrund und ermdglicht den Zugang zu untaestiichen SozialleistungemgTzOLD
2007). Der aktuelle siebente Familienbericht dead&sministeriums fir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend von 2005 erweitert die bishéueniten Aspekte der modernen Familie,
indem er die Familie im Zeit- und Lebensverlauf ower Ressourcenkapazitat inrer Mitg-
lieder und der Gesellschaft betrachtet und eingbestdes Spannungsverhaltnis aufzeigt, wel-
ches auch in den Ausfliihrungen vaHIER-GRAWE (2009a:4-10) deutlich wird. Das Span-
nungsfeld besteht darin, dass junge Menschen bszgit missen, sich fur Kinder zu ent-
scheiden und deren Entwicklung durch Firsorgeagmsttiv zu lenken, wobei Humanver-
maogen entsteht, welches der gesamten Gesellsabaft gpdoch kaum eine Gegenleistung fur
diese jungen Menschen zur Folge hat und mit dem &bllenmustern und Wertvorstellungen
der Arbeitswelt kontrar geht. Es werden Ressourcebilisiert, Familienbeziehungen ge-
knupft, die sich im privaten familialen Kontext emtkeln, jedoch nicht unerschdpflich sind.
Die Befriedigung emotionaler Bedurfnisse zwischem dsenerationen ist ein sehr privater
Aspekt und stellt die notwendige Voraussetzungdi@r Entstehung gesellschaftlicher Leis-
tungsfahigkeit dar, die jedem in dieser Geselldctant. Es missen auch weitere soziale
Netzwerke aufgebaut und gepflegt werden, um Uritemshg zu erhalten, die notwendig fur
das Hervorbringen von Humanvermdogen ist. Dabei malejungen Menschen unterschiedli-
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che Vorstellungen uber ihren Lebensverlauf, wiesfieisweise den richtigen Zeitpunkt der
Grindung einer Familie und die Bildungs- und Betitfgkeit. Hierbei eine Balance zu fin-
den, gestaltet sich in der heutigen modernen Ges$elft als sehr komplex, wobei als Resultat
ein Mangel an Firsorgearbeit entsteht, wenn sisgguMenschen gegen Kinder entscheiden,
was im Zuge der Demographieentwicklung unterschéizt (BMFSFJ2005:9f.). Die Familie
ist also ein Ort, an dem Generationen fireinandgaiMwortung tbernehmen und kann somit

als,ein soziales Netzwerk besonderer A{MEIER-GRAWE 2009a:10) aufgefasst werden.

Die HaushaltswissenschaftlemoN scHWEITZERSieht Familie als ein strukturiertes, mehrdi-
mensionales soziales System, in dem durch Interalder Familienmitgliedehaushaltsbe-
zogene Versorgungnd personenbezogene Versorgung, Pflege und Erziebalegstet wird
sowie sozialbezogene Aktivitdten in familialen usaizialen Netzwerken fir die familiale
Gruppe erbracht werden. Bestimmte Zeitverwendungsenwsind hierbei festzustellen. So
sind die Familienzeiten, in denen die personenbazay Aktivitaten stattfinden, durch per-
sonlich motivierte und strukturierte Handlungen gyakzeichnet. Diese gehdren zu den gene-
rativen Aufgaben, regenerativen Aufgaben sowie Slerialisationsaufgaben im Haushalt und
in der Familie, sie sind personell nur dulRerst éegr austauschbar und erhalten von daher
eine unverwechselbare Qualitat §¢HWEITZER1991:234f.).So werden diese Zeiten grundle-
gend durch haushalterisches Handeln bestimmt, eelain weitesten Sinne Humankapital
bildet und die Ressourcen der Haushaltsmitglieédehhaltig erhalt und pflegt. Dieses Han-
deln ist im Sinne einerggesellschaftlichen Reproduktionsfunktion (...) lebhetwendig” (v.
SCHWEITZER 1991:29) und wird unter anderem durch Werte, $&@ARahmenbedingungen,
Handlungsspielraume und Ressourcen bestirgsi. (29f.). METHFESSEL unterstreicht diese
Erkenntnisse;Familiales Zusammenleben (...) ohne die Realisierung Hausarbeit [ist]
nicht moglich* (VETHFESSEL 1992:15). Dartber hinaus erwahraN SCHWEITZER den ,er-
weiterten Familienbegriff wie er dem vierten Familienbericht der Bundesrgig von
1986 zu Grunde liegt. Er besagt, dadie Familie in einer sehr weiten Bedeutung die Gru
pe von Menschen [bezeichnet], die miteinander vedijaverheiratet oder verschwagert sind,
gleichgultig ob sie zusammen oder getrennt lebéndie einzelnen Mitglieder noch leben
oder bereits verstorben sind(V. sCHWEITZER1991:217). Dieser Familienbegriff greift dem-

nach auch die Perspektive des alter werdenden Menswf €8D.:218).

Verkniipft mit den Uberlegungen im siebenten Famid&richt stelliMEIER-GRAWE eine posi-
tive Entwicklung fest, zum einen durch die dyname8etrachtung familialer Lebensformen
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und zum anderen, indem Familie als wichtiger Inmeaber auch Leistungstrager in kommu-
nalen Netzwerken nachhaltig zum Entstehen von emajagdkonomischem aber auch 6kologi-
schem Kapital gesamtgesellschaftlich beitragt. kamerzeugen somit das Humanvermdgen
unserer Gesellschaft, welches auf tief private Aspé&amilialen Zusammenlebens - wie Lie-
be - aufbaut, um dann die notwendige VoraussetZiinglie Aneignung von beruflichem
Fachwissen zu unterstiitzen. Die sich langfristicchsolche Uberlegungen herausbildende
Aufwertung familialer Leistungen muss jedoch auntgesetzt werdemielER-GRAWE fordert

in diesem Zusammenhang zum einen neue zeitlichengements in der Familien- und Ar-
beitswelt, zum anderen eine normative ZuschreituorgErwerbs- und generativer Sorgear-
beit an beide Geschlechter sowie eine lebenslaviate, passgenaue Integration von Fami-
lie und gesellschaftlichen AkteuremglER-GRAWE 2009a:10ff.).

Diese Erkenntnisse werden auch in anderen aktugllsammenhé&ngen festgestellt. So unter-
scheidet da®EUTSCHE JUGENDINSTITUTZWeI Sichtweisen auf die Familie von heute: zum
einen die Sichtweise auf die Aktivitaten und Bedeoheiten der Familienmitglieder und zum
anderen auf die Familie als System, welches durigtate und 6ffentliche Akteure unterstitzt
wird. ,Als System ist sie selbst Akteur mit eigenen Ressa, Handlungs- und Innovations-
potenzialen an den Schnittstellen zwischen Priviatimel verschiedenen Offentlichkeiten, d.h.
dem Institutionengeflecht zwischen Betreuungs-Rifdlings- und wohlfahrtsstaatlichen In-
stitutionen, Erwerbsarbeit, den Institutionen deinder-, Jugend- und Familienhilfe sowie
sozialem Nahbereich und NachbarschafbJl 2009a). In dewORLD VISION KINDERSTUDIE
von 2007 wird Familie algelementarer Bezugspunkt und personliche Soziatieatnstanz*
(worLD 2007)fur die Kinder definiert, basierend auf engen untbgonal gewachsenen Be-
ziehungen, die im Normalfa|RUuckhalt, Schutz und Sicherheiteb.) bieten und auch dann

bestehen bleiben, wenn andere Sozialisationsiretagz Bedeutung gewinnen.

Rechtlich gesehen werden jedoch noch immer die Utltedie Familie in einen engen Zu-
sammenhang gebracht. So werden beide nach Artb&1Ainter denhesonderen Schutz der
staatlichen Ordnung gestéll{GRUNDGESETz1995:14) wobei nach Abs.4 die Mutter den be-
sonderen Schutz und die Fursorge der Gemeinscirdlt €€8D.). BundesprasidertOHLER
definierte die Familie als Ortwo Kinder sind* (MIKROZENSUS 2005:41). Diese Definition

bedarf jedoch einer Ergénzung.
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Seit dem Berichtsjahr 2005 halt dekrROZENSUS einen neuen Familienbegriff vor, der statis-
tisch alle Eltern-Kind-Gemeinschaften mit ledigen Kindenm Haushalt - ohne Altersbe-
schrankung, ausschliel3lich zwei Generatiorasds Familie zahlt. Das heil3t, im Einzelnen
sind dies Ehepaare mit Kindern, nichteheliche Legemeinschaften - die gemischt- oder
gleichgeschlechtlich sein kdnnen - sowie alleinedrgnde Miutter und Vater jeweils mit ledi-
gen Kindern im Haushalt. Dabei ist das Alter dend&r sowie ihre biologische Zugehdrigkeit
zu den Eltern unerheblicivikrROzENSUS 2005:41).KEINER definiert Familie wie folgt;Un-

ter Familie wird (...) jede Lebensgemeinschaft unidrm gemeint, in der Kinder leben,
unabhangig davon, ob die Eltern verheiratet, getiteallein oder mit anderen Partner/-innen
als dem Elternteil ihrer Kinder leben(keINER 2007:12).

Definition von Familie fuir diese Dissertation

Die Familie stellt im Entwicklungsverlauf der Kindden entscheidenden Bezugspunkt dar.
Sie besteht aus mindestens zwei Generationen, @éeags, fursorgliche und emotional ge-
wachsene Beziehung zwar in der Form des Zusamnedelariiert, aber immer einen ge-
meinsamen Lebens- bzw. Alltagsbezug hat. Die Familiss im Kontext eines sozialen Net-
zes, beispielsweise mit den Grol3eltern, gedachdemeund ist dartber hinaus in gesellschaft-
liche Rahmenbedingungen eingebettet und wird veset unterstitzt. Das Fundament zur
Erbringung von fursorglicher Beziehungsarbeit, Rigckhalt, Schutz und Sicherheit im Pro-
zess des Aufwachsens schenkt, bildet das hausbkéliiterHandeln aller beteiligten Familien-
mitglieder, welches durch typische Zeitverwendungster fur die familiale Gruppe bestimmt

und personell nur begrenzt austauschbar ist.

2.1.2 Familie aktuell in Zahlen

Aufgrund der differenzierten Datenerfassung zwisctiem Bund, dem Land Hessen und der
Stadt Giel3en, sind die Zahlen nur begrenzt velgbaic So werden im Folgenden zumindest
die Daten aus einem Jahr zusammengetragen, unmesd\enaherung zu erhalten. Alle An-
gaben beziehen sich aus diesem Grund auf das Q@ér 2

Die Daten der Stadt Giel3en werden jedoch durcldierin z. T. kommentiert, sowie durch

aktuelle Ergebnisse des Sozialstrukturatlasse0608 ausblickartig erganzt.
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Bundesgebiet:

Im gesamten Bundesgebiet gibt es 82,315 Millioneen#then {TATISTISCHES JAHRBUCH
2008:34) und 12,397 Millionen Familien. Von diedesmilien leben 8,761 Millionen Fami-
lien (ca. 71%) mit Kindern unter 18 Jahren zusamnaen denen wiederum 6,476 Millionen
Familien (ca. 74%) als Ehepaar, 668.000 Familiem 8%) als Lebensgemeinschaft und
1,617 Millionen Familien (ca. 18%) allein erziehesidd (IKROZENSUS 2006:58-63).

Ca. 7,3 Millionen Menschen (ca. 9%) in Deutschlaafien eine auslandische Staatsangeho-
rigkeit (8PB 2006a).

Hessen:

In Hessen leben insgesamt 6,075 Millionen MensqlseATISTISCHES JAHRBUCH2008:35)
und 913.000 Familienv{krROZENSUS 2006:65). Von diesen Familien leben 652.000 Famili
(ca.71%) mit ledigen Kindern unter 18 Jahren zusammon denen wiederum 505.000 Fa-
milien (ca.77%) als Ehepaar, 34.000 Familien (ca.8% Lebensgemeinschaft und 112.000
Familien (ca.17%) als allein Erziehende zusammemgbkrROZENSUS 2006:65).

Ca. 685.013 Menschen (ca.11%) in Hessen haberaasiandische StaatsangehorigkBig
2006b).

Giel3en:

In Giel3en leben insgesamt ca. 72.500 Menschen .@8d Familien mit minderjahrigen Kin-
dern (MAGISTRAT DER STADT GIEREN2007:13f.).

Somit leben 1,2% der hessischen Bevolkerung urh @& hessischen Familien in Giel3en.
Von den 7.737 Familien leben 62% der Familien @&deiratetes Elternpaar und 38% sind
allein stehend. Diesen Daten liegen die Datenettem21zu Grunde, die eine Auswertung
des Familienverbandes ermoglicht. Dabei zahlencfedw den allein Stehenden sowohl die
allein Erziehenden als auch die nichtehelichen heppemeinschaften, wodurch die hohe Pro-
zentzahl dieser Gruppe gegentber dem Bundesgeidetassen z. T. erklarbar wird. Der
Anteil der allein Stehenden ist jedoch vom Jahr@02fit 31% auf die erwahnten 38% im
Jahre 2006 erheblich gestiegen. 95% des Zuwaclesealldin Stehenden machen dabei die
allein Erziehenden ausWie schon seit jeher, ist der Anteil der Alleinetzenden-Familien

in Giel3en auch im regionalen Vergleich mit tGbereainDrittel — gegentber weniger als ei-
nem Viertel in den meisten Regionen — besonders. lfac) [wobei] der Anteil Alleinerzie-
hender stadtteilbezogen schwankfMAGISTRAT DER STADT GIEREN2007:13f.). So ist in den
Stadtteileninnenstadt, NordindOstder Anteil mit 43% besonders hods0.:14).
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Fast 20% aller Familien in Giel3en leben in berenstadt gefolgt von den Stadtteiledord
und Ostmit je 16%. 55,5% der Kinder wachsen in Giel3erEatzelkinder auf — vorwiegend
in den Stadtteile®udund derinnenstadtim StadtteilAllendorfsind die Zwei-Kind Familien
besonders stark vertreten und in den Stadttaestund Nord die Familien mit mehr als
zwei Kindern (IAGISTRAT DER STADT GIEREN2007:11ff.). Der Anteil auslandischer Kinder
schwankt ebenso stark zwischen den Stadtteileniegdin West derInnenstadtund in Ost
bei Uber der Halfte der dort lebenden Kindssr(:7).

Im Jahre 2003 sind von der Gesamtbevolkerung GeBanl13% AuslandeDEMOGRAPHIE-
BERICHT KOMMUNE GIEREN2003:4). Auch dieser Anteil ist als besonders heidzuschatzen
(MAGISTRAT DER STADT GIEREN2007:9).

Bei den neuen Ergebnissen d&ozialstrukturatlasses fur die UniversitatsstadteZen”
(MEIER-GRAWE/LOSER 2009) aus dem Jahre 2009, die jedoch aufgruneridel Daten auf
Bundes- und Landesebene nur bedingt vergleichsweisgngezogen werden kdnnen, wird
folgende Entwicklung fur Giel3en, Stand Juni 20@&tkich:

In Giel3en leben 72.937 Menschen, ihre Anzahl igegéber den Vorjahren leicht gestiegen
(MEIER-GRAWE/LOSER 2009:11). Es zeigt sich jedoch, dass der Anteil FeEmilien mit Kin-
dern unter 18 Jahren auf 7.542 Familien leicht ckgégangen iste@D.:43). Von diesen
7.542 Familien leben 60,9% als Elternpaar und 3%iallein Erziehende. Nach wie vor ist
aufgrund der Datenerfassung eine Trennung vonateah Erziehenden und nicht ehelichen
Lebensgemeinschaften mit Kind kaum mdglich. Deskalll diese Zahlen mit den bisher fur
Giel3en ermittelten Zahlen vergleichbar. Gegenubar\tbrjahren ist der Anteil allein Erzie-
hender leicht gestiegen. Auf die jeweiligen Staldttbezogen heildt das, dass sich das Maxi-
mum von allein Erziehenden in die Stadtt@&llerd undWestverschoben ha€gp.:47ff.). Die
meisten Familien in Giel3en leben nach wie vor inldeenstadt Wird aber die Anzahl der
Familien auf 1.000 Einwohnerinnen je Stadtteil bbreet, verandert sich die Aussage. Die
meisten Familien in Bezug auf 1.000 Einwohnerinied@n in den Stadtteilen Nord und West
(eBD.:43). Nach wie vor wachsen 55,5% der Kinder inf$gre als Einzelkinder autgD.:44).
12,7% der GielRener Bevolkerung haben eine andsrelial deutsche Staatsangehdorigkeit
(EBD.:22).
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2.1.3 Die Funktionsweise des Familienhaushaltes

Familienhaushalte sind eine Form von privaten Haliish, in denen mindestens eine Eltern-
teil-Kind-Gemeinschaft, d.h. eine Familie, zusamlabnh(MIKROZENSUS 2006:16). So ist der
Familienhaushalt eingnaturnotwendige Institution, in die der Mensch &ingeboren wird,
(...) [und die] von ihm personlich gestaltet wirdV. SCHWEITZER1991:148). Familiale Leis-
tungen kommen dabei den Familienmitgliedern selbguite und zeigen positive wie negati-
ve Effekte fur Gesellschaft, Staat und WirtschaRARL 2000).

Mit diesem Abschnitt wird die Absicht verfolgt, eilisrundlage zu schaffen, die Entwicklung
des Konzeptes uber ein Praventionsnetz moglicktsigabrientiert zu betrachten. So stellen
SCHAUB/ZENKE fest, dass das Alltagswissen ein verinnerlichted toutiniert eingesetztes
Wissen beispielsweise fur das individuelle Verhalte der Familie ist und jeder Einzelne
dieses Alltagswissen durch seine LebensgeschichtdteDadurch ist Alltag immer indivi-
duell ausgestaltet und schafft durch die Verschumglzmit allgemeinen gesellschaftlichen
Vorgaben eine personliche Kompetenz des Einzelelthe im Lebenszusammenhang das
Verhalten im Alltag bestimmtsCHAUB/ZENKE 2007:26). Eine Befahigung zur Alltagsbewal-
tigung zu erhalten, die sowohl grundlegende Dakempetenzen zur Lebensflihrung als
Ganzes aufbaut sowie zur Losung gesellschaftlighdgaben beitragtMelErR 2003:36), ist
somit zielfihrend fir die Entwicklung dieses Kontzsp Insofern ist es fir anwendungsorien-
tierte, innovative Ansatze, die den Alltag von HFaeni unterstiitzen und begleiten sollen,
wichtig, neben der Betrachtung des zu behandel@smenstandes als solchen, vor allem

auch die alltagliche Lebensfiuihrung funktional ztstehen.

VON SCHWEITZERSIeht als die wesentlichste Aufgatbes Familienhaushaltes diamittelbare
Bedarfsdeckung fur die Daseinsvorsorge exklusivdigr Familienmitglieder an, die Uber
Versorgungs-, Pflege- und Erziehungsleistungenaimechaften, relativ zuverlassigen und in
personlicher Verantwortung liegenden Beziehun@ensCHWEITZER 1991:140f.) zur,Le-
benserhaltung; ,Personlichkeitsentfaltung“und der,Kultur des Zusammenlebehsder Fa-
milienmitglieder fuhrt €8D.:134).GLATZER betont die gemeinsamen Muster der Zeitverwen-
dung in einem Familienhaushalt als Besonderheieméger Haushalten mit reiner Wohn-
und Wirtschaftseinheit. So bilden Familien einerbémszusammenhang im gemeinsamen
Wohnen und Wirtschafterc(ATZER 1994:239). Wie das Zusammenleben dann funktigniert
entscheiden die Familienmitglieder nach ihren Bedssen, Winschen, Lebensentwlrfen
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und Ressourcemr(CHARZ 1982:37). Das Ziel dieser Aufgaben ist es, emenschliche Wer-

te schaffende Leistung{v. SCHWEITZER 1991:135f.) durch haushélterisches Handeln zu er-
bringen. Dies fuhrt zur Entwicklung, Entfaltung uSatherung der alltaglichen Lebensweise-
konzepte der Familienmitglieder (8CHWEITZER 1993:35) sowie in besonderem Malie zur
Bildung von Humanvermogen, welches das Fundamelatr j&esellschaft darstellt und fal-
schlicherweise als quagiaturwtichsig” (MEIER 2003:35) gegeben angesehen wigk). So
setzen Familienhaushalipaushalterische Handlungen{esp.:141) um, indem sie flr ihre
Familien- und Haushaltsmitglieder Versorgungs-egdt und Erziehungsleistungen unmittel-
bar, dauerhatt, relativ zuverlassig und mit pensbeel Zuwendung verkntpfen, sichern und
weitergebengBD.:141). Diese Handlungen sind an die elterlichessBercen, Lebenseinstel-
lungen und Handlungsalternativen gebunden und widieh ganz unmittelbar auf die Le-
bensqualitat und den gesamten Lebensverlauf alisdburt des Kindes aus. Neben den fi-
nanziellen Ressourcen sind es auch z.B. die Bilsi@sgourcen der Eltern, die eine entschei-
dende Bedeutung fur die kindliche Entwicklung habéele Studien zeigen diesen Zusam-
menhang aufyzypLik 2007:81).

Dartber hinaus sind folgende gesellschaftliche Eanknder Familie in diesem Zusammen-
hang interessant. Im Verlauf des 20. Jahrhundertetf ein Funktionswandel der Familie
statt. Dabei entwickeln sich aus der anfangs Okaswimorientierten Haushaltsgemeinschaft
die heutige emotionale Kleinfamilie mit ihrer Viald neuer Familienformen, die in Kapitel
2.1.1 beschrieben worden sind. Ihren zentralen Wierie Erziehung der Kinder hat die Fa-
milie dadurch jedoch nicht eingebifBugs 2007:21). Besonders die Vermittlung vgba-
seinskompetenzenie Werten, Orientierung, Schaffung von Freirdanzeirr personlichen
und sozialen Entwicklung sowie die Erfahrung vorh&ld&Geborgenheit und Zuwendung ste-
hen im VordergrunddeBAUER/JUNGHANSKORTE 1996:19).

Neben deibkonomischen Funktionat die Familie vor allem dikiologische Reproduktions-
funktion, auch generative Funktion genarthés sozialen Systems Gesellschaft durch Fami-
liengrindung zu erflillen. Hier werden Kinder gelmpr@obei ab einem gewissen Alter der
Kinder gesellschaftliche Unterstitzungsleistungarzdkommen (V.SCHWEITZER 1991:223,
259f.).

Eine weitere Funktion ist dieegenerative Funktiodes Familienhaushaltes. Dabei erholen
sich Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Altere jeflag von neuem, um die Gesundheit zu
erhalten und sich im gesellschaftlichen Leben regmeren (vSCHWEITZER1991:223). Dazu

ist eine zuverlassige Betreuung erforderlich.
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Die Sozialisationsfunktiomst flr Erziehung und Bildung entscheidend. Es wardabei die
sozialrelevanten Verhaltensweisen entwickelt uncthlideinen aktiven Umgang mit anderen,
nahe stehenden Menschen eingetlibt. So kann diegédruals die wirksamste und pragend-
ste in der Kindheit und Jugend angesehen werdemui durch intensive Beziehungen, wie
sie in der Familie mdglich sind, aufgebaut werdéornehmlich in den familialen Haushalts-
systemen werden Menschen aller Altersgruppen unallem Lebensspannen an intensive,
dauerhafte und konsistente, weil alltdgliche IrkBomen herangefuhrt, die die persénlichen
Verhaltensformen entwickeln. Neben dieser Persibkditsbildung wird als weiterer Teil der
Sozialisationsfunktion auch dielatzierungsfunktiorder Familienhaushaltssysteme angese-
hen. So bestimmen diese durch ihre sozialen undliéghen Standorte die Platzierungschan-
cen und Grenzen der Familienmitglieder im gesedittbhen Umfeld (v.SCHWEITZER
1991:224). Weitere Funktionen werden an dieseleStelr erwahntpolitische-, religiose -

und Freizeitfunktionen

Die Funktionsweisales Familienhaushaltes wird in dieser Arbeit amikanhaushaltssys-

tem und im haushélterischen Handeln dargestellbeDaird die Funktionsweise durch den
ganzheitlichen Theorieansatz von FraaN SCHWEITZERaufgezeigt. Ziel ist es, die wesentli-
chen Strukturen, die in jeder Familie konstitutie dlltagliche Lebensfihrung beeinflussen,

darzustellen.

VON SCHWEITZER betrachtet den Familienhaushalt aus systemtheoheti Perspektive. So
geht sie davon aus, dass die Familie ein abstragktesales Teilsystem der Gesellschatft ist,
welches durch Kommunikation mit anderen Teilsystender Gesellschaft im Austausch
steht, die allesamt ein Ganzes bilden9@HWEITZER 1991:127,138f.). Die Kommunikation
ist jedoch ein Merkmal auch anderer sozialer Gebide anderer Haushaltstypen, und nicht
nur dem familiaren System zueigen. So differenziert SCHWEITZERIhre Ausfiihrungen zu
Familienhaushalten weiter und zeigt folgende Zusaniminge auf: so setzt sich das Fami-
lienhaushaltssystem aus dem Familiensystem und Hi@nshaltssystem zusammen und ist
somit ein bestimmter Typus der PrivathaushaltssysteEs besteht eine untrennbare Wech-
selwirkung dieser beiden Subsysteme zueinanderFBasliensystem ist dabei durch dauer-
hafte und intensive Interaktionen der Familiennmeidgr bestimmt und gepréagt. Diese agieren
durch Sympathien und Dominanzen innerhalb ihreridemgen und sind als private Haus-
halte zweckgerichtet. Zumeist ist die Anzahl demb@nmitglieder gegentber Gruppen und
Organisationen nur gering. Typisch ist, dass dim@thie- und Dominanzverhéaltnisse das
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sogen. Sachbezugssystem des Familiensystansnachen, welches die konkreten Steue-
rungsaufgaben fir den Haushalt innehat. Diesesb®aalyssystem entspricht dabei deer-
sonalsystendes organisierten Haushaltssystems, zu dem dasnlittachafts- und Marktsys-
tem gehoren. Uber dies&achbezugs- bzw. Personalsysteben demnacRamiliale Sys-
temzustandeinmittelbaren Einfluss auf das Haushaltssystemumgdekehrt. Familiales Zu-
sammenleben und Zusammenwirtschaften sind so afsli€@ahaushaltssystem nicht vonei-
nander zu trennen. Hier befindet sich die Schaiteszwischen Familien- und Haushaltssys-
tem EBD.:141ff.).

Ebenso kennzeichnend ist die starkere personlichduBg der Familienmitglieder an das
soziale Umfeld. Dabei unterscheideiN SCHWEITZERje nach Nahe zum Haushalt drei Um-
feldebenerfv. SCHWEITZER1991:141ff.).

Folgende Abbildung verdeutlicht diese Einbindung &amilienhaushaltssystems in die Ge-
sellschaft:

ABB. 1: FAMILIENHAUSHALTSSYSTEM MIT UMFELDEBENEN
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(V. SCHWEITZER1991:142)
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Das haushalterische Handeln dient im Familienhdisslyatem als Mittel der alltaglichen
Lebensfuhrung.

Aufbauend auf die philosophische Anthropologie &tklON SCHWEITZER das Wesen des
Menschen als ein stetig lernendes und handelndese [Erkenntnis hat grof3e Bedeutung flr
eine Theorie des haushélterischen Handelns im Farhdushalt, da das stetige Lernen und
Handeln aufgrund bestimmter Wertorientierungen,sBescen, Anspruchsniveaus und emo-
tionaler Beziehungen geschehen, die sich weiterekén und verandern sowie den Lebens-
standard und Lebensstil beeinflussers@GHWEITZER1991:127-134,146f.,175). So lassen sich
haushélterische Handlungen nach Arbeits- Funktiamsd/oder Dispositionsbereichen zur
Bereitstellung vorVersorgungs-, Pflege- und Erziehungsleistunfigrden Familienhaushalt

im sogen. haushalterischen Dreieck darstellen:

ABB. 2: DAS HAUSHALTERISCHE DREIECK
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(V. SCHWEITZER1991:138)

VON SCHWEITZER beschreibt, dass jede haushalterische Handlungpeosonlich gepragten

und kulturell gepragten Wertorientierungen bzw. éredeinstellungesowie personlicher und

emotionaler Beziehung bestimmt wird. Der Menschalst gleichzeitig Natur- und Kultur-

mensch und muss sein Verhalten und sein HandekhdBitdung lernen — sei es wie man

32



2 Betreuung, Erziehung , Bildung — Handlungsfefgdingender kindlicher Entwicklungsverlaufe in uiid Familien

Werkzeuge gebraucht oder wie man miteinander konmiauh Haushélterisches Handeln
muss demnach jeder Mensch erlernen. Der Familiesttadiuwird damit zur ersten und not-
wendigen Institution, in die ein Mensch hineingedowird. Nach Vorgaben von seinen El-
tern, die seine Daseinsvorsorge sichern, lerntueéchst ihre haushalterischen Handlungen
kennen. Als kulturelles Wesen ist der Mensch dabgrenzten Handlungsspielraumen ausge-
setzt, die er jedoch in den festgelegten Grenzesbpbch gestalten kann. Typisch und unab-
hangig von kulturellen und persodnlichen Verhaltpredsiumen sind dabei die Lebensstile
bzw. die Lebensweisekonzepte oder auch Wertorremgsmuster der Menschen im Fami-
lienhaushaltssystem, die immer als Ganzes anzusshdn So kdnnen dabei verschiedene
guantitative und qualitative Merkmale in den eineel Haushaltskomponenten unterschieden
werden. Fur die Kindererziehung heil3t dies beispielse, dasgpflegeleichte und kosten-
gunstige Konzepte mit qualitativ unterschiedlicherspriichen an die Intensitat, Professiona-
litat und Kompetenz von Anspruchsniveaus zu urfterden [sind], welche aul3erordentlich
aufwendig fur Eltern sind.{v. scHWEITZER1991:153). Andere Komponenten sind beispiels-
weise die Ernahrung, die Wohnungspflege, die Wasahd Kleiderpflege, die Zeiteintei-
lung, die Risikobereitschaft oder die Beschaffuirgssgien fir Ge- und Verbrauchsgtter
(EBD.:146-154).

VON scHWEITZERStellt fest, dass haushalterische Handlungen inaimelKulturmuster enthal-
ten, welches als Anspruchsniveau an die haustsiberi Leistungserstellung definiert und
beschrieben werden muss. In diesem Zusammenhanignvhaushalterische Handlungen als
wirtschaftliche Handlungen verstanden, die statereiRessourcéedarf haben. Jeder Person
und/oder Personengruppe, die in einem Familientadiughsammenlebt und zusammenwirt-
schaftet, konnen Ressourcen zugeordnet werdehadghalterisches Handeln in unterschied-
lichem Ausmal und unterschiedlicher Qualitat béessen. Sie kdnnen daher augiaus-
halterische Vorgegebenheiteif¥. SCHWEITZER 1991:155) genannt werden, die fur das haus-
halterische Handeln nur dann eine Rolle spielemmwaich tber sie verfligt werden kann. Sie
sind Bestands- und Flussgrof3en und kénnen in dreppelle Vermdgensarten unterschieden

werden:

- dasProduktivwvermdgenwelches aus Sach-, Geld- und Sozialvermdgen lesteann
und auch alle Transfervermégen beinhaltet,

- das Konsumtivvermdgendas aus Geldvermdgen, Sachvermégen, Nutzungsrecht
und privaten Sicherheiten besteht,

33



2 Betreuung, Erziehung , Bildung — Handlungsfefgdingender kindlicher Entwicklungsverlaufe in uiid Familien

- dasHumanvermdgenwelches sich aus dem Zeitbudget - Erwerbszeinillenzeit
und personliche Zeit - der Person oder Personepgrepgibt und deren Fahigkeiten
und Qualifikationen fur die aktive Lebensgestaltuhgrleitet (v. SCHWEITZER
1991:156f.).

Zwischen den Vermdgensarten und dem haushéltenddhedeln in Familienhaushaltssys-
temen bestehen folgende Beziehungen: die Kombmatan Produktivwvermdgen mit den
Zeitressourcen der Familienmitglieder ermdglichtctiuEinkommenssicherheiten die Erstel-
lung der Versorgungs-, Pflege- und Erziehungslaggn. Aus den Zeitressourcen werden
meist direkt oder in Kombination mit dem Konsumgymogen ebenfalls Versorgungs-, Pfle-
ge- und Erziehungsleistungen erstellt. Weiterhirdwaius den Zeitressourcen zur personlichen
Regeneration und Bildung auf direktem Wege odé&tambination mit Versorgungs-, Pflege-
und Erziehungsleistungen, Humanvermdgen gebild®t.scHWEITZERIegt in ihren Ausfuh-
rungen besonders viel Wert auf das Humanvermoge@Gmindlage eines jeden Haushaltssys-
tems bzw. Familienhaushaltes. Seine Erhaltung, igizMehrung und Weiterentwicklung
ist eine entscheidende Funktion haushélterischemdélas. Was innerhalb dieser zentralen
Ressource, die in Zeiteinheiten gemessen wirdebenisnotwendigen Versorgungs-, Pflege-
und Erziehungsleistungen einschliel3lich des peidienn Regenerations- und des Bildungs-
aufwandes geleistet und gesichert wird, fihrt inftayl der Daseinsvorsorge zu einaren-
schlichen Werte schaffenden‘eistung und gibt dem persénlichen Leben Sinn. j&ber
Mensch uber gleich viel Zeit verfiigt — 24 Stundea Ppag — ist die Zeit eine bestimmende
Ressource fur die personliche Lebensfuhrung in Ablgkeit bestimmter gesellschaftlicher
Rahmenbedingungen (8CcHWEITZER 1991:155-161). Die Leistungsfahigkeit des Haushalt
systems wird dabei durch verfligbare Bestdnde aduRtiv- und Konsumtivvermogen ver-
bessertgBD.:158).

Am Beispiel einer Studie von 2005 Uber praktizig@teschlechterarrangements und Strate-
gien fur die tagliche Erndhrungsversorgung in Femmilaushalten wird jedoch deutlich, dass
vor dem Hintergrund der zunehmenden Erwerbsbet@itjgvon Frauen eine neue Balance
zwischen Mittern und Vatern bei der erndhrungsbezery Hausarbeit gefunden werden
muss, und dass bezahlte Dienst- und Hilfeleisturygoh Dritte nicht nur in hoch gebildeten
Partnerschaften mit hohem Einkommen in Anspruch ogenen werden MEIER-
GRAWE/ZANDER 2005:92-109). Bislang weisen die Ergebnisse ameeleren Studie Gber den
Essalltag in Familienvon 2009 jedoch auf, dass bei der Arbeitsteiluog Erndhrungsarbeit
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und Kinderbetreuung nach wie vor die traditionelMuaster von geschlechtsspezifischer Ar-
beitsteilung zwischen den Partnern die zentraléeRspielen, unabhangig davon, ob die Mut-
ter teilzeiterwerbstatig oder vollzeiterwerbstdsg Mutter leisten somit nach wie vor durch
zahlreiche Alltagskompetenzen den arbeitsintensiveganisatorisch anspruchsvollen und
flexiblen Aufwand, die Erndhrungsversorgung ihranflie zu sichern und die Ressourcenla-
ge des Haushalts bedarfsgerecht auszuschopfemdisitist dabei ein starkes Verantwor-
tungs- und Fursorgeempfinden der Mutter gegentbar Kindern und der FamilieLKON-

HAUSER/MEIER-GRAWE 2009:129f.).

Der dritte Bezugspunkt des haushélterischen Drsibekasst sich mit den Handlungsalterna-

tiven fur das haushélterische Handeln, welche abharaigien haushalterischen Ressourcen
und der Lebenseinstellung sind. Das Haushaltssységfiigt zum einen innerhalb, durch den

Austausch von Ressourcen sowie durch die Entschgidicht zu handeln, und zum anderen
aul3erhalb, durch den Austausch von Ressourcenemltchwelt, Gber entsprechende Hand-

lungsspielraume (vSCHWEITZER1991:160).

Folglich lassen sich mit dem theoretischen Bezugsem des haushélterischen Dreiecks, je
nach Einfluss der drei Bezugspunkte, die untersiiicleen Haushaltsstile und Familienhaus-
haltssysteme in der Gesellschaft konzeptionelldeeki HAURLER 2006:36) und fir das ak-
tuelle Forschungsthema passgenau nutzereg 1997:16).

Im Gegensatz zur herkdbmmlichen Fixierung der Les@farschung auf den Erwerbs- und
Freizeitbereich eines Individuums, Uberwindet dethnder haushaltswissenschaftliche An-
satz vonvoN SCHWEITZEReinen einseitigen Zugang zu Lebenssituationergnmels wesent-
licher Bestandteil des Lebensstils die haushattieeisAlltagsarbeit in den Blick genommen
wird. MEIER entwickelt vor diesem Hintergrund die Betrachtielzgne von Haushaltsstilen
als,(...) typische Muster der Alltagsorganisation vonvaiten Haushalten zur Sicherung der
Daseinsvorsorge.(MEIER 2000:59), da fast alle Menschen in Haushalts- Fesnhilienstruk-
turen eingebunden sind, in denen haushélterischagaarbeit geleistet wird, ganz Uberwie-
gend von Frauen. Haushaltsstile werglen) einerseits bestimmt durch die verfligbaren Res-
sourcen eines Haushalts und andererseits durchgeéioffenen Lebensplanungen seiner
Mitglieder. Haushaltsstile werden von den persdmdic Wertorientierungen und von Ge-
schlechter- und Generationenbeziehungen, aber saslden Rahmenbedingungen des haus-

halterischen Umfelds maf3geblich beeinflusst. Halisstde andern sich entlang der Haus-
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haltsbiographie.“(MEIER 2000:59f.).HAURLER stellt in diesem Zusammenhang fest, dass die
LArbeit des Alltags” (JURCzYK/RERRICH 1993) durch einen téglich neuen Balanceakt von
»S0llen, Wollen und Kénnen{HAURLER 2006:41) gefunden werden mugBas Sollen wird
durch von auf3en vorgegebene Normen und gesellbchaft eitbilder vorgegeben. Das Wol-
len beinhaltet die eigenen Werte, Einstellungen dlmimen sowie Prioritdtensetzungen.
Nicht zuletzt steckt das Konnen die vorhandenesdresen, die Handlungsmaoglichkeiten
ab.” (eBD.). Deutlich wird dabei, dass Haushaltsst(le.) kollektive haushélterische Gestal-
tungsleistungen [sind], (...) [denen] haushaltsineersushandlungs- und Entscheidungspro-
zesse zwischen den Haushaltsmitgliedern vorausgehernre individuellen Bedirfnisse und
Interessen, Wertvorstellungen und Lebensstilpratege zu koordinieren (Mikroebene).
Haushaltsstile bilden sich im Kontext milieuspeeliier Wahlmoglichkeiten und Zwénge
(Mesoebene) und werden durch gesamtgesellschaftBotukturen (Makroebene) bestimmt.”
(MEIER 2000:59).

Seine herausragende Bedeutung erhalt der Haugitatisatz bei der Betrachtung faktischer
Ungleichheiten der Lebenschancen von Frauen unch&tanMuttern und Vatern, Eltern und
Kindern und dem damit einhergehenden Armutsristm zeigen die erwéhnten Aspekte des
Haushaltsstils, dass diesgr..) nicht einfach frei wahlbar, kurzfristig veraedoar oder von
auf3en vorzugeben [ist](HAURLER 2006:41).

MEIER-GRAWE unterscheidet vier Haushaltsstilbezogene Armugstypls Folge von zuneh-
mender sozialer und sozialraumlicher Polarisierumg Lebenslagen und Lebensformen und
zeigt damit, dassArmut viele Gesichter(MEIER-GRAWE 2009b:32) hat. Sie unterscheidet
,die verwalteten Armen“(Typl), die durch das soziale Phdnomen einer gdnaentber-
greifenden Armut charakterisiert sindje erschopften EinzelkampferinneiTyp2), die sich
durch eine Uberproportionale Arbeitsbelastung irmikan- und Berufsalltag auszeichnen,
,die ambivalenten Jongleurinnen(Typ3), die zwar familienbiographisch eine seqieiat
Erfahrung mit Armut haben, aber durchaus Handloptgnen besal3en, ihre Lebenssituation
zu verandern. Der letzte Typ (4) sind guernetzten Aktiven“die ein unterstiitzendes fami-
liales Netzwerk haben oder institutionelle Hilfeslbstbewusst und aktiv in ihren Alltag in-
tegrieren. Die Unterteilung macht deutlich, dassiebt deneinenHaushalt bzwdie Haus-
halte in armen und prekéaren Lebenslagen gibt. i @elmehr unterschiedliche Konstella-
tionen, die zu Armut fihren und ein spezifischeffddystem bendtigen, welches lber das
herkdbmmliche hinausgeht und die Ressourcen dieaaskhlte in den Blick nimmt, denn fa-
miliale Netze sind fir die heranwachsenden Kindaurk zu ersetzenMEIER-GRAWE

2009hb:32f.). Es wirde daher zu kurz greifen, sichauf einkommensbedingte Armutslagen
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zu beschranken. AuchoLz weist darauf hin;Armut ist mehr, als nur wenig Geld haben.
Geld bleibt aber der Ausgangspunk{rfoLz 2007:1). So gelten nach einer Armutsdefinition
der Européaischen Union Kinder als arwenn sie und ihre Familien Gber so geringe (mate-
rielle, kulturelle und soziale) Mittel verfliigen, stasie von der Lebensweise und damit von
den Sozialisationsbedingungen ausgeschlossen dimdn dem Land, in dem sie leben, als
Minimum angesehen werden(MelER-GRAWE 2006:7). Nach den Angaben des statistischen
Bundesamtes leben aktuell 2,5 Millionen Kinder iauschland auf Sozialhilfeniveau oder
knapp dariiber. Das ist jedes sechste Kind in Dblaiisd ETATISTISCHES BUNDESAMT2009).
Der Mehrdimensionalitat von Familienarmut zu begegrbedarf es jedoch weiterer intensi-
ver Forschungen, die aufzeigen, waramme Kinder aus armen Familidmeispielsweise in
ihren Bildungschancen benachteiligt sind. Ein Gristdlabei die soziale Selektion im Schul-
system, da Armutsfolgen am Ende der Kindergarténzesentlich undramatischer ausfallen
als am Ende der Grundschulzene(ER-GRAWE 2009b:34), wie es Beispiele aus d&roiss
STUDIE belegen {oLz/PUHLMANN 2005:111). Die haushaltswissenschaftliche Studies die
vier Armutstypen entwickelt, zeigt auRerdem, dags T Uber sehr niedrige Alltagskompe-
tenzen uncentglitteneZeitstrukturen verfugt, so dass die Eltern wedental noch alltags-
praktisch in der Lage sind, ihren Kindern Daseimsgetenzen wie Bindungs- und Konflikt-
fahigkeit, Durchhaltevermdgen, emotionale Stalildder haushalterische Grundkompeten-
zen zu vermitteln. Es wird deutlich, dass oft wenidie finanzielle Lage einer Familie die
Lebenschancen negativ beeinflusst, als vielmehfetikende Weitergabe von Humanvermo-

gen in Form von allgemeinen Lebenskompetenz&ER-GRAWE 2006:7).

Aber auch der Strukturwandel in der Erwerbsarloieit,zu mehr Stress und Druck des Einzel-
nen fihrt, zeigt ein Spannungsfeld in den FamiliEime berufliche Uberbeanspruchung der
Eltern fihrt dazu, dass die Eltern nach der Arbgitem erschopft sind und sich dies noch
zusatzlich durch die Komplexitat an Aktivitatsspekt im Familienalltag aufhauft. Die Zu-
sammenhange zwischen Kinder-/Familienleben undliehen Erwerbsbedingungen fir das
subjektive Wohlbefinden der Familienmitglieder wemdsor allem im Betreuungsaspekt deut-
lich (BMFSF32005:403ff.).

So kann davon ausgegangen werden, dass zum amenKinder beziglich Betreuung,
Erziehung und Bildung von Anfang an benachteiligdsund Armut ein grof3es Risiko fur
gelingende kindliche Entwicklung ist. In Krisenagitkann jede Familie von Armut betroffen

werden.
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2.1.4 Betreuung, Erziehung und Bildung in und fur Familien

Die gesetzliche Verantwortung der Eltern, wie sieGrundgesetz sowie im Kinder- und Ju-
gendhilfegesetz der Bundesrepublik Deutschlandjésshrieben ist, lautet wie folgPflege

und Erziehung der Kinder sind das naturliche Retdt Eltern und die zuvérderst ihnen ob-
liegende Pflicht. Uber ihre Betatigung wacht dea&@t* (GRUNDGESETZATrt.6 Abs.2;KJIHG,

81 ADbs.2). Im Grundgesetz heil3t es weif&egen den Willen der Erziehungsberechtigten
durfen Kinder nur auf Grund eines Gesetzes vonFaenilie getrennt werden, wenn die Er-
ziehungsberechtigten versagen oder wenn die Kiadsranderen Griinden zu verwahrlosen

drohen.” (GRUNDGESETZATrt.6 Abs.3).

Das Grundgesetz, als Verfassung der BundesrepDilikschland, legt im Wesentlichen das
staatliche System und die Werte der Gesellschaft fEENSCHENRECHTSBUND2009). Aus
den genannten Grundrechten und dem Gesetz gehtd#alikch hervor, dass die Eltern bzw.
Erziehungsberechtigten die Hauptverantwortung fiér flege und Erziehung der Kinder
haben. Sie bilden als Familie eine verlasslichén&indie nur aus Grinden des Versagens der
Eltern oder der Verwahrlosung der Kinder, gesetzladso durch staatlichen Eingriff, vonei-
nander getrennt werden darhQGE 2007:246). Der Privatdozent fir offentliches Recbk-
NILS (2009) stellt fest, dass der Begriff Pflege imrig&inder Herstellung des koérperlichen
Wohls und der Begriff Erziehung im Sinne einer tigen und seelischen Erziehung zu ver-
stehen sind. Uber den Eingriff in das elterlicheg@oecht kann nur das Familiengericht ent-
scheidengMFsF32007:14).

Das Kinder- und Jugendhilfegesetz im Sozialgesetzbl 8GB VIII - schafft den Rahmen fur
die Unterstitzung der Sorge- und ErziehungsbegteintieMFsF12007:6). Es verpflichtet die
Stadte und Landkreise, ein Jugendamt einzurichtehdie Férderung der ortlichen Jugend-
hilfe in kommunaler Selbstverwaltung zu gestalieas Jugendamt wird dabei als sozialpa-
dagogische Fachbehoérde bezeichnet, die aus deralteng und dem Jugendhilfeausschuss
besteht §MFSF32007:41). Die Leistungen der Kinder- und Jugeridhilerden dabei aber nur
einerseits von dedugendamtermler Stadte oder Landkreise erbracht, anderemaits durch
die Trager der freien Jugendhilfewie Initiativen, Vereine, Stiftungen - deren Wadtigkeit

im Vordergrund stehtsfyFsri 2007:11). Das Gesetz dient der Vorbeugung, demit3amd
der Hilfestellung. Fachkréafte sprechen von einerteven Sozialisationsinstanz neben der
Familie und der Schule, obgleigiman sich die Hilfe oft holen oder [sie] beantragemss”
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(BMFSFJ2007:6,8). Folgende Kinderbetreuungsangebote werdeRahmen der Jugendhilfe
unterschieden: Kinderkrippen und Krabbelstubemitilt- bis dreijahrige Kinder, Kindergéar-
ten fur drei- bis sechsjahrige Kinder, Kinderhdiie sechs- bis zwdlfjahrige Kinder und al-
tersgemischte Gruppen sowie Tagespflegepersonembeispielsweise die Tagesmutter. Bei
der Tagesbetreuung nimmt jedoch der Kindergartenhdden Rechtsanspruch seit 1996 ei-
nen herausragenden Platz esmgsF12007:19). 1990/91 wurde als praventive Mal3nahrae di
Familienbildungbundeseinheitlich als Aufgabe der Kinder- und Jdgdfe im §16 des Kin-
der- und Jugendhilfegesetzes (SGB VIIl) geregedt.z8hlen dazu beispielsweise Familien-
bildungsstatten oder Volkshochschulen, deren Ektwng auf L&dnderebene begleitet wird.
Familienbildung sieht dabei die Familie als Ganaed hat zum Ziel, die Bindungen zwi-
schen den Familienmitgliedern zu starken, Bildumgsten zu multiplizieren und Hilfestel-
lung bei Konflikten zwischen den Generationen Zoege(EXTOR 2007:368).

Um fur die Familien sinnvolle Unterstitzungsmalnahrentwickeln zu kdnnen, ist es not-
wendig, eine theoretische Grundlage zur Bedeutwargrdmilie fir ein ganzheitliches Préa-
ventionsnetz im Rahmen von Betreuung, ErziehungRiltting zu erarbeiten. Dazu werden
in den folgenden vier Kapiteln neuere Erkenntnesse medizinischer, neurobiologischer und
padagogischer Wissenschaft zusammengetragen, distatistische Daten erganzt und den
Begriffen zugeordnet werden. Das bestehende Uiitewstgssystem durch die Gesellschaft
wird ebenfalls in einigen wesentlichen Beispielemgestellt. Das gesamte Angebot ist uni-
berschaubar, deshalb wird kein Anspruch auf Valdigkeit erhoben.

Das hessische Sozialministerium hat seit Marz 2001 dem Familienatlas ein Online-
Serviceangebot fur Familien eingerichtet als zdmtiaformations- und Kommunikations-

plattform EAMILIENATLAS 2009).

Bei der Darstellung der folgenden vier kindlichenté@cklungsphasen werden die Begriffe
Betreuung, Erziehungnd Bildung néher erlautert: Schwangerschaft und Geburt, Bt

drei Lebensjahre, Die Kindergartenzeit und Die @sahulzeit. Der Schwerpunkt wird dabei
auf die Familie gelegt und die ausgewahlten Instihen in ihrer familienerganzenden- bzw.

familienunterstiitzenden Relevanz betrachtet.
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2.1.4.1 Schwangerschaft und Geburt

Von 2001 bis 2005 ist in der Bundesrepublik Deutsuth und in Hessen ein Geburtenrtick-
gang zu verzeichnemAGISTRAT DER STADT GIEREN2007:2-4). Die zusammengefasste Ge-
burtenziffer des Jahres 2006 liegt in Deutschlagidlt3 Geburten je Frau. Jede flnfte Frau
bleibt dauerhaft kinderlos{ATISTISCHES JAHRBUCH2008:9f.), woraus folgt, dass das genera-
tive Verhalten in Deutschland stagnierE((KERT 2007:36). In Giel3en jedoch ist die Gebur-
tenentwicklung positiv, da die Geburtenziffer zwartckgeht, aber nicht ganz so stark wie
auf Bundes- und Landesebene. Liegt die durchstibhdtGeburtenstarke der Jahre 1996 bis
2000 bei 682 Kindern, ist sie fur 2001 bis 2005 &81 Geburten pro Jahr fast gleich hoch,
wobei die Stadtteilénnenstadt, Nord, OsindWestdiejenigen mit der héchsten Geburtenrate

sind (MAGISTRAT DER STADT GIEREN2007:2-4).

Betreuung:Schwangerschaft und Geburt haben verschiedenéidrasichtlich der Betreu-
ung. In der Schwangerschaft steht vor allem dietétutm Mittelpunkt der Betreuung und
direkt nach der Geburt die Mutter und das Kind.

So gelten MalBhahmen zum Schutz der Mutter vonisdiee Gesetzgebers im Mutterschutz-
gesetz, wie beispielsweise ein Arbeitsverbot am&mgen oder in der Nacht und sechs Wo-
chen vor der Geburt sowie acht Wochen nach der i&@ebuch das Kindigungsverbot in die-
sem Zusammenhang ist erwahnenswegRtELSMANN 2007:647). Des Weiteren gibt es die
Leistungen der gesetzlichen Krankenversicherungsehders die Vorsorgeuntersuchungen -
die der Gesundheitskontrolle der werdenden undegangutter in ihrer Umstellungsphase

dienen. Die Mutter kann folgende Leistungen ders\éierung in Anspruch nehmen:

« arztliche Betreuung und Hebammenhilfe wahrend damn@ngerschaft

« Versorgung mit Arznei-, Verband- und Heilmittelnhvénd der Schwangerschaft
+ Stationare Entbindung

« Hausliche Pflege und Haushaltshilfe

« Mutterschaftsgeld, Entbindungsgeld

+ Fahrtkosten bei stationarer Entbindung

« Schwangerschaftsabbruch (soweit nicht rechtswidrig)

« Medizinische MalRnahmen zur Herbeifiihrung einer Satgerschatt fir jede Frau.

Es wird damit sichergestellt, dass Frauen wahremdSdhwangerschaft und der Entbindung

alle erforderlichen medizinischen Leistungen esdraltind durch Geldleistungen auch wirt-
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schaftlich abgesichert sind, wobei jede Frau sabt&cheiden kann, inwieweit sie diese Leis-
tungen in Anspruch nehmen moéchinANzTIPP 2009). FRIESE und KIRSCHNER stellen fest,
dass der Lebensabschr#ithwangerschaft und Geburbch vor 100 Jahren mit einer grof3en
gesundheitlichen Gefahrdung von Mutter und Kindoweden war, jedoch durch die hohe
Qualitat der heutigen Vorsorge, die unter andereich aurch die medizinisch-technische
Entwicklung im Bereich der Gynakologie und Gebuttstbedingt ist, diese Gefahr drastisch
verringert werden konnteFRIESEKIRSCHNER 2009:1f.). Kritisch wird jedoch in deGEek-
KAISERSCHNITTSTUDIE angemerkt, dass in den industrialisierten LanakenBetreuung der
Mutter unter der Geburt zunehmend technisiert uéiridnd den Muttern Kaiserschnittgebur-
ten vor naturlichen Geburten angeraten werden. &erh sich die Kaiserschnittgeburten in

den vergangenen 20 Jahren fast verdoppetiz{koLip 2006:15).

Wahrend des Verlaufes der Schwangerschaft durctlienwerdende Mutter Phasen der Freu-
de und der Angst aber auch der kdrperlichen Unustgl{LARGO 2000:49f.; STADELMANN
2002:14), wobei schwere Komplikationen auftretemnén, die verschiedene Unterstit-
zungsmalRnahmen - wie Krankenhausaufenthalte, Medikeengabe oder psychotherapeuti-
sche Hilfen — erforderlich macheaT@DELMANN 2002:14). Nach der Geburt beginnt das so-
gen. Wochenbett, welches insgesamt bis zu acht @odauert und eingondersituation im
Frauendasein“ darstellt §TADELMANN 2002:206). Im Wochenbett muss die Mutter die
Schwangerschaft und Geburt verarbeiten und versucteue Kréfte zu schopfen. Es kann
aufgrund der grof3en hormonellen Umstellung auck eghr kritische Zeit sein, in der sich
korperliche und seelische Stérungen bei der Matéwickeln und manifestieren konnen. So
spricht sichsTADELMANN flr eine ganzheitliche Betreuung der Wéchnerinisader gesam-
ten Familie aus. Betreuung heil3t BTADELMANN in diesem Fall: auf die seelische Situation
der Mutter mit,Liebe, Zeit, Zuneigung und Zuwendun{STADELMANN 2002:209) einzuge-
hen sowie die Gesundheitskontrolle der Mutter uesl Idindes zu gewéhrleisten. Dabei kann
der Partner unterstitzen, aber vor allem die Hebantie dafir in den ersten zehn Tagen
nach der Geburt die Mutter taglich besucht. Bis aciiten Woche passen sich Mutter und
Kind aneinander an und 6ffnen sich nach dieser &Waatler langsam der Aul3enwefTA-
DELMANN 2002:206-209). Bleibt eine gute Versorgung der t®tuhach der Geburt jedoch
aus, entwickeln sich bei vielen Mittern Erschopgmgstande durch Uberforderung. Werden
diese nicht rechtzeitig erkannt und behoben, komegrative Entwicklungen folgen, die dann
behandelt werden missen z.B. mit rehabilitativen ttéftKind-Mallnahmen coL-
LATZ/ARNHOLD-KERRI 2006:72,165-171). Fur das Kind Ubernimmt die Muttégende pfle-
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gerische Betreuungsarbeit: in erster Linie den &amgsaufbau zum Neugeborenen, das Er-
fullen von korperlichen und seelischen Bedurfnissaa beispielsweise Aufmerksamkeit,
Liebe, Raum, Zeit, Kérperkontakt, Koérperpflege,ll&t, Erndhrung und TragemLBERTI
2005:89).LARGO nennt es die Erfullung dewitalen Bedurfnisse“wie ,Schutz vor Kalte,
Zufuhr von Nahrung und korperliche Nah@arRGo 2000:54).

Auch fur den werdenden Vater vollzieht sich einaudléentierung in seinem Lebensverlauf.
Nachdem er die Schwangerschafon aul3er erlebt @ALBERTI 2005:80f.), verandert sich
nach der Geburt des Kindes, aufgrund des hohegd®igelarfs des Sauglings, die Beziehung
zur Mutter ALBERTI 2005:89f.). Er unterstitzt in dieser Phase sesmnBrin vor allem auf
der psychischen Ebene, indem er die Verantwortiingviutter und Kind annimmtLARGO
2000:52;STADELMANN 2002:188).

Ergebnisse aus der LBS-Familien-Studie verdeutticltass die Geburt des ersten Kindes
einen  kritischen Entwicklungsiibergang‘(PeEiTz 2002:1) im Leben eines Paares darstellt
(eBD.). Schwangerschaft und Geburt kdnnen bei jungé&richuch zu Beziehungskrisen fih-
ren ALBERTI 2005:91f.). Wie gut die Anpassung und die Bewahmgyder Veradnderungen und
Belastungen in dieser Situation gelingt, hangt gen individuellen Kompetenzen bzw. Res-
sourcen, den Werthaltungen und Handlungsspielrawabegin kritischer Punkt zeigt sich in
der Neuaufteilung der Rollen und Aufgaben zwisctien Partnern. Deutlich wird, dass es bei
den meisten Paaren in dieser Studie zu gjNeuetablierung traditioneller Rollenmuster®
kommt EBD.:2), die auch Retraditionalisierung genannt witdes wird damit begrindet,
dass die Prioritat im Tagesablauf sich stark vezéndul3erdem erhéht sich der finanzielle
Druck, so dass die Frau sich verstarkt auf das Kimdl den Haushalt konzentriert, wahrend
der Mann sich auf den Beruf spezialisiert und deuFunterstttztinfolgedessen kann es auf-
grund ungunstiger Rahmenbedingungen, was beisgelevauch den beruflichen Wiederein-
stieg angeht, zur Einschrankung der Handlungsspiele fir die Mutter, zu regelmafRiigen
Verteilungskonflikten zwischen den Partnern, zurs¢llechterung des Interaktionsverhal-
tens der Partner, zu chronischer Unzufriedenhéditdenri Situation und schliel3lich zyErosi-

on der Liebe und Wertschatzung fur den Partnkommen €BD.:1f.). So nimmt beispiels-
weise der Anteil der Scheidungen an den Ehel6sumgemvobei davon ausgegangen wird,

dass zukulnftig jede dritte Ehe geschieden wordiéNREPORT2008:32f.).
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Erziehung:Die Erziehung eines Neugeborenen und des Saugbkhghirch aktive Nachah-
mung des Kindes von Verhaltensweisen der Eltermdggplndem die Eltern das Kind na-
chahmen, dienen sie dem Kind als Spiegel seineiviten und Emotionen LARGO
2000:65). Dies ist ein Aspekt funktionaler ErzieguscHAUB/ZENKE 2007:209). So ist das
Neugeborene wach und aufmerksam und zeigt groRaes$se, eine Bindung und Beziehung
zu den Eltern aufzunehmen. Dabei entsteht eine Bekziehung zwischen den Eltern und dem
Kind, wenn die Bedurfnisse des Kindes - also di¢rdéeingsbelange - zuverlassig erfillt
sind. Das nimmt viel Zeit in Anspruch. So braucllém Sauglinge lange, um einen Reiz auf-
zunehmen und ermuden rasch. Die Mutter unterstiidtfordert ihr Kind durch einen tber-
trieben verlangsamten und oft wiederholten mimisch&@rperlichen und sprachlichen Aus-
druck am starkstenARGo 2000:54-65).

Bildung: ,Die Mutter muss [in den ersten drei Schwangerstdrabnaten] alle erdenklichen
guten Kréafte in sich wachrufen(LINDEN 1992:24) STADELMANN rét, vor allem in den letzten
drei Schwangerschaftsmonaten, noch bestehendeikterfivischen Frau und Mann zu l6sen
und offen die Sorgen, Geflihle, Bedirfnisse und Bmwagen anzusprechen, da nach der Ge-
burt, durch die Beschéaftigung mit dem Neugeboreden,Mutter und dem Vater oft nicht
mehr genugend Zeit dafur zur Verfiugung steftaOELMANN 2002:87).ALBERTI, eine aner-
kannte Fachfrau im Bereich der pranatalen Psycimlagf davon Uberzeugt, dagke Seele
von Anfang an fuhlt{ALBERTI 2005:15). So hat das vorgeburtliche Kind schom &gih be-
standige Eindricke aus dem eigenen Korper sowie Kémper der Mutter und ihrem seeli-
schen ZustandA(BERTI 2005:15-25). Es riecht, schmeckt, hért, sieht|tfirn Mutterleib
(sPITzER2007:225), und reagiert auf diese Eindriicke belspieise mit Hormonausschittun-
gen. Somit ist die pranatale Lebenszeit der BegemEntwicklung des MenscheRLBERTI
2005:15-25) und damit auch sein erster Bildungdaibtc

Oft fehlt aber einfaches Wissen. So ist bei Fram@npostpartaler Depression festzustellen,
dass haufig ein Wissensmangel bezlglich der e@tgnnach der Geburt vorliegt und fir
grof3e Verunsicherung im Umgang mit dem Neugeborengygt {{00s 2008). Es betrifft bei-
spielsweise das Wissen uber die Ernahrung und é#8etwes NeugeborenenNDEN 1992:1)
ALBERTI fordert in diesem Zusammenhang eine starkere Ausing hin zu praventiven El-
ternkursen, die vor allem der psychologischen Viaibeng auf das Elternsein dienen. So
geht es bei vielen Eltern auch darum, ihre eigegigebs- und Erziehungsgeschichte aufzuar-
beiten. Sie mdchten gauf jeden Fall besser (...) machen, (...) um Fehlaralgenen Eltern
nicht blind zu wiederholen. Uber die eigene Gedukizu reflektieren, ist [daher] sinnvoll
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(...)* (ALBERTI 2005:97) und(...) fordert Erwachsenwerden heraugtsD.:81). Kinderarzte
empfehlen daher den Besuch von SchwangerschaftsSanglingskursen.ARGco 2000:49-

53) oder Angebote der Familienbildungsstatten.

2.1.4.2 Die ersten drei Lebensjahre

Im Jahre 2006 gibt es in Deutschland 1,864 MillmR@milien mit Kindern unter drei Jahren,
davon 1,704 Millionen Familien (ca. 91%) mit ein&imd dieser Altersklasse (und ggf. wei-
teren Kindern anderer Altersklassen) und 160.000ilien (ca. 9%) mit zwei und mehr Kin-
dern dieser Altersklasse (und ggf. weiteren Kindanderer Altersklassen). Bei den 1,864
Millionen Familien mit Kindern unter drei Jahrerbén zu diesem Zeitpunkt 3,262 Millionen
Kinder aller Altersklassen, darunter 2,028 Million€inder (ca. 62%) unter drei Jahramk-
ROZENSUS2006:62).

Betreuung:Zunéachst werden die Begriffgetreuungund Pflegenaher beschriebe®o ist im
819 des Kinder- und Jugendhilfegesetzes erlawtass,Mitter und Véter, die allein fur ein
Kind unter sechs Jahren zu sorgen haben (...) mit ide in einer geeigneten Wohnform
betreut werden (...) [und] Unterstitzung bei der §eund Erziehung [erhalten]{KJHG
2005 819). kLK betont, dass die einfihlsame Pflege vor allem &géwerpunkte beinhaltet:
zum einen erfullt sie die korperlichen Bedurfnisles Kindes — wie Fttern oder Essen, Ba-
den, Schlafen, Wickeln, etc. — und zum anderenfctia dadurch die Grundlage fiir einen
Aufbau von Beziehung, zunachst zur pflegenden Rergmiter zu weiteren Personen. So lernt
das Kind auf diese Weise ein physisches und ena@erSicherheits- und Geborgenheitsge-
fuhl kennen. Betreuung ist demnach der Rahmen,mnbeispielsweise Pflege stattfindet
(FALK 2005:47f1.).

Der Kinderarzi ARGO betont, dass bis zum zweiten Lebensjahr des Kindeallem Zeit und
Ruhe flr das Futtern, die Korperpflege sowie fimr Beziehungs- bzw. Vertrauensaufbau zur
Bezugsperson, die wichtigsten pflegerischen Betrgseinheiten sindLArGco 2000:61 und
65, 69). ALK unterstreicht diese Erkenntnisse, indem sie dettévieine besondere Rolle
zuspricht, vor allem beziglich der einfihlsameredaktion mit dem Kind. Dabei hat die
Pflege nicht nur hygienische Gesichtspunkte, sander allem einen psychologischen und
auch schon erzieherischen Wert. Der Saugling launt einen die Wahrnehmung seiner Be-
durfnisse kennen und dass er selbst etwas dazadeit kann, dass so ein unangenehmes
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Gefihl, wie beispielsweise der Hunger, behoben aretdann. Indem der Erwachsene wah-
rend der einfihlsamen Pflege auf die Signale deslé§ achtet, gibt er ihm von Anfang an
die Mdglichkeit, den Verlauf der Pflege zu beeisflan. Dadurch erwirbt der Saugling bei-
spielsweise soziale Kompetenzeauk 2005:47ff.). So erfahrt das kleine Kind, dassMig-

ter bzw. die Bezugsperson, zu der es eine stabd@&Bung hat, zuverlassig seine Bedurfnisse
nach NahrungLARGO 2000:61f.),,Nestwarme* (BOM/HUBER 2000:10), natirlicher Sinner-
fahrung, Vorbild und Schutz erfillegp.:11-15). Erst ab dem zweiten Lebensjahr beginnen
die Kinder in Bezug auf bestimmte Kdperfunktionetbststandig zu werden, wie beispiels-
weise selber essen und trinken, Kleidungsstickeuad-ausziehen uswLARGO 2000:93f,;
BOM/HUBER 2000:116-119). So heifl3t Betreuung in den ersten ldreensjahren vor allem
einfihlsame und zuverlassige Begleitung von vet@&raBezugspersonen auf dem Weg zur
SelbststandigkeitktROHMER/STRUB 2005:153-185).

Zum Stichtag 15. Marz 2007 werden in Deutschlantl®23 Kinder unter drei Jahren in Ta-

geseinrichtungen und in 6ffentlich geférderter Kartdgespflege betreut. Dies entspricht in
etwa 15,5% aller unter dreijahrigen Kinder in Dettand. Zu diesem Stichtag sind in Hessen
15.759 Kinder unter drei Jahren in Tageseinrichénngnd 3988 Kinder derselben Alterklasse
in 6ffentlich geforderter KindertagespflegerATISTISCHES JAHRBUCH2008:228f.).

Auch die Tagespflege entwickelt sich intensiv weifsusgehend von dem verédnderten Ver-
standnis, dass nur eine Rundumbetreuung der Kohateh die eigene Mutter deren Entwick-
lungsverlaufe positiv sichert, gewinnt die familhee, flexible Form der Betreuung von
Kindern durch Tagespflegepersonen in deren privat@mshalt zunehmend an Bedeutung.
Zur Anerkennung als gleichwertige Form offentliclig@nflussnahme auf die kindliche Ent-
wicklung bedarf es gesetzlich-regulierender Inke (DJ1 2009b). Ziel der bereits bestehen-
den gesetzlichen Grundlagen auf Bundes- und Labdasesowie der Kommunen ist, die
Vereinbarkeitsfrage von Familie und Beruf verantwogsvoll zu organisierens§iFSFJ
2009c). Hessen hat mit dem Start @dfensive fur Kinderbetreuun@mrsri 2009e) neben
einer individuellen Bezuschussung fir die Altersaoge von Tagespflegepersonen auch eine
Ortliche Unterstutzung der Fachdienste fur Kindgetpflege eingefihrt. Mit def@ambini-
Programm(eBD.) wird seit 2007 die Betreuung der unter Dreijgan zum einen finanziell
aber zum anderen auch durch eine Aus- und Aufbdifigiesung der Tagespflegepersonen

gefordert €BD.).
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Erziehung:Mit steigender Lebensqualitat im Verlauf des 2hrBunderts wachst das Interes-
se, sich nicht nur mit der physischen Entwicklumgl 'Gesunderhaltung des Sauglings und
Kleinkindes zu beschéftigen, sondern auch seinehisgshe Entwicklung als Grundlage fir
die Personlichkeitsentwicklung zu untersuchen. iBoap viele neue Erkenntnisse zur Saug-
lingserziehung, empfohlen von Psychologen und Kifid¢en sowie auch in popularwissen-
schaftlicher Literatur. Vor allem die Mutter-KindeBiehung bzw. der nattrliche, mutterliche
Instinkt oder der Mythos der Mitterlichkeit, wieukeN (2002:7-20) schreibt, wird dabei viel
diskutiert, und es werden viele Ratschlage ertBikse reichen von einer sehr reglementier-
ten bis vollig freien und instinkthaften Erziehulmig hin zu uralten Brauchen zahlreicher Na-
turvolker(LIEDLOFF 1999:193-207).

In einem Punkt herrscht nachckLER jedoch groRe Ubereinstimmung unter den Wissen-
schaftlern: die Erziehung des Kindes wird durch Witwund Lebensbedingungen, Erzie-
hungsbrauche und gesellschaftliche Verhaltnisstealéseburt bestimmt. Dabei stellt sie wei-
ter fest, dass hierin auch die Schwierigkeit fialeviMitter von heute liegj(...)in Ermange-
lung einer einheitlichen, stabilen Tradition sindsere Mutter unsicher. Sie bendtigen Hilfe;
sie suchen nach zeitgemafRen Pflege- und Erziehatigsden und begrifRen darum wahr-
scheinlich oftmals alles (...)(PICKLER 2005:37). In den ersten drei Lebensjahren gibtiet f
interessante Erziehungsbereiche: erstens ein Vertran die selbststédndige Aktivitat des
Kindes haben, zweitens eine fortwahrende Aufmerks@inschenken, drittens ein einfiihlen-
des Verstandnis aufweisen, viertens eine untemstiiz Umgebung des Sauglings und Klein-
kindes schaffengfD.:40) und finftens die Vorbildfunktion des Erwaahse.som sieht,,...

das (...) Vorbild [als] das Haupterziehungsmittedien ersten Lebensjahren. Dabei wird von
dem Kind nicht nur wahrgenommen was die Erwachsanmgnsondern auch wie sie es tun.”
(BOM/HUBER 2000:13). Auch der ErziehungswissenschaflernAFER unterstitzt die These,
dass schon der Saugling nach Selbststandigkelit strel erklart, dass er dabei fortwahrend
und gleichzeitigBeziehungs- und Distanzierungsarbeltistet 6CHAFER2005:41).

Betreuung und ErziehungaLk spricht in ihren Ausfiihrungen vger Einheit von Pflege
und Erziehung“(FALK 2005:47) bei Sauglingen und Kleinkindern. So drti&d Art und Wei-

se, also die Ausfuihrung der Tatigkeiten, in derBkziehung des Erwachsenen zum Saugling
in der Pflegesituation ist, hohe Bedeutung fir gesunde Entwicklung des Kindes und fir
sein spéateres soziales VerhalteaLk 2005:47-53). Der KinderaraiNDEN erweitert diese
Erkenntnis, indem er sageder Umgang, jede pflegerische Mal3hahme, diedem Kinde
vom Stillen und Wickeln bis zum Wiegen angedeihese) wirkt bildend und erziehend auf
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mein Kind.“ (LINDEN 1992:98). Der Padagog@®NRAD stellt fest, dass es eine breite Akzep-
tanz, vor allem in den Bildungs- und Erziehungsetéder 16 Bundeslander Deutschlands,
Uber die Einheifvon Entwicklung, Bildung und Erziehung in den ersdrei Lebensjahren®
gibt (KONRAD 2009:2).

So wird bereits am Anfang der kindlichen Entwicldusuf die enge Verbindung von Betreu-

ung, Erziehung und Bildung hingewiesen.

Bildung: Seit Beginn der 1990er Jahre des 20. Jahrhundertieen zunehmend neue Erkenn-
tnisse Uber das Wesen, die Bedirfnisse und Féakegkgon Neugeborenen gewonnen und
durch Begrifflichkeiten wie defkompetente Sauglingom Entwicklungspsychologemor-
NES (1994) gepragt. Auch andere Wissenschaftler uiitzen die These, dass der Saugling
bereits unmittelbar nach der Geburt seine Umwelivakahrnimmt, sie nachahmt und in
Interaktion mit ihr tritt und sich dadurch entwitkkend lernt. So weist die Kinderpsychologin
TARDOS auf den Zusammenhang von Bewegungsentwicklung Lerdprozessen hin und
stellt fest, dass der Saugling von Anfang an zorsamnem, kompetentem Verhalten fahig ist
(TARDOS 2005:138), welches naderRBERdurch die,Aufmerksamkeit und Achtsamkeitter
Eltern dem Kind gegentber das Vertrauen in seirfggkéiten und seine Entwicklung stéarkt
(GERBER2005:147-152).

2.1.4.3 Die Kindergartenzeit

Im Jahre 2006 gibt es in Deutschland 1,986 MilllmRamilien mit Kindern von drei bis unter
sechs Jahren, davon 1,814 Millionen Familien (d&Pmit einem Kind dieser Altersklasse
(und ggf. weiteren Kindern anderer Altersklassem) a72.000 Familien (ca. 9%) mit zwei
und mehr Kindern dieser Altersklasse (und ggf. eveit Kindern anderer Altersklassen). Bei
den 1,986 Millionen Familien mit Kindern von drashunter sechs Jahren leben zu diesem
Zeitpunkt 4,004 Millionen Kinder aller Altersklassedarunter 2,162 Millionen Kinder (ca.

54%) von drei bis unter sechs JahmarkROZENSUS 2006:62).

BetreuungUnter Kinderbetreuung wird das Spielen und denSpdt Kindern, das Vorlesen,
Gesprache fuhren, Kinder begleiten, KorperpflegeBett bringen, Pflege von kranken Kin-
dern usw. verstandeBNFsFJ2003:44). Bei der Kinderbetreuung in dieser Algenppe von

drei bis sechs Jahren erfolgt oft vieles paraliel beispielsweise beim Einkaufen mit Kindern
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Gespréache zu fuhren. So ist bei der Betreuung herscden Tatigkeiten, die unmittelbar am
Kind erfolgen und der Betreuungszeit, die dartteaulns als,stdndiger Bereitschaftsdienst —
oder der Verfugbarkeit rund um die Uhbezeichnet werden kénnen, zu unterscheiden. Wird
die gesamte Zeit der Betreuung beriicksichtigtt ldeg Belastung der Eltern, vor allem der
Matter, wesentlich hoheBfFsF12003:23, 25). So nimmt ab dieser Zeit vor allem Quali-

tat der Betreuung — d.h. die Qualitat gemeinsanni@hEingen - sowie die Beziehung zu den
Eltern und Gleichaltrigen oder anderen Bezugspersaginen wichtigen Stellenwert ein.
Wichtig ist vor allem die Beobachtung und das Hndgzen der kérperlichen und psychischen
Bedurfnisse, um mit mdglichst breitem Verstandalsgr auch mit sozialer Anerkennung, wie
Lob und Zuspruch, reagieren zu kénnen. Auch FratpnKontinuitat der Betreuung sowie
verlassliche Bezugspersonen werden mehr und mehr Thema der Eltern LARGO
2000:320). Eine grof3e Entlastung im Alltag der Broagsversorgung der Kinder und der
Familie erfahren erwerbstatige Familien durch dexpflegung der Kinder im Kindergarten.
Diese wird zwar quantitativ und qualitativ oft alezureichend wahrgenommen, jedoch in
Anspruch genommen, um die Versorgung der Kindenesmustellen LEONHAUSER'MEIER-
GRAWE 2009:129f.).

Erziehung:Die Erziehung in der Familie soll vor allem diell$standigkeit der Kinder for-
dern und begleiterecArius beschreibt einen Wandel der Muster familialer &mang im
20zigsten Jahrhundert bis zur Gegenwart. Sie witeidet zwei klassische Ansatze der Fa-
milienerziehung: zum einen die der Erziehungssiilé die der theoretischen Betrachtung von
Gesellschaft, Familie und Erziehung. Die Familieredrung ist dabei allgemeitq...) ge-
kennzeichnet von Generationenbeziehungen und emergtiven Interaktionen, sozialen
Zeitstrukturen und biografischen Erfahrungen sokaenilienthemen im Kontext von Zivilisa-
tionsprozessen mit sozialen und kulturellen Unglasitsstrukturen.“(ECARIUS 2007:148).
ECARIUS wie BUEB betonen in ihren Ausfliihrungen die zentrale Roke BEamilie bei der
Erziehung in dieser Entwicklungsphasees wiinscht sich jedoch bei aller Multiperspektivi-
tat in Bezug auf den Begriff Erziehung wieder eii@milienibergreifenden Konsens bzw.
Erziehungsstil zu entwickeln, verbunden mit einelawrdn Menschenbild. So stellt er fest,
dass durch das Fehlen dieses Konsenses die Fami#aubhaftigkeit verliert und unsicher
wird. Die familienunterstiitzenden Malinahmen unce éifielzahl unterschiedlicher Erzie-
hungsstile bekommen immer mehr Einfluss auf dieik@ankr pladiert in der Familie fir ei-
nen Mix aus Liebe und DisziplinB(EB 2006:125-129). Dies bekraftigt auetwHLGREN
(2004) durch Erfahrungswerte. Folgende Inhalte dadoki ab dem Kleinkindalter bis mindes-
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tens zum zehnten Lebensjahr des Kindes erziehdagant: SauberkeitserziehungaRGo
2000:16), konkrete Erziehungsregeln sowie Lern- Bildungsforderungen, konkrete Vor-
stellungen vom Subjekt (Menschenbild) und die itlichle Ausgestaltung der Freizeit. Das
bedeutet z.B. Aufgaben im Haushalt, die Ausgesigltdes Kindeszimmers, Entscheidung
zur Kleidung, das Erlernen eines Musikinstrumestsgie spater die Untersttitzung im schu-
lischen BereichHCARIUS 2007:149).

Eine grofRe Unterstitzung erfahren die Eltern bei Eélllung ihrer Erziehungsaufgaben
durch den Kindergarten. Diesen kdonnen sie nach iN@rstellungen auswéhlen. Dabei ist
ihnen wichtig, dass dieser die Familien erganzt emthstet, um beispielsweise einer Berufs-
tatigkeit nachgehen zu kdnnen. Die Kinder solleerigas Elternhaus hinaus Forderung erhal-
ten, was Elternnicht ohne weiteres vermitteln konnef*riep 2007:291). RIED zeigt durch
ihre Studien deutlich, dass sich die heutigen \é&titsigen der Eltern zu den Aufgaben der
Erzieherinnen bzw. des Kindergartens seit 1980trgahndlegend geé&ndert haben. Den El-
tern ist die Sozialisation, die Schulvorbereituogvie das Wohlbefinden der Kinder wichtig.
Die Kinder sollen in dieser Zeit eigenverantwotibe, selbststandiger und gemeinschaftsfa-
higer werden. Die Erzieherin ist dabei Vorbild tlie Kinder, zugleich Partnerin und Ratge-
berin fur die Eltern und sollte gut ausgebildehs&ich die innere und aul3ere Welt tber Wis-
sen und Lerntechniken anzueignen, ist fur vielerlhingegen nicht unbedingt mit der Ele-
mentarerziehung im Kindergarten verbunden und demaehrangig. Viel wichtiger sind den
Eltern eine gute Atmosphéare und wenige Kinder meeiGruppe KRIED 2007:291ff.). Aber
auch der Einfluss dieser SozialisationsinstanzdaeifErndhrungserziehung der heranwach-
senden Kinder ist den Eltern, vor allem den erwtétlgen, besonders wichtig. Gibt es eine
Ubereinstimmung zwischen den Erndhrungserziehumgiwungen der Eltern und der Ein-
richtung, sind zumeist positive Rickwirkungen aigf Brnahrungsverhaltensweisen der Kin-
der zu erwarten. Sind diese Vorstellungen jedochtnibereinstimmend, stehen haufig die
Mutter vor neuen Herausforderungen im familidrendarungsalltag und mussen d(e..)
Spannungen zwischen den familialen Ernahrungsgggiloeiten (...) und neuen Vorstellun-
gen und Interessen ihrer Kinder (...%ustarieren EONHAUSER'MEIER-GRAWE 2009:129f.).
ELSCHENBROICH merkt jedoch kritisch an, dass sich am StatusB#gsafsfeldes der Erziehe-
rinnen in den letzten 30 Jahren in Deutschlandtgigeandert hat, jedoch der Anspruch an
ihre Arbeit mit dem im Kindergartengesetz von 19&@nulierten Bildungsauftrag erheblich

gestiegen istHLSCHENBROICH2002:16f.).
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Bildung: SzyDLIK betont, dass die Bedeutung der Eltern bei deuBgdder Kinder gerade in
den ersten Lebensjahren zentral ist, in denen deentlichen Bildungsweichen gestellt wer-
den. So ist die Bildung fur das heranwachsende Miadvichtigste Grundlage fur den spate-
ren Erfolg in der Schule und im Beruf, jedoch alzhgrvon den Finanz- und Zeitressourcen
sowie der,Bildungsaspiration* — d.h., dass die Eltern den Bildungsprozess iKiader
standig begleitensgypLik 2007:82). Die Spielforschung hat gezeigt, dasspgielsweise das
Spielen eine grof3e Bedeutung im kindlichen Bildpngsess besitzt und auf das Erwachse-
nendasein vorbereites¢HAFER 2005:169). Auch ESCHENBROICHbetont in ihrem Buch Uber
das ,Weltwissen der Siebenjahrigentlie Pflichten der Erwachsenen gegeniber den Bil-
dungsgelegenheiten fur die Kinder und entwickaleriKatalog, was ein Kind bis zur Vol-
lendung des siebten Lebensjahres erfahren habke. Kik zeigt, dass der Alltag dgvich-
tigste Lernort des Lebend$t (ELSCHENBROICH2002:177) und die Dinge darin, djeich-
tigsten Lehrmeister(esp.). Das Fundament des Lernens ist die Prasenz imesr Fur-
sorge EBD.:170-177).

Im DATENREPORT 2006 wird aufgrund unterschiedlicher Erhebungesigiestellt, dass vor-
schulische Bildung zur Verringerung von Bildungsieighheit zwischen den Sozialschichten
beitragt OATENREPORT2006:479) FRIED zeichnet die Entwicklung der Bildung in vorschuli-
schen Institutionen nach und zeigt, dass die Dskuns den Kindergarten in das Bildungssys-
tem zu integrieren, schamROBEL (1782-1852), der als der Begrinder des Kindergartgit,
fuhrte. Aber auch Bestrebungen aus den 70er Jahrdatzten Jahrhundert scheiterten an
politischen Vorstellungen. Derzeit andert sich diesr allem aufgrund von Ergebnissen
internationaler Leistungsvergleichsstudien, wiespeisweise der PISA-Studie (2000), bei
der die deutschen Schilerinnen und Schiler alaemier Ergebnisse erbrachtefrIED
2007:285-288).

Innerhalb des deutschen Bildungswesens wird dedéfgarten zwar dem Elementarbereich
zugeordnet, ist jedoch keine Einrichtung des Sceséms, sondern gehoért rechtlich in den
Bereich der Jugendhilfe und kann von den drei-seishsjahrigen Kindern auf freiwilliger
Basis besucht werdersHAUB/ZENKE 2007:353).FROBEL gilt als Begrinder der sogen.
~Spiel- und Kindergartenpadagogik(DTv - ATLAS 2008:93) und als Initiator des ersten Kin-
dergartens Anfang des 19. Jahrhunde®s.). So ist der Kindergarten in seinen Anfangen als
Bildungsmoment konzipiert worden, wofEROBELS, Spielgaben* als entwicklungsangemes-
sene Bildungsmittel anerkannt werdemgsri 2008b:71.). In den 50er und 60er Jahren des
20zigsten Jahrhunderts entwickelt der Kindergavtarallem einen Sozialfirsorge- bzw. Pra-
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ventionsauftrag (RED 2007:289f.). Heutzutage stehen in vielen BundegéndBildungs-
und Erziehungsplane zur Verfiigung, die wiederunereiRerspektivwechsel in Deutschland
deutlich machen. So wird hier nicht mehr nur demd€@rgarten im Mittelpunkt gesehen, son-
dern auch die unter Dreijahrigen in den Bildungsd E&Erziehungsblick genommeaMFSFJ
2008hb:8,56ff.). Es wachst die Erkenntnis, dass mhrRen einefErziehungspartnerschaft"
Eltern und Tageseinrichtungen gemeinsam gefordedf die Kinder zu betreuen, zu erziehen
und zu bilden. Eine im April 2009 erschienene Studvelche vom Bundesministerium far
Ernahrung, Landwirtschaft und Verbraucherschutdmgieirt worden ist, stellt die Vermittlung
eines gesundheitsférdernden Lebensstils und daig von Alltagkompetenzen in den Mit-
telpunkt der gemeinsamen Verantwortungg 2009:5).

Der bundesweit gesetzliche Auftrag fur die Kindgetsstatten wird wie folgt im Kinder- und
Jugendhilfegesetz definieriDer Forderungsauftrag umfasst Erziehung, BildungduBe-
treuung des Kindes und bezieht sich auf die sqzeat®tionale, kdrperliche und geistige
Entwicklung des Kindes.(kiJHG 822 Abs. 3),Dazu sollen die Kindertagesstatten die Selbst-
standigkeit, das Selbstbewusstsein, den Gemeinssinaf und die Umweltbegegnung der
Kinder fordern. Schuléhnliches Leistungsdenken feoth gehalten werden.(MEYERS 1998
BD.11:252).

Zum Stichtag 15. Marz 2007 werden in Deutschlarg#t3 ,Millionen Kinder von drei bis
sechs Jahren in Tageseinrichtungen und in offéngeforderter Kindertagespflege betreut.
Dies entspricht in etwa 90% aller drei- bis sedmsgen Kinder in Deutschland. Ebenfalls zu
diesem Stichtag sind in Hessen 150.334 Kinder venhlds sechs Jahren in Tageseinrichtun-
gen und 807 Kinder derselben Alterklasse in ¢ffentbeforderter KindertagespflegeTh-
TISTISCHESJAHRBUCH 2008:228f.).

In Giel3en gibt es im Jahre 2006 56 Einrichtunged.(der Schilerbetreuung an 11 Schulen),
die rund 2.616 Platze fur die Kinderbetreuung viieéma Unterschieden werden Platze fur
unter Dreijahrige, fur Kinder ab drei bis sechsrdalund flr Schulkinder ab sechs bis zwolf
Jahren. Von den rund 2.616 Platzen haben 883 Riédz&4%) die Stadt Giel3en als Trager,
504 Platze (ca. 19%) sind in evangelischer undPlafze (ca. 19%) in katholischer Trager-
schaft. Die Arbeiterwohlfahrt tragt 259 Platze (&£8%) und weitere 10% werden von ande-
ren freien Tragern wie der Lebenshilfe, der UniitétsGiel3en mit Betriebskindertagesstatte
sowie dem Verein fur Kindererziehung geleitet. BE48 Platze (ca. 6%) sind Elternvereine
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verantwortlich. Es gibt die Betreuungsform der Vitags- und Nachmittagsplatze mit und
ohne Mittagspause, wobei festgestellt wird, dassfidiien Trager ihr Betreuungsangebot in
den letzten Jahren hinsichtlich Offnungszeiten Alidrsstruktur bereits bedarfsgerecht gean-
dert haben, die stadtischen Einrichtungen hingegeht (MAGISTRAT DER STADT GIEREN
2007:15-19).

2.1.4.4 Die Grundschulzeit

Im Jahre 2006 gibt es in Deutschland 2,721 Millmf&@milien mit Kindern von sechs bis
unter zehn Jahren, davon 2,333 Millionen Familiesm 86%) mit einem Kind dieser Alters-
klasse (und ggf. weiteren Kindern anderer Alterssdam), 370.000 Familien (ca. 13%) mit
zwei Kindern dieser Altersklasse (und ggf. weitetéindern anderer Altersklassen) und
17.000 Familien (ca. 1%) mit drei Kindern dieseteftlasse (und ggf. weiteren Kindern an-
derer Altersklassen). Bei den 2,721 Millionen Faenilmit Kindern von sechs bis unter zehn
Jahren leben zu diesem Zeitpunkt 5,804 Millionender aller Altersklassen, darunter 3,126

Millionen Kinder (ca. 54%) von sechs bis unter zdahren NIKROZENSUS 2006:62).

Insgesamt werden im Jahre 2006 rund 793.000 Schiilgeschult. In den Grundschulen be-
finden sich im Jahre 2006 in Deutschland 3,157ibfikn SchilerfATENREPORT2008:53).
Zum Stichtag 15. Marz 2007 werden in Deutschlan@l&& Kinder von sechs bis elf Jahren
in Tageseinrichtungen und in offentlich gefordeKerdertagespflege betrel#TATISTISCHES
JAHRBUCH 2008:229). Dies entspricht in etwa 25% aller seisself jahrigen Kinder in
Deutschland. Zu diesem Stichtag sind in HessendS7kdnder von sechs bis elf Jahren in
Tageseinrichtungen und 892 Kinder derselben Alésde in 6ffentlich geférderter Kinderta-
gespflege §TATISTISCHESJIAHRBUCH 2008:228f.).

Betreuung:FOLLING-ALBERS/HEINZEL betonen die enorme Veranderung fir die Kinder und
die Familien mit dem Eintritt in die Grundschulee® wird zum einen durch den verpflich-
tenden Charakter von Schule bewirkt, der im Grusdgegeregelt ist. Zum anderen wird die
Familie mit neuen Aufgaben konfrontiert, die dasdkund die Eltern tGber viele Jahre beglei-
ten(FOLLING-ALBERS/HEINZEL 2007:309f.).

Bevor ein Kind die Schule besuchen kann, muss shelfahigkeifestgestellt werden. Da-
zu gehdren kognitive und soziale Kompetenzen wighalie Kompetenzen der Arbeitshal-
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tung und Motivation sowie eine gesunde korperligleefassung NIESEL 2008). Die Schwie-
rigkeit besteht jedoch darin, dass Kinder im Sdkedaeine breite Variabilitat in ihrer Ent-
wicklungsstufe und ihren Vorkenntnissen aufweisetR¢o 1999:30ff.; sPITzER 2007:402).

Die Zunahme der Varianz stellt dabei die Lehrenmmer schwierige Probleme, besonders
dann, wenn die Klassen grof3 sind. Eine wesentMdraussetzung fir funktionierenden Un-
terricht ist, dass die Schiler Deutsch sprechemédnwas an den Grundschulen alles andere
als selbstverstandlich ist. Ergibt sich eine Nignang, wird das Kind fur ein Jahr zurtick-
gestellt 6PITZER2007:405).

Ein Schulkind zeichnet sich neben gewissen Leignngr allem durch eine innere Bereit-
schaft aus, sich auf fremde Personen einzustefidrnvan ihnen zu lernen. Im Gegensatz zum
Kleinkind braucht es seine Eltern oder andere Bgzeigonen nicht mehr als Vermittler.
LARGO hat festgestellt, dass die BindungsbereitschafKdeder in diesem Alter sehr hoch ist
und ,Schaler...fur ihre Lehrerin durchs Feuer (...) [gehexirden], wenn sie sich bei ihr
aufgehoben und akzeptiert fuhlerflARGO 1999:141)NIESEL beschreibt die Ubergange vom
Kindergarten in die Grundschule als verdichtetenigklungsimpulse, auf die die Kinder mit
erhohter Lernbereitschaft reagiereneGEL 2008). Im Schulalter bilden sich auch erstmals
tragfahige Freundschaften aus. Die soziale Anerkegrverlangt das Schulkind nicht mehr
nur von den Eltern, sondern auch von der Lehrenid won seinen Freunden. Die Familie
bzw. die Eltern nehmen somit als Hauptbezugsperstweém Schulkind an Bedeutung ab
(LARGO 1999:140ff.), obgleich sie fur das Kind, entlanginer Entwicklung, immer die
Grundlage einer kontinuierlichen und qualitativeguBetreuung bleibenArco 1999:292).
Elterliche Unterstitzung in dieser LebensphasetheiBereich der Betreuung, die Schulfa-
higkeit ihrer Kinder zu sichern, sie vorzubereiteri die Veranderungen und neuen Eindriicke
und ihnen bei den Hausaufgaben als direkte Fousgtdes schulischen Lernens zu helfen.
Dabei ist die zeitliche Belastung durch Hausaufgaibe familidaren Raum hoch. Weiterhin
zeigt sich, dass die Schulerfahrungen der Kindervachtiges Gesprachsthema sind, aber
auch Konfliktstoff in der Eltern-Kind-Beziehung dgllen konnen BUSSHHELSPER
2007:332ff.) Hier ist es Aufgabe der Eltern, mitd@kl und Liebe Konflikte abzubauen.

Aber auch der Essalltag der Kinder und Familiennsdieser Zeit einem Wandel unterlegen,
und die Schulen sind aufgefordert, organisiertepffegungsangebote von einer sich entwi-

ckelnden Dienstleistungslandschaft anzubietetefYHAMEL/MEIER-GRAWE 2009:66-73).

53



2 Betreuung, Erziehung , Bildung — Handlungsfefgdingender kindlicher Entwicklungsverlaufe in uiid Familien

Erziehung:Die Mitarbeit der Eltern am Erziehungsauftrag @eundschule ist im 816 Abs. 4
des Hessischen Schulgesetzes gereggh 009a). Die Kinder lernen in der Grundschule
neben den Bildungsinhalten djedhigkeiten des Zuhdrens und Ausredenlassens Kades
zentrierens auf eine Sache, der Disziplin und desamhmenarbeitens(sPITzeEr 2007:419).
Die Kinder sind in der ersten Klasse sehr motiviertl zeigen grol3e Lernfreude, wobei dies
im Laufe der Schulzeit abnimmt. Gerade wenn esntwieklungsspezifischen Schwierigkei-
ten kommt, ist insbesondere der familidre Ruckimalt-orm von positiven Eltern-Kind-
Beziehungen bedeutsam. Insgesamt sind jedoch iglerErziehungshaltungen, die die
Selbststandigkeit des Kindes fordern und eine kelltanregende Familienatmosphare schaf-
fen, von grol3er Bedeutung fir die Forderung deulgsdthen Kompetenzentwicklung. Auch
die emotionale Unterstitzung erhoht die Lernmoibratfir die Schule JUSSHHELSPER
2007:329f.).

Im Hessischen Bildungs- und Erziehungsplan werderschiedene Qualitatskriterien ge-
nannt, die das Verhaltnis zwischen den Lehrerirumehdem Kind nachhaltig positiv beeinf-
lussen. So ist beispielsweise dgfmgangsstil“ (BeEp 2006:124) eine Voraussetzung fur

Erziehung und Lernerfolgeéb.).

Bildung: In der Grundschule lernen die Kinder neben denekigm der Erziehung ganz
grundlegende Fahigkeiten wie Lesen, Schreiben, iethnd die Kenntnisse der Lebenswelt
(sPITzER 2007:419). Die wichtigste Funktion der Eltern imHRen von Bildung im Grund-
schulalter wird vonLANGE in ihrem Vorbildverhalten gesehen, vor allem wessum die
Nachhaltigkeit von Bildungsprozessen gelNGE 2007:247). Dies unterstutzt auch der Wis-
senschatftliche Beirat fur Familienfragen in seif@mderungen aus der PISA-Studie. Die El-
tern verdeutlichen durch ihre eigene Lebensgesthiagmwvieweit es sich lohnt, die Anstren-
gungen des Lernens in der Schule auf sich zu nelfmeBENSCHAFTLICHER BEIRAT FUR FA-
MILIENFRAGEN 2002:22f.). Kritisch wird jedoch auch darauf hingesen, dass beispielsweise
durch die PISA-Ergebnisse die These von der hotete®ung der Familienstruktur fur er-
folgreiche Bildung zu relativieren ist. So zeigea 8tudien vOITILLMANN /MEIER (2000:481)
zwar einen Zusammenhang von Familienstruktur utduBgserfolg, jedoch mit dem konkre-
ten Hinweis auf die Relevanz, dass Erfolg oder btigdg in einem familientibergreifenden

kulturellen und sozialen Milieubezug und der Sctaalgehoérigkeit anzusehen ist.

Die Schule gilt lange Zeit als deverlangerte Arm* (BUSSEHELSPER 2007:323) der Eltern
und verdndert sich erst im 18./19. Jahrhundert. Ro#e der Eltern beschrankt sich darauf,
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die Kinder in die Schule zu schicken und ihren Esgbereich in der Erziehung an das
Schulwesen abzugeben. Um diesem Gegensatz vonié&ami Staat zu begegnen, wird ein
Konzept diskutiert, welches eine intermediar angfelé&rziehung und Bildung als kommuna-
le Angelegenheit, die zugleich 6ffentlich und héaksist, umsetzt. Eirzieherals Vermittler
zwischen Eltern und Schule soll die Schuler fUegassende Schule aussuchen, sie vorberei-
ten und unterstitzen. Dies wird jedoch nicht umgegeERBART 1995:44f.). Im Gegenteil,
es bildet sich eine staatlich formierte Schule emiter deutlichen Distanz zur Familie aus.
Auch heute noch bleiben die Mitwirkungsrechte ddterd beschrankt BUSSHHELSPER
2007:324). Fur die Schule qilt Artikel sieben desuiélgesetzes wie folgtDas gesamte
Schulwesen steht unter der Aufsicht des Staa{eRUNDGESETZArt.7 Abs.1). So weist das
Grundgesetz den Léndern, im Rahmen der foderalsis Staatsordnung, die Gesetzge-
bungskompetenz fir das Schulwesen zu, die sieedlishfer Kulturhoheit mit den Landerver-
fassungen austibenATENREPORT2006:52). Bis 2003 waren die Regelungen zur Einsicly
jedoch noch bundesweit einheitliaddATENREPORT2008:51).

Fur die hessischen Grundschulen sind folgende Regeh im Sinne einer zuverlassigen Be-
aufsichtigung der Kinder festgelegt: Fur die Jahggstufen eins und zwei sind vormittags
vier verlassliche Zeitstunden und fur die Jahrgatugen drei bis vier funf verlassliche Zeit-
stunden geregelt. Als Auftrag und Aufgabe fir dieii@@schule in Hessen sieht die hessische
Verfassung vor;Die Grundschule ist die fur alle Kinder gemeinsai@eundstufe des Bil-
dungswesens. Sie hat die Aufgabe, an die vorschahsErfahrungen und unterschiedlichen
Lernvoraussetzungen der Kinder anzuknipfen undiaigerichtet, zugleich aber mit Bedacht
unter Beachtung individueller Leistungsmdglichkeiteu kindgeméafRen Formen des Lernens
zu fUhren. Sie entwickelt und férdert die geistigansischen und praktischen Fahigkeiten ...
und setzt vielfaltige soziale und emotionale Leogpsse in Gang.(Hkm 2009e). Zukunftig
steht auch fur die Grundschulen die Implementierdeg Hessischen Bildungs- und Erzie-
hungsplanes im Vordergrund. Dieser setzt auf eiftuBgs- und Erziehungspartnerschaft mit
den Eltern gep 2005:115). Hierbei werden Bildungsstandards dshdrigen Rahmenpléane
ablosen ikm 2009b).

In Hessen gibt es im Jahre 2008/2009 1191 Grundsthmit 222.265 Schilern beziehung-
sweise SchilerinnemgSSISCHES STATISTISCHES LANDESAM2009). Hochste Prioritat hat far
die Hessische Landesregierung derzeit der schiémsusbau schulischer Ganztagsangebote
auf der Grundlage einer Mehrjahresplanung durchnfzrelle Zuwendung fur zusatzliches
Personal{km 2009c). Dies geht einher mit dem von der Bundésreqg finanziell angereg-
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ten Investitionsprogramm Zukunft, Bildung und Betreyunglches von 2003 bis 2009 den
bedarfsgerechten Auf- und Ausbau schulischer Ggeategebote in allen Bundeslandern mit

vier Milliarden Euro unterstitzefd KOLN 2007:7).

In Giel3en gibt es aulRer den 11 Grundschulen, einedSchule mit Férderstufe, funf Forder-
schulen, eine Schule mit Grund-, Haupt- und Realgefeig incl. Férderstufe sowie eine
Schule mit Grund-, Real- und Gymnasialzwesg UNGSSERVER HESSEN2009). Ganztags-
schulen sind davon zwei Privatschulen sowie eiaatlsthe Grundschule.

Dass der Bedarf an Ganztagsschulbetreuung jeddehseh ist, weisen die neuesten Erhe-
bungen der Jugendhilfeplanung der Stadt Giefl3en Smssind im letzten Kindergartenbe-
suchsjahr 302 Kinder mindestens bis 14.00 Uhr betf@ehen diese Kinder dann in die Schu-
le, stehen nur noch 166 Schilerbetreuungs- odetpldtre zur Verfligung. Insofern fehlen
dann 136 PlatzexEINER 2009)

SzypLk stellt fest, dass die wichtigste Lebensentschegjdnéamlich die der weiteren Schul-
laufbahn nach der Grundschule, in Deutschland iu @getroffen wird. So kénnen die Eltern
mit Empfehlung der Lehrerinnen, zwischen Hauptssh@&ealschule und Gymnasium ent-
scheiden, wobei dies jedoch immense Folgen fur éarstetigung lebenslanger Ungleichheit
hat GzypLik 2007:82). Dies konnte auch in der PISA-Studiedam Jahre 2000 nachgewie-
sen werden. Vor allem im internationalen Qualitatgleich der Schulentwicklung wird deut-
lich, dass die individuellen Bildungschancen inneen anderen Land so stark von der sozi-
alen, familaren Herkunft abh&ngig sind, wie in Bettand PEUTSCHES PISAKONSORTIUM
2001:384ff.). Um dieser Entwicklung gegenzusteusetzen viele andere européaische Lander
auf ganztagig arbeitende Schulen, Qualitatsentwiaklund eine spatere Selektion der Kinder
fur den einen oder anderen SchulzwegeRNMAHLMANN /VACCARO 2003). So stellt MIER
fest, dass die deutsche Schule reformbedurftigndtdiese Reform in erster Linie mit einer
veranderten Ausbildung der Lehrerinnen sowie traresgien Schulinspektionen einhergehen
muss (EIER 2007:7-17). MN LITH hingegen sieht den Schwerpunkt einer Veranderang b
der Wettbewerbsorientierung im Schulsystem sowneresteigenden Verantwortung der Eu-
ropaischen Union fir ein europaisches Bildungssysteine finanzielle Abhangigkeit der
Schulen vom Erfolg ihres Unterrichts und damit @é&thrnehmung ihrer Verantwortung fur
die heranwachsenden Kinder flhrt dazu, dass dial&tlam Werdegang der Schiler interes-

siert sind und von Anfang an qualitatsorientiebesten AN LITH 2005:11).
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Bereits vor einem Jahrhundert hat es eine Vielxail Verbesserungsvorschlagen fir das
Bildungssystem gegeben. Reformpadagogische Schagkta sind jahrzehntelang vor allem
ideologisch diskutiert worden, fast ohne eine sabbl Auseinandersetzung. Aufgrund der
Uberforderung des traditionellen Schulsystems gewindiese Konzepte heutzutage wieder
an Aktualitat. Auch hier wird eine Verbesserung 8ehulqualitat durch Wettbewerb vorge-
schlagen. Ein anderer wesentlicher Unterschiedebegtdoch imwie von Schule. Hierbei
wird vor allem der traditionell auf Wissensvermittty orientierte Bildungsbegriff erweitert zu
einem liberalen Verstandnis von individueller Petsikeitsentwicklung des Kindes durch
das Erkennen, Entfalten, Entwickeln von Neigunged Begabungen, der Vermittlung von
Grundkenntnissen und SchlisselqualifikatiorrETERHOFFWIEGERT 2006:3-10).

2.2 Fazit — Theoretischer Bezugsrahmen der Untershangen

1. Die Familie besteht aus mindestens zwei Generatiatheren enge flursorgliche und
emotional gewachsene Beziehung in Form des Zusalab®ars variiert. Sie hat ei-
nen gemeinsamen Lebens- und Alltagsbezug. Sie steMittelpunkt eines ganz-
heitlichen Praventionsnetzes im Rahmen von Betrgudrziehung und Bildung von
Anfang an.

2. Das Fundament zur Erbringung von flursorglicher Beangsarbeit, die Rickhalt,
Schutz und Sicherheit im Prozess des Aufwachsdmsnkt bildet das haushalteri-
sche Handeln aller beteiligten Familienmitglieder Familienhaushaltssystem. So
tragt die Familie die Hauptverantwortung fiir geénde kindliche Entwicklungsver-
laufe.

3. Den haushalterischen Handlungen der Familien siad wichtige Funktionen zu-
zuordnen: generative Funktion (Familiengrindunggdenerative Funktion (Gesund-
erhaltung, Pflege, Betreuung), Sozialisationsfuorkti incl. Platzierungsfunktion
(Erziehung und Bildung) und die 6konomische Funkijprivates Ressourcenmana-
gement), wobei die regenerative Funktion und dieigigationsfunktion im Mittel-
punkt dieser Dissertation stehen.

4.  Jedem haushalterischen Handeln der Familie im kawmhdwushaltssystem liegt ein
Beziehungssystem bzw. ein Interaktionssystem auselgenseinstellung, den Res-
sourcen und den Handlungsalternativen zu GrundeseDZusammenhange werden

im ,Haushalterischen Dreieck'nach v.SCHWEITZER verdeutlicht. So sind die rege-
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10.

nerative Funktion und die Sozialisationsfunktiom mudiesem Beziehungssystem zu
denken.

Haushalterisches Handeln der Familien ist verrmatziveiteren sozialen Umfeldbe-
dingungen, die sich aus den Wohnstandorten mit dfaugehdrigen Gemeinden,
Kindertagesstatten, Schulen, Arbeitsplatzen undakor Organisationen ergeben.
Aufgrund dieser Vernetzung werden die Familiend®i Verantwortung fur Betreu-
ung, Erziehung und Bildung durch die Gesellschaferstitzt.

Die Gesellschaft unterstitzt die Familie bei deftilirng ihrer Aufgabe durch ge-
setzliche Rahmenbedingungen und die Bereitstelkargchiedenster Infrastruktur
wie Hebammen, Arzte, Amter, Beratungsstellen, Femhlildung, Tagespflege, Kin-
dertagesstatten, Schulen usw.. Fur die Familidregjldiese Unterstitzungsangebote
anzunehmen.

Die gelingende kindliche Entwicklung in den ersiaihn Lebensjahren kann in vier
Entwicklungsschwerpunkte unterteilt werdeBichwangerschaft und Geburt, die ers-
ten drei Lebensjahre, die Kindergartenzeit und@rendschulzeitDie Familie ist in
jeder Phase der entscheidende Bezugspunkt fur eli@iing, Erziehung und Bil-
dung.

In der Phase der Schwangerschaft und Geburt seHBdireuung, Erziehung und
Bildung die Mutter als Schwangere und WdéchnerinMittelpunkt. Die Zuwendung
gilt ihrem Gesundheitszustand und ihrer seeliscBigmation, wobei bericksichtigt
werden muss, dass das vorgeburtliche Kind schdisslee Eindriicke Gber die Mut-
ter empfangt. Da kurz nach der Geburt Krisensitungtn in der Beziehung der Eltern
auftreten konnen, sollte gesellschaftliche Untersiig von Anfang an familien-
orientiert sein.

Wahrend der ersten drei Lebensjahre steht in dailigaeinfihlsame Pflege und zu-
verlassige Betreuung des Kindes an erster Stdlens® wie seine vertrauens- und
verstandnisvolle Erziehung nach dem Vorbild der &fwsenen und seine Bildung
nach dem Ansatz dekompetenten Sauglings”Gesellschaftliche Unterstitzung
sollte in dieser Phase sowohl innerhalb der Famigeauch auf3erhalb der Familie
ansetzen.

In der Zeit vom dritten bis sechsten Lebensjahmister Familie der Betreuungsauf-
wand gegenuber den ersten drei Lebensjahren gerager Erziehung in Liebe und
Konsequenz zur Selbststandigkeit, Eigenverantvebikkit und Gemeinschaftsfahig-
keit gewinnt an Bedeutung. In dieser Phase werdetbichen fur die schulische
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Bildung gestellt. Unsichere Eltern in der Erziehumgissen beraten und gestarkt
werden.

11. In den Kindertagesstatten gilt es, als Unterstigzier Eltern fir ihre drei bis sechs-
jahrigen Kinder, die Selbststandigkeit, das Selstisstsein und den Gemein-
schaftssinn der Kinder zu férdern, wobei die sezi@motionale, kérperliche und
geistige Entwicklung des Kindes im Mittelpunkt dtebie Berufsausbildung der Er-
zieherinnen ist durch ein Hochschulstudium zu vesbm.

12. Wahrend des sechsten bis zehnten LebensjahresehBauhilie bei der Betreuung
die Schulfahigkeit zu sichern, die Kinder auf deaian Einfliisse einzustellen und ih-
nen bei den Hausaufgaben zu helfen. Grof3e Bedelnaiha dieser Zeit der Bil-
dungserfolg, wobei die Eltern durch Vorbildverhaltéazu beitragen kénnen, dass
die Kinder merken, es lohnt sich, sich in der Sefarizustrengen.

13. Die Grundschule unterstitzt die Eltern in ihrer &fgwortung fur die Bildung ihrer
Kinder durch den staatlich festgelegten Bildungsagf Dabei ist es das Ziel, die
geistigen, musischen und praktischen Fahigkeitearewickeln und zu férdern und
vielfaltige soziale und emotionale Lernprozess&ang zu setzen. Hinsichtlich der
Erziehung gilt es, Zuhdren, Ausredenlassen, Komegah, Disziplin und Zusam-
menarbeit zu erlernem@abei sollte die Schule nicht nur Vermittler von3sén und
Kdnnen sein, sondern auch daflr sorgen, dass digeKKenntnisse der Lebenswelt
sammeln kénnen. Je besser die Kinder erzogendastih mehr Zeit haben die Leh-
rerinnen fur ihren Bildungsauftrag. Zukuinftig istedGanztagsbetreuung in den
Grundschulen umzusetzen und zu férdern.

14. In der Stadt Giel3en ist der Anteil allein Erziehemihit 38% (vergleichbar Struktur-
atlas 2009) im Vergleich zu Hessen mit 17,2% undBlendesrepublik mit 15,8%
sehr hoch. In den Stadtteilen Innenstadt, Nord @stlist ihr Anteil mit 43% am
hdchsten. Die Erarbeitung eines ganzheitlichendhtiomnsnetzes fur den Sozialraum
Giel3en sollte den hohen Anteil allein Erziehendesomders bericksichtigen.

15. Armutslagen sind immer mehrdimensional zu sehemeivsich die finanzielle Lage
einer Familie dabei als dominierender Faktor erivdisde Familie kann von Armut
betroffen werden. Arme Kinder sind beziglich Betmeg, Erziehung und Bildung
von Anfang an unterversorgt, so dass Armut ein ggdRisiko fur gelingende kindli-

che Entwicklung ist, weil es die Chancenungleichter Kinder verstetigt.
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16. Eine nachhaltige und praventiv angelegte VernetagiBetreuung, Erziehung und
Bildung der Kinder von Anfang an ist die Voraussez zur Schaffung von Chan-

cengleichheit.

Um Betreuung, Erziehung und Bildung in den ersteimzlebensjahren wirkungsvoll zu ge-
wabhrleisten, gilt es vorbeugende und nachhaltigat&jien zu entwickeln, die in einem gefi-
gehaften Zusammenhang zu einem Verbundsystem vatksiind, um einen gelingenden

Familienalltag zu gestalten. Dies gilt nicht nur $dzial benachteiligte Familien, spricht diese

aber im Besonderen an.
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3 Studien zur Umsetzung eines ganzheitlichen Praveonsnetzes

3.1 Untersuchungsdesign

Als wichtige Grundlagen des alltaglichen Zusammiegehs der Familien erhalten Betreuung,
Erziehung und Bildung der Kinder von Anfang an egmel3e gesellschaftliche und familiare
Bedeutung. Die Familie tragt die Hauptverantwortdiig gelingende kindliche Entwick-
lungsverlaufe und steht im Mittelpunkt dieser Ertduing. Ergénzt und entscheidend beeinf-
lusst wird die Familie dabei von gesellschaftlichlemgeboten, wie beispielsweise den Kin-
dergarten oder den Grundschulen, die helfen, ihneld¢ zu betreuen, zu erziehen und zu
bilden sowie die Eltern in ihrer Verantwortung zaterstitzen. Dazu ist bereits in Kapitel
zwei Literatur zusammengetragen und mit verschiedéfinweisen auf aktuelle gesellschaft-
liche und familiare Entwicklungen ergéanzt wordemfgxund der unterschiedlichen Angebo-
te, was vor allem Rahmenbedingungen, Konzeptentdieoder Finanzierung betrifft, ist es
bei den folgenden Untersuchungen das Ziel, dieeBatrg, Erziehung und Bildung in den
Familien und in den unterstitzenden Angeboten dehiider alltaglichen Umsetzung in den
jeweiligen Zusammenhangen zu untersuchen und ziewutichen. Aufgrund der gleichen
Schwerpunkte in den Fragestellungen fur die Famillutterpflegerinnen, Erzieherinnen
und Lehrerinnen wirken die folgenden Auswertungehden ersten Blick teilweise wieder-
holend, was sie jedoch aufgrund der unterschieglichnforderungen an die Akteure nicht

sind.

Verschiedene Untersuchungsdesigns sind zur Erfongcklieser Fragestellung moglich. Im
Rahmen dieser Arbeit wird ein Mix aus vier quaiitah und einer quantitativen Studie ge-
wahlt, um die jeweils unterschiedlichen Aspekte [Biegestellung zu behandeln und in einen
Gesamtzusammenhang zu bringen. Dazu gehéren zakiatjue Untersuchungen Uber den
Kindertagesstattenbereich und die Grundschule.dpee Ubrigen Studien befassen sich mit
der Familie. Ziel der Untersuchungen ist die Enkiving von Empfehlungen als eine der
Grundlagen fir die Erarbeitung eines Leitbildes emges Konzeptes uber ein ganzheitliches

Praventionsnetz.
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Im ersten Teil dieses dritten Kapitels werden ztst@allgemein die Untersuchungsdesigns
mit ihren Verfahren bzw. Methoden aufgezeigt unddgen auf die Fragestellung der Disser-
tation begrindet. Ein kurzer Diskurs Uber die Mard Nachteile von quantitativer und quali-
tativer Forschung schliel3t den ersten Teil ab. weiten Teil werden die funf Untersuchun-
gen einzeln, in jeweils drei Schwerpunkten, vorgistim ersten Schwerpunkt werden die
Datenerfassung und dadie der Datenfassung begriindet. Im zweiten Schwerpwektien
die Forschungsergebnisse dargestellt und im driemverpunkt erfolgt die Zusammenfas-

sung und werden die Empfehlungen gegeben. Die Béaga sind im Anhang ersichtlich.

3.1.1 Qualitative Sozialforschung

Seit den 70er Jahren des letzten Jahrhunderts gedim qualitative Sozialforschung in un-
terschiedlichen Wissenschaftsgebieten zunehmerBledrutungMAYRING spricht in dieser
Zeit von einer,qualitativen Wende“(MAYRING 2002:9) in der empirischen Wissenschaft. Ein
gualitativer Ansatz geht grundséatzlich davon awassddie Menschen die gesellschaftlichen
Strukturen bzw. die sozialen Wirklichkeiten selbstaffen und damit auch standig verandern
und neu definieren. Dies geschieht durch Interakfi@OMREY 1995:25), also Kommunika-
tion, Handeln und DeutemmAYRING 1999:9). Eine konstante Wirklichkeit gibt es deeina
nicht LAMNEK 1995:99).

Der Forscher ndhert sich im Rahmen qualitativesélaung defWahrheit“ bzw. ,Wirklich-
keit* (SALDERN 1995:352) durch ein fortwahrendes Préazisieren, iVmeren und Kontrollie-
ren von Vorannahmen an. Der offene Charakter istndeh bedingt durch den standigen
Austausch zwischen den qualitativ erhobenen Datehdem theoretischen Vorverstandnis
(LAMNEK 1995:99), wassALDERN auch dialog-konsenstheoretisches Wahrheitskriterium®
(SALDERN 1995:352) nennt. So gilt es induktiv, d.h. dirakis der Beobachtung der sozialen

Welt heraus, Theorien aus empirischen Untersuchungentwickeln (AMNEK 1995:98).

Design, Ablauf und Auswertung qualitativer Forschun

MAYRING unterscheidet folgende qualitative Desighsizelfallanalyse, Dokumentenanalyse,
Handlungsforschung, Feldforschung, das qualitafixperiment und die qualitative Evalua-
tionsforschungMAYRING 2002:40-62). Das Untersuchungsdesign ist der Agspaunkt ei-
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ner qualitativen Untersuchung und legt dabei diendsatzliche Forschungskonzeption fest
und umfasst formal das Untersuchungsziel und deerSinchungsablauf. Es folgt dann zu-
meist eine genaue Beschreibung des Gegenstandesibz\WroblembenennungT(TESLAN-
DER 2008:17), wobei dag...) Vorverstandnis Uber die zu untersuchende Geghbit (...)
als vorlaufig [anzusehen] ist und mit neuen (...pinfationen tberwunden werden [soll].”
(KLEINING 1982:231). Darauf aufbauend wird esensibilisierendes Konzepténtworfen, in
welches das theoretische Vorwissen einfliefdtck 1999:10). Die Aufgabe des Forschers ist
dabei, eine klare Vorstellung tUber die Fragestelldar Untersuchung zu entwickeln und da-
bei offen fur neue Erkenntnisse zu bleibendk 1999:63). Hierbei wird deProzesscharak-
ter des qualitativen Forschungsablauf@sutlich @AYER 2008:26). Fir die eigentliche Da-
tenerhebung sind ebenfalls verschiedene Erheburighven denkbamAYRING unterschei-
det hier beispielsweise dasoblemzentrierte Interview, das narrative Intewjedie Grup-
pendiskussion oder die teilnehmende BeobachfuagrING 2002:66-84). So werden mog-
lichst reale Informationen gewonnen. Nach der BEuhgbder Daten folgt die Aufbereitung
des Materials. Hier kbnnen folgende Verfahren wsuteieden werderdie Wahl des Darstel-
lungsmittels, die woértliche Transkription, die koemtierte Transkription, das zusammenfas-
sende Protokoll, das selektive Protokoll und diestauktion deskriptiver Systen(f@AYRING
2002:85-99). Im letzten Schritt erfolgt die Auswerg der aufbereiteten Daten durch interpre-
tative Verfahren. So bedarf es zunachst einer Rexiukles Datenmaterials, bevor der Be-
fragte und dessen AuBerungen im gesellschaftlidtmnext, seiner Sprache oder der Suche
nach Auffalligkeiten und der Offenlegung der eigedMarannahmen, zu bertcksichtigen sind
(SPOHRING1995:158ff.). MAYRING benennt sieben Auswertungsverfahrdie: gegenstandsbe-
zogene Theoriebildung, die phanomenologische Aealydie sozialwissenschaftlich-
hermeneutische Paraphrase, die qualitative Inhalédgse, die objektive Hermeneutik, die

psychoanalytische Textinterpretation und die tygm@che AnalysévAaYyRING 2002:103-130).

Verwendete Designs und Methoden in dieser Disséotat

Betreuung, Erziehung und Bildung der Kinder von &g an ist der Forschungsschwerpunkt
dieser Arbeit. Die qualitativen Untersuchungen msen Begrifflichkeiten bzw. Handlungs-

feldern werden in Familien, Kindertagesstatten Gmndndschulen innerhalb der Stadt Giel3en
durchgefuhrt. Ziel ist es, Informationen Uber diggliche Umsetzung von Betreuung, Erzie-
hung und Bildung in Familie, Kindergarten und Grsetilile einzuholen und deren Zusam-
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menspiel miteinander und untereinander zu verddgth, um daraus das Konzept des Pra-
ventionsnetzes zu entwickeln. So ist das Untersug$design im weitesten Sinne dem Kon-
zept der Handlungsforschung“wie sieMAYRING beschreibt NAYRING 2002:51), zuzuord-
nen, wobei wahrend des Forschungsprozesses nicdtiieifPraxis veradndernd eingegriffen
wird, jedoch das Ergebnis, namlich das KonzeptRtésentionsnetzes, eine Handlungsorien-
tierung darstellt, welche das Handeln im sozialefd Fanleiten kannegp.:51f.). Folgender

methodischer Ablauf wird bei allen vier qualitativentersuchungen eingehalten:

a) ProblemanalyseBetreuung, Erziehung und Bildung von Anfang an
b) Datengewinnungleitfadengestitzte, problemzentrierte Interviews
c) DatenaufbereitungTranskription der Interviews

d) Datenauswertungcomputergestitzte qualitative Inhaltsanalyse, Emphgen

a) Problemanalyse

Die Problemanalyse des Forschungsfeldes wird init&lagins unter Problemstellung abge-
handelt und gilt fiir alle in dieser Dissertatiobrachten Untersuchungen.

b) Datengewinnung

Wie in Kapitel zwei beschrieben, werden fir BetmguErziehung und Bildung in den ein-
zelnen Entwicklungsphasen des Kindes sowie fuiFdmilien und Institutionen unterschied-
liche Schwerpunkte gesetzt. Fur die Erarbeitunglé#faden der Interviews sind diese Er-
kenntnisse in Verbindung mit der ProblemanalyseGtigndlage.

Ziel der Untersuchungen ist es, konkrete Aussagen Eorschungsfeld zu erhalten. Dafur
sind insbesondere Leitfadeninterviews geeigneteuddreitfaden mit offen formulierten und
halbstrukturierten Fragen zu Grunde liegendk 1999:112-114). So dient der Leitfaden als
Struktur, damit keine wesentlichen Aspekte der €lmuagsfragen im Interview Ubersehen
werden und gleichzeitig als Orientierung, dass Blefragte moglichst frei antworten kann,
um einem offenen Gesprach nahe zu kommen. Dabdi déh Interviewer die Problemstel-

lung zentral in das Interview ein und kommt immereder darauf zurick MAYRING
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2002:67). Das Interview muss jedoch nicht nachzdeor festgelegten Reihenfolge der Fra-

gen des Leitfadens verlaufen. Auch sollte der \i¢sver selbst entscheiden, ob und wann er
detailliert nachfragt und ausholende Ausfihrunges Befragten unterstitzt bzw. zum Leit-

faden zurtickkehrtr(ick 1999:39).

In dieser Arbeit werden insgesamt 37 leitfadendettiund problemzentrierte Interviews auf
freiwilliger Basis gefuhrt - 36 Einzelinterviews dieine Gruppendiskussion. Die Kontaktauf-
nahme zu den Befragten erfolgt Uberwiegend demch Vermittlung Dritter, in wenigen Fal-
len auch durch persodnliches Kennen. Vor dem Ind@rerhalt die Mehrheit der Befragten
eine schriftliche Einladung sowie einen Fragebogden personlich Gibergeben wird. Dies baut
schon im Vorfeld Hemmungen ab und bereitet inta@dthuf das Interview vor. Wahrend der
Interviewsituation wird vom Interviewer darauf gbtat, keine direktiven oder geschlossenen
Fragen zu stellen sowie durch zustimmende Reakticleen Befragten gegenuber den Ver-
trauensaufbau zu unterstitzen. Die Interviews siridHilfe eines Diktiergerates aufgezeich-
net, um eine moglichst flexible Handhabung desfaééns durch den Interviewer sicherzus-
tellen. Die Namen der befragten Personen sind anonymigdtinterviewdauer liegt zwi-
schen 45 min und 2,5 Stunden, in der Regel ber &hede.

c) Datenaufbereitung

Die Datenaufbereitung ist durch digVprtliche Transkription(MAYRING 2002:89) erfolgt.
So wird das gesprochene Wort, das mit einem Dt aufgenommen ist, in normales
Schriftdeutsch Ubertragen, so dass danach dieviewes in Form von Texten vorliegen. Die
Herstellung von solchen Transkripten ist aufwanpidoch unabdingbar. Da in diesen Unter-
suchungen die inhaltlich-thematische Ebene im Vigmmd steht, werden Dialekte bereinigt,
grobe Satzbaufehler behoben und auch der Stil gegfiéttet. Auffalligkeiten wie Pausen,
Pausenftller oder Lachen werden in dieser Dissentaiur bei besonders ausgepragter Form
vermerkt WAYRING 2002:89).

25 der 37 Interviews sind von der Autorin selbsdl A2 Interviews sind im Rahmen der Er-
zieherinnenbefragung von einer Wissenschaftlichdfskdaft mit genauem Auftrag tran-
skribiert worden. Die Transkripte umfassen je nbterviewdauer zwischen 15 und 60 Sei-

ten, in der Regel 30 Seiten.

65



3 Studien zur Umsetzung eines ganzheitlichendmtionsnetzes

d) Datenauswertung

Es qilt in der qualitativen Inhaltsanalyse g&tarken der quantitativen Inhaltsanalyse beizu-
behalten und auf ihrem Hintergrund Verfahren sysiigsoher qualitativ orientierter Textana-
lyse zu entwickeln{MAYRING 2007:42). Die inhaltsanalytische Besonderheithist kommu-
nikationswissenschaftliche Verankerung. Hierbeidwdas Material innerhalb seines Kontex-
tes interpretiert. AuRerdem ist die Festlegungskumnkreten Ablaufmodells — Kategoriesys-
tems - der Analyse zentral und vorab festzulegerheives teilweise auch sinnvoll erscheint,
bestimmte Einheiten offenzuhalten. Die Systematikes dabei so beschrieben sein, dass ein
zweiter Auswerter die Analyse ahnlich durchfihranmk MAYRING 2007:42ff.).

In dieser Dissertation wird das transkribierte NMialeanhand qualitativer Inhaltsanalyse sys-
tematisch analysiert. Am Material wird im ersterh@t eine Gliederung - Kategoriensystem
genannt - entwickelt und ein Selektionskriteriurst@elegt. Dadurch werden diejenigen As-
pekte benannt, die aus dem Material herausgefiltertlen sollen. Die Grundlage fur das Ka-
tegoriensystem innerhalb dieser Arbeit ist der jegee Interviewleitfaden. Aus ihm werden
strukturierende Oberbegriffe herausgearbeitet. Waiten Schritt wird das Material mit dem
TextverarbeitungsprogramiVord, Wort fir Wortbzw. schrittweise durchgesehen. Nach ei-
nem Teil des Materialdurchgangs wird das gesamni&tegoriensystem Uberarbeitet. Bei
dem endgultigen Materialdurchgang ergeben sichezuKhtegorien spezifische Textstellen,
welche dann interpretiert bzw. ausgewertet werttedieser Arbeit werden die zugeordneten
Textstellen quantitativ ausgewertet, wodurch diarBeitung weniger interpretativ iSt4y-
RING 2002:114-117) und der quantitativen Inhaltsanalyseht nah kommt MAYRING
2007:8).

3.1.2 Quantitative Sozialforschung

Die wissenschaftstheoretische Grundlage quantiaierschung ist meistens der vepPPER
begrindetegKritische Rationalismus”(KROMREY 1995:31). Danach handelt der Mensch nach
bestimmten Gesetzmaligkeiten, die der quantit&orscher in der sozialen Welt auffinden
und erklaren will. Auch hat jedes Ereignis eineragehrere Ursachen, sogen. Kausalzusam-
menhange, wobei die Beziehung zwischen den Mensaherihrem Handeln relativ konstan-
te Strukturen bildetMAYER 2008:16ff.).

66



3 Studien zur Umsetzung eines ganzheitlichendmtionsnetzes

Der Forschende hat die Aufgabe, diese Gesetzmaétagke der sozialen Welt zu finden und

zu erklaren. Zunachst werden dafur Hypothesen, \égmutungen, gebildet, um bestimmte

Zusammenhange zwischen Sachverhéltnissen zu famanliDiese Hypothesen griinden auf
theoretischen Voruberlegungen. Die eigentliche ksniehung beschrankt sich auf einen fest
umrissenen Ausschnitt der Wirklichkeit, wobei egezielte Selektion der Merkmale des Un-
tersuchungsgegenstandes vorgenommen WRAMREY 1995:43).

Nach dem Verstandnis d&sitischen Rationalismusucht ein Forscher nicht nach der Besta-
tigung seiner Theorie bzw. seiner Hypothesen, sondehat sie so zu formulieren, dass sie
einer Widerlegung (Falsifikation) zuganglich sii@kabei ist es die Aufgabe der Forschung,
die Gesetzmaldigkeiten Uber ein deduktives Vorgeleerkennen. Deduktion bezeichnet da-
bei die Vorstellung, dass von allgemeinen, alscegdten, Vorstellungen auf einzelne Beo-

bachtungen, also spezielle, geschlossen werden Eamit sind quantitative Aussagen nie-

mals endgultig wahr, sondern lediglich vorlaufidtmi(MAYER 2008:19ff.).

Methoden, Forschungsablauf und Auswertung quantitagr Forschung

Zunachst muss eine Grundgesamtheit definiert wedierdie Gesamtmenge von Individuen,
Fallen oder Ereignissen darstellt, auf die sichAlissagen der Untersuchung beziehen soll.
Dabei gilt es, die Stichprobe so auszuwahlen, dgiabsdie interessanten Merkmale mdglichst
wenig von der Grundgesamtheit unterscheiden. Fig eaprasentative Stichprobe wird hier-
bei zwischenzufalls-gesteuerten, randomisiertend nicht zufalls-gesteuerteAuswahlver-
fahren unterschiedemfAYeErR 2008:60). Danach gilt es, ein theoretisches Maoaletizuarbei-
ten, welches Vermutungen und Zusammenhange zwisshealnen Merkmalen aufzeigt und
Hypothesen — also Satze im Sinne weenn-dann-Aussagedmew. je-desto-Aussageantwi-
ckelt und formuliert. Diese Hypothesen miissen nasgemacht - operationalisiert - werden
(MAYER 2008:29,35). Des Weiteren missen geeignete Erlgsmegthoden ausgewahlt wer-
den MAYER 2008:35,90). Die wichtigsten Erhebungsmethoden sie Beobachtung, die
Befragungund die Inhaltsanalyse(EBD.:35). Zur Auswertung ausgefullter Fragebdgen sind
viele verschiedene Statistikprogramme denkbexyér 2008:103), wie beispielsweise die
Faktorenanalyse, Clusteranalyse, multiple Regresaimalyse oder Kovarianzanalyse
(eEBD.:154-179). Grundsatzlich kann zunachst eine Grusdartung erfolgen K(RCH-
HOFHKUHNT/LIPP/SCHLAWIN 2008:37-51). Fur den gesamten ForschungsablagéfioxTTES-
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LANDER eine strikte Trennung von Entdeckungs-, Begriindungd Verwertungszusammen-

hang ATTESLANDER 2008:15f.).

Betreuung, Erziehung und Bildung der Kinder von &g an ist der Forschungsschwerpunkt
dieser Arbeit. Die durchgefuihrte quantitative Ustethung befasst sich im weitesten Sinne
mit diesen Begrifflichkeiten bzw. Handlungsfeldenrund fur die GieRener Familien. Ziel ist
es, Haufigkeiten tber die alltagliche Nutzung unidriédenheit von Unterstitzungsangeboten
fur werdende und junge Familien zu ermitteln uncedeZusammenspiel miteinander zu ver-
deutlichen. Die Ergebnisse fliel3en als ein Baustentas Konzept des Praventionsnetzes ein,
sind jedoch nicht reprasentativ.

Die Daten werden mit Hilfe einer schriftlichen Begung erhoben. Vor der Datenerhebung ist
ein Pretest durchgefuhrt worden, um die Verstahdéd und Vollstandigkeit des Fragebo-
gens zu testen. Die Verteilung der Fragebdgen arkainkreten Personen wird durch Dritte
vorgenommen. Fur den Fragebogen sind konkrete Stelly;ngen zum Messen der entspre-
chenden Merkmale notwendig. Die Fragen sind naadtstiiedlichkeit gestaltet. Hinsichtlich
der Antwortvorgaben werden geschlossene Frageelljebei denen der Befragte zwischen
Antwortalternativen wahlen kann. Eine Frage isenff also ohne Antwortvorgabe - und als
Erganzung zu einer anderen Frage gestaltet. Soimirgolgenden naher auf die einzelnen

Arbeitsschritte eingegangen.

a) Grundgesamtheit, Stichprobe
b) Theorie, Hypothesen
c) Fragebogen, Pretest, Durchfihrung der Befragung

d) Datenaufbereitung

a) Grundgesamtheit, Stichprobe

Die Grundgesamtheit dieser Erhebung bestehtvaundenden und jungen Familien in Giel3en
Zu denwerdenden Familiegehdren diejenigen, bei denen sich die Mutteratatén Quartal
der Schwangerschaft befindet, also zwischen debesien bis zehnten Schwangerschafts-
monat.Junge Familiensind diejenigen, deren Kind zwischen drei und esieMonate alt ist
und die im Rahmen der Vorsorgeuntersuchungen UdUinden Kinderarzt aufsuchen oder

beispielsweise die Angebote der Familienbildungmspruch nehmen.
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Die Arbeitsschrittd) undc) sind in Kapitel 3.2.1.1 erlautert.

d) Datenaufbereitung

Ziel der Auswertung ist es, einen Uberblick tibes Aatwortverhalten werdender und junger
Familien zu bekommen. So reicht es aus, Antworigkeiten zu ermitteln und eine Grund-

auswertung der Daten, im Sinne einer Auszahlungzwehmen. Es werden die Antworten
der Fragen einzeln ausgezéhlt und in Tabellen zoneargetragen, wobei fehlende oder fal-
sche Antworten nicht ausgewertet, d.h. nicht gézahid. Die Tabellen enthalten die Frage-
nummer aus dem Fragebogen, den vollstandigen Wbdkr Frage sowie die Antwortvorga-

ben. Die Antworten sind mittels absoluter Zahlerdia Tabelle eingetragen und werden fir
die Interpretation mit Prozentzahlen, die der Gebaihder richtig ausgefullten Antworten

gegenibergestellt sind, dargestelit.

3.1.3 Quantitative versus qualitative Sozialforschiog

Gemeinsamkeiten

MAYER stellt fest, dass im Forschungsprozess zwischetitaiiver und quantitativer For-
schung viele Gemeinsamkeiten festzustellen sindli&wen beide Methoden der Erforschung
der Umwelt aus Alltagstechniken. Im Alltagsleberrdin die Beobachtung und das Erfragen
dem Erkennen der Umwelt. Auf wissenschaftlicherrigbgeschieht dasselbe, ob bei quantita-
tiver oder qualitativer Forschung, nur unter koligden Umstanden durch systematisches
Vorgehen, wobei sich auf wenige Aspekte konzentvignd und dabei unter bestimmten vor-

gegebenen Regeln bzw. Forschungsfragen der Forgsbrozess ablaufi@yEr 2008:5).

Unterschiede

Zusammengefasst und vereinfacht sind folgende Bctieede herauszustelleQualitative

Sozialforschungyeht von einendialog-konsenstheoretischen Wahrheitsverstanduoss d.h.,

dass es keine konstante Wirklichkeit gibt und dembth seine Wirklichkeit immer selbst

69



3 Studien zur Umsetzung eines ganzheitlichendmtionsnetzes

schafft. Zumeist werden interpretative Methoden Ratenauswertung herangezogen. Theo-
rien werden in der qualitativen Forschung induktittels nachprifbarer Beobachtung gebil-
det, der Forschungsablauf hat Prozesscharakteesd@glich macht, dass Forschungsfragen
nicht unbedingt vorab definiert werden missen, samduch im Forschungsprozess generiert
werden konnen.

Quantitative Sozialforschungeht von einem kritischen Rationalismus aus, @torii, dass
menschliches Handeln nach Gesetzmalfigkeiten abEsifverden in der Regel standardisier-
te Methoden flr die Datenerhebung genutzt sowtessszhe Methoden fir die Datenauswer-
tung, die sich auf Generalisierungen beziehen.Tbeporiebildung liegen ein deduktives Vor-
gehen und das Falsifikationsprinzip zu Grunde. Berschungsablauf fordert eine strikte

Trennung von Entdeckungs-, Begriindungs- und Veamggzusammenhang.

Quintessenz

Schon 1982 betomioHLER: ,Bleibt (...) festzustellen, dass trotz grundsataicNerschie-
denheit beider Ansétze in der Theorie, der qualieaAnsatz sich auf Dauer nicht der Forde-
rung nach systematischer Theorielberprifung (...zienén kann (...), andererseits sollte
der quantitative Ansatz die Ergebnisse des Qualdatbericksichtigen (...). Letztlich kbnnen
beide Ansatze (...) voneinander profitieren (..(MbHLER 1981:730). 20 Jahre spater kons-
truiert MAYRING theoretischéostulatequalitativen Denkens, um genau diesem Anspruch von
Uberpriifung qualitativer Methodik durch eine gewistandardisierung ein Stiick naher zu
kommen fIAYRING 2002:19-39). So sind die Postulate qualitativenk2as ein umfassendes
und prazise gestaltetes Beispiel, um eine qualddiintersuchung abzusichern. FURNING
steht dabei fest, dass die rein quantitative Mathadr wissenschatftlichen Erkenntnisgewin-
nung nicht ausreicht. Sie kann seiner Meinung rzadr ,testen, vermessen, statistisch erhe-
ben und experimentieren(EBD.:7), jedoch nicht die Qualitdt eines Gegen-staratésssen.
FUr MAYRING ist es dahegunsinnig”, von einer,Gegeniberstellung qualitativ — quantitativ*
(EBD.) zu sprechen. So sieht er die Erganzung beidéndden als optimal aregp.:7,9), was
viele weitere Wissenschaftler, wie beispielsweisereER 2008, KELLE/ERZBERGER 2000,
KNOBLAUCH 2000 oderkLEINING 1982, bestatigenegD.). Schlagworter wig,Mixed Me-
thods* (TASHAKKORI/TEDDLIE 2003) oder ,Integrative Sozialforschung” (SEIPEL/RIEKER
2003) oder,Triangulation“ (FLiIck 2008) geniefl3en besondere Aktualitat. Es geht dainei
die Verknupfung unterschiedlicher methodischer Zggd quantitativ und qualitativ, sowie
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verschiedener methodischer Perspektiven, wie abgeRtatbestadnde und subjektive Einstel-
lungen €Lick 2008:8), wobei deren Gewinn in der Verbesserungatkeenntnismaoglichkei-
ten durch die Erweiterung von Perspektiven auf detersuchten Gegenstand zu sehen ist
(EBD.:112).

Im Folgenden werden die einzelnen Studien vordesizie Quellenangaben der einzelnen
Interviews der Familien, Erzieherinnen und Lehneeim sind fiir jedes Kapitel separat ange-

geben.

3.2 Betreuung, Erziehung, Bildung in Giel3ener Famign

Im Folgenden werden drei Untersuchungen hinsidhttier Betreuung, Erziehung und Bil-
dung der Kinder in Gie3ener Familien vorgestefitder ersten Studie wird der Schwerpunkt
auf die Schwangerschaft und die Geburt gelegt, dits@eit des Uberganges von der Partner-
schaft zur Elternschaft sowie die erste Zeit naeh Ehtbindung. Die zweite Studie richtet
ihren Focus auf die Arbeit dg¥ereins fur Mutter- und Familienpflege e.V. GieRemwel-
cher Unterstitzungsmalnahmen fur Eltern in deerrZeit nach der Geburt ihrer Kinder
anbietet. Die vorgestellten Ergebnisse dieser 8tsidid im Rahmen einer Evaluation tber die
Aktivitaten des Vereins sowie die Arbeit der Miup#egerinnen entstanderGASTMANN
2007). In der dritten Untersuchung werden Eltereriibre Erfahrungen beziglich der Be-
treuung, Erziehung und Bildung ihrer Kinder in daaten zehn Lebensjahren befragt, einmal
durch eine leitfadengestiutzte Gruppendiskussionfimit Elternteilen sowie durch eine Fra-
gebogenerhebung mit gro3tenteils offener FragesighNon zehn Familien.

3.2.1 Quantitative Studie bei werdenden und jungefamilien in Giel3en

3.2.1.1 Datenerfassung

Die Studie Uber die Unterstltzungsangebote fiir aredd und junge Familien in Giel3en wird
mit Hilfe von Fragebdgen, einer Methode der quantien Sozialforschung, durchgefuhrt.

Einzelheiten zum methodischen Hintergrund sind apikel 3.1.2 naher erlautert. Neben der
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Zielsetzung und Hypothesenformulierung der Erhebwird auch der Aufbau der Fragebo-

gen, die Art und der Umfang der Verteilung sowieedeRicklauf im Folgenden beschrieben.

Zielsetzung der Erhebun@ie zentrale Bedeutung der Familie fir ein gantibbes Praven-

tionsnetz wird im zweiten Kapitel herausgearbeif@¢utlich wird in diesem Kapitel, wie

sinnvoll die Unterstltzung der Familie von Anfangist. Das Ziel der quantitativen Fragebo-
generhebung bei werdenden und jungen Familiensiseiaen Uberblick tiber die bisherige
Nutzung, die Unterstitzungserfahrung, die Zufridainsowie die Prioritatensetzung der

bestehenden Unterstitzungsangebote innerhalb adtr Skel3en zu erhalten.

HypothesenAufgrund der theoretischen Erkenntnisse aus dewitew Kapitel werden fol-
gende Hypothesen sowohl fur die quantitative Stadseauch fir die Untersuchungen aus
Kapitel 3.2.3 aufgestellt
= Wenn die werdenden und jungen Familien den Fraggbagsfillen, dann setzen sie
sich mit ihrer neuen Situation intensiv auseinandedt kbnnen so die Nutzung und
Unterstitzungserfahrung von Angeboten klar defemer
=  Wenn die werdenden und jungen Familien die Untestigsangebote bewerten, dann
werden sie auch die Prioritaten benennen und ibfeaedenheit zum Ausdruck brin-
gen.
= Aufgrund der theoretischen Erkenntnisse kann damsyegangen werden, dass als
Schwerpunkt bei der institutionellen Angebotsnutzuhe physische Betreuunm
Mittelpunkt steht, d.h., die medizinische Versorgun
= Je mehr die jungen Familien die medizinische Vensog als im Vordergrund stehend
erleben, desto mehr Angebote werden auf sozialpsygischer Ebene sowie haushal-

terischen Ebene vermisst und gewiinscht.

Aufbau der Fragebdge®owohl fiir die werdenden Familien als auch furjdregen Familien

besteht ein Fragebogen. Die Fragebtgen enthalezilgesieben Hauptfragen, die teilweise
durch Unterfragen konkretisiert werden. Mehrere wartmoglichkeiten sind vorgegeben.
Die Frage eins befasst sich mit der Nutzung defRéner Angebote und welche davon die
grofdte Unterstltzung (1B) erbringen. Die Frageniawe drei ermitteln darauf aufbauend
die Zufriedenheit mit den Angeboten aus Frage euahei in Frage drei die Mdglichkeit be-
steht, genauere Grinde fir eine Unzufriedenheltenennen. Auf welche Art und Weise die
Unterstitzung erfolgt und welche davon am wichégserscheint (4B), wird in Frage vier
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beantwortet. Die Frage funf ermittelt den Wunsch Befragten hinsichtlich der Unterstiit-
zungsangebote. Mit den Fragen sechs und sieberewdrid Einschatzungen tber die Koope-
rationen zwischen den Angeboten erfragt und dardbdnformationsangebote doppelt war-

en. Die Fragebdgen sind als Anlage | und Il beigefu

Art und Umfang der Verteilung der Frageb6gBie Fragebdgen sind in den Monaten April

und Mai des Jahres 2007 konzipiert. Durch eineteBréei zwei Familien aus den Zielgrup-
pen, der vor allem die Verstandlichkeit der Fragéeerprifen sollte, ergeben sich Anfang
Mai 2007 hilfreiche Veranderungsvorschlage, diesgreichend eingearbeitet werden. Die
Verteilung und Einsammlung der Fragebdgen ist intraiem von Juni bis November 2007
erfolgt, wobei Doppelerhebungen aufgrund der Vatheng und Durchfuhrung relativ un-
wahrscheinlich sind. Von 211 Fragebdgen sind 10dvamendeund 107 arjunge Familien
verteilt. Entscheidend fir die Auswahl der Vertedgorte ist es, moglichst viele Zielgruppen
zu erreichen. Das Anliegen der Befragung wird di@iauin moglichst vielen und unter-
schiedlichen Einrichtungen der Stadt Giel3en mit derantwortlichen Ansprechpartnern
besprochen, die die Durchfiihrung dann ablehnen aaleehmen kdnnen. Folgende Einrich-
tungen erklaren sich bereit: sechs Kinderarzt- sexhs Frauenarztpraxen, eine selbststandig
tatige Hebamme, zwei Geburtshduser, zwei Berattglss ein Hausarzt sowie die Fami-
lienbildungsstatte. Die Verteilung in den Arztpraxerfolgt Gber eine feste Ansprechpartne-
rin, meist Uber die Arzthelferin. So werden diedefadgen in der Regel im Wartezimmer von
den werdenden und jungen Miuttern ausgefullt. Iereiinderarztpraxis wird die Erhebung
durch das Personal abgelehnt, jedoch die Befragumgdséatzlich befiirwortet, so dass die
Organisation dieser Untersuchungen durch die Autpersonlich erfolgt. Hierbei wird fest-
gestellt, dass auch junge Vater, in Gegenwart deitdv] den Fragebogen ausfillen. Alle an-
deren Einrichtungen werden im Verlauf der Befragomghrmals telefonisch kontaktiert und

die Fragebogen personlich abgeholt.

Rucklauf:Von den 211 ausgeteilten Fragebdgen sind 110 flgend eingesammelt wor-
den, 44 Fragebodgen von werdenden Familien und &gebigen von jungen Familien. Diese
sehr hohe Ricklaufquote der Fragebdgen von insdes2h kann auf die zeitlich intensiven

und personlichen Kontakte zum Personal in den éhitungen zurtickgefuhrt werden.
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3.2.1.2 Ergebnisse

Ziel der Auswertung ist es, Antworthaufigkeiten destellten Fragen zu ermitteln. Durch die
Art und Weise der Datenerhebung sind die Ergebmsdet als représentativ zu bewerten,
kénnen aber trotzdem fur die Aussagen zu diesemé&hstellung herangezogen werden. Die
Zusammenfassung stellt einen pragnanten Uberbliek die Ergebnisse dar und die Empfeh-
lungen weisen auf zukinftige Schwerpunkte hin.

Die Auswertung der Fragen wird entsprechend denalinforgenommen. So gehéren die
Fragen eins, zwei und drei inhaltlich zusammen adi@eren Fragen werden einzeln abgehan-
delt. Fur die Auswertung werden nur solche Fragehdgerangezogen, bei denen die Fragen
korrekt beantwortet wurden. Einleitend wird beiged Auswertungsschwerpunkt darauf hin-
gewiesen. Die Prozentangaben bei der Frage 1Bawdk spater bei der Frage 4B und Frage
5 beziehen sich immer auf 100% der zu der Frageextisaren Fragebtgen. Die tbrigen Pro-
zentzahlen beziehen sich auf die Anzahl der Ansvoder Befragten.

A.1) Sozialdaten

TABELLE 2: ALTER DER BEFRAGTEN IN JAHREN: STUDIE 3.2.1

junger | 21-25 26-30 31-35 36-40 alter
als 20 als 41
alle Familien
(110) 8 (7,3%) 13(11,8%)| 35 (31,8%)| 32(29,1%) | 19 (17,3%)| 3 (2,7%)
werdende Familien unter 25 26-35
(44)
9 (20,5%) | 27 (61,4%) | 7 (16%)|1 (2,1%)
junge Familien
(66) 12 (18%) | 40 (60,6%) | 12 (18%) 2 (3,4%)
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TABELLE 3: FAMILIENSTAND DER BEFRAGTEN: STUDIE 3.2.1

allein erziehend Lebens- Verheiratet | Verwitwet

gemeinschaft

alle Familien (110) 8 ,3%) 20 (@8,2%) | 82 (4.5%)]| -
werdende Familien (44) |5 L1,4%) 8 8%) |31 {0,5%)] -
junge Familien (66) 3 @,5%) 12 (8%) |51 {7,3%)] -

TABELLE 4: NATIONALITAT DER BEFRAGTEN: STUDIE 3.2.1

Deutsch andere Nationalitat
alle Familien (110) 99 40%) 11 10%)
werdende Familien (44) 40 91%) 4 q%)
junge Familien (66) 59 §9%) 7 11%)

TABELLE 5: SCHWANGERSCHAFT DER BEFRAGTEN: STUDIE 3.2.1 (verdende Familien (44))

erste SS

zweite SS

dritte SS

mehr als drei SSef

Il

28

63,6%)

12

27,3%)

3

6(8%)

2,3%)

TABELLE 6: ANZAHL DER KINDER DER BEFRAGTEN: STUDIE 3.2.1 {unge Familien (66))

Ein Kind

Zwei Kinder

Drei Kinder

mehr als drei

29

44%)

29

44%)

5

1,6%)

3

4,4%)

Werdende FamilienDie Schwangeren, die befragt werden, sind zu 61z4A¢chen 26 und
35 Jahren alt. 20,5% sind unter 25 Jahre und 16%chen 36 und 40 Jahren. Nur eine

Schwangere ist alter als 41 Jahre. Fur 63,6% istieesrste Schwangerschatft, fur 27,3% die

zweite und fur 9% ist es die dritte oder weiterevé&angerschaft. 70,5% der werdenden Eltern
sind verheiratet, 18% leben in einer Lebensgemeaisaind 11,4% sind allein erziehend.
91% sind deutscher Herkunft und 9% anderer Natital

Junge Familien60,6% der Befragten sind zwischen 26 und 35 Jaltreleweils 18% sind

unter 25 und zwischen 36 und 40 Jahre alt. Zweid8g$ sind alter als 41 Jahre. Fur jeweils
44% ist es das erste oder das zweite Kind. Dreimedr Kinder haben hingegen 12% der
Befragten. 77,3% der jungen Eltern sind verheiydi8% leben in einer Lebensgemeinschaft

und 4,5% sind allein erziehend. 89% sind deutskleekunft und 11% anderer Nationalitat.
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A. 2) Ergebnisse der Fragen 1A, 1B, 2 und 3

TABELLE 7:FRAGEN 1A FUR WERDENDE UND JUNGE FAMILIEN : STUDIE 3.2.1

1A 1A

werdende Familien junge Familien

Welche Angebote in der Stadt Giel3en nutzen Sielche Angebote in der Stadt Giel3en nutzen Sie,
um sich mit der Schwangerschatft, der Geburt yoch sich als junge Familie unterstitzen zu lassgn?
dem Elternwerden auseinanderzusetzen und |sich
vorzubereiten?

(alles Zutreffende bitte ankreuzen) (alles Zutreffende bitte ankreuzen)

TABELLE 8: FRAGEN 1B, 2,3 FUR WERDENDE UND JUNGE FAMILIEN : STUDIE 3.2.1

1B 2 3

Welches  AngebagtWie zufrieden sind sie mitWenn Sie bei Frage 2.) einige Antworten mit
unterstltzt Sie dabeidiesen Angeboten? Jeilweise” oder ,nicht* angekreuzt haben|
am meisten? bitten wir Sie nun gut leserlich zu notieren,
womit Sie generell unzufrieden waren/sind.
(Bitte nur ein An-| (bitte nur eine Antwort pro (kurz)

gebot ankreuzen) | Zeile ankreuzen)

Da die Fragen 1A, 1B und 2 zueinander in Bezielatagen, werden nur diejenigen Fragebo-
gen ausgewertet, die korrekt dieser Beziehung Rexhtragen. Die Beantwortung der Frage
drei erlaubt jedoch ein gro3zugigeres Vorgehere Nichtbeantwortung war somit kein Aus-

schlussgrund.

Auswertung ,werdende Familien“

Von den 44 ausgeflllten Fragebdgen der werdendenliEa werden 37 Fragebdgen, also
84,1%, zur Auswertung herangezogen. Bei der Auswgrtler Frage 1B werden die 37 Fra-

gebdgen gleich 100 Prozent gesetzt.
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TABELLE 9: AUSZUG DER ERGEBNISSE DER FRAGEN 1A, 1B UND 2 FUR WERDENDE FAMI-

LIEN: STUDIE 3.2.1

Angebote Frage |Frage |Frage
1AIn% |[1Bin% | 2in%
1 | Frauenarzt/ 81,1 35,1 76,6
Frauenarztin
2 | Hebamme 70,3 27 92,3
Krankenhaus 43,3 - 50
Beratungsstellen40,5 8,1 73,3

In der Schwangerschaft suchen die befragten Famale haufigsten den Frauenarzt bzw. die
Frauenarztin (81,1%) sowie die Hebamme auf. Abehd{rankenhduser und Beratungsstel-
len sind in dieser Zeit fur die werdenden Elternwenmdig. Bei der Entscheidung, welches
Angebot sie am meisten unterstitzt, waren der Raue bzw. die Frauendarztin sowie die
Hebamme am wichtigsten. Ihre hochste Zufriederdmgten die werdenden Eltern mit den
Hebammen und den Geburtshausern. Eine nicht gahateoZufriedenheit mit dem Angebot
des Frauenarztes bzw. der Frauenarztin liegt vgewviéd an einer alginpersonlich empfun-
dene[n] Umgangsweise und einer zu starken Oriemtigran technisch-medizinischen Be-
handlungsmethoden(Person 67), sowie einer zschnellen Abfertigung [und] wenig Bera-
tung” (Person 91) oder zwvenig Zeit* (Person 93). Bemerkenswert ist die relativ hohe Zu
friedenheit mit den Beratungsstellen. Interesssinfedoch die Unzufriedenheit mit dem An-
gebot der Krankenkassen. Fur Unzufriedenheit sohggmzu wenig Infos” (Person 23) und
zu lange [und] sehr trAge Bearbeitungszeiten [und [d&eburtsvorbereitungskurs fir Vater

[wurde] nicht ibernommentPerson 67)

Auswertung ,junge Familien*

Von den 66 eingesammelten Fragebdgen der jungenli€&amwerden 57 Fragebdgen, also
86,4%, ausgewertet. Bei der Auswertung der Fragevémlen die 57 Fragebogen gleich 100

Prozent gesetzt.

Lvgl. Anhang Ill, Tab. 1
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TABELLE 10: AUSZUG DER ERGEBNISSE DER FRAGEN 1A, 1B UND 2 FUR JUNGE FAMILIEN :
STUDIE 3.2.1

Angebote Frage |Frage | Frage
1AINn% |1Bin% | 2in %
1 | Kinderarzt/ | 87,7 38,6% |92
Kinderarztin
2 | Frauenarzt/ | 61,4 1,8 68,6%
Frauenarztin
3 | Hebamme 45,6 14 84,6
4 | Familien- 36,8 22,8 95,2
bildungsstatte

Junge Familien suchen am haufigsten den Kindebamzt die Kinderérztin auf, gefolgt vom
Frauenarzt bzw. der Frauenarztin und der HebammmeBenswert ist die relativ hohe Nut-
zungsrate der Familienbildungsstatte mit 36,8%adswertbar Befragten. Am besten unters-
tutzt fuhlen sich die jungen Familien dabei vom dkérarzt bzw. der Kinderéarztin sowie von
der Familienbildungsstétte, erst dann von der HebanDie héchste Zufriedenheit haben die
jungen Familien mit dem Angebot der Familienbildsstégtte sowie dem Kinderarzt bzw. der
Kinderarztin, gefolgt von der Hebamme. Weniger iedgien sind sie in dieser Zeit mit dem
Angebot des Frauenarztes bzw. der Frauenarztinwi@bz.B. bemangelt, dass dqrau ge-

ringe Zeit furr individuelle Beratung(Person 36) gegeben?st

A. 3) Ergebnisse Frage 4 fir werdende und junge Failren

TABELLE 11: FRAGEN 4A, 4B FUR WERDENDE UND JUNGE FAMILIEN : STUDIE 3.2.1

4A 4B

Welche Unterstitzung erfahren Sie durch die®éas wéare lhnen am wichtigsten?
Angebote und durch wen?

(alles Zutreffende bitte ankreuzen) (bitte nur ein Angebot ankreuzen)

2vgl. Anhang lll, Tab. 2
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Auswertung ,werdende Familien*

Von 44 Fragebdgen kénnen 39, also 88,6%, ausgdweztden.

Die gro3te Unterstlitzung erfahren die Befragtedi@ser Zeit durch Angebote, die die ,Phy-
sische Gesundheit der Mutter” (61,5%) zum Ziel Imahver allem durch Frauenéarzte und He-
bammen. Hebammen sind daneben auch ein wichtigesprechpartner” fir die werdende
Familie. Die Befragten erhalten viele ,Unterlagem&hiren/Prospekte”, die sie jedoch als
nicht so wichtig einschatzen. Hauptbezugsquellesati Unterlagen sind die Praxen der Frau-
enarzte und die Hebammen. Sehr wichtig ist den eveten Familien ein ,Ansprechpartner
fur die Mutter”, eine ,Unterstlitzung beim Elternsesowie die ,Psychische Unterstitzung®.

Erst danach wird die ,Physische Gesundheit der &ftuthematisiert

Auswertung .junge Familien*

Zur Auswertung werden 58 Fragebodgen herangezogsremspricht 87,8%.

Die wesentlichste Unterstitzung erfahren die jurig@milien durch das Angebot ,Ansprech-
partner fur die Mutter”, geleistet von den Hebamn(®&83,4%) und dem Kinderarzt bzw. der
Kinderarztin. Danach folgt das Angebot ,Physisches@dheit der Mutter”, welches durch
den Frauenarzt bzw. die Frauendarztin umgesetzt wirétwa gleichwichtig werten die Be-
fragten die Angebote ,Informationsaustausch®, ,Anleg zu frihkindlicher Bildung* und
,unterlagen/Broschiren/Prospekte”, wobei sie letgeebenfalls als nicht so wichtig ein-
schatzen. Verschiedene Partner wie die HebammenKididerarzte und die Familienbil-
dungsstatte ermoglichen diese Unterstitzung. Anhtigsten ist es den jungen Familien,
einen ,Ansprechpartner fir die Mutter* zu habemeejUnterstitzung beim Elternsein* zu
erfahren und die ,Praktische Unterstiitzung zu Hduse

3 vgl. Anhang lll, Tab. 3
*vgl. Anhang Ill, Tab. 4

79



3 Studien zur Umsetzung eines ganzheitlichendmtionsnetzes

A.4) Ergebnisse Frage 5 fur werdende und junge Faren

TABELLE 12: FRAGEN 5 FUR WERDENDE UND JUNGE FAMILIEN : STUDIE 3.2.1

5 5

Welche Unterstutzung wirden Sie als die W|jcdWelche Unterstitzung wurden Sie als die Wich-
tigste fur werdende Familien ansehen? tigste fur junge Familien ansehen?

(Bitte nur eine Antwort ankreuzen!) (Bitte nur eine Antwort ankreuzen!)

Auswertung ,werdende Familien“

Es werden 34 Fragebdgen, also 77,3% ausgewertet.
Die Uberwiegende Anzahl der Befragten sieht einatgtstitzung beim Elternsein® als das

wichtigste fir werdende Familien an, gefolgt voneen ,Ansprechpartner fur die Mutter”.
Aber auch die ,psychische Unterstiitzung” wird abrswichtig eingeschatzt.

Auswertung ,junge Familien*

44 Fragebdgen, also 66,6%, werden ausgewertet.

Die meisten Befragten sehen auch fur die jungenilleamdie ,Unterstitzung beim Eltern-
sein“ als am wichtigsten an, gefolgt von einem ,pmeshpartner fir die Mutter”. Erganzt
wird diese Aussage durch folgende drei gleichwgehtschwerpunkte: die ,Unterstitzung im
Haushalt®, die ,Praktische Unterstitzung zu Haused die ,Anleitung zu frihkindlicher

ub

Bildung*.

®vgl. Anhang lll, Tab. 5
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A.5) Ergebnisse der Fragen 6 und 7 fir werdende unginge Familien

TABELLE 13:FRAGEN 6,7 FUR WERDENDE UND JUNGEN FAMILIEN : STUDIE 3.2.1

6 7

Haben Sie Informationen (mindlich und/odé&¥ie schatzen Sie die Zusammenarbeit |der

schriftlich) doppelt erhalten? Angebote untereinander ein?

(Bitte ankreuzen) (Bitte ankreuzen)

Es werden 43 von den 44 Fragebdgen der werdendweiti¢raund 62 von den 66 Fragebbgen

der jungen Familien ausgewertet.

Ca. 50% der werdenden Familien und ca. 40% derejurigamilien erhalten das Informati-
onsmaterial doppelt. Sowohl die befragten werderademuch die befragten jungen Familien
schatzen die Zusammenarbeit der Institutionen amander als eher ,mittel* ein, das heil3t

nicht so gut, aber auch nicht so schlécht

3.2.1.3 Zusammenfassung der Ergebnisse und Empfagkn
Von 211 ausgeteilten Fragebdgen werden 110 ausigeRibgebdgen (Ricklaufquote 52%)

ausgewertet, 44 von werdenden und 66 von jungenlieanNicht korrekt beantwortete Fra-
gebogen werden von der Auswertung ausgeschlossen.

Zusammenfassung der Ergebnisse ,werdende Familien“

61,4% der Befragten sind zwischen 26 und 35 Jalf&n63,6% ist es die erste Schwanger-
schaft, 70,5% sind verheiratet und 91% sind deetsklerkunft. Die Befragten befinden sich
im letzten Drittel der Schwangerschaft, demnactseieén dem 7-10 Schwangerschaftsmonat.
Am haufigsten nutzen die befragten Familien in eliedeit das Angebot des Frauenarztes
bzw. der Frauenarztin, gefolgt von den Hebammenesowm Krankenhaus und den Bera-
tungsstellen. Sehr zufrieden sind die werdendenilleammit den Hebammen, Frauenarzten

bzw. Frauenarztinnen und den Beratungsstellen,geeaufrieden mit den Krankenkassen.

®vgl. Anhang I, Tabellen 6 und 7
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Die grof3te Unterstitzung erhalten die Befragtedi@ser Zeit durch den Frauenarzt bzw. die
Frauenarztin und durch die Hebamme. Dabei handedtoh in erster Linie um die Angebote
.Physische Gesundheit der Mutter”, ,Ansprechpartfi@r die Mutter sowie ,Unterla-
gen/Broschiren/Prospekte”. Am wichtigsten ist datei ,Ansprechpartner fur die Mutter®
durch die Hebamme.

Grundsatzlich zeigt sich in den Ergebnissen folgeRdoritatensetzung fur Unterstitzungs-
angebote werdender Familien: die ,Unterstitzungnbiiternsein“ steht an erster Stelle, ge-
folgt vom ,Ansprechpartner fur die Mutter” und dd?Psychische Unterstitzung®. Ca. 50%
der Befragten erhielten Informationen doppelt unodaszen die Zusammenarbeit zwischen

den Institutionen als Uberwiegend , mittel” ein.

Empfehlungen ,werdende Familien*

1. Die Gesundheitsvorsorge der werdenden Mutter istster Linie durch die Angebote
Frauenarzt bzw. Frauenarztin und Hebamme sehiedeini stellend gesichert. Die Be-
fragten erwarten von den Frauenarzten bzw. Framgnden mehr Zeit, sich um die
psychische Gesundheit der Mutter zu kiimmern, dsdllten die gesetzlichen Rah-
menbedingungen angepasst werden. Die Hebamme algréfampartner der Mutter
sieht die werdende Familie in ihrer hauslichen Ubugey und ist deshalb in der Lage,
ganzheitlich die psychosozialen Probleme zu beesséin. Dies entspricht den Vor-
stellungen der werdenden Familien.

2. Das Angebot der Krankenkassen fur die Zeit der &clgerschaft und Geburt gilt es
zu ergdnzen mit dem Ziel einer gréReren Zufriediemlee werdenden Familien.

3. Beratungsstellen sind zu starken und weiterzuekedng damit sie ein fester Ans-
prechpartner fir die werdenden Familien bleiben.

4. Im Rahmen einer ganzheitlichen Orientierung aufwieigerschaft und Geburt ist,
Uber die gute physische Versorgung hinaus, eimkestpsychosozialorientierte Be-
treuung zu integrieren bzw. neu zu schaffen.

5. FUr werdende Familien gilt es passgenaue, kompetend feste Ansprechpartner im
Alltag anzubieten, die sie in der Vorbereitung da$ Kind beraten und praktisch un-

terstlitzen sowie auf dem Weg in eine selbstbewldstenschaft begleiten.
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6. Unterlagen, Broschiren und Prospekte sind so zaltgst dass sie den Familien
wertvolle Hilfe und Informationen in ihrer neuenldaenssituation geben, wobei Mehr-
fachangebote zu vermeiden sind.

7. Es gilt, die Zusammenarbeit zwischen den Akteuneth knstitutionen untereinander
SO zu organisieren und zu verbinden, dass ein&tefeUnterstitzung geleistet wer-
den kann. Vor allem zwischen Frauenarzt bzw. Fraretim und Hebamme sind enge

Kooperationen sinnvoll.

Zusammenfassung der Ergebnisse ,junge Familien*

60,6% der Befragten sind zwischen 26 und 35 Jal4% der Befragten haben ein Kind,
weitere 44% haben zwei Kinder. 77,3% der jungeerklsind verheiratet und 89% deutscher
Herkunft. Alle Befragungen finden in einem Zeitrastatt, in dem die Kinder zwischen drei
bis sieben Monate alt sind.

Junge Familien nutzen am haufigsten das Angebatdfarzt bzw. Kinderarztin und sind sehr
zufrieden damit. Einige Wenige beméangeln jedochgdrenge Zeit fur eine individuelle Bera-
tung oder lange Wartezeiten. Auch das Angebot Faaé bzw. Frauenérztin wird sehr hau-
fig genutzt mit einer hohen Zufriedenheit, wobeckalnier von einigen mehr Zeit fir indivi-
duelle Beratung gewiinscht wird. An dritter Stellehs das Angebot Hebamme. Dabei sind
fur die Befragten Hebammen und Kinderéarzte die jashpartner fir die Mutter®, und die
.Physische Gesundheit der Mutter® liegt mit im Man&ortungsbereich des Frauenarztes.
Interessant ist, dass die Familienbildungsstatiererecht hohen Stellenwert fir die jungen
Familien als Unterstitzungsangebot einnimmt undvasthaufigste Nutzungsmadglichkeit
benannt wird. Die Zufriedenheit mit ihr ist mit 2% am hochsten. So fuhlen sich die jungen
Eltern durch den Kinderarzt bzw. die Kinderéarzgefolgt von der Familienbildungsstatte,
am starksten unterstitzt

Grundsatzlich zeigt sich in den Ergebnissen folgeRdoritatensetzung fur Unterstiitzungs-
angebote junger Familien: in erster Linie benétigegse eine ,Unterstlitzung beim Eltern-
sein“, gefolgt von einem ,,Ansprechpartner fur dieitkér. Gleichwichtig und an dritter Stel-
le zeigt sich ein Dreiklang aus ,Unterstitzung iraudhalt”, ,Praktische Unterstitzung zu
Hause" und ,Anleitung zu frihkindlicher Bildung®.

40% der Befragten erhalten doppelte Informatiof#a.Zusammenarbeit zwischen den Insti-
tutionen schatzt der tberwiegende Anteil der Beé&agls ,mittel” ein.
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Empfehlungen ,junge Familien*

1. Die Gesundheitsvorsorge fur Mutter und Kind dural Angebote Frauenarzt bzw.
Frauenarztin und Kinderarzt bzw. Kinderarztin stiszufrieden stellend und deshalb
beizubehalten. Die haufigere Nutzung des Angehitederarzt bzw. Kinderarztin als
Frauenarzt bzw. Frauenarztin zeigt eine PrioritZeschiebung bei den jungen Fami-
lien. Die Gesundheitsvorsorge des Kindes steht itteNunkt.

2. Das aufsuchende Angebot der Hebamme, die eineidugile Beratung ermoglicht,
wird als Ansprechpartner fur die Mutter von denrBgten gewlnscht, sehr geschatzt
und ist deshalb weiter auszubauen.

3. Die Familienbildungsstatte muss gestéarkt werdenjmrRahmen einer ganzheitlichen
Orientierung auf Geburt und die erste Zeit mit dgaby tber die gute physische Ver-
sorgung hinaus, starker die individuelle Beratumgie Familienbildung zu sichern.

4. Es qilt, einen passgenauen Mix fir junge Families iastitutionellen und aufsuchen-
den Angeboten im Alltag anzubieten.

5. Das aufsuchende Unterstiitzungsangebot sollte eitebrSpektrum von Qualifikatio-
nen vorhalten und die ganzheitliche Orientierungisadie verdnderte Alltags- und
Lebenssituation der jungen Familie im Blick hab®no.ist neben einer Beratung und
Begleitung beim Elternsein, auch die Unterstitzibeigder Babypflege, dem Umgang
mit dem Baby, der Pflege der Mutter sowie eine fisake Unterstitzung im Haushalt
fur alle Familienangehérigen zu gewéhrleisten.

6. Informationen durch Unterlagen, Broschiren und ekt sind passgenau zu erar-
beiten, wobei doppelte Ausgaben zu vermeiden sind.

7. Die Zusammenarbeit zwischen den Akteuren und utsiiten untereinander ist zu ak-
tivieren, wobei vor allem Frauenarzt bzw. FrauetdyKinderarzt bzw. Kinderérztin,

Hebamme, die aufsuchende Unterstiitzung und die engkooperieren missen.
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Vergleich ,werdende und junge Familien“

Es zeigt sich, dass in der Art und Weise der Nuwjzier Unterstiitzungsangebote Unterschie-

de und Gemeinsamkeiten zwischen den werdenderungdn Familien festzustellen sind.

Unterschiede:

= Werdende Familien nutzen in der Hauptsache das fatgeeim Frauenarzt, junge
Familien nutzen mehr das Angebot beim Kinderarzt.

= Fur junge Familien ist die Familienbildungsstaite sehr wichtiges Angebot, fur wer-
dende Familien haben die Beratungsstellen eineegedBedeutung. Die Zufriedenheit
der Familien ist in beiden Fallen jeweils sehr hoch

= Werdende Familien suchen mehr das personliche @dspiie Beratung und psycho-
logische Unterstitzung, wahrend junge Familien nprhktische, haushaltsbezogene
Hilfen bendtigen.

= Werdende Familien nehmen das Angebot der Hebaririeestan als junge Familien.

Gemeinsamkeiten:

= In der allgemeinen Einschatzung ist sowohl den emdén als auch den jungen Fami-
lien die ,Unterstitzung beim Elternsein“, gefolginvdem ,Ansprechpartner fir die
Mutter* am wichtigsten.

= Beide sind mit der Arbeit der Hebamme aul3erst edém.

= Ca. drei Viertel der werdenden Familien sowie deggn Familien sind mit dem An-
gebot des Frauenarztes sehr zufrieden. Das restiiartel beider Gruppen beman-
gelt, dass zu wenig Zeit fur ein persénliches Gadpoder eine individuelle Beratung
ist.

= Die befragten werdenden und jungen Familien se&tem intensiv mit der jeweils
neuen Situation auseinander und kénnen Uber dizuNgt Unterstlitzungserfahrung,
die Prioritdten und die Zufriedenheit Uber die Angie klare Auskunft geben.

= Es kann bestétigt werden, dass bei der instituleméngebotsnutzung die physische
Betreuung im Mittelpunkt steht.
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3.2.2 Relevanz der Mutterpflegearbeit als Unterstiung flr Familien

3.2.2.1 Datenerfassung

Ziel der vom Vorstand degereins fur Matter- und Familienpflege eiW.Auftrag gegebenen
Evaluation ist es, wissenschaftlich begriindete Ages zu den gesellschaftlichen Leistungen
von Miutterpflegerinnen zu gewinnen, diese zu beavesowie die Arbeit des Vereins zu do-
kumentieren und zu analysieren. Vor allem die Enggde und die Schlussfolgerungen aus
dem Evaluationsbericht zu den gesellschaftlicheisturgen der Mutterpflegearbeit sind im
Rahmen dieser Dissertation von grof3em Interessé&asSen sich wichtige Eckdaten hinsich-
tlich Betreuung, Erziehung und Bildung von Anfang laei! dieser Untersuchung gut heraus-
arbeiten.

Im Folgenden wird daher kurz auf die Datenerfassingegangen, der Schwerpunkt jedoch

auf die Ergebnisse und das Resiimee gelegt.

Bei der Datenerfassung zur Evaluation gilt es inaetsten Phase, die Erwartungen des Vor-
stands mit denen der Evaluatorin abzustimmen. Sdemeerreichbare Ziele formuliert und
ein Arbeits- und Zeitplan aufgestellt. Die zweiteaBe dient der Gewinnung des Datenmate-
rials. Es werden die Daten des Vereins eingelwttatenorientierte Interviews mit drei Mit-
terpflegerinnen und vier Muttern durchgefuhrt untétatur recherchiert. Innerhalb der dritten
Phase werden die geflhrten Interviews transkrilied ausgewertet. In der letzten Phase ist
der Endbericht von 54 Seiten mit einer bewerten8mtiungnahme und mit Empfehlungen
verfasst worden. Die Evaluation ist im Zeitraum \dai 2006 bis April 2007 durchgefthrt
worden. Der vollstandige Bericht sowie eine Zusamfiggsung ist unter der Internetadresse:

www.muetterpflege.deunter dem Stichwort ,,Qualitatssicherung” zu finde

3.2.2.2 Ergebnisse

Jede Frau, die Mutter wird, erlebt damit einen niatien Wendepunkt in ihrem Leben. Die
Aufgabe der Mutterpflegerinnen ist es, die Muttacim der Geburt ihres Kindes aufzusuchen,
zu begleiten und zu unterstitzen. Um diese Aufgabeealisieren, wurde der ,Verein fur
Mutter- und Familienpflege e.V.* 1998 in Giel3ers Bbrderer und Unterstitzer der deutsch-

86



3 Studien zur Umsetzung eines ganzheitlichendmtionsnetzes

landweit einzigen Mdutterpflegerinnenschule mit Sitz Entbindungshaus Giel3en-Rodgen,
gegrindet. Zu den Aufgaben des Vereins gehoreikidielierung von Rahmenbedingungen,

das Qualitatsmanagement, die Offentlichkeitsarbeét die bundesweite Kontakt- und Ver-

mittlungsstelle fur Matterpflegerinnen. Flyer, Péd, Infoabende, Presseartikel, personliche
Kontakte und Infostande dienen der Offentlichkelisé. Seit Griindung des Vereins werden
jahrlich ein Aktivitatsbericht, welcher den Jahiesehluss enthalt, sowie ein Auswertungsbe-
richt, der die statistischen Daten des Vereinshadiat, erstellt. Sie dienen der Berichterstat-

tung bei den Mitgliederversammlungen.

In den Interviews mit den Mutterpflegerinnen wirdudich, dass der Wunsch, den Miitter-
pflegerinnenberuf zu ergreifen, bei allen befragwiitterpflegerinnen gepréagt ist von einer
Phase der Umorientierung im Lebensverlauf. Dieadinge hebammengeschulte Ausbildung
zur Matterpflegerin dient dazu, die personlichearln zu erkennen, sie zu reflektieren und
zu festigen, sowie Grenzen ziehen zu lernen undsdenzen anderer zu akzeptieren. Aber
auch die Vermittlung von medizinischem Wissen urmritunikationstechniken sind wichti-
ge Inhalte der Ausbildung. Der Kontakt fur die Etre der Mitterpflegerinnen, wenn sie
freiberuflich tatig werden, entsteht in erster kiiber das Geburtshaus, in dem auch der Ver-
ein und die Mutterpflegeschule ihren Sitz habemwjisaiber die Hebammen der Stadt und des
Landkreises Giel3en. Ebenso dienen Flyer, die @ameerem bei Frauenarzten, Krankenhau-
sern, Kinderarzten ausliegen, als KontaktmdglichKeiltterpflegerinnen werden tberwie-
gend in Familien eingesetzt, die der sogen. ,Mitteicht’ angehéren. Uber ein Erstgesprach
wird unverbindlich geklart, welche Erwartungen uNénsche die Mitter haben und mit wel-
chen Kompetenzen und Qualitaten die Mutterpflegenindie Mitter unterstitzen kénnen. Es
werden mundliche Vereinbarungen getroffen, wobeisahriftlicher Vertrag gefordert wird.
Auch die Finanzierung der Leistungen wird dabeil@eklm Vordergrund der Arbeit von
Mutterpflegerinnen steht die psychosoziale Betrguuon Mutter und Kind in der Wochen-
bettzeit. Die Mutterpflegerin sorgt dafiir, dass tésergang ins Elternsein, auch mit jedem
weiteren Kind, von Anfang an unterstitzt wird, sssl auftretende Probleme sofort bewaltigt
werden kénnen und sich nicht potenzieren. Siedesimit praventive Arbeit, die den Kin-
dern, der Mutter und damit der gesamten Familiatdieer aufsuchende Charakter der Arbeit
erlaubt es ihr, vor Ort, also in der Familie, apcaktisch tatig zu werden. So hilft sie bei der
Betreuung und Pflege des Babys ebenso wie beimokges der Mutter und anderer Fami-
lienangehdriger mit haushaltsbezogenen Dienstlaggtio. Sie beobachtet die Mutter, das
Kind und die Familie, fihrt einflhlsame Gespréachd dient damit auch als Bindeglied zur
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Hebamme oder zum Frauenarzt. Alle drei Mitterpfliegen stimmen darin tberein, die
frihkindliche Bildung zu férdern, indem sie die Kpetenzen der Mutter starken. Auch die
standige Qualifizierung der Mitterpflegerinnen wairdei den Interviews hervorgehoben.
Nach der Perspektive ihres Berufes befragt, sefeeMdtterpflegerinnen auch zukunftig ei-
nen sehr grof3en Bedarf. Als problematisch schadmeMutterpflegerinnen jedoch ihre Frei-
beruflichkeit ein, da der errechnete Geburtsterames Kindes in der Realitdt nach vorn oder
nach hinten verschoben sein kann und sich dadusczlbvier Wochen Wartezeit fur den
Einsatz der Mutterpflegerin ergeben kdnnen. Silestesich zuklnftig ein festes Netzwerk
von wenigen Mitterpflegerinnen vor, die sich gegéits vertreten. So sollten nach ihrer
Meinung die Mutterpflegerinnen die Gehélter fir dasamte Netz erwirtschaften und erhal-

ten im Gegenzug ein monatlich festes Einkommen.

Im Ergebnis der Elterninterviews beurteilen dieeHEitdie Arbeit der Mutterpflegerinnen als
sehr zufrieden stellend und fuhlen sich durch dé&msatz stark entlastet. Die Arbeitssitua-
tionen der Mutterpflegerinnen und ihre Arbeit glstasich, je nach familiarer Situation, ver-
schieden. So leisten die Mutterpflegerinnen nebemUnhterstitzung durch das einfiihlsame
Gesprach sowie die professionelle Anleitung in Blabypflege und Babyerndhrung auch im
Haushalt wertvolle Hilfe beim Kochen, Einkaufen, $&ie waschen und durch die Betreuung
von Geschwisterkindern beim gemeinsamen SpielenAufidiumen. Dabei hilft es der einen
Mutter mehr, wenn die Mutterpflegerin fur eine reg&lige Mahlzeit fur die Mutter und die
Geschwisterkinder sorgt und einer anderen, wenmlsiallein erziehende Mutter beim Ein-
kaufen unterstutzt wird. Die Anleitung bei der Bpbgge ist bei allen Erstgebarenden ein
Thema. Einig sind sich alle Mtter, dass das eilstithe Gesprach Uber die vorausgegangene
Geburt und die jetzige Alltagssituation sehr wighst. Hier fuhlen sich die Mitter kompetent
begleitet und unterstitzt von ihrer Mitterpflegefiiine Mutter wiinscht sich die im Erstge-
sprach getroffenen Absprachen schriftlich festz@malDen zuklnftigen Bedarf an Einsatzen
fur Mutterpflegerinnen schétzen die Eltern als dabech ein und begriinden dies mit einem
steigenden Anteil an vernachlassigten Kindern uberforderten Eltern. Als problematisch
wird jedoch die Kostentibernahme angesprochen sdwiéJnwissenheit vieler Eltern tber
die Moglichkeit eines Einsatzes von Mutterpflegeen. Eine Mutter stellt fest, dass die fla-
chendeckende Einfihrung dieses aufsuchenden Aregebamoglich Krankenhausaufenthal-
te einsparen koénnte. Dazu misste jedoch der Behaitsgrad der Mitterpflegerinnen zu-
nehmen. Hier sehen die Eltern vor allem die Krakkesen, Frauenéarzte und Hebammen in
der Pflicht.
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3.2.2.3 Resiimee

Die Praventionsarbeit von Miutterpflegerinnen begirsobald ein Kind geboren wird. Die

Matterpflegerin unterstitzt die Mutter und die Fhenpsychosozial durch kompetente und
I6sungsorientierte Gesprache, physisch durch dikei#ting zur korperlichen Stabilisierung

sowie praktisch durch die Arbeit im Haushalt undctiudie Betreuung von éalteren Geschwis-
tern. Aufgrund dieser frihen Begleitung in der Wadbettzeit erhalt sie im Sinne einer pri-
maren Pravention die Mdglichkeit, Fehlentwicklungiss Kindes, Erkrankungen der Mutter
und einer Uberforderung der Familiensituation vbeaugen. Somit ist ein hoher und nachhal-

tiger gesellschaftlicher Nutzen dieser Praventidmsiafestzustellen.

1. Die Mutterpflegerinnen unterstiitzen die Mutter utiel Familie, sobald das Kind ge-
boren ist. So schafft die frihzeitige Begleitungler Wochenbettzeit die Moéglichkeit,
einerseits Fehlentwicklungen des Kindes und anseiter physischen sowie psychi-
schen Erkrankungen der Mutter und damit auch eimerforderung der gesamten
Familiensituation vorzubeugen.

2. Die Mutterpflegerinnen schaffen dabei die Balanegsezhen haushalterischer Hilfe
und psychosozialer Betreuung. Es entsteht ein haotamhhaltiger gesellschaftlicher
Nutzen dieser Praventionsarbeit.

3. Versorgung und Pflege des Babys sowie Beschaftignmglen Geschwisterkindern,
als Unterstutzung fir die Eltern, ist wichtige Bemnngsarbeit, der Mutter und damit
der gesamten Familie gegenuber, die die Mutterpflagen realisieren. Gleichzeitig
leisten sie damit auch Erziehungsarbeit.

4. Indem die Mutterpflegerinnen den Familien Hilfestein und die Kompetenz der Mit-
ter starken, fordern sie die frihkindliche Bildung.

5. Nach Meinung der interviewten Mutterpflegerinnem titern besteht in Deutschland
ein hoher Bedarf an Mdutterpflegerinnen. Sie scleliref@ine Versorgungsliicke und
,Starken den Mittern den Ricken’ und damit der Fami

6. Die Investitionen in eine frihzeitige, praventivaterstitzung zahlen sich langfristig
aus, da beispielsweise anfallende Kosten fir Themapu einem spateren Zeitpunkt
vergleichsweise hoher liegen. Deshalb gilt: je énliim die Starkung der Familie inves-

tiert wird, desto wirksamer kénnen soziale Folgédgovermieden werden.
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3.2.3 Betreuung, Erziehung, Bildung in Giel3ener Faitien

3.2.3.1 Datenerfassung

Wahrend der Erhebung und Auswertung der Lehrerintenwiews, die in Kapitel 3.4 darges-
tellt werden, ist deutlich geworden, dass die Bltegen entscheidenden Einfluss auf die Ent-
wicklung ihrer Kinder haben. Eine zusammenfasseXxutsage der interviewten Lehrerinnen
lautet dazu wie folgtDie zentrale Rolle bei dem ganzheitlichen Praversinetz fur Bildung,
Erziehung und Betreuung der Kinder kommt der Faali. Dabei ist es ihre Aufgabe, die
Verantwortung fur die Entwicklungsverlaufe ihrernder zu tragen und der Lebensmittel-
punkt fur sie zu seinlVelche Aufgaben und Funktionen dabei die Famiéig Ist bereits in
Kapitel 2.1 beschrieben worden. Ziel dieser Untensng ist es daher, eine Einschatzung der
Eltern bzw. der Familien — Mutter - Uber die Betreg, Erziehung und Bildung ihrer Kinder
von null bis zehn Jahren innerhalb der Familie soilder die Zusammenarbeit mit den ge-
sellschaftlich begleitenden Institutionen z.B. Kenglarten und Grundschule zu erhalten. Die-
se Elternstudie ist im Marz und April 2009 als fetkdntersuchung im Rahmen der vorliegen-
den Dissertation durchgefiihrt und ausgewertet worBiér diese Studie gibt es methodisch
zwei Schwerpunkte - eine offene FragebogenerhebwgigAnlage IV) und eine leitfadenge-
stutzte Gruppendiskussion. Fiur beide Schwerpurikte die Datenerfassung und die Ergeb-
nisse getrennt voneinander dargestellt, aber irzdeammenfassung und den Empfehlungen
miteinander verbunden. Diese Vorgehensweise, bessmadifgrund der gemeinsamen Frages-
tellung, fiihrt zu nicht vermeidbaren Wiederholungeegigt aber auch Ubereinstimmungen bei

den befragten Eltern.

Der Fragebogen (vgl. Anlage IV) enthélt neben s@ziodemographischen Fragen zum Alter,
dem Familienstand, der Anzahl der Kinder und detrddalitét, 28 offene Fragen. Die Fragen
sind sieben inhaltlichen Schwerpunkten zugeordrath denen die Auswertung erfolgt: All-
gemeiner Teil, Schwangerschaft und Geburt, NachG#durt, Die ersten drei Lebensjahre,
Die Kindergartenzeit, Die Grundschulzeit und Absefeénde Fragen. Es sind zwanzig Frage-
bdgen an Familien ausgeteilt worden mit einer Raldkjuote von 50%.

Der Leitfaden der Gruppendiskussion mit funf Mduittegntspricht inhaltlich den sieben

Schwerpunkten des Fragebogens. Dementsprechencaly die Ergebnisdarstellung.
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3.2.3.2 Ergebnisse

3.2.3.2.1 Fragebogenerhebung

Das Alter der zehn Befragten variiert zwischen 8@ 45 Jahren und liegt im Durchschnitt
bei ca. 38 Jahren. Neun Miitter sind verheiratehaemveine getrennt von ihrem Ehemann lebt,
und eine Mutter ist ledig. Sie haben im Durchsd¢hj® Kinder: eine Mutter hat ein Kind,
sechs Mutter haben zwei Kinder und drei habenldireder. Das Alter der Kinder reicht von
zwei bis 13 Jahren und liegt im Durchschnitt baihseJahren. Neun Mutter sind deutscher
Nationalitat, eine Mutter ist russischer Natiorlit

Auf eine Kodierung der offenen Fragen wird aufgraled kleinen Stichprobe verzichtet.

Allgemeiner Teil

60% der Eltern empfinden Betreuung, Erziehung, Wiyl eng miteinander verbunden
(4,6,7,8,9,10). Eine Mutter erklart dies wie folgEine strikte Trennung ist bei diesen drei
Begriffen nicht vorzunehmen, denn alle drei sindeisander abhangig, z.B. lese ich meinem
Kind ein Buch vor, ist das Bildung. Wahrenddesséolgt die Betreuung, indem ich Zeit mit
ihm verbringe, und auch Erziehung, weil ich ihmmigtle, der Geschichte aufmerksam zuzu-
horen® (8).

Im Folgenden wird aufgezeigt, was die Eltern mih deegriffenBetreuung, Erziehungnd

Bildung ihren Rahmenbedingungen und ihren Tatigkeiteazissen.

Betreuung:
» Unter Betreuung verstehen die Eltep4 Stunden am Tag{8), ,allumfassende Fir-

sorge” (7), in einem,vertrauensvollem Umfeld“(10), ,Aufsicht* (6) und,Pflege”
(7), Schutz (6,10) odeBewahren vor Schaden(9), Liebe(5,6), Versorgung (3,8)
und die Sicherung der Grundbedurfnisse (2,9) — &8sen, Trinken, Schlafen, Spie-
len, Zuwendung, Trost, Hygien€9). Betreuung gewéhrleistet das seelische und kor
perliche Wohl des Kindes (1,3,5).

= Die Rahmenbedingungen, gestaltet von den Elteral, seben defSorge und Fir-
sorge fur das Alltagliche{7) auch die raumliche Anwesenheit (9,10) und ,dast
haben® (1) fur die Kinder. So sind digVohnung in guter Umgebung(6) —,kindge-
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recht, schadstoffarmi{9) und,warm® (7), die gesunde Ernéhrung (7,%lygiene*

(7) und die Schaffung eingiagesstruktur® (2) ebenso wichtig, wie die sorgsame
Auswahl des Kindergartens (3,5,6,8,9), géagesmutter, der Kinderfrau und der
Kindergruppe“(3).

Die Tatigkeiten sind ganz allgemein die alltdglichden Bedurfnissen angepassten
Beschaftigungen, wobei im Konkreten das Kochen,kBagc Putzen, Waschen, Ein-
kaufen (1,2,6,7,9), Spazieren gehen (1,7), ,tietzwerkpflege” (6), das,Spielen®
(1), Beschutzen (9,10), aber auch die Gesundhesisikge (1,3,7) gezahlt werden.

Erziehung:

Die Erziehung ist fur die Eltern dj&nterstiitzung des Kindes in seiner Entwicklung”
(2) durch die Vermittlung von gesellschaftlichenriden (1,6) sowie Wertvorstellun-
gen (1,2,6,9),Leitbildern* (2) und,Regeln” (6). Auch die,Vermittlung von Leitli-
nien der Lebensfuhrung(9), damit sich die Kinder sozial verhalten (7,104 ,ei-
genverantwortlich handeln(7), gehéren dazu.

Als Rahmenbedingungen sipeerlassliche familiare Strukturenaufzubauen (7) und
»=aulBerfamiliare Strukturen [zu] nutzen(9), um den Kindern bei der Erziehung Vor-
gaben, Regeln, Werte und Normen nahe zu bringé&6(2Z,10). Eine Vorbildwirkung
der Erwachsenen durch eigenes Verhalten (2,5,7,8itit0den Kindern Sicherheit.
Konkrete Tatigkeiten sind daberegelmalige Rituale - wie Hande waschen, regel-
malige Mabhlzeiten, Duschen, Z&hne putzen, SpiSieigen, Beten“(7), ,Vorbild
sein, Gesprache fuhren, Anleite(®), klare,Regeln” (5), Konfliktsituationen l6sen,
Grenzen setzen (2,10) sowji€onsequenz“(6). Das richtige Verhalten muss vorge-

lebt werden (1,9), damit sich eipgigenstandige Personlichkeit entwickékann (2).

Bildunag:

Bildung ist fur die Eltern die Vermittlung von Wess (1,6,9) ,praktisch und theore-
tisch* (10), das Wecken von Interesse am Lernen (1,8i®)Fahigkeiten der Kinder
zu erkennen, zu erweitern (3,9,10) und,ffwmdern® (3) mit dem,Ziel, die geistigen,
seelischen und kulturellen Fahigkeitef¥) sowie dig,emotionale Intelligenz“(9) der
Kinder zu entwickeln. Die Kinder sollen sich eigenes Bild von der Welt machen
und Vorstellungen entwickeln, wie man in dieser W¥ehtig lebt (2,6).

Die Rahmenbedingungen fiur Bildung bestehen beiEl&arn darin, Anregungen zu
geben durch depZugang“ (9) zu Buchern (2,6,7,9), Sport (6,8), Musik (3,&0),
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Theater, Ballett (3,6) sowigAusfligen® (2) und zur,Sprachférderung” (10). Auch
die richtige Auswahl von Kindergarten und Schulbdyedazu (1,9).

= Die Tatigkeiten fur die Bildung singnformationen vermitteln“(10) in Form von
Vorlesen, Erzéhlen, Malen, Basteln, Spielen, Musiken, Reisen und richtigem Me-
diengebrauch (2,3,6,7,9,10). Es qilt, spielerighleugierde zu wecken(5) und die
Kinder ,aufmerksam zu machen(9), damit sie,positive Eindriicke sammeln{6).
Auch mussen sie beipiEntdecken der Welt begleitet werde(2), indem dig,Situa-
tionen und Erfahrungen besproche(i0), ,erklart* und,Fragen beantwortet”(9)

werden.

Schwangerschaft und Geburt

80% der Mitter haben sich wahrend der Schwangdtsdineh einen Geburtsvorbereitungs-
kurs auf die Geburt vorbereitet (1,2,3,5,6,8,9,J)ch Gesprache mit erfahrenen Muttern
(1,2,7,8,9,10),Familien* (2), Hebammen (4,9) odeder eigenen Mutter*(8) dienen der
Vorbereitung und dem Sammeln von Informationendén Literatur finden 70% der Mutter
Anregungen zu Schwangerschaft, Geburt, Stillzed #mndesentwicklung (1,3,4,5,6,7,9).
Fast alle Mtter fihlen sich dadurch auf die Gebuad die erste Zeit nach der Geburt als jun-
ge Mutter kompetent vorbereitet (1,2,3,5,6,8,9,B&). zwei Mttern ist dies jedoch nicht der
Fall (4,7). So vermisst eine Mutter die Informagoniber bestimmte Besonderheiten, die mit
dem Baby auftreten kdnnen, sie winscht sich Inftionan tUber,Schreibabys® (4). Die an-
dere Mutter hat wahrend der Schwangerschaft ihridtestudium fortgefiihrt und daneben
bessere Rahmenbedingungen - neue Wohnung, Babgthusgt- geschaffen. Sie stellt fest,
dass sigfur eine kompetente Vorbereitung auf das Baby é&&leit und Ruhehatte (7). Bei
der Vorbereitung auf weitere Geburten und dereretdtiitzung sind vor allem die Hebamme
(2,5,6,9), der Ehemann (5,6,7,9) sowie die GroRel(&,2,4,6) gleich wichtig, daneben die
Geburtsvorbereitungskurse (2,3) uy@esprache” (8). Auch die Unterstiitzung durch Arzte
und das Krankenhaus (3,7,9), dikupunktur® (5) sowie einenYogakurs® (3) dienen der
Vorbereitung.
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Nach der Geburt

Nach der ersten Geburt werden die Mtter vor aNMem den Hebammen (1,2,3,5,9,10), den
Ehemannern bzw. Partnern (1,2,5,7,8,9) und dene&Bm®f (1,2,4,6,8) unterstitzt. Daneben
sind auch Freunde (8,1Qftudienkollegen“(7) und einmal eigPEKIiP-Kurs* (3) wichtig.
Mehr Unterstitzung erwarten die Mutter durch dienfiea (5,7) oder eingMutterpflegerin®
(6), des Weiteren durgimehr Informationen tber Erziehung und Elternseif2) sowie tUber
die ,Schlafgewohnheiten der Baby£4). Drei Miitter bendtigen keine weitere Unteratiiig
(1,3,8). 80% der Miutter fuhlen sich kompetent inreth Rolle als junge Mutter
(1,2,3,4,6,7,8,9). Eine Mutter ist unsicher, etdasch zu machen. Sie winscliehr Mut
zugesprochen zu bekomme(®). Eine andere Mutter winscht sighehr Zeit* (10). Acht
Mutter ordnen die Tatigkeiten nach der Geburt desl&s vorwiegend unter dem Begriff Be-
treuungein (1,2,3,6,7,8,9,10). Festzustellen ist jedoassdauch viele Tatigkeiten der Mtter
nach der Geburt in die Bereickgziehungund Bildung einzuordnen sind (1,2,3,4,5,6,7,8,9).
So beschreiben zwei Miitter, dass die Berejaohigeinander verschwimmen(8) bzw ,nicht

zu trennen“sind (4). Auch werden von einer Mutter Prozenteagat:,90% Betreuung, 6%
Erziehung und 4% Bildurig(9), und eine andere stellt folgende Rangordnurey:
»1.Betreuung, 2.Erziehung, 3.Bildund7).

Die ersten drei Lebensjahre

Die Aufgaben, welche die Eltern zum Wohle des Ksde den ersten drei Lebensjahren
Ubernehmen, sind im Folgenden zusammengefasstekidhe, seelische, geistige Pflege und
Férderung, Ernahrung, Schutz in geborgenem Umfg@,%,6,9,10), einregelmaliiger Ta-
gesablauf(7) mit ,Ruhephasen®(5), Kontaktaufbau zu Gleichaltrigen (6,10), madigche
Fraherziehung (3,7,10) sowie auch gkéggenen Interessen zurlckstellef2). Dabei werden
Bicher gelesen, es wird gespielt, Musik gehdort spazieren gegangen (3,7,9). Wahrend die-
ser Zeit werden die Krabbelgruppe, das Babyschwimndie PEKIP-Gruppe besucht
(3,8,10), und der Kindergarten ausgewahlt (3,6)9,EQr eine Befragte singhlle Tatigkei-
ten, die sie unternimmt’zum Wohle ihres Kindes (4). Unterstiutzt bei diesefigaben wer-
den die Mutter in erster Linie von den Ehemanndrid), aber auch von den Grol3eltern
(1,2,4,6,8,9,10) und z.T. von der Tagesmutter 8172 und Freunden (3,8). Die Hilfe erstreckt
sich besonders auf die Unterstitzung im Haush&t45,10), aber auch auf Gesprache (3,6)
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und Kinderbetreuung (2,4,6,7,8,9), z.B. SpielenaZsgrengehen, Singen, Vorlesen (7,8).
Neun Mautter fihlen sich kompetent in ihrer Rollse Mutter (1-4, 6-10). Eine Mutter vermisst
die ,familidre Betreuung und Freirdume ohne Kinder untthe finanziellen Aufwand5).

Sieben Miitter ordnen die Tatigkeiten in den ersten Lebensjahren wie folgt ein: zuerst
Betreuung, dann Erziehung und Bildung (1,2,5,61D0,Prozentual sind es im Durchschnitt
ca. 65% Betreuungsaufgaben, ca. 20% Erziehungdaerigand ca. 15% Bildungsaufgaben
(5,6,9,10). Drei Eltern sind der Meinung, dass &ating, Erziehung, Bildung nicht zu tren-

nen sind und alle drei gleich eingeordnet und geteioverden missen (3,4,8).

Die Kindergartenzeit

Die Befragten haben sehr unterschiedliche Erfalenngéhrend der Eingewdhnungszeit in
den Kindergarten gemacht. Fur vier Miutter ist dasledben der Kinder unproblematisch
(2,3,7,10) gewesen, fur zwei Mitter hingegkmgwieriger” (5) und mit mehg, Trennungs-
problemen”(9) verbunden. Eine Befragte stellt fest, dassbes jedem ihrer Kinder anders
war“ (4), einer Mutter fallt es schwer, ihr Kinoh Obhut zu geben(1), und eine aul3ert kei-

ne Meinung (8).

Erwartungen an die Erzieherinnen:

= Uber die Halfte der Eltern erwartet, dass die Eaimnen die Kinder mit ihren Ei-
genheiten und Besonderheiten annehmen sowie iinddnellen Fahigkeiten und ih-
re Personlichkeit fordern und entwickeln (2,3,4,809. Sie sollen dabei kompetent
sein (1,5,9), z.B. in Fragen ddgtadagogik oder Entwicklungspsychologi€9) sowie
der Wertevermittlung an die Kinder (5,6,8).

= Die Erzieherinnen sollen durch liebevollen Umga6g/ Q) auf die Bedurfnisse der
Kinder eingehen (2,3,6,8,10) und Zeit fur die einea Kinder haben (1,6,7,8,9).

= Neben einem geregelten Tagesablauf (6,7),,derlasslichkeit, Schutz und Versor-
gung” (10) gewahrleistet, soll die Erzieherjgeduldig® (6) klare Regeln, Grenzen
und Konsequenzen aufzeigen (4,5,7,8,10) und Sfkeiten schlichten (3,4). Sjbe-
gleitet, starkt und unterstitzi{10) das Kind auch, indem ejguter Kontakt zu den
Eltern“ besteht (9) und es auf diérundschule vorbereitet'wird (7).
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In Auswertung der Fragebtgen ubernehmen die Eltgihrend der Kindergartenzeit zum
Wohle ihrer Kinder folgende Aufgaben: Fir finf Bajte ist es am wichtigsten, dass sie sich
in diesem Lebensabschnitt vor allem Zeit fur ihn&Knehmen (1,2,7,8,9), um etwas vorzule-
sen, zu spielen, spazieren zu gehen, Kontakteezchgltrigen Kindern zu pflegen, Musik zu
horen und zu singen (1,2,7,8,9). Eine Mutter stityelass siedie Erwartungen, (...) [die
sie] (...) an die Erzieherinnen hat, (...) [auch arhsselbst stellf] (5). Zwei Befragte wollen
ihre Kinder durch gute haushélterische Tatigkeutersorgen (1,6) und drei sehen ein offenes
Verhéltnis zu den Erzieherinnen als wichtig an (%

Fur sechs Befragte hat wahrend der KindergartemizeiBetreuung der Kinder die grofdte
Bedeutung (1,2,3,6,7,9). Vier Befragte konnen Betng, Erziehung und Bildung nicht vo-
neinander trennen, d.h. alle drei Bereiche sintigl@ichtig, und der eine schliel3t den ande-
ren nicht aus (4,5,8,10).

Grundschulzeit

Funf Mutter haben noch kein Kind in der Grundschd@emit werden nur funf Fragebbdgen
ausgewertet.

Die Erfahrungen, die Eltern mit dem Beginn der @sohulzeit sammeln, sind sehr unter-
schiedlich. In einem Punkt sind sich die Eltermogdeinig, dass sich fiir die Kinder wie auch
fur die Familien mit dem Beginn der Grundschulatwas Grundlegendes andert (2,4,6,7,9).
Eine Mutter stellt dabei fest, dass die Grundsckole den Kindern in Bezug auf Betreuung
~Selbststandigkeit”,in Bezug auf ErziehungEigenverantwortung“und in Bezug auf Bil-
dung eing,Lern- und BildungsbereitschaftVoraussetzt (7). Eine andere Mutter sagt zu Be-
treuung:,spielt da gar keine Rolle mehr(6). Die Kinder haben jetzt andegufgaben und
Pflichten” (4), die in den familiaren Alltageinzubauen®(4) sind. Zwei Mutter weisen darauf
hin, dass die Frage der Vereinbarkeit von Famiflid Berufstatigkeit zu stellen ist, da zum
einen die,Hausaufgabenbetreuung nicht abgedeckst (9) und zum anderen eifBe-
treuungsengpass durch Schulferief2) entsteht. Auch findejweniger Austausch ... [zwi-
schen den Eltern und] den Bezugspersonen in der&c(R) statt.

Erwartungen an die Lehrerinnen:
= Die Lehrerin soll padagogisches Geschi{@9) und ,entwicklungspsychologische

Kenntnisse®(9) in Verbindung mit,Einfihlungsvermégen“(9) aufweisen. Um die
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Kinder entsprechend ihren Starken, Schwachen uhykgiten zu fordern (2,6,7), ih-
re ,Eigenverantwortung“zu starken (7) und sigu bilden* (6), sind ein liebevoller
Umgang mit den Kinder(6,9) sowie,Fachkompetenz(9) erforderlich.

= Die Lehrerin hat die Aufgabe, den Kindern Regelmeren, Normen aufzuzeigen
(4,6,7,9),,Arbeitsverhalten und Arbeitsregeln zu vermittelnMobben zu verhin-

dern* (4) und die Jndividualitat der Kinder zu erkenner(2).

Die Eltern unterstitzen und begleiten ihre Kindaéhvend der Grundschulzeit, indem sie ein
»Stabiles und lernpositives Umfeld schaffen — mél \Schlaf, Bewegung, gesunder Ernah-
rung, Einschranken des Fernsehkonsums, UnterstiitaanFreundschaften, (...)(9). Sie
.erzahlen viel* mit den Kindern (4) und singaufmerksam*“ (2), um beispielsweise den
,Ubergang (...) [in die Grundschule] (...) zu begleitend zu helfen, (...) die Schulsituation
gut zu verarbeiten{4) oder auf digveranderten Bedurfnisse einzugehe(®). Ziel ist es, die
Kinder zu groRReregSelbststandigkeit“(2) und Eigenverantwortung zu erziehen (6,7). Auch
Reisen, Ausfliige, Musikschule, Sportverein, Kindarbthek und Verantwortung fir die
Geschwister tlbernehmen erweitern den Horizont ue&dlbststandigkeit (7,9). Eine Mutter
engagiert sich imElternbeirat” und hilft bei der,Schulaufsicht” (6).

Fur drei Mutter sind wahrend der Grundschulzeiti&ilg, Erziehung und Betreuung im fami-
liaren Bereich gleichgewichtig (4,6,7). Eine Mutteht die,Bildung an erster Stelle*(2).
Eine weitere Mutter sieht in der Betreuung mit 588 Wichtigste, gefolgt von Erziehung
mit 30% und Bildung mit 20% (9).

AbschlieRende Fragen

Folgende Unterstitzungsangebote sind aus SichBefeagten fur jede Familie in der BRD

ab der Schwangerschaft und Geburt im Rahmen varBetg, Erziehung, Bildung sinnvoll:

= Ausbau vonFamilienzentren® (2), ,Familienbildungsstatten*(6)

= Ausbau von Betreuungsangeboten fiir Kinder vor daedé&rgartenzeit (3,5,7,10) mit
Jlexiblen, an das Berufsleben angepassten Betrgsmeiten“(10)

= Ausbau von Ganztagsschulen (5,7)

= ambulante Familienhilfe fur allein Erziehende undl®emfamilien(1,3), ,Familien-
pflegerin® (9)
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= Aufklarung durch Elternkurse (2,3,8,9)

= steuerliche Vergunstigung“(5), ,Hochschulausbildung fiir Erzieherinrfer(7),
~Schwangerenausweis(7), ,Arbeitsplatzgarantie Gber drei Jahrefiinaus (8)

= Ansprechpartner der Eltern'(7)— z.B. Mtterpflegerini6)

= eine Mutter findet das derzeitige Angebot ausreidh@)

Zu dem Thema/erpflichtende Fortbildungefiir Eltern ab der Schwangerschaft und Geburt
sind die Eltern unterschiedlicher Meinung. Grundsét finden die Eltern Fortbildungen
sinnvoll (1-10), ,positiv* (9) und,gut‘ (6). Eine Mutter sagt;[Fortbildungen sind] so
wichtig, wie (...) [ein] (...) Fuhrerschein (...X5). Eine Befragte will digFortbildung ver-
pflichtend gestalten mit Abschlusszertifikd¥). 40% der Mutter sehen Schwierigkeiten in
derVerpflichtung von Fortbildungennd erwarten dies eher auf freiwilliger Basis (9,20).
Als problematisch wird dabei erkannt, dass sicmaft,Leute angesprochen fuhlen, die sich
dafir interessieren und einen hoheren BildungsstaByl haben.

Qualitative Richtlinien fir Eltern in den Bereich&etreuung, Erziehung3ildung werden
von vier Eltern unterstitzt (4,6,7,9), eine BefeagufRert sich nicht dazu (8). Diese Richtli-
nien kénnten in Form eines$-ijhrerscheins fur Eltern(4) ,das Leben erleichtern{6) und
,2orientierung” (9) sein, sowie eingverbindliche Grundlage fur die Fortbildungen‘nach
den neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissentetlars (7). 50% der Eltern (1,2,3,5,10)
lehnen diese Richtlinien jedoch ab und bezeichmels,unrealistisch® (1), nicht,festleg-
bar und tberprifbar“(2), ,die Verantwortung ist politisch nicht regelbar(3), ,grenzwertig
bis nicht haltbar“ (5) sowie,praktisch unmdglich (...) und fallt wieder zu Lastéer pflicht-

bewussten Eltern{10).

Bei der Umsetzung von Betreuung, Erziehung unduBitdder Kinder durch die Eltern kon-
nen sich die Eltern folgende Personen und Insbibain zur Unterstlitzung vorstellen: Heb-
ammen (1,2,3,7,9), Sozialpadagogen (1,3,7,9), kamiid Grof3eltern (5,7), Erzieherinnen
und Arzte (3,7,8),Familienhelfer bzw. Familienbegleité6), ,Mitter/Vater mit gréReren
Kindern“ (4), ,Psychologen und Kinderkrankenschwester¢®), ,Bekannte Institutionen*
(4), ,Kirche* (8),,,Gemeindeschwestern(9), ,Jugendamt”(10),,Freunde” (5),,Verwand-

te (7), Vereine (3,10),ehrenamtlich Beauftragte(7).
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Die Umsetzung deyUnterstitzung konnte von Familienzentre(®), ,ehrenamtlichen Mi-
tarbeitern” (7), dem Jugendamt (7,10) und andeggaatlichen Stellen®(6) kontrolliert wer-
den, wobei vier Eltern die Kontrolle grundséatzlablehnen (3,5,8,10) und eine Mutter unent-

schlossen ist (4). Zwei Befragte haben die Fragettieantwortet (1,9).

Qualitative Richtlinien fur die Institutionen Tagdege, Krippe, Kindergarten und Grund-
schule finden acht Eltern sinnvoll (1,2,3,5,6,709,dnd,wichtig® (5). Es sollten strukturelle
Rahmenbedingungen festgeschrieben werden fur deauB@gsschlissel, die Gruppengréf3e
(1,2), das Hortangebot (2,3), die Erzieherinneniddishg und Fortbildungen sowie fur die
Forderung von Problemkindern (1,2), ohne das Konzapsehr zu beeintrachtigen (1,7,9).
Auch eine Vereinheitlichung des BildungssystemsBwidesebene sowjfreie Kindergar-
ten - und Schulauswahkind festzuschreiben (3). Eine Befragte hat diesge nicht beant-
wortet (8).

3.2.3.2.2 Gruppendiskussion

Die in der Gruppendiskussion interviewten finf Mitsind zwischen 29 und 45 Jahren, d.h.
durchschnittlich 37 Jahre alt. Drei Mitter sindhagratet, von denen eine in Trennung lebt,
eine ist allein erziehend und eine lebt in einetclRaork-Familie. Drei Mitter haben ein

Kind, eine Mutter zwei und eine weitere drei Kindgon diesen acht Kindern gehen vier in
die Grundschule und vier in den Kindergarten. Dief fMutter werden mit den Buchstaben

V,W, X, Y, Z anonymisiert.

Allgemeiner Teil

Alle Interviewten sind sich einig, dass die Haupawvgwortung fur die Entwicklung der Kin-
der bei den Eltern oder den Familien liegt. Vor deimtergrund der Patchwork-Situation
betont Frau X. jedoch, dass sie d&chwerpunkt (...) [vor allem bei] (...) der Mutte(Frau
X.:2) sieht bzw. immer bei demjenigen, bei dem Kiasl lebt (Frau W.:2).

Im Folgenden wird die Einschatzung der Miitter ztr&aung, Erziehung und Bildung in der

Familie vorgestellt. Einer Mutter fallt die Trenrquder Begriffe dabei sehr schwer, ks
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so ineinander lauft‘(Frau Y.:4). Diese Meinung wird von den anderentttin unterstitzt,

trotzdem versuchen sie Schwerpunkte fur die dregrife herauszustellen.

BetreuungVier der interviewten Mitter sind sich dariberigjrdass Betreuung eine Grund-
voraussetzung fur die Kinder ist und soratn wichtigsten* (Frau W.:3). Sie bietet den
Rahmen fir die Kinder, dgemotionale Zuhause(Frau V.:4) durchZuverlassigkeit (Frau
V:3), einen liebevollen, sorgfaltigen Umgang, dieawesenheit vertrauter und verlasslicher
Personen, die Zeit mit dem Kind verbringen. DasdKivird versorgt, die Grundbedurfnisse
werden befriedigt und der Alltag organisiert. Aufian ist die Betreuung Grundlage daftr,
dass das Kind erzogen und gebildet werden kann.

Erziehung:Bei der Erziehung geht es den interviewten Mutten allem um die Vorbild-
funktion der Eltern. Erziehung entsteht beim Lebgeameinsamer Strukturen{Frau X.:4),

beim Orientieren an Werten und dem Erziehen dummhsquenz.

Bildung: Unter Bildung verstehen die Mutter das TrainierEntwickeln und Férdern von
kognitiven Fahigkeiten, wobei die Kindgnit allen Sinnen die Welt entdecken (...) [und ih-
ren] Standort in der Welt finden(Frau V.:4).

Eine Mutter betont, dass sjauf allen méglichen Ebenen(Frau V.:9), eine offene Diskussi-
on uber Betreuung, Erziehung und Bildung vermisgt. sie sind das Themen gyer eige-
nen Geschichte{esD.:10). Jeder hat Betreuung, Erziehung und Bildusgjber erfahren*
(eBD.) und sucht bei der Betreuung, Erziehung und Bigdder eigenen Kinder nach neuen
Gemeinsamkeiten. Diese entstehen bei der Auswedigeger Erfahrungen, die sowohl posi-
tiv als auch negativ gewesen sein konnen. Wiclsigdabei, dassbeim Partner noch mal
genau das Gleichezu bedenken ist und von daher die Entwicklung deme&nsamkeiten ab

der Geburt des Kindgdahre [dauern] kann*. (EBD.).

Schwangerschaft und Geburt

In der Schwangerschaft haben die Mitter verschedafahrungen gesammelt. So sorgt die
Mitteilung der Schwangerschaft fur unterschiedliéteaktionen — positive wie negative - in

der eigenen Familie, bei den Freunden und dem fydleer. Vertrauen ist dabei ein sehr
wichtiges Thema. So sagt die eine Mutter, dasd~emmenarzt ihres Vertrauens sie sehr un-

terstutzt, da die eigene Mutter die Unterstutzuplglant. Freunde reagieren positiv. Eine an-
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dere Mutter ist durch den Arbeitgeber mit Bekanbh&gder Schwangerschaft in ein anderes,
weniger qualifiziertes Arbeitsfeld versetzt word&fon allen Muttern werden der Geburts-
vorbereitungskurs sowie die Hebamme und der Framebai der Vorbereitung auf die Ge-
burt als sehr wichtig eingeschéatzt. Frau V. winsith, die Themen Betreuung, Erziehung
und Bildung sowigdas Elternsein” (Frau V.:11) starker in den Geburtsvorbereitungstm
zu thematisieren. Darlber hinaus haben die Mugemkiterfihrenden Fortbildungen wah-
rend der Schwangerschaft eher Bedenken. Diesdrsithel Schwangerschaftu viel“ (Frau
Y.:17) und,man kann sichs ja gar nicht vorstellerftBD.), ,weil es in der Realitat gar nicht
funktioniert” (Frau W.:17). Vorteilhafter empfinden sie dabeerten Kontakt und den Er-
fahrungsaustausch mit anderen Eltern. Frau W.t Sedt, dass gerade djgerschiedenen
Werte, schon in der Familie mit zwei Partnern, (es)unheimlich schwierig macht, (...) rich-
tig zu entscheiden{Frau W.:12), wo vor allem das vertrauensvolle g&sh mit Gleichge-

sinnten Unterstltzung gibt, da alles noch neu ursicaer ist.

Nach der Geburt

Auch hier gibt es sehr unterschiedliche Erfahrunden Mitter, einig sind sie sich jedoch,
dass sie die Hilfe der Hebamme nach der Gebusediswichtig erachten. Mit ihr werden alle
Fragen besprochen, wie z.B. das Thema Stillen. Almthschlagewerke sind hilfreich. Die
Matter von mehreren Kindern brauchen Uber einedém@eit Unterstitzung - beispielsweise
bei der Organisation des Alltags. Weitere Untegsttiy nach der Geburt erfahren sie durch
die Ehemanner, die GroRReltern und Freunde. Mignéauailien oder Familien mit bildungs-
armen Hintergrund haben es schwerer, ihnen kdnaermlienzentren aber auch die Grol3fa-
milie helfen. EinBabybegrif3ungsdienstird von den Muttern als gut bezeichnet, wobei von
diesem Dienst allerdings jede Familie mit einem ¢&horenen besucht werden sollte und
nicht nur die, welchgauf irgendeiner Liste [als schwierige Familie] $t& (Frau X.:23). Die
Durchfiihrung dieses Dienstes wollen die Mutter niohdie Hande des Jugendamtes legen.
Vorstellbar ware fir sie bei der Realisierung dieBeenstes die Hebamme, das Familienzent-
rum oder einZusammenschluss von EinrichtungefiFrau X.:23).
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Die ersten drei Lebensjahre

In dieser Lebensphase werden von den Muttern ameerem die Vorsorgeuntersuchungen
der Kinder sowie sinnvolle Unterstitzungsmal3nahthematisiert. Eine Mutter empfindet
die Verpflichtung zu den Untersuchungen als Kotgrokobei die anderen Mutter kein Prob-
lem damit haben. Problematisch wird jedoch einrEftédrerschein oder Elternpass oder ein
Zertifizierungssystem fur Eltern angesehen, dgesgibt keinen Leitfaden, nach dem man
sein Kind groRziehen kannFrau Y.:29). Diese Qualifizierungsnachweise warden allen
abgelehnt und als nicht realistisch betrachtet|eatdy aber auch festgestellt wird, dass vielen
Eltern ,fundamentales Wissen, beispielsweise Uber die liundy eines Sauglings, [fehlt]”
(Frau X.:30). Die eigenen Eltern sollen diejenigen, die ihre Kinder auf die Mutter- und
Vaterrolle vorbereiten. Eine Mutter stellt festsdaler tberwiegende Teil der Eltern auch gut
vorbereitet ist. Trotz allem sehen die Interviewadrer die Notwendigkeit von Unterstlitzung
ganz allgemein uber digieftchen” (Frau X.:30) hinausgehend. Hier wird von fastralige
aufsuchende Hilfe zu Hause genannt, also, dass mibiessionelle Person nach Hause
kommt. Zu dieser kann Vertrauen aufgebaut werdisnGeundlage fur einen guten Kontakt
zur Familie bzw. einer positiven Begleitung derselhDas Problem ist, dass nicht jeder den
Bedarf sieht bei sich selbst [Unterstiitzung zu keimq“ (Frau Y.:32). Eine Mutter berichtet
Uber das System, wie es in London umgesetzt ist. Wird jedes Neugeborene zu Hause be-
sucht, um digBasics” (Frau X.:30), beispielsweise Uber die Ernahrungyermitteln. Eine
andere Mutter berichtet, dass in Russland der Kardeverpflichtet ist, Hausbesuche zu ma-
chen, wobei hier jedoch die Kontrolle eine entsdéede Rolle spielt. Dies fuhrt dazu, dass
.in der Bevolkerung das Wissen verbreitet [ist],sdada irgendjemand ist, der da eben nach
dem Rechten guckt und das war mehr oder wenigekedeeh mir, manchen Kindern zum
Uberleben gebracht{Frau Z.:30). Neben dem Aufdecken der Problemerséits, wird an-
dererseits jedoch die weitere Begleitung der Fanails entscheidend angesehen. LBeght
und fallt“ (Frau X.:31) es mit den Mdoglichkeiteyghne dass da drei Monate lang Antrage

geschrieben werden musseEBD.).

Die Kindergartenzeit

Verschiedene Kriterien sind fur die Eltern bei derswahl des Kindergartens entscheidend.
Fur fast alle ist es wichtig, dass die Erziehenmime Kindergarten eingihnliche Sichtweise
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(Frau Z.:33) auf die Bildung, Erziehung und Betmgider Kinder haben, wie sie in der Fa-
milie besteht. Dabei wird der Kindergarten als elftrganzung zur Familie verstanden und
nicht als Ersatz. Es wird empfohlen, sich intensit dem Kindergartenkonzept und seiner
Struktur sowie der Atmosphare im Kindergarten awmailerzusetzen. Fir alle Mutter gilt
dabei, dass das Wichtigste igdass mein Kind sich da wohl fuhlt.(Frau Y.:36). Daruber
hinaus werden andere wichtige Kriterien genannhzBaysplatz und Offnungszeiten, gerin-
ger Auslanderanteil, christlicher Kindergarten, feEmung zum Wohnort und zum Arbeits-
platz, behutsamer Umgang mit den Kindern, und da$sdie Kinder willkommen flhlen.

Die Vorbereitung der Kinder auf die Grundschulednats,heikles Thema“(Frau Y.:38) be-
trachtet. Hier sehen die Eltern nicht nur Probldmesichtlich der Vorbereitung der Kinder
auf die Grundschule durch den Kindergarten, sondech bei der Vorbereitung durch die
Familien. Eine Mutter macht die Erfahrung, dassnmiKindergarten gesagt wird, die Kinder
durfen noch nicht Lesen und Schreiben lernen, indkaber im Moment den Férderunterricht
in der Grundschule besucht, wglie anderen das irgendwie alle kbnne(Frau Y.:38).

Die Grundschulzeit

Der Ubergang der Kinder vom Kindergarten in die r@ischule wird als schwierig erlebt.
Zum einen organisatorischDie Kinder bleiben ja die gleichen, die Eltern dden die glei-
chen und werden dann so von System an System eféned&r weitergefuhrt'{Frau X.:13)
aber zum anderen auch fur die Kinder seldas Kind [wird] (...) ein anderer Mensch*
(Frau X.:12). Dabei beruht die Kooperation zwiscdem Kindergarten und der Grundschule
oft auf der Initiative des Kindergartens, wobei ggmsame Projekte aber auch Schnuppertage
organisiert werden. Einen erheblichen Unterschtetles die Eltern in der Kontaktpflege zu
den Lehrerinnen in der Grundschule fest. So empfirgie, ganz im Gegensatz zum taglichen
Erfahrungsaustausch mit den Erzieherinnen, dasgigentlich kaum Kontakt‘(Frau Y.:43)

zu den Lehrerinnen haben. Dieser konzentriert aidhdie Elternabende und aufauernd
irgendwelche Zettel(Frau Y.:13). Vor allem, um den Lehrerinnen auzhinteresse an den
schulischen Problemen der Kinder deutlicher zu exeigvdre den Eltern eine haufigere
Kommunikation mit den Lehrerinnen sehr wichtig. [BEkern sind davon Uberzeugt, dass die
Familie neben der Grundschylien wichtigsten Anteil [an der Entwicklung der Idier] hat.
Zeitlich nicht mal so unbedingt, weil die Kinderemn sie teilweise in eine Ganztagsschule
gehen (...), ja auch sehr viel Zeit da verbringen) Alles andere passiert ja in der Familie.
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(...) Familie ist die Wurzel, da ist irgendwie derupsitz.” (Frau W.:44),Die Kinder mus-
sen merken, dass man Interesse zeigt, (...), dadsirier wissen, man nimmt teil an dem,
was sie erzahlen (...)(Frau W.:44). Die Auswahl der Schule erfolgt fue diamilien nach
dem Wohnortprinzip, bei dem festgelegt ist, in welSchule das Kind kommt. Nur tber ei-
nen Antrag oder die Aufnahme in eine Privat- od&dErschule ist es moglich, eine andere
Schule auszuwéhlen. Dabei sind die Kriterien figr Sichulauswahl Giberschaubar: Einer Mut-
ter ist die Grundschule in unmittelbarer Umgebung Wohnung sehr wichtig, damit die
Kinder auch nachmittags Spielgefahrten aus ihrémutechaben. Fir eine andere Mutter ist
aufgrund von Berufstatigkeit eine Ganztagsschultshtid, aber auch das Konzept der Schule
entscheidend. Einer weiteren Mutter ist ein niegriligrantenanteil wichtig. Grundsatzlich
fordern die Eltern digWwahlmdglichkeit” (Frau W.:47) bei der Auswahl der Grundschule.

AbschlielRende Fragen

Zur besseren Unterstlitzung der Familie konnen diehVittter ganz unterschiedliche Maf3-
nahmen vorstellen. Fur drei Mitter ist dabei eim&iEhtung denkbar, die die Familien bzw.
die Kinder Uber einen langen und geschlossenemaZeit begleitet, beispielsweise vom ers-
ten bis zum zwdlften Lebensjahr. In dieser Zeitrk@m die Familie und die Einrichtungu-
sammenwachsen(Frau V.:47), indem die Kinder ganztags und auclilen Ferien aufge-
nommen werden. Der zusatzliche Vorteil bei mehr&enchwistern besteht darin, dass diese
sich,,sehen kdnnen‘(Frau V.:48). Zwei weitere Mutter begrif3en Staddan den Bereichen
Kindergartenund Grundschulelehnen aber Standards fur Eltern ab. Auch plédiee Mut-

ter dafur, dass in der Grundschule das foderaleeByabzuschaffen ungs (...) bundesein-
heitlich® (Frau Y.:49) zu gestalten ist. Von einer Mutterdvjewiinscht, flieRende Ubergéan-
ge in den Entwicklungsstufen der Kinder zu schafied einen Ansprechpartner zu haben,
der einen bei diesen Ubergangen begleitet. Auath Isingere Offnungszeiten bei der Nach-
mittagsbetreuung zu realisieren, yftexibel [die] Arbeitszeiten“ (Frau Z.:50) gestalten zu
kbnnen.

Alle Befragten sind sich darlber einig, dass duressere Rahmenbedingungen fir die Fami-
lien, vor allem die Probleme der Kinder aus bildsamgnen Elternhausern verringert werden.
Jedoch sollten praventive MalRhahmen, sich z.B.eHili holen oder Informationen zu be-
kommen,,fur alle [Familien zuganglich] sein“(Frau Y.:54). Denkbar sind ein hoherer Steu-
erfreibetrag oder eine gesicherte finanzielle Exizf wobei es wichtig iswvas man damit
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bezwecken will‘(Frau Z.:53). Es ware sinnvolJdass es ein] Grundverstandnis in der Ge-
sellschaft [gibt], dass Eltern (...) diese Moglichtk@iach der Geburt [durch] Teilzeit wieder
in den Beruf zu finden, einfach mehr gegeben wi(Brau Y.:55). Hierfur ist auch das Ver-
standnis bei den Arbeitgebern wichtig. Dabei gilt @e momentan vorherrschende Trennung
von Arbeitswelt und Familie aufzuheben und ejWwéeahrnehmung dafir [zu] schaffen (...),
dass die Bedirfnisse der Familie (...) ne Rolle spie(Frau V.:55), unddas geht nur tber
einen gesellschaftlichen DialogdFrau X.:56). Einen Elternfiihrerschein und denugesvom
Jugendamt lehnen die Eltern ab. Familienbildungestéund auch Vereine als unabhangige
Einrichtungen, die die Eltern z.B. bei der Vernuitiy von Tagesmittern unterstitzen, begri-
Ben die Mutter hingegen sehr, da sie zu diesermralem haben.

3.2.3.3 Zusammenfassung der Ergebnisse beider Usuehungen

Die Eltern, welche die Fragebdgen beantworten uadetlern, die an der Gruppendiskussion
teilnehmen, sind sich darlber einig, dass Betreudrgehung und Bildung bei der Entwick-
lung der Kinder eng miteinander verbunden und niudrteinander zu trennen sind. In der
Gruppendiskussion kommt zum Ausdruck, dass die taugntwortung fir die Entwicklung
der Kinder bei den Familien liegt. Bei der Beantinog des Fragebogens wird diese Erkenn-

tnis bei den Eltern vorausgesetzt.

Betreuungbeinhaltet fur die Eltern zwei Aspekte: zum eirdas korperliche Wohlergehen
des Kindes und zum anderen die seelische und ematgidntwicklung des Kindes. Dabei
muss der Alltag dahingehend organisiert werders dasohl die Grundbedurfnisse des Kin-
des zuverlassig gewahrleistet sind, als auch ebelioller und vertrauensvoller Umgang fur
Schutz und Sicherheit sorgt.

Bei der _Erziehunggeht es den Eltern um die Vermittlung von geskifitichen Regeln,
Normen, Werten, Grenzen und Konsequenzen sowieiarwatbildfunktion der Erwachse-
nen und Eltern innerhalb verlasslicher Strukturen.

Mit der Bildungverbinden die Eltern die Vermittlung von WisseasdVecken von Interesse

am Lernen und das Erkennen, Fordern und Entwidketrgeistigen, seelischen und kulturel-
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len Fahigkeiten der Kinder. Die Kinder sollen dieeMkennen lernen, sich ihr eigenes Bild

machen und Vorstellungen entwickeln, wie man irseli@Velt richtig lebt.

Mit den Themen Betreuung, Erziehung und Bildundgiwreten die jungen Eltern auch eigene
Erfahrungen aus der Herkunftsfamilie. Diese Erfagan werden von beiden Partnern aus-

gewertet mit dem Ziel, neue Gemeinsamkeiten fuFdimilie zu finden.
Aus der Beantwortung der Fragebdgen geht hervdcheeSchwerpunkte die Eltern iinrer

Arbeit bei der Betreuung, Erziehung und Bildung im Ladée kindlichen Entwicklung set-
zen. Folgendes Diagramm soll dies veranschaulichen:

ABB. 3: BETREUUNGS-, ERZIEHUNGS - UND BILDUNGSANTEILE DER ELTERLICHEN ARBEIT

80+
70+
60+
50+

O Betreuung
40- -

B Erziehung
301 O Bildung

20

0-1J. 1-3J. 3-6J. 6-10J.

So ist nach der Geburt des Kindes bis zum EndeKaetergartenzeit der Betreuungsanteil
bei den Tatigkeiten der Eltern fir die Kinder ancingien. Der Erziehungs- als auch der Bil-
dungsanteil der elterlichen Arbeit nimmt im Laufer &Entwicklung des Kindes jedoch konti-
nuierlich zu. Ab dem Grundschulalter, verbunden deim Besuch der Grundschule, ist der
Betreuungs- Erziehungs- und Bildungsanteil bei @iahgkeiten der Eltern fir das Kind in

etwa gleich wichtig.

106



3 Studien zur Umsetzung eines ganzheitlichendmtionsnetzes

In der Schwangerschalftereiten sich die Eltern in erster Linie durch Gébvorbereitungs-

kurse, aber auch durch Informationsbeschaffung Mestien und Gesprache mit vertrauten
Personen, z.B. erfahrenen Muttern, Hebammen urukRéazten, auf die Geburt und éies-

te Zeit danach vor.

Nach der Gebuniverden die Mutter durch die Hebammen bei der Bdbgpfund durch die

Ehemanner sowie die Grol3eltern bei Fragen der Guagiton des Alltags unterstitzt. Alle
Mutter fihlen sich kompetent in ihrer Rolle alsgenMutter, trotzdem kann sich ein Teil der

Mutter mehr Unterstlitzung vorstellen.

In den_ersten drei Lebensjahrdes Kindes erhalten Erziehung und Bildung eineehurend

groRere Bedeutung, aber der Schwerpunkt liegt aufv@rsorgung, Pflege und Beschéfti-
gung, also der Betreuung. Hilfsangebote durch Heb@moder Familienzentren, aber ohne
Kontrollfunktion, werden befurwortet, ElternpassediElternfihrerscheine werden als unrea-
listisch abgelehnt. Fortbildungen fur Eltern simghsoll, sollen aber nicht verpflichtend sein.
Unterstitzung bei der Kinderbetreuung oder im Haliskrhalt die Mutter vor allem durch

Gespréache, ihren Ehemann und durch die Grol3eltern.

In dieser Zeit wird sich auch mit der Auswahl eipassenden Kindergartehseschaftigt. Der
Kindergarten wird als familienergédnzend und nicrhilienersetzend verstanden. Die Eltern
versuchen, im Konzept des Kindergartens ihre Viustgen von Betreuung, Erziehung und
Bildung wiederzufinden. So erwarten die Eltern \etam Erzieherinnen, neben hoher fachli-
cher Kompetenz vor allem, einen liebevollen konseten Umgang sowie Zeit fur das ein-
zelne Kind zu haben, auf die Bedurfnisse der Kirelezugehen, ihre Personlichkeit zu for-
dern und zu entwickeln, sowie die Vermittlung voreNén, Regeln und Grenzen. Aber auch
die Offnungszeiten des Kindergartens sowie das ¥Wblein des Kindes in der Einrichtung
sind entscheidende Kriterien fir die Auswahl. Dierbéreitung auf die Grundschule ist The-
ma der Kindergartenzeit. Es wird jedoch festgastéliss die gemeinsamen Absprachen und
die Kooperation zwischen dem Kindergarten und dem@schule noch verbessert werden

koénnen.

Mit dem Beginn der Grundschulzeajibt es grundlegende Veranderungen. Zum einediéir

Kinder, weil sie konkrete Aufgaben und Pflichtehaten und diese selbststandig und eigen-

verantwortlich erledigen mussen. Die Lern- und &idsbereitschaft der Kinder wird in der
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Grundschule vorausgesetzt. Zum anderen fur die Ileaiveil der Kontakt und der Erfah-
rungsaustausch mit den Lehrerinnen wesentlich geriist, es kaum Auswahlmadglichkeiten
gibt, sich die Grundschule nach den elterlichenst¥&iungen tber Betreuung, Erziehung und
Bildung auszusuchen und in den Schulferien Betrgseimgpasse auftreten. Von den Lehre-
rinnen erwarten die Eltern neben der fachlichen Fetenz vor allem, mit pddagogischem
Geschick und liebevollem Umgang die Eigenverantwuaytder Kinder zu starken und die

Entwicklung ihrer Fahigkeiten zu férdern, sowie Men, Regeln und Grenzen zu vermitteln.

Die abschlieRenden Frageerdeutlichen, dass die Eltern ganz konkrete éttstgen tber

Unterstttzungsmafinahmen hinsichtlich BetreuungeBkung und Bildung der Kinder flr die
Familien haben. Sie fordern ein GrundverstandnisFimilien in der Gesellschaft und ein
Aufheben der momentan vorherrschenden Trennungchesis Arbeitswelt und Familie, das
heil3t, dass das Leben der Familie mit Kindern Viemavon den Arbeitgebern wahrgenom-
men wird. Konkrete Beispiele daflr waren mehr Mddkeiten von Teilzeitbeschaftigung,
steuerliche Vergunstigungen, Arbeitsplatzgarantieridrei Jahre hinaus, an das Berufsleben
angepasste Kinderbetreuungszeiten und ein Schwaraggeweis. Praventive Malinahmen,
wie beispielsweise sich Hilfe zu holen oder Infotim@en zu bekommen, sollen dabei fir alle
Familien gleich sein. Denkbar sind z.B. Fortbildendglr die Eltern in allen Entwicklungs-
stufen des Kindes ab der Schwangerschaft, die h@r@nd oder auch freiwillig sein kénnen.
Unterstitzend sind auch Familienbesuche durch sdgemnilienbegleiter, zu denen ein enges
Vertrauensverhaltnis aufgebaut wird. Dartber hinatiaschen sich die Mutter den Ausbau
von Familienzentren und Familienbildungsstattem Betreuungsangeboten vor der Kinder-
gartenzeit und in Ganztagsschulen sowie einen Asspartner zur Begleitung der Ubergan-
ge in den Entwicklungsstufen der Kinder. Die Umsety praventiver Mal3nahmen fiir Be-
treuung, Erziehung und Bildung der Kinder kdnnencbuolgende Personen und Institutio-
nen gewahrleistet werden: Hebammen, Sozialpadagoemieherinnen, Arzte, Familie,
Groleltern, Vereine und Kirchen. Das Jugendamt Waziiglich der Umsetzung der praven-
tiven MalBhahmen stark ambivalent betrachtet. Far Idstitutionen Tagespflege, Krippe,
Kindergarten und Grundschule begriiRen die Muttefigtive Richtlinien, beispielsweise in
Sachen Betreuungsschlissel und Gruppengrol3e imeijaden. Thema ist auch die Ab-
schaffung des foderalen Schulsystems bzw. eineintetlichung desselben auf Bundesebe-

ne. Qualitative Richtlinien fir die Eltern schatzee als ,praktisch nicht realisierbar” ein.
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3.2.3.4 Empfehlungen

1. Die Hauptverantwortung fiir eine gelingende kinddidntwicklung von null bis zehn
Jahren, hinsichtlich Betreuung, Erziehung und Bilgluliegt bei den Familien bzw.
den Eltern.

2. Betreuung, Erziehung und Bildung sind in der Faarging miteinander verbunden und
nicht voneinander zu trennen. Die Eltern verstalr@er Betreuung zuverlassige Ver-
sorgung und Sicherung des koérperlichen und seedistdtionalen Wohlergehens der
Kinder von Geburt an. Betreuung ist fur sie eibdeoller, vertrauensvoller, beschitz-
ter und zuverlassiger Umgang mit den Kindern umdgeit organisierter Alltag. Unter
Erziehung verstehen die Eltern die Vermittlung \Wormen und Werten sowie die
Orientierung auf Vorbilder. Bildung soll die indduellen Fahigkeiten fordern, Wis-
sen vermitteln und Interesse am Lernen wecken.

3. Die Familien bzw. die Eltern sehen ihre Aufgabehnder Geburt des Kindes zunéchst
in einem hohen Betreuungsanteil, der sich im Lalgiekindlichen Entwicklung stén-
dig verringert. Dagegen steigen die Anteile Erzighwnd Bildung, so dass in der
Grundschulzeit Betreuung, Erziehung und Bildung Kerder durch die Eltern zu
gleichen Anteilen gewahrleistet werden.

4. In den ersten drei Lebensjahren sind fir die Elteontbildungen, nicht unbedingt
verpflichtend, zu organisieren sowie Hilfsangebdtech Hebammen oder Familien-
zentren bereitzustellen, da die jungen Eltern &ge noch unsicher sind.

5. Die Erzieherinnen in den Kindergarten missen habhliche Kompetenz aufweisen,
z.B. durch Hochschulausbildung. Durch Veranderueg Betreuungsschliissels bzw.
der GruppengrélRe haben die Erzieherinnen mehifitedtie Kinder, um sich um ihre
Bedurfnisse zu kiimmern und ihre Personlichkeittrddrn und zu entwickeln. In die-
ser Zeit gilt es, den Kindern Werte zu vermittelmen Regeln und Grenzen konse-
guent aufzuzeigen und sie zur Selbststandigkeitdigenverantwortung zu erziehen.

6. Der Ubergang vom Kindergarten zur Grundschule ésisbr vorzubereiten. Konkrete
Absprachen und vertrauensvolle Kooperation zwisckéern, Erzieherinnen und
Lehrerinnen sind erforderlich. Die Eltern sind fliesen Ubergang umfassend zu in-
formieren. Auch die Kinder sind im Kindergarten dig Grundschule vorzubereiten.

7. Den Eltern ist eine freie Schulauswahl zu erméglichSie erwarten die Vereinheitli-

chung des Schulsystems auf Bundesebene.
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8. In der Grundschule muss der Kontakt zwischen Elterth Lehrerinnen vertieft wer-
den. Die Aufgabe der Lehrerinnen ist es, nebenkawicklung und Forderung der
Fahigkeiten der Kinder auch deren Erziehung durelhmittiung von Werten, Nor-
men, Regeln und Grenzen zu vervollstandigen.

9. Die Gesellschaft muss ein Grundverstandnis furFdimilien entwickeln, besonders
hinsichtlich der momentanen Trennung von Arbeitsweld Familie. Konkret heif3t
das: Ermoglichung von mehr Teilzeitbeschaftigungbesplatzgarantie tber drei
Jahre hinaus, steuerliche Vergtinstigungen, Garsatagken und dem Berufsleben an-
gepasste Betreuungszeiten. Besonders die Arbertgdbes, fur diese Problematik zu
gewinnen.

10. Qualitative Richtlinien mussen fiur die Institution€agespflege, Krippe, Kindergarten
und Grundschule vorgegeben werden, z.B. fur Betrgsschlissel, Hortangebote, Er-
zieherinnenausbildung, Fortbildungen usw.. QualaRichtlinien fur Eltern hinsich-
tlich der Unterstitzung bei Betreuung, Erziehund &ildung der Kinder sind nicht

erforderlich.

3.3 Betreuung, Erziehung und Bildung in Giel3ener Kidertagesstatten

Ziel des von der Arbeitsgemeinschaft Kinderbetrguoach § 78 SGBVIII (Ag78) ins Leben
gerufenen Projektes war es, wissenschaftlich begténAussagen zu den Verdnderungen im
Anforderungsprofil des Erzieherinnenberufes in tnten 15 Jahren — 1990 bis 2005 - zu
gewinnen. Das Forschungsprojekt wurde in der Zeit Juli 2006 bis Marz 2007 durchge-
fuhrt.

Fur die Bearbeitung der Dissertation wird die Cleagenutzt, die Erzieherinnen auch zu den
Themen Betreuung, Erziehung und Bildung sowie gaitiithe Unterstiitzung zu befragen.

Im Folgenden werden diese Ergebnisse aus dem Forgsprojekt vorgestellt.

3.3.1 Datenerfassung

Das Gesamtprojekt der Arbeitsgemeinschatft ist wigtfaufgebaut: nach der Planung und

Abstimmung werden zunachst verschiedene Arbeitd- Thtigkeitsberichte aus flunf ausge-
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wahlten Giel3ener Kindertagesstétten, zwei in konataunzwei in kirchlicher und eine in
freier Tragerschatft, in vier unterschiedlichen &ah{1990, 1997, 2001 und 2005), ausgewer-
tet. Die Ausbildungssituation der Erzieherinnendniiber eine Fragebogenerhebung an zwei
staatlich und zwei privat gefiihrten Fachschulerersoicht. AuRerdem werden Stellenaus-
schreibungen fur Erzieherinnen aus der Zeitung [3&mner Allgemeine” sowie der bundesweit
gefuhrten Zeitschrift ,Kindergarten heute” ausgeeereErganzend ist fur die Frage, wie sich
der Erzieherinnenberuf tber die Jahre im 6ffendlickbeschehen verandert hat, eine Diplom-
arbeit vergeben und betreut worden, die eine Zwifsenanalyse beinhaltet. Die Fortbil-
dungssituation wird anhand von Unterlagen aus eiBédungswerk untersucht und ein leit-
fadengestutztes Experteninterview zum Hessisché&umys- und Erziehungsplan durchge-

fuhrt, das als Erganzung und Kontrastierung deammésn Projektergebnisse dient.

Den Schwerpunkt des Projektes bilden leitfadengastiinterviews mit 17 Erzieherinnen.
Die Befragten verfligen tber eine langjahrige Bemiéhrung und werden aus vier kommu-
nalen, drei katholischen, drei evangelischen Kitadggsstatten sowie aus vier Kindertagess-
tatten von sonstigen freien Tragern und drei Kitedgrsstatten, die von Elternvereinen ge-
fuhrt werden, ausgewéhlt. Die Abstimmung, von weftlKindertagesstatten die Erzieherin-
nen befragt werden, erfolgt in Zusammenarbeit rart higendhilfeplanung der Stadt Giel3en
sowie der Strategiegruppe der ArbeitsgemeinscbédtInterviews werden im Zeitraum zwi-
schen September bis November 2006 durchgefuhrtirbeeviewdauer liegt zwischen 50 bis
90 Minuten. Zur Vorbereitung auf das Interview didradie Erzieherinnen zwei Wochen vor
dem Interviewtermin einen vierseitigen FragebodenMarz 2007 wird ein Endbericht von
110 Seiten verfasst und dem Auftraggeber Ubergebsri Prasentationen und Vero6ffentli-

chungen folgen.

Nachfolgend werden die Ergebnisse der 17 Erziehenimterviews sowie der Fragebbgen

vorgestellt.

3.3.2 Ergebnisse der qualitativen Studie

Im Durchschnitt weisen die interviewten Erziehednrl8 Jahre Berufserfahrung auf, wobei
drei Erzieherinnen funf bis zehn Jahre und viendherinnen 30-35 Jahre Berufserfahrung

nachweisen kénnen. Zehn Befragte haben in Giel$enAihsbildung absolviert und vier Be-
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fragte an Fachschulen in anderen Orten. Drei Eeriehen sind Grundschullehrerinnen, von
denen zwei nachtréaglich zu Erzieherinnen umgesahuitien. Die personliche Motivation,
diesen Beruf zu ergreifen, ist beim Gberwiegendateider Erzieherinnen auf die Freude an
der Arbeit mit Kindern zurtickzufiihren. Auch das krate Interesse, behinderten Kindern zu
helfen, steht oft am Anfang der Berufsbiographie.

Gliederung der Ergebnisdarstellung:
a) Die Ausbildung und die veranderten AnforderungerBienuf
b) Die Zusammenarbeit zwischen Erzieherinnen und iclter
c) Der Ubergang in die Grundschule
d) Die Kinder in den Kindertagesstatten und derenrilte
e) Betreuung, Erziehung, Bildung im Kindergarten
f) Der Hessische Bildungs- und Erziehungsplan
g) Das ganzheitliche Praventionsnetz

a) Die Ausbildung und die veranderten Anforderungém Beruf

Die funfjahrige_Ausbildungzeit der Erzieherinnen ist durch verschiedeneltiitiee Veran-
derungen, wie beispielsweise durch die Umstelluog \vautoritdren zum liberalen Erzie-
hungsstil (2) oder auch durch personliche Eindriieke Praktika im Kinderheim (8), beeinf-
lusst und gepragt. Fir den Ausbildungsverlauf forddie befragten Erzieherinnen jedoch
eine engere Verzahnung zwischen theoretischen Gugen und Praxis (6,8,10,13,14,17).
Fragen,,wie erledige ich Verwaltungsaufgaben und verhateh gegeniber Behdrden?”
(2) oder,wie fertige ich Beobachtungsprotokolle an®t), sind Ausdruck fur diesen Wunsch.
Hervorgehoben wird weiterhin, dass wahrend der Aadishg zu wenig Uber die Arbeit mit
den Eltern vermittelt wird - wie z.B. ein konfliketadenes Elterngesprach zu fihren ist
(2,3,4,11). Es fehlen Lehrinhalte Uber die Behitetggddagogik und die Betreuung von be-
hinderten Kindern (2,3,7,11,14). Auch bei der itlicdlen Vermittlung, wie die Erzieherinnen
diagnostischDefizite und Auffalligkeiten der Kinder erkennendudamit umzugehen haben,
ist im Ruckblick besehen aus Erzieherinnensicht Idalsrstoffangebot nicht ausreichend
(2,3,6,11). Organisatorische Probleme im Berufsglltie verstarkt von alteren Erzieherinnen
angesprochen werden, finden in den Interviews idlgggren Erzieherinnen keine Erwé&hnung
mehr (6,7,8,9,11).
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Die Fortbildungder Erzieherinnen unterstutzt die Anforderungenbienuflichen Alltag und
muss auch zukunftig fest eingeplant werden (6,83)1,15 Erzieherinnen nehmen regelméanig
an Fort- und Weiterbildungen teil (1 bis 14, 1&). Allgemeinen stehen ihnen dafir finf Ta-
ge im Jahr zur Verfugung (2,4,6,8,9,11,12,14,16)tséheidend fir die Durchfihrung der
Fortbildung sind deren Kosten (3,8,9,11,12,13,16,36 betont Frau J., dad3ie Kosten flr
Fortbildungen (...) gestiegen [sind], das Budget ddéiber] gesunken [ist].“(11: 3). Die
gewulnschten Themen fir die Fortbildung sind vigfaind reichen von der kindlichen Ent-
wicklung, z.B. Sprachférderung (10), bis zur Vedsrsing der taglichen Arbeitssituation,
z.B. Zeitmanagement (5), und Elternarbeit (1,3).

Die Anforderungeran den Erzieherinnenberuf haben sich in den letidren erheblich ver-

andert. Wahrend vor 15-20 Jahren die Beschaftigurdy Betreuung der Kindergruppe im
Mittelpunkt der Padagogik steht, ist es heutzutdge Forderung des einzelnen Kindes
(1,3,7,8,12,13,16). Die Arbeit in kleinen Gruppeit aftersiibergreifenden Strukturen verbes-
sert dabei den Lernprozess (2,5,10,12,13). Sd Btall E. fest,Schon diese Altersmischung
finde ich eine gute Sache ... da wird am meisteruBgdsermittelt.”(5: 28). Durch die Auf-
nahme von Wickelkindern (1,2,3,7,10,13,15) im Rahrder Durchsetzung des Rechtsans-
pruches auf einen Kindergartenplatz ab 1996, sow@eAufnahme von behinderten Kindern
(5,6,15,16) aufgrund der Rahmenvereinbarung Intiegrab 1999 in die Regelgruppen, ver-
andert sich die Struktur der Arbeit. Eine gut otigente und verantwortungsvolle Teamarbeit
ist die Voraussetzung fur die Zusammenarbeit deieBerinnen in einer Kindertagesstatte (1-
17). Dabei werden organisatorische Fragen geklaPt4,5,7,11,16,17) und Fallbeispiele zu
Fragen der Betreuung, Erziehung wund Bildung der d&in durchgesprochen
(1,2,4,6,7,10,11,12,13,15,17).

Auch Fort- und Weiterbildung (1,6,8,12,13,14,15,46yvie die Realisierung von Projekt- und
Konzeptarbeit (1,6,8,10,12,14) sind Themen im TeAls.problematisch wird von der gro-
Ben Mehrheit der interviewten Erzieherinnen angesetass die Kindertagesstatte als Bil-
dungseinrichtung und dementsprechend auch die tAdeei Erzieherinnen von Politik, Ge-
sellschaft und der Schule noch keine angemessendiyqMig erfahren (4,5,6,8,10,11,13).
Viele Erzieherinnen fuhlen sich im Spannungsfelasehven Kindern, Eltern, Tragern, Schule
und Politik (3,4,7,8,13,14,15). Ihnen fehlt Zeit§,6,7,12), die personelle Besetzung ist unzu-
reichend (2,3,8), die Verwaltungsarbeit zu umfaiogré2,3,7,11), aulRerdem haben sie Prob-
leme bei den Arbeitsbedingungen und der Organisatigl0,11,12). So betont Frau C.:
.Diese Flexibilitat, dieses drei-, viergleisig Ariten, das kommt immer mehr, das ist so.”
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(3: 17). So kommt es regelmaRig zu Engpassen isoRalbereich, was dazu fuhrt, dass eine
Erzieherin berichtet,Ja, wenn ich ganz allein in der Gruppe bin, darjechaue ich] (...),
dass ich heil den Tag Ubersteh¢1'0:18).

b) Die Zusammenarbeit zwischen Erzieherinnen unddth

Die Eltern suchen die Erzieherinnen bei verschieddProblemen auf, um von ihnen Rat und
praktische Hilfe zu erhalten (1,2,3,6,7,9,12,14.6%, Dabei entsteht teilweise ein sehr per-
sonliches und partnerschaftliches Verhaltnis zuwlea (1,2,5,7,9,15,16Frau A. stellt dazu
fest:,Ich fihl mich manchmal wie so ne Art Sozialstat{on) und das ist schon manchmal en
Stuck weit, aber ich will jetzt net Ubertreibenealuch en Stiick weit so ne Art Gemeinwese-
narbeit (...).“ (1:16). Auch eine andere Erzieherin betont dagrasensvolle Verhaltnis. So
ruft eine Mutter abends bei ihr an und salgih wollte nur sagen, mein Mann ist gestorben.”
(7:18) und bittet die Erzieherin, es dem Kind miézken (7). Von einigen Erzieherinnen wer-
den jedoch auch negative Erfahrungen geschildett58,10,11,13,17). So werden Termine
vergessen (2,5,10) oder es fehlt eine Art mentaleidtiitzung der Eltern gegentber der Er-
zieherinnenarbeit (8,10,11)Also ich hab manchmal den Eindruck, (...) der Kingketen ist
nicht so wichtig.“(8:17) oder ein Vater sagDie Erzieherinnen sitzen ja eh nur da und spie-
len mit den Kindern.(8:15).

Eltern bringen sich in den Kindergarten ein, indsim bei Projekten mithelfen (6), bei der
taglichen Arbeit, indem sie fur eine Betreuerinsgirngen (7,15,17) oder dadurch, dass sie
Arbeitgeber und Tréager sind (9,12,15). Oft kommanrsoch in den Kindergarten, obwohl
ihre Kinder nicht mehr dort sind (1,9,17).

Fur eine gelingende Zusammenarbeit wird von deeriltdas Einzelgesprach gewilnscht,
dessen Umsetzung noch intensiviert werden muss5(Z,8,10,13,14,15,16). Immer weniger
Bedeutung erfahren themenspezifische Elternabebh@®g6(7,9,10,13,14,15,16) oder Eltern-
briefe (1).

Die Anforderungen, die Eltern an die Erzieherinsggilen, sind in den letzten Jahren gestie-
gen (3,12,13,15,16), besonders, was ihre padadmgis€ahigkeiten (13,16) angeht, aber
auch ihre Qualifizierung, die Kinder individuell Zordern und ihnen altersgerechte Bil-
dungsangebote zu unterbreiten (3, 12). 12 Erzieheni stellen fest, dass die Eltern von ihnen
eine vertrauensvolle Betreuunprer Kinder erwarten (1,3,4,5,6,7,8,10,12,14,1I%,1Von
zehn Erzieherinnen wird betont, dass die Eltern iRahmen der _Erziehung
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(1,2,3,4,7,8,11,12,13,14) vor allem die Personkitsentwicklung (1,4,13) und das Sozial-
verhalten (2,11,14) in den Mittelpunkt stellen. slohtlich der_Bildungstellen acht Erziehe-
rinnen fest, dass es den Eltern um die Entwickldaeg geistigen Féahigkeiten (1,2,8,10,11)
und die Vorbereitung auf die Schule (1,2,3) geht.

¢) Der Ubergang in die Grundschule

Von den Erzieherinnen werden zu den Schulen gutetakte gewtnscht (1-17). Fur funf
Erzieherinnen sind diese in der Praxis noch nialrieden stellend umgesetzt (5,7,10,12,17).
So stellt Frau I. festAlso es ist schade, dass sie in uns nicht diejemigehen, die ihnen ei-
gentlich die Kinder liefern (...).(10:25). Eine Schwierigkeit bei der Kontaktaufnahwird
darin gesehen, dass die Kinder einer Kindertagésstéif mehrere Schulen verteilt werden
(7,12,17). Funf Erzieherinnen berichten von bessdfentakten zu den Grundschulen
(1,2,13,15,16) und drei Erzieherinnen von mal istegren und mal weniger intensiven Be-
ziehungen (8,11,14).

Benannt werden folgende Kontakte:

= Die Vorschulkinder der Kindertagesstétte besuchlemainsam mit der Erzieherin die
Grundschule (2,13,15,16).

= Die Lehrerinnen suchen die Kinder und Erzieherinmenler Kindertagesstatte auf
(13,15).

» Die Erzieherinnen und Lehrerinnen haben engenaietethen Kontakt (5,13).

In diesem Zusammenhang berichten einige Erziehemimoch von guten Kontakten zu ande-

ren Einrichtungen, wie beispielsweise zur Einricigfwer Frihférderung (1,2,5,6,10,15,17),
zu Kinderarzten und Arzten (1,4,6,14) oder Therépe(l4)

d) Die Kinder in den Kindertagesstéitten sowie ddseemhaus

Von allen Erzieherinnen wird festgestellt, dass giee Kinder veréndert haben (1-17). So
sind diese in ihrem Verhalten auffalliger (1,3,8,3,8,11,12,13,16,17), kbnnen nicht zuhdren
(1,4,11), sind unruhiger (4,8,9,11,17)autstark* (11), ,undisziplinierter® (4), ,weniger
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beeinflussbar“(4), ,nicht so wach® (11) und weniger interessiert (2,4), kdnnen sichtnso
konzentrieren (11,12), sind aggressiver (8,12)titm@sender und fordernder (1,4,17). Sie
kennen keine Grenzen (2,5,11,17). Eine Erziehexint dazu;,Die Kinder machen eigentlich
zu Hause was sie wollen, weil es die Eltern nidmaffen, die Grenze zu setzer(2:11).
Auch fehlt dadurch bei diesen Kindern der Respektder Erzieherin. Dies wird mit folgen-
den Worten eines Kindes deutlichch mdchte das jetzt, und wenn Du das nicht machst
dann mach ich Arger.“ (4:20). Kinder weisen zudem weitere Defizite auf
(1,2,3,4,6,8,9,10,11,15,16,17). Als entscheidendd wion den meisten Erzieherinnen das
Sprachdefizit angesehen (1,2,4,6,8,9,10,11,16vt&lches vor allem Kinder mit Migrations-
hintergrund betrifft und dadurch in Kindertagedsté@imit einem hohen Anteil an Kindern aus
Migrationsfamilien besonders deutlich hervortritt,4,8,9,10,11,14). Auch haben nach Ein-
schatzung einiger Erzieherinnen die Kinder das I&pigerlernt (8,11,13,14). So sagt eine
Erzieherin:,(...) also die haben Uberhaupt keine Vorstellung, wasReihenspiel ist - Vater,
Mutter, Kind - kénnen die nicht mehr(8:4). In diesem Zusammenhang sehen die Erziehe-
rinnen auch die Problematik, dass das kindliche dliinfnedienorientierter geworden ist und
Fernseher, Computer, Play Station usw. haufig tiskh und unkontrolliert von den Kindern
konsumiert werden (1,2,7,11,14,16). Dadurch fetidiesen Kindern in ausreichendem Mal3e

an Bewegung und an kreativem Spiel (7,11,14,17).

Zwel Erzieherinnen stellen fest, dass die ProbldereKinder oft auf die Probleme iEitern-
haus hinweisen (4,5), die beispielsweise durch e@m&nderte Familienstruktur in den letzten
Jahren bedingt ist. Es gibt mehr allein Erziehefige,4,6,8,9,13,17) und mehr berufstatige
Eltern (5,13,16,17). Der Anteil sozial schwachemfifign ist gestiegen (2,4,6,10,16). Als
Folgen dieser Entwicklungen verfigen die Elternrideringere Zeitressourcen fur ihre Kin-
der (6,9,13,14) und fuhlen sich hilflos und unsicimeder Erziehung (1,3,6,12,13,14,15,17).
AulRerdem vermitteln sie den Kindern keine Regeld Gnenzen (2,4,5,9,13,15)Viele El-
tern sind total verunsichert in ihren Erziehungskturen (...)."(13:21) und,(...) wissen gar
nicht, was sie mit ihren Kindern machen sollen aus¢.” (8:5). Vier Erzieherinnen zeigen
auf, dass die Eltern ihre Kinder in die Einrichtangregelrecht abschieben (2,6,11,17) und
kaum Verantwortung Ubernehmen wollen (8). So swaiie Erzieherin Gber die Motivation
dieser Eltern fesf(...) alles was Arbeit macht, das soll dann der Kenghrten machen.”
(2:12). Medien wie Fernseher, Computer und Playi@taverden von vielen Eltern als Mit-
telpunkt der Beschaftigung mit den Kindern angese(ig4,5,8,10,13,14). Zwei Erzieherin-

nen begrinden diese Entwicklung mit der fehlendieé. zum Kind in den Familien (6,8)
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und auch einem fehlenden Familienzusammenhalt.(&j&) denken dabei an eine starkere
Unterstitzung der Eltern durch die Grol3eltern (4,88

Die Eltern mit Migrationshintergrund weisen oft lsl erhebliche sprachliche Probleme auf
(2,8,10). Einige Erzieherinnen wirden es begruffesmn diese Eltern ebenfalls geschult
wurden (1,6).Wenn Kinder morgens nicht mit sauberer Kleidungdia Kindertagesstatte

kommen, wirft dies ein schlechtes Bild auf die HEitdieser Kinder (1,2).

e) Betreuunq, Erziehung und Bildung im Kindergarten

Die Erzieherinnen stellen fest, dass Betreuunggehung und Bildung als Ganzes die Grund-
lage fur die Entwicklung der Personlichkeit der #én ist (1,2,3,5,9,13,14). So werdghe
Kinder [nicht nur] betreut (...), sondern sie werdanch erzogen, begleitet und nattrlich
auch eine gewisse Bildung [vermittelt](14:19). Dabei istfur Kinder greifbare Bildung und
ne liebevolle Erziehung (...) nur machbar, wenn n& @etreuung da ist.(1:17). Einige
Erzieherinnen sind der Meinung, dass auf GrundAdbeitsbedingungen nutie Betreuung
moglich ist (10,11,12). Andere Erzieherinnen uriteishen, dass zwar bei ihnen Erziehung
und Bildung im Mittelpunkt stehen (4,10,15,16), mde Eltern in erster Linie eine gute Be-
treuung winschen (4).

Bildung hat in den letzten Jahren gesellschaftipoli an Bedeutung zugenommen
(4,5,10,13,15,16,17). So verstehen die Erzieheninmger Bildung nicht ausschlie3lich die
reine Wissensvermittlung, sondern alle Bereichetdgkchen Lebens, d.h. Normen, Regeln,
Werte und Fahigkeiten (1,2,3,4,5,6,7,12,16,17)idgeirZitate verdeutlichen diese Einstellung
der befragten ErzieherinnegBildung heif3t fir mich, den Kindern die Welt lemdlich zu
erklaren, (...)."(3:12) oder,Dass sie sich weiterbilden kbnnen in den motoresghkogniti-
ven, seelischen — in allen Bereichen ebgd6:22) oder,Also Bildung, da gehdrt fir mich
alles dazu, von morgens vom Aufstehen bis insgaéten.” (16:21) oder,Was man unter
Bildung versteht, so dass sie also gesellschaits&ihd und auch Normen und Werte kennen
und schatzen lernen, oder auch Regeln einhaltensalzialen Fahigkeiten(6:21).

Die Bildung ist im Kindergarten ein fester Bestamldtles taglichen Lebens (1-17). Bildung
gilt es in einem ganz frihen Stadium anzuleger3(24). Dabei missen Kreativitat und Mo-
tivation entwickelt werden (1,2,4,8,15). Es gilgisan den Bedurfnissen und Fahigkeiten der
Kinder zu orientieren, um ihre eigen motivierte iSettandigkeit zu fordern (1,2,4,5,6,12).
Als Voraussetzung fur eine gute Bildung ist esrelddich, dass sich die Kinder viel bewegen

117



3 Studien zur Umsetzung eines ganzheitlichendmtionsnetzes

und das Umfeld bzw. die Umgebung kennen lerneng2,8). Sie sollen lernen, mit Blchern
umzugehen und zu experimentieren (5,7,12,15). Dadieten die Erzieherinnen die Mei-
nung, dass das Beherrschen der deutschen Sprahevesentliche Voraussetzung fir gute
Bildung ist (1,2,8,9,10,11,12)Weil wie soll man ein Kind bilden, wenn es die &pre nicht
richtig versteht.“(8:13). Von Vorteil ware es, wenn Politik und Gésthaft die Kinderta-
gesstatten als Bildungseinrichtungen anerkennerdemi6,10,11,13), verbunden mit der
Forderung nach einem anderen Betreuungsschliskelnehr Personal oder kleinere Grup-
pen, damit mehr Zeit fur die Bildung der Kinder Atgrfliigung steht (2,5,8,9,10,11,12,13).
Auch die Verbesserung der Aus- und Fortbildung Berieherinnen (5,10,12) und ausrei-
chend gutes Bildungsmaterial (2,7,9), auch Hilfkr&5) und bessere Raumlichkeiten
(1,4,13,15) koénnen die Bildungschancen der Kinabbleen. Probleme entstehen vor allem
bei der Durchsetzung besserer Bildung durch die fabigen  Kinder
(1,3,4,5,6,7,8,11,12,13,16,17) und bei Kindern aozial schwierigen Verhdltnissen
(1,2,4,8,11),Das Problem ist, wenn sehr viel auffallige Kinderder Gruppe sind, dann ist
SO0 ne Sache mit Betreuung mdglich, aber Bildungl@tn nicht mehr moglich.(12:13).
~Schade ist, dass Kinder aus sozial schwierigenhéknissen eben diese Bildung gar nicht
mitkriegen.“ (11:22).

f) Der Hessische Bildungs- und Erziehungsplan

Der Hessische Bildungs- und Erziehungsplan (BERUHieauf einem ganzheitlichen Bil-
dungsverstandnis fur Kinder von null bis zehn Jalt{eer, 2005:40). Einbezogen sind dabei
alle Bildungsorte: Familien, Tagespflege, Kindeesgjatten, Grundschulen und Horte
(eBD.:40-43), die nach diesem Bildungsverstandnis kptiaeell zusammenarbeiten sollen
(eBD.:22). Die Notwendigkeit des BEPs ergibt sich aes desellschaftlichen und familialen
Verénderungen unserer Zeit. So transformiert siehbdndesdeutsche Gesellschaft von der
Industrie- zur wissensbasierten Dienstleistungdigesaft. Geburtenriickgang, Uberalterung
und Globalisierung sind fortschreitende Entwicklengdurch die die Kinder neben ihrer so-
zialen und kulturellen Befahigung auch interkulti@ind Fremdsprachenkompetenz bendti-
gen. Der Strukturwandel in den Familien, hin zu meim-Eltern-Familien, und die diskonti-
nuierlichen Familienbiografien mit Trennung, Scheid und Wiederheirat sind weitere Ver-

anderungenggD.:25f.).
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Im Mittelpunkt des BEPs steht das Kirgkg: 40). Es soll optimal geférdert werden, damit es
seine geistigen, seelischen, kulturellen und sezi&ahigkeiten entwickeln kanegp.:28f.).
Demnach ist die Bildung des Kindes kein reiner \&fiserwerbgsp.:33), sondern ein offen-
er und lebenslang andauernder Prozess, bei derallean die_ersterzehn Lebensjahre die
lernintensivsten und entwicklungsreichsten siegbd(:31f.). Dabei beginnt die Bildung be-

reits unmittelbar nach der Gebues).:28).

Von den interviewten 17 Erzieherinnen haben acht BEP gelesen (1,4,5,9,10,12,13,16),
drei haben ihn grob durchgeblattert (8,11,17), dreitere gehen auf ihn ein, ohne dass fest-
stellbar ist, ob sie ihn gelesen haben (2,3,149.rBstlichen drei erwahnen ihn nicht (6,7,15).
So stellen die Erzieherinnen im allgemeinen feagssdder BEP ,gut“(4) ist und beflrworten
die fundierten Ansatze und sehen seine Ansprucheyelechtfertigt an (4,8,10,12,13,16).
Einige Erzieherinnen vertreten die Meinung, beré#sach zu arbeiten (3,4,9,13,16). Im BEP
wird ,sehr viel im Detail darauf eingegangen, was Kinder Praktischen erfahren sollten.”
(17:23f.). Von anderen Erzieherinnen wird der BER allem als Anregung und Hilfe zur
Reflektion fir den beruflichen Alltag angeseherl8517) und erwartet, dass bei der Umset-
zung Fortbildungen zum BEP angeboten werden (1n6) dieser auch Grundlage fur die
Ausbildung der Erzieherinnen wird (16).

Was die Umsetzung des BEP angeht, so sehen eirgeh&rinnen allerdings gré3ere Prob-
leme (5,8,10,11,12). So fuhrt eine Erzieherin,idieinem Kindergarten mit Brennpunktcha-
rakter arbeitet, kritisch anHabe ich gelesen, finde ich klasse, und dann higbedie Wut
gekriegt. Was schreiben die hier?! Wo leben dierlidogot, in welchem Land. Waren die
Uberhaupt schon mal in einer KiTa gewesen, habengdinz normale KiTas gesehen?*
(10:28). Eine Umsetzung kann aus Sicht der Erziehen nur gelingen, wenn mehr padago-

gisches Personal zur Verfuigung steht (5,8,12) ardeineren Gruppen gearbeitet wird (8).

q) Das ganzheitliche Praventionsnetz

Die Erzieherinnen stellen in der Mehrzahl fest,sddie Kindertagesstéatten familienerganzend
und familienunterstitzend arbeiten (2,7,9,11,12436,17). So betont Frau LJIch denke,
es ist immer so, weil Familie kann keiner ersetegia) wie lange man betreut wird(13:23).

Die Familie ist fur das Kind nicht ersetzbar (13114, die Eltern sind immer die Bezugsper-
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sonen und der Kindergarten ein Lebensabschnitt 8a@it hat die Familie in der kindlichen
Entwicklung den zentralen Stellenwert.

Zwei Erzieherinnen schranken ein, dass fur Kinder &llein Erziehenden die Kindertagess-
tatte familienersetzend sein kann (14,16). Funidberinnen vertreten die Ansicht, die Kin-
dertagesstatte ersetzt die Familie (4,5,6,8,10)st8lit Frau W. fest;[Die Eltern] (...) sind
halt froh, dass das Kind aus dem Haus ist, undfamgen dann an, missen dann die ganze
Familienarbeit noch mit leisten.(6:5) oder Frau G.;ich bringe mein Kind dahin und ihr
macht mal.”(8:25). Festzustellen ist dabei, dass diese flumieBerinnen vor allem Kinder
aus bildungsarmen und sozial schwachen Familiefeibeg, in denen Betreuung, Erziehung
und Bildung fur die Kinder nur unzureichend bis mpalhaft gewahrleistet sind. So stellen sie
fest, dass fur diese Kinder ein rhythmischer Talglasé mit geregelten Essenszeiten (6), das
Erlernen von Grenzen und Regeln (4) sowie Vorlegebote (8,10) im Kindergarten vermit-

telt werden mussen, da dies von den Eltern nideigiet wird.

Ideen und Vorschlédge zur Veranderung der Kindegstééen:
= Verringerung der Gruppengréf3e (1,2,4,8,10,11,14y &hohung des Fachkraftean-
teils je Gruppe (1,2,3,8,11)

= Die Erzieherinnen fordern mehr Zeit fur die Kindéy12), mehr Vor- und Nachberei-

tungszeit (1,5,14,16) sowie besser ausgestattett awigeteilte Raumlichkeiten
(3,9,11,13,16)

= gstarkerer Ausbau von Familien ahnlichen Gruppe®,$19,11,12)

= Anerkennung der Kindertageseinrichtung als Bildengschtung (10)

= Die Weiterentwicklung der Kindertagesstatten zuesoiinderhausern2,3,9,12), in
denen die Kinder vom Saugling bis mind. zum zehrtelpensjahr begleitet werden
bzw. eine Anlaufstelle haben (3,9,12). In diesemud#én sind beispielsweise Bera-
tungsstellen (2,3,9), Logopaden (2,9), Arzte ungicRslogen (2) sowie Elterncafes

(2,3,9) zu integrieren

Ideen zur Unterstitzung der Familien bei ihrer 8eting, Erziehung und Bildung:

= Die Griuindung einer Elternschule, in der den Elthenpraktische Lebensflihrung nahe
gebracht wird, wie beispielsweise Wickeln, Fruhktidabereiten, Grenzen setzen und
das Erlernen der deutschen Sprache fir Eltern ngtatdlonshintergrund (7,10)

= Die Eltern sollen mehr Unterstlitzung durch die @tt#in oder Verwandte erhalten
(4,13,16)
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Ideen fir die Arbeit der Erzieherinnen:

= Der Erzieherinnenberuf ist an einer Universitatrodachhochschule zu absolvieren,
mit der Voraussetzung des Abiturs (1,2,6,9,12,D8¢. Ausbildung muss jedoch pra-
xisndher gestaltet werden (1,12,13,14,17)

= Anpassung des Gehaltes entsprechend der Veranthgortund Leistung
(6,7,8,9,11,12,15)

= Schwerpunkte in der Ausbildung liegen zukinftig: lidternarbeit und Gesprachsfih-
rung (2,3,10,11), Psychologie (2,3), Behinderteag@dik (5,6), Rhetorik, Sprachen,
Auffalligkeitserkennung (3), Konfliktlosung (10) drentwicklungspsychologischem
Grundwissen (3)

= Zur Kontrolle und Verbesserung der Qualitat in Adbeit wird von einer Erzieherin
ein ,Leiterinnen — sowie Erzieherinnen - TU\gewiinscht (1:24f.)

= Fortbildungsthemen sind: bedarfsgerechte Supervidi6,11), Bildungsplane (5) und
Teamentwicklung (6)

Eine Erzieherin mit 35 jahriger Berufserfahrung imaihrem Stadtteil beim Aufbau eines gut
funktionierenden Netzwerkes mitgearbeitet und eng#i ihre Arbeit dadurch entlastet und
bereichert. So besteht das Netz aus vielen kleNetawerken, zu denen langjahrige Bezie-
hungen aufgebaut worden sind und gepflegt werdessemi lhre KiTa hélt so den Kontakt zu
anderen KiTas im Stadtteil sowie zur GrundschuleQua. Regelmalige Treffen finden statt.
Auch zu den Kinderarzten halt sie nach Rickspranhieden Eltern Kontakt oder zu den
Fachkraften der Gemeinwesenarbeit, der Frihforelegsider Erziehungsberatungsstelle. Ein
gemeinsamer Arbeitskreis verbindet die einzelnemPaibergreifend miteinander und starkt
das Vertrauensverhaltnis. Sie schildert das Netzfalgt:

.,ne Mama hat ein Problem mit ihrem Kind, sag ichlmaie kommt einfach hierher und
schildert mir das Problem. Und ich sach, okay, gircken’s uns das an. Wir schauen das
Kind hier an und sagen, was weil3 ich, wir kdnnes kigr gar nicht feststellen. Und dann
kann ich ihr mit gutem Gewissen sagen - gehen @ik dinfach mal da und da hin - ja. Ob
zur arztlichen Beratungsstelle, je nach Art desidRrm: Oder gehen Sie zur Frihforderstelle.
Und ich weil3, dass ich da zuverlassige Partner habjch die Mutter oder Vater auch hin-
schicken kann. Und ich weil3, die sind da gut awdgeh. Die Menschen in den Institutionen
nehmen meine Menschen hier an und ernst. Ja. Uadsti@infach schon mal ganz wichtig.
Es gibt auch andere Beispiele, wo ich einfach sag,ich einfach gemerkt hab, da hab ich
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kein gutes Gefuhl. Da wiurd ich jetzt ganz sorgl@sne Eltern nicht hinschicken mit ihren

Kindern. Ja. Und ich denk, wenn so’n Netzwerk guktioniert, dann kann man auch da-

riber hinaus reflektieren (...)(1:9)

3.3.3 Zusammenfassung der Ergebnisse und Empfehlemg

Zusammenfassung

Die interviewten 17 Erzieherinnen weisen im Dur¢imstt 18 Jahre Berufserfahrung auf. In
ihrer Ausbildung bendétigen sie eine engere Verzagmnon Theorie und Praxis. An Fort- und
Weiterbildungen nehmen sie im beruflichen AlltagenéaRig teil. Aufgrund von gesetzli-
chen Anderungen, wie dem Rechtsanspruch auf eimedekgartenplatz ab dem dritten Le-
bensjahr im Jahre 1996 oder der Rahmenvereinbdniagration im Jahre 1999 sowie den
gestiegenen Erwartungen von Eltern, Politik undeBsshaft an die verstarkte Vermittiung
von Bildungsangeboten im Kindergarten, haben siehAsforderungen in ihrem Beruf er-
heblich verandert und sind gestiegen. Gute Teantarbterstitzt dabei die Arbeit der Erzie-
herinnen. Die Eltern suchen bei den Erzieherinr@rallem Rat und praktische Hilfe, beson-
ders durch Einzelgesprache, da sie sich unsichgdimagogischen Handeln fihlen und z. T.
Uberfordert sind. An die Arbeit der Erzieherinnegridglich Betreuung, Erziehung und Bil-
dung ihrer Kinder stellen die Eltern konkrete Amferungen. So sollen die Erzieherinnen fur
eine vertrauensvolle Umgebung sorgen, in der diel&i zuverlassig betreut, ihre Personlich-
keit gefestigt und ihr Sozialverhalten liebevolfdeert wird, sowie ihre geistigen Fahigkei-
ten in Vorbereitung auf die Grundschulzeit entwltkeerden. Dazu tragt ein partnerschattli-
ches Verhaltnis zwischen Eltern und Erzieherinnen Broblematisch bei der Umsetzung
dieser Forderungen ist jedoch das veranderte \terhder Kinder. So sind die Kinder ihrer
Meinung nach auffalliger. Sie kénnen nicht zuhérgnd unkonzentrierter, unruhiger, nicht
so wach und interessiert, aggressiver, bestimmamatifordernder. Sie kennen keine Gren-
zen, haben Sprachdefizite, sind weniger selbstgiantedienorientierter und es fehlt ihnen
an Bewegung und kreativem Spiel. Die Erzieherinsedmen die Grinde dafur z. T. im Eltern-
haus. So stellen sie fest, dass viele Eltern werdgé fir die Kinder haben, bedingt durch
mehr Berufstatigkeit und veréanderte Familienstrgeu Eltern wirken oft hilflos und unsi-
cher in der Erziehung. So erlauben die Eltern eineimen Medienkonsum der Kinder, der
wiederum zu Bewegungsmangel, fehlendem kreativeie 8pd auffalligem Verhalten fuhrt.
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Die Zusammenarbeit der Kindergarten mit den Grumglen wird teilweise als gut aber
ebenso oft als noch nicht ausreichend festgestellt.

Betreuung, Erziehung und Bildung betrachten diegBerinnen als Ganzes und als Grundla-
ge fur die Personlichkeitsentwicklung des KindeHle Alrei Anteile bedingen sich gegensei-
tig, doch hat die Bildung in den letzten Jahreretieshaftspolitisch an Bedeutung gewonnen
und ist fester Bestandteil des taglichen LebenKimndergarten geworden. Dabei ist Bildung
nicht nur reine Wissensvermittlung, sondern umfatistBereiche des taglichen Lebens, wie
die Wertevermittlung, die Forderung der Fahigkeited Kreativitat, um die eigenmotivierte
Selbststandigkeit der Kinder zu entwickeln. Einehige Voraussetzung fir Bildung ist das
Beherrschen der deutschen Sprache. Auch eine MiEndémgl des Betreuungsschlissels im
Kindergarten ware bildungsférdernd. Hemmend fiir Bileungschancen ist jedoch die Zu-
nahme der in ihrem Verhalten auffalligen Kinder.

Folgende Erwartungen haben die Eltern an die Kiadesstatte: dazu meinen 12 Erzieherin-
nen eine zuverlassige Betreuung, zehn Erzieheriemenliebevolle Erziehung und acht Er-
zieherinnen eine gute Bildung. Dabei haben einigaeBerinnen mehrere Aussagen getrof-
fen.

Der Hessische Bildungs- und Erziehungsplan ist wagsellschaftlicher und familialer Ver-
anderungen in unserer Zeit notwenig, aber die Bezienen muissen sich noch mehr mit ihm
auseinandersetzen. In der Umsetzung sehen sie &ajkeiten, deshalb sind unbedingt mehr
Personal oder kleinere Gruppen erforderlich.

Die Kindertagestatten sind familienergdnzend, obwatige Erzieherinnen sie auch als fami-
lienersetzend verstehen wollen.

Eltern brauchen Weiterbildung in praktischer Leliémsing sowie Unterstitzung durch die
Grol3eltern.

Statt Kindertagesstatten konnen Kinderhduser dtiget werden. Die Gruppengréf3e gilt es
zu verringern und altersubergreifende Gruppen tlebi Die Erzieherinnen sollen Hoch-

schulausbildung erhalten, die praxisnaher zu gestast.

Empfehlungen

1. Die Hauptverantwortung fir eine gelingende kinddéidantwicklung hat die Familie.
Die Kindertagesstatte wirkt erganzend und untezetid. Haben die Familien jedoch
Probleme, ihre Aufgabe zu erfiillen, gewinnt die dértagesstéatte an Bedeutung.
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2. Die Kindertagesstatten betrachten ihren Auftragrédeing, Erziehung und Bildung
als Ganzes umzusetzen, wobei aufgrund eines zoggeriBetreuungsschlissels und
zu groRRer Gruppen oft nur Betreuung mdoglich istdém letzten Jahren gewinnt Bil-
dung gesellschaftspolitisch an Bedeutung, was zhegserten Rahmenbedingungen
fuhren kann, wodurch sich die Chancengleichheitdeder erhoht.

3. Weitere Voraussetzungen zur Erhohung der Bildureysoén sind das Beherrschen
der deutschen Sprache sowie eine Verringerung aekedkonsums.

4. Die Eltern erwarten von den Erzieherinnen in dendé€rtagesstatten in erster Linie
eine zuverlassige Betreuung, gefolgt von einereelien Erziehung und einer guten
Bildung, deshalb hat die Betreuung in den Kindezsatgtten die grof3te Bedeutung.

5. Darlber hinaus sollten die Eltern in jeder Hinsibetaten und unterstitzt werden,
damit sie mehr Zeit fir ihre Kinder haben, um sié zu erziehen, ihre Fahigkeiten zu
fordern und sie zu selbststadndigen Personlichkateantwickeln. Die Erzieherinnen
realisieren diese Unterstitzung durch Einzelge$graind Hausbesuche.

6. In den Kindertagesstatten ist die Verwaltungsarbeitverringern, um mehr Zeit fur
die Betreuung, Erziehung und Bildung der Kindehaben.

7. Die Errichtung von sogen. Kinderhdusern, die ditegteitend die Kinder und Fami-
lien Gber einen Zeitraum von null bis zu 16 Jahraterstitzen, ist zu prufen, ebenso
wie die Einbindung von anderen sozialen Angebotearudem gleichen Dach.

8. Festzustellen ist, dass es in dieser angespaniitieati@ der Erzieherinnen leicht
maoglich ist, dass man Kinder als auffalliger, ungein und unkonzentrierter und die
Eltern als verantwortungslos, hilflos und unsicimeder Erziehung wahrnimmt, als sie
es moglicherweise sind. Wenn man die Wahrnehmudgerrzieherinnen unter die-
sem Aspekt betrachtet, so relativiert sich diezigfie Beurteilung, die in den Inter-
views zum Ausdruck kommt. Trotzdem sind diese Agemaernst zu nehmen und
wissenschaftlich weiter zu tUberprufen.

9. Um den gestiegenen Anforderungen an die Erziehenimmden letzten Jahren gerecht
zu werden, sollten die Erzieherinnen eine Hochselsldildung erhalten, in der Theo-
rie und Praxis enger verbunden sind. Dies wareallem fur die Verbesserung der
Bildungsarbeit wichtig.

10.Beim Ubergang der Kinder in die Grundschule sirelkibntakte mit den Lehrerinnen
und den Schulen zu intensivieren, um die Kinderdie$e neue Herausforderung vor-

zubereiten.
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11.Die Umsetzung des Bildungs- und Erziehungsplaneaasvendig, deshalb missen
sich die Erzieherinnen mit ihm starker auseinarediezes). Die Probleme bei der Reali-

sierung gilt es zu erkennen und zu beseitigen.

3.4 Bildung, Erziehung, Betreuung in Giel3ener Grundchulen

3.4.1 Datenerfassung

Fur gelingende kindliche Entwicklungsverlaufe vaul this zehn Jahren sind im Rahmen von
Bildung, Erziehung und Betreuung die Grundschulenden alltdglichen Lebenszusammen-
hang der Kinder und Familien ab dem sechsten bielvesten Lebensjahr ein entscheidender
Bezugspunkt. Dieser endet nach dem vierten Schulthdem Ubergang in eine weiterfih-
rende Schule. Durch die qualitative Studie wird dexzeitige Situation der Kinder in den
Grundschulen erhoben sowie die Einschatzung derebiehen zu bestimmten Themen er-
fragt. Die Untersuchung wird von Februar bis Novem®008 durchgefiihrt und ausgewertet.
Nach einer kurzen Nennung von Vorannahmen, diedausBearbeitung mit dem Thema
Grundschulem Kapitel 2.1.4.4 interpretiert werden, sind #isterien zur Schulauswahl so-
wie eine kurze Erlauterung der Datenerhebung natigemevor in Kapitel 3.4.2 die Ergeb-
nisse dargestellt werden. Die angewandte qualktakeitfadengestitzte und problemzentrierte

Interviewmethode ist in Kapitel 3.1.1 erlautert den.

Vorannahmen fir die empirische Untersuchung

= |n den Grundschulen steht die Bildung an erstéteSterziehung und Betreuung sind
nachrangig zu betrachten.

= Die Familie entscheidet Uber den Schulerfolg, uedRroblemen braucht sie Hilfe
und Unterstitzung.

» Der Ubergang vom Kindergarten in die Grundschulelwisher wenig thematisiert —
jedoch erwarten die Lehrerinnen gut erzogene ulidts¢éandige Kinder.

= Die Zusammenarbeit mit den Eltern soll konstrulsiin und auf gegenseitigem Ver-

trauen beruhen.
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Der Leitfaden fur die Erhebung wird aus den eraeben Zusammenhangen in Kapitel 2.1.4.4
sowie einem Gesprach mit dem Schulverwaltungsar@i@®en zusammengestellt. Folgende
Themen werden damit erhoben, die Ausbildung unédndsrten Anforderungen im Beruf,
das Lehrer/Elternverhéltnis, der Ubergang KindeegaGrundschule, Bildung, Erziehung
und Betreuung in den Grundschulen, die Zusammeiarbe den Amtern, der Hessische
Bildungs- und Erziehungsplan und das ganzheitlRf&rentionsnetz.

Bei der Schulauswahl fir die Studie ist es wichdiig, Verbindung Familie-Grundschule he-
rauszustellen, weshalb ein méglichst breites Spek#in Giel3ener Familien aus unterschied-
lichen Stadtteilen herangezogen wird. So kann GieRelf Stadtteile untergliedert werden —
Nord, Sud, Ost, West, Innenstadt, Kleinlinden, RadgNieseck, Allendorf, Lutzellinden,
Schiffenbergwobei es neun Stadtteile mit tber 300 Familieth drei Stadtteile mit unter 300
Familien gibt. Darliber hinaus ist jeder Stadtteilath Besonderheiten gepragt, wie beispiels-
weise landliche — stadtische — bildungsarme Struktier hoher bzw. niedriger Anteil an
Migranten (AAGISTRAT DER STADT GIEREN 2007: 18f.), so dass bei der Auswahl ein bunter
Mix aus Akademikerfamilien, sozial benachteiligteamilien, Migrantenfamilien, allein Er-
ziehenden, Erwerbstatigen, nicht Erwerbstatigen, egitsteht. Bis auf den Stadtt8ithiffen-
berg in dem es keine Grundschule aufgrund geringerillGaranzahl gibt, ist aus jedem
Stadtteil eine Grundschule vertreten. Bei der Aldveler Grundschulen gilt es, das Fami-
lienklientel des Stadltteils in der Grundschule gertreten zu wissen. Von den insgesamt 13
kommunalen Grundschulen, zwei privaten Grundschstamie den drei Forderschulen mit
Grundstufe werden 11 kommunale, beide privaten @cimulen und die zwei Férderschulen
angeschrieben. In den meisten Fallen wird eine Kain von Seiten der Schule angestrebt
und so werden neun kommunale, eine private Gruntiscdowie zwei Férderschulen fur die
Befragung gewonnen. Insgesamt sind damit 12 Giel3&nendschulen vertreten, d.h. 12
Interviews mit 13 Lehrerinnen und einem Lehrer ez@oppelinterviews. Zwei der befragten
Lehrerinnen sind Schulleiterinnen.

Die Auswahl der interviewten Lehrerinnen erfolgtrclu persénliche Bereitschaft Uber Ver-
mittlung der Schulleitung. Nach Untersuchungen rowsist der Grundschullehrerinnenbe-
ruf weiblich besetzt. So sind an den Grundschulemlbsweit 85% der Lehrerinnen Frauen
(ROOS 2005: 10). Fur ein Doppelinterview wird eine Laimaen und ein Lehrer gewonnen,
wodurch in dieser Studie der Frauenanteil 92,9%abetBei den Interviewten wird eine lan-
ge Berufserfahrung gewtinscht, die Facherkombinastomachrangig. Die Thematik wird von
der Schulleitung und den Lehrerinnen mit einer geam Skepsis und Neugier betrachtet, da
beide einen rein didaktischen oder padagogischesat&rvermissen. Zur Vorbereitung erhal-
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ten die Interviewten einen Fragebogen, der perddniiberreicht wird. Da dieser von nur drei

Lehrerinnen ausgefullt worden ist, wird auf einesertung des Fragebogens verzichtet.

3.4.2 Ergebnisse der qualitativen Studie

Die interviewten Lehrerinnen sind durchschnittlé® Jahre alt. Ihre Altersspanne reicht von
38 bis 59 Jahren. Drei sind unter 40, funf zwisch@rund 50 und weitere finf Gber 50 Jahre.
Im Durchschnitt haben sie 20 Jahre Berufserfahr8mgliegt zwischen sieben bis 37 Jahren.
Zwei haben weniger als zehn Jahre Berufserfahrsaghs zwischen zehn und 20 Jahren,
zwei zwischen 21 und 30 Jahren und drei Uber 3feJ&he Lehrerinnen werden wahrend des
Studiums im Durchschnitt in zwei bis drei Facheusgebildet, unterrichten an den Grund-
schulen jedoch alle Facher in allen vier Klassdrstd d.h. Mathematik, Deutsch, Englisch,
Sachkunde, Sport sowie als Ausnahmen Religion, Kumg Musik. So eignet sich eine Leh-
rerin in der Regel die Inhalte der anderen Fadhetienen sie nicht ausgebildet wird, selbst
an. Acht Lehrerinnen haben Grundschullehramt siydene davon im Zweitstudium das
Fach Sonderpadagogik. Drei sind Sonderschullehrenin Die Ubrigen drei haben unter-
schiedliche berufliche Werdegange: eine ist Haupd Realschullehrerin, eine andere hat
ihre Ausbildung in der ehemaligen DDR absolvientl uiie dritte hat Lehramt fir Gymnasien
studiert. Drei der Befragten sind Schulleiterinneahn sind Klassenlehrerinnen und eine ist

Co-Lehrerin.

Gliederung der Ergebnisdarstellung:
a) Die Ausbildung und die veranderten AnforderungerBienuf
b) Die Zusammenarbeit zwischen den Lehrerinnen und=ttenn
c) Der Ubergang Kindergarten-Grundschule
d) Bildung, Erziehung, Betreuung in der Grundschule
e) Die Zusammenarbeit mit den Amtern
f) Der Hessische Bildungs- und Erziehungsplan, soHal&unft und Schulerfolg
g) Das ganzheitliche Praventionsnetz
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a) Die Ausbildung und die veranderten Anforderungém Beruf

Alle Lehrerinnen stellen fest, dass zwischen i&asbildungund ihrem beruflichen Alltag
Diskrepanzen bestehen (1-12), wobei sich jedocliéeineutigen Praktikanten und Referen-
daren Verbesserungen in dieser Hinsicht abzeiclib@)11,12) So beméangeln sie an ihrer
Ausbildung, dass diese zu wenig praxisorientidr{isl2). Wichtig ist, die Ausbildung der
Lehrerinnen durch Angebote wie Rhetorik, Menschienfiig und Kommunikation zu verbes-
sern, damit die Vorbildfunktion fir die Kinder gdga ist und die Zusammenarbeit mit den
Eltern vertieft wird, denndas ist letztlich unser Kapital, das ist unser \Wegug, um in der
Schule zu bestehen.” (2:2Auch sollen in der Ausbildung mehr heilpadagogesdnhalte
vermittelt werden, da sich das Klientel veranderd eine Art,Gemeinwesenarbeit{10:17)

in der Schule zunimmegD.). Da sich das Berufsbild der Grundschullehregréwmdert (2,3),
betont eine Lehrerin, dass es fur diesen Beruftigast, auch wahrend des Studiums in ande-
ren Bereichen gearbeitet zu haben, dieer den Horizont hinausgehenie z.B. ,jn Stadt-
teilprojekten, in Heimen, in anderen Institutionsfien (...)." (3:24).Bei den derzeit Studie-
renden stellen die Lehrerinnen fest, dass sieideybesser in der Wissensvermittlung2:3)
sind. Sie besitzen mehr methodische Fertigkeitenbeispielsweise das Erstellen eines Ent-
wicklungsstufenplans tber die Kinder oder das Gtestausfuhrlicher und reflektierter Un-
terrichtsentwirfe (1). Auch helfen Klassenpateniehaund dieUnterrichtsgarantie Plus

mehr Praxiserfahrung zu sammeln (12).

Fur fast alle Lehrerinnen sind denforderungenm Beruf in den letzten Jahren gestiegen
(1,4,6,7,8,9,10,11,12). Verschiedene Bereiche wegd@annt:

Das Staatliche Schulamt verlangt mehr Konzeptar{de,12). Schulinspektionen werden

einerseits als gut erkannt, sind jedoch von zushezin Zeitaufwand begleitet (1). Im Fortbil-
dungsbereich miussen von den Lehrerinf&® Punkte in drei Jahren'(10:2) fur geleistete

Fortbildungen gesammelt werden. Da diese Fortbgdanhauptsachlich in der Freizeit ab-
solviert werden, bedeutet dies wiederum einen viertae Aufwand, wobei die Lehrerinnen
sehr zufrieden mit der Qualitat der Weiterbildungamd (2,10,11,12). Auch im Bereich der
Wissensvermittlung steigen die Anforderungen ingsgfelass das Unterrichten von immer
neuen Grundschulfachern erwartet wird, in die gete Lehrerin neu einarbeiten muss
(1,5,6,7,8,10,11,12). Auch das Wechseln zu immelesn Buchverlagen bedeutet ein zu-
satzliches Problem (10). Die Teamarbeit verandeint sher weniger, wird jedoch von Schule
zu Schule sehr unterschiedlich organisiert (1). Diberwiegende Anzahl der Lehrerinnen
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fuhlt sich durch eine gute Teamarbeit in ihrer @it unterstitzt (2-7, 9-12). So werden
Materialien zur Unterrichtsvorbereitung ausgetaugsl®,7,10), inhaltlich die Arbeit verzahnt
und abgestimmt (7,9,10), der Umgang mit problemnhaés Kindern und Elternhausern besp-
rochen (6,11),Verwaltungsarbeit aufgeteilt und infationen weitergegeben (2,11). Von ei-
ner Lehrerin wird gesagt, dass friltar Lehrer eine Respektspersaar (4:21). Neben der

fachlichen Qualifikation mussen die Lehrerinnen hauitber Durchsetzungsvermdgen und

Selbstbewusstsein verfligen, dirfen nicht dinnhawthmussen immer glaubhatft sein (10).

b) Die Zusammenarbeit zwischen den Lehrerinnen uaeh Eltern

Alle befragten Lehrerinnen erwarten eine gute Zusamarbeit mit den Eltern und Familien
(1-12) und stellen festdass das Kind auch merkt, dass Schule und Eltauehae Einheit
bilden“ (10:4) oder,versuchen, eine Linie zu fahren* (8:&der sinngemain einem Strang
zusammen ziehen (8,9,10,1&k Grundlage einer guten Zusammenarbeit wird ¢en Leh-
rerinnen die Kommunikation auf Elternabenden, HerBsprechtagen und in der Arbeit mit
den Elternbeiraten der Klassen angesehen (1-12xeB@en auch die personlichen Elternge-
sprache zunehmend von den Eltern gewinscht, waese duch abends am Telefon von den
Lehrerinnen geleistet werden (1,3,4,5,7,8,10,1d) b&raten die Lehrerinnen bei der Erzie-
hungsarbeit (2,3,7,8,9,10), indem sie Adressen Beratungsstellen (1), Psychologen (8)
oder Familientherapie (9) herausgeben, sprechenfdbhapgen aus, indem sie auf Méangel
hinweisen und entsprechende Materialien aufzeiggrofler Bucher zum Lesen (5,11) sowie
Losungsvorschlage — wie Forderunterricht — untétdomg12).

Sechs Lehrerinnen sprechen derzeit von einer Ractmat bzw. gleichberechtigten Bezie-
hung mit den Eltern, die auf Vertrauen aufbaut,@}/58,10). Andere fordern Gberhaupt eine
Zusammenarbeit (11) die auf Verstandnis und Lagaditifbaut (9) und letztlich fir eine gute
Disziplin der Kinder im Unterricht sorgt (12).

Dabei wissen viele Lehrerinnen Uber die Aktivitater Eltern fir das Schulleben zu berich-
ten, wobei es oft die gleichen Eltern sind, diddveteiligen (6): Eltern fahren bei Klassen-
fahrten mit (7,8,9), sammeln Geld fur benachtedligamilien (4), sie organisieren Feiern und
Feste (1,4,7,8,9), organisieren einen Forderveteiten Arbeitsgemeinschaften und Offent-
lichkeitsarbeit (4), ibernehmen Bulcherpatenschaiteder Schulbibliothek (9), gestalten
auch gelegentlich den Sachunterricht als Expentehhelfen bei der Gestaltung des Schulho-
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fes (6) und sonstigen Renovierungsarbeiten mi).(Z@ei Lehrerinnen berichten tber weni-
ger Aktivitaten ihrer Eltern (2,5).

Ganz allgemein erwarten die Lehrerinnen jedoch nieteresse der Eltern am Unterricht ih-
rer Kinder (1,2,5,7,9,11). So stellt Frau E. feBiie Eltern kommen weder auf Elternabende
noch Elterngesprache und reagieren nicht auf Bemegkn im kleinen Heftchen (...(5:16)
Dies bestatigen auch Frau F. und Frau J.. Des Y&giteollen die Eltern die Hausaufgaben
kontrollieren (2,11), Kopiergeld oder Geld firs @tex zlgig bezahlen, darauf achten, dass
die Turnbeutel nicht vergessen werden (6), zur Aassigkeit erziehen (1,5,6,11), die Wiss-
begier und Begeisterung fur die Schule weckenlq&j),der Ordnung im Schulranzen behilf-
lich sein (2,8), die Kinder positiv fur die Schuleeinflussen (2,8,9,10,12), den Lehrerinnen
mit Vertrauen und Offenheit begegnen und sie amere (2,4,5,8,9,10,12). So sagt Frau B.:
,Viele haben eben noch eigene Eindriicke aus ihigereen Schulzeit, die dann auch negativ
unsere Beziehung pragen, aber ich versuche schon besten Elternabend da ein Ver-
trauensverhaltnis aufzubauen und auch, ja, wie gesdie Ansprechmaglichkeit, die Rick-
fragemaoglichkeit, dass ich da bin, wenn sie Rigjdraoder Fragen haben (...}J2:8). Auch
kénnen Schwierigkeiten auftreten, wenn Eltémne Kompetenzen Uberschreiteimd alles
besser wisse(lL2). Hierzu sagen drei Lehrerinnen, dass die Elsg&zh nicht in die Vermitt-
lung des Unterrichtsstoffes einmischen durfen (8,20

Das Problem sehen die Lehrerinnen in der zunehmehtiélosigkeit und Uberforderung
vieler Eltern bei der Erziehung ihrer Kinder. Smapginden, dass die Eltern von der Schule
diese Erziehungsleistung erwarten (1,2,6,7,9). &p Brau F.;Sie kimmern sich weniger,
erwarten aber ganz, ganz viel von der Schule. Burng findet eigentlich kaum noch im El-
ternhaus statt.(6:4).

c) Der Ubergang Kindergarten-Grundschule

Die derzeitige Zusammenarbeit zwischen KindergantehGrundschule gestaltet sich je nach
Einzugsgebiet und Grundschule verschieden, woles @be Grundschulen Kontakte pflegen
(1-12). Die eine Grundschule versucht zu allen Kngdrten im Stadtteil die regelmaldigen
personlichen Beziehungen zu pflegen oder wenn essperielle Kinder” (3:16) geht, zu
telefonieren. Sie verzahnen die Kooperation duih gemeinsame Feiern von Festen, orga-
nisieren Basare und bieten Schnuppertage in darl&an (3). Andere haben nur einen Kin-
dergarten zu betreuen (2) und wieder andere lageErdieherinnen mit den Kindern in die
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Grundschule ein und gestalten eineennen Lerntagoder Schnuppertagtr verschiedene
Kindergarten des Einzugsgebietes (6). Einige Latmen gehen in die Kindergarten und pri-
fen die zukinftigen Grundschulkinder, um Auffalleten festzustellen (6,8,9,11). Andere
Lehrerinnen prufen die Sprachentwicklung oder aigrittiven Fahigkeiten (8,12) und emp-
fehlen den Besuch einer Vorklasse oder ob das Kawth im Kindergarten verbleiben sollte
(2,3,4,9). Schwierig kann es werden, wenn die Litmen Informationen zu einem Kind und
dessen Familie vom Kindergarten fordern (3,4,5]12p, Hierzu bedarf es einer sogen.
Schweigepflichtsentbindung, die von den Eltern niglrn gegeben wird (7,10). So betont
Frau D.: wenn das Kind in die Schule kommt, hat es sechsnisghre hinter sich und da ist
schon ganz viel passiert in der Zeit, und wenndalschon Informationen kriegen kann, wie
ich dem Kind helfen und das umsetzen kann, dakdt das Allerbeste fir das Kind (...)."
(4:28).

Vom Kindergarten erwarten die Lehrerinnen Folgend#is Kinder sollen gut erzogen
(1,7,8,10) und selbststandig sein, das heil3t edtéinhalten, mit der Schere schneiden, Schu-
he binden, einige Farben unterscheiden kénnernn ale Toilette gehen, gemeinsam frihsti-
cken, Hausaufgaben machen, zuhéren und einfacheitdabweisungen befolgen kdénnen
(1,4,6,7,9,10,11). Die Sinne und Wahrnehmungeresaljeschéarft (1,2,5,11) und die Ent-
wicklung der Kinder altersentsprechend gefordeirt,aam soziale Kompetenzen heranbilden
zu konnen (2,7,9,11). Auch mathematische Grundfleztien und musikalisches Verstandnis
werden erwartet, ohne jedoch der Schule etwas \grweehmen (2,7,9,12). Dartber hinaus
ist es wichtig, dass die zukunftigen Grundschuierdtutsche Sprache verstehen und spre-
chen kénnen (1,3,5,8), undgann wirklich mit dem Stoff beginnen® (6:8) konnen. Vorlauf-
kurse dienen dazu, diese Sprachdefizite auszugiei¢h3,8,11). Die Erzieherinnen, die die
Kinder viel langer kennen, sollen einschatzen kanmd ein Kind in seiner gesamten Ent-

wicklung schulfahig ist oder nicht (9).

Sieben der zwolf Lehrerinnen finden regelmaligdfénezwischen Erzieherinnen und Lehre-
rinnen zwecks Erfahrungsaustausch tber die Kinder ertrauensaufbau zu ihnen sehr
sinnvoll (1,3,6,8,10,11,12). Auch die Zusammendrbei Themen der Erziehungsarbeit wird
gewtunscht (1). Des Weiteren sprechen sich achteieimen dafir aus, dass der Kindergarten
dem Kultusministerium unterstellt werden sollte2(4,5,7,8,9,10) und eine Lehrerin betont,
dass auch eine Art Lehrplan oder Entwicklungsplandie KiTa sinnvoll sei (8). Eine ver-

zahnte Zusammenarbeit wirde dariber hinaus auchétigkeit der Erzieherinnen aufwerten
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(2,7). Englisch, Franzosisch, Musik und Sport degegls Bildungsangebote in die Kinderta-

gesstatte vorzuziehen, empfindet eine Lehreritiladstrieben (12).

d) Bildung, Erziehung, Betreuunq in der Grundschule

Die Begriffe Bildung, Erziehungind Betreuungwerden von den Lehrerinnen unterschiedlich
bewertet. Wahrend in der Grundschule Bildung urddbiung als eine feste Einheit gesehen
wird (2,3,7,8,10,11) ist Betreuung gesondert zuaobten (3,4,5,6,7,8), wobei alle Lehrerin-
nen anmerken, dass die drei Begriffe in der Umsgtzzusammenhéangen, nicht zu trennen
sind und aufeinander aufbauen. So wird zusammaearidsfestgestellt, dass wahrend der
Grundschulzeit die Kinder gebildet und erzogen werdvobei die Betreuung im Sinne der

Aufsichtspflicht gewahrleistet sein muss (1-12).

Bildung: Mit dem Bildungsbegriff verbinden die Lehrerinnenterschiedliche Aspekte. Finf
Lehrerinnen sind sich darin einig, dass Bildungdar Grundschule heif3t, Bildungs- und
Lernziele abzuarbeiten und ,Stoff* (2:22) zu verein (2,6,7,8,9). Die Grundlage dafir bil-
den die Lehrplane (5). Vergleichsarbeiten und Ng#dning sind dabei die Instrumente zur
Bildungsuberprifung (7). Trotzdem winscht sich REayGrundschulzeugnisse, die rein aus
verbalen Zeugnissen [besteher(]F:20), in denen die Lernziele fur die Kinder posiormu-
liert werden (7). Bildung heif3t aber auch fur dighterinnen die Entwicklung (5), Anregung
(1) und,Erweiterung der geistigen, sozialen, kulturellendulebenspraktischen Fahigkeiten
und Fertigkeiten*(4:20). Die Bildung findetbewusst und unbewussi(1:12), ,ein Leben
lang” statt (8:17). Bildung ist ebenfalls der Erwerb vgebenspraktischen Fahigkeiten”
(5:22), welche Frau E. darin sieht, diese dem Kiimr den Lehrplan hinaus, im Alltag nahe
zu bringen. So geht sie mit ihren Klassen an dievéraitat, ins Theater, zum Béacker, fahrt
Bus, Ubt Telefonieren. Bildung heil3t fir sieeue Bereiche entdecken, Horizont erweitern,
(...), Dinge aus verschiedenen Bereichen miteinamdgenipfen (...).“(5:22). Fur Frau A.
bedeutet Bildungsich in einem allumfassenden Prozess die Weltgae (...) und sich ein
Bild von der Welt machen und auch die Bilder kerieemen, die andere von der Welt haben
(...)" (2:12).

Erziehung:Erziehung bedeutet in der Grundschule fur die &ehnen, dass die Kinder dort

lernen:,was gut und was schlecht ist, was sie durfen uad wicht, wie sie sich benehmen
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sollen und wie sie den Umgang mit anderen Mensgkstalten konnen{1:10), was,Ord-
nung, Sauberkeit, Hoflichkeit4:23) heiRund wo,Selbststandigkeit, Kooperationsfahigkeit,
Teamfahigkeit und Zuverlassigke(t3:19) die Ziele sind. So lernt das Kigldormen, Werte,
Moral, Regeln, Strukturen und Respei&:21) kennen, wobei die Lehrerin eine Vorbildfunk
tion hat (5). Alle Lehrerinnen sind sich dartberigi dass neben dem Bildungsauftrag in der
Grundschule auch Erziehungsarbeit zu leisten i§i2)1 So stellt Frau D. festdie Kinder
sind teilweise von 7.00 bis 17.00 Uhr, also zehm&n in der Schule, d.h. sie verbringen
mehr Zeit in der Schule als zu Haud&einer Meinung nach hat unsere Schule [dadurch]
einen (...) groBeren Erziehungsauftrag (..(¥:22). Frau E. sagt dariber hinayish sehe
mich auch immer als verlangerten Arm der Elterns gaaktisch fortzufihren, was zu Hause
ist bzw. nicht ist*(5:22). Gerade die Zusammenarbeit mit den Elterd v diesem Punkt
von fast allen Lehrerinnen betont (1,3,4,5,6,7,3,2)) da das Elternhaus oftmals die Ursache
fir Veranderungen der Kinder istiele Kinder [sind] auch unfahig, ihren Arger zenbali-
sieren (...), und dann stellt sich in Elterngespréché& heraus, dass halt auch dort, durch an
den Ohren ziehen, Ohrfeigen usw. mit Problemen garggen wird* (1:3).So fehlt es den
Kindern oft an Zuwendung und Liebe (3), was zu geniLernbereitschaft (6,12), egozentri-
schem Auftreten (6,8,12), Aufmerksamkeitsdefizigghund Werteverlust im Umgang mitei-
nander (8) fuhren kann. Die Kinder sind unselbstiger (1,6,7,8) und kommen mit weniger
Voraussetzungen (6) in die Schule. Das Aggressanggial wachst, was sich darin aulert,
dass Konflikte zunehmend mit Gewalt ausgetragenieve(1,3,8,9,11,12). Frau H. beschreibt
ihre Arbeit wie folgt:,Unterrichten, das ist ja gar nicht so ein Probleman hat viel mehr
damit zu tun, Streithahne auseinander zu bringan,®bzialverhalten zu férdern, (...)* (8:3).
Als groRRes Problem und Ursache vieler kindlicheffélligkeiten vermuten die Lehrerinnen
den hohen Medienkonsum in Form von Fernsehen oderpGterspielen (5,11,12). Die El-
tern finden aus unterschiedlichen Grinden immer igeen Zeit fur ihre Kinder
(3,6,7,8,10,11,12) und setzen dann oft Medien ai¢fidler ein (5,10,11,12). Frau J. stellt
fest, dassdie Unstrukturiertheit der Eltern“(10:17)die aufgrund von Arbeitslosigkeit ent-
stehen kann, oder emenervt seiraufgrund von Arbeitsiiberlastung, eine Schwierigket
deutet. Den Kindern fehlen dadurch Interaktioned gameinsame Aktivitaten sowie Bewe-
gung, was fur die kindliche Entwicklung von den tesimnen als sehr wichtig eingeschéatzt
wird (5,11,12), wobei das Medienproblem vor alleen lrenachteiligten Familien eine groRRe-
re Rolle spielt und der Fernseher im Kinderzimniee €restigefrage ist (11).

In einer Schule wird seit mehreren Jahren wegervdesinderungen der Kinder zu zweit in

einer Klasse unterrichtet und gezielt Konfliktldgaatrategien entwickelt (3). Zwei Lehrerin-
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nen betonen die gute Beziehung zwischen LehrerhKind als grundlegend (7,10) und drei
empfinden nach langer Berufserfahrung ihre eigeeladtbarkeit als zu gering (1,8,11). Ein
weiteres Problem ist das teilweise grof3e Defizidem deutschen Sprache bei Familien mit
Migrationshintergrund (1,7,8,10), was die Verstguadg oft erschwert (1). Auch prallen zu-
nehmend soziale, sprachliche sowie familiare Geigeas die die Kinder mitbringen, aufei-
nander, verbunden mit dem Problem zu voller Klasseru kleinen Raumen (1,3,5,6,7,8).
Frau F. betont,dass es erst bei einer Teilungsgrenze von 27 plusit2Auslanderkindern,
Kindern, die von zu Hause so gut wie gar nichtdagtsind und Leistungsstarken, heute kaum
noch leistbar“ist (6: 5). Eine Lehrerin umschreibt ihren Auftraut 60% Bildung und 40%
Erziehung (2), wobei andere Lehrerinnen, durchvdigainderungen im Elternhaus, mehr Be-
darf fur erzieherische Aufgaben sehen. Dadurcht fehen die Zeit fir den Unterricht, was
bei einem Zeitfenster von sechs UnterrichtsstunmenTag als sehr problematisch angesehen
wird (6,9,10)

Betreuung:Die Lehrerinnen haben bei der Definition des BiéggiBetreuungunterschiedli-
che Meinungen. Fir ca. die Haélfte der Lehrerinrgtrdie Betreuung mit der Aufsichtspflicht
vor, wahrend und nach dem Unterricht in der Gruhdkxgleichzusetzen (1,2,3,4,5,6,7,8,9).
Dabei betonen drei der Lehrerinnen, dass die Betig@als etwasGrundsatzliches”(2: 11)

in das Konzept einer Grundschule gehdort (4,5). Bdsreuung,im weitesten Sinn“(3: 19)
wird die Schaffung eined.ebens- und Lernraumes(3: 19) in der Grundschule verstanden.
So betont sie, wie wichtig es sei, die Betreuung xAMohle der Kinder bis zum Gymnasium
neben Bildung und Erziehung noch mehr zu thema¢isi€¢3). Durch eine gute Betreuung
sind die Kinder geschitzt und versorgt (1,2,7,88alten Essenspausen (2,4) und Schulhof-
pausen (3,4), werden bei der Erledigung von Hagsdogin unterstiitzt und konnen Nachmit-
tagsangebote in Form von Arbeitsgemeinschaften medtmen (1,4,5). Einer Lehrerin war
der Betreuungsbegriff ausschlie3lich durch die Zsug einesBetreuers” (1, S,11) vom
Amtsgericht bei behinderten Menschen bekannt. Bimdere zéhlt auch ihr Engagement be-
zlglich der Kontaktpflege mit den Amtern sowie @eisammenarbeit mit den Eltern fir ein
Kind zum Betreuungsumfang (5). Vier LehrerinneneselBetreuung als zentrale Aufgabe
von Familien an (1,5) bzw. als eigidassische Elternaufgabe(7: 20) (6,7), bei der die Fa-
milie ,nicht allein gelassen werdentlarf (1: 23). Dazu gehdrt, dass die Eltern dasiKim-
sorglich ver- und umsorgen, punktlich sowie ordehtzu den Terminen, beispielsweise zur

Schule, bringen und abholen (5,6,7) und ihnen Zulweg und Liebe mitgeben (3,8). Zwei
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Lehrerinnen aus integrativen Ganztagsschulen Hengldass fur die Betreuung Zivildiens-

tleistende zustandig sind (4,9).

Zusammenfassend wird fur Bildung, Erziehung undd&etng an Grundschulen festgestellt,
dass dagberiihmte Lernen mit Kopf, Herz und Han{B:19) oder wie Frau B. es formuliert,
»,mit allen Sinnen und Facherubergreifend2:13) nur gewahrleistet ist, wenn Bildung,
Erziehung und Betreuung verzahnt sind zu eingern- Lebens und Erfahrungsraum®
(eBD.), in dem alle an Bildung, Erziehung und Betreusgeiligten, von dejprivaten Fa-
milie bis zur Institution, (...)gemeinsame Verantwog' (3:19) dbernehmen. Erst dann kann
von ,ganzheitlicher Bildung“(8:17) gesprochen werden.

e) Die Zusammenarbeit mit den Amtern

Die Zusammenarbeit mit den Amtern ist je nach Thématerschiedlich. Die Lehrerinnen
versuchen grundsatzlich erst einmal die Problertiesseu |6sen, indem sie Kolleginnen bit-
ten, die gesammelten Eindricke gemeinsam zu reftekt (1,2,3,4). Gegebenenfalls wird
dann das Gesprach mit den Eltern gesucht, die ethoEinverstandnis fur die Kontaktauf-
nahme mit bestimmten Amtern geben mussen (1,2kiBevor der Einschulung haben die
Eltern den Kontakt zum Gesundheitsamt. Die von darchgefiihrte Einschulungsuntersu-
chung ermittelt auch den Entwicklungsstand des &sndnd meldet diesen schriftlich der
zustandigen Grundschule (3,7,9). Wahrend der Sehulzird bei Lausebefall (3,4), der
Zahnprophylaxe (9) sowie bei meldepflichtigen Krasiken (4) das Gesundheitsamt invol-
viert. Mit dem staatlichen Schulamt wird zum einer-orm als unmittelbarer Vorgesetzter
(12) gearbeitet und sich hinsichtlich der Fortbiidan, bei Fachlehrerinnenbedarf (2,12), bei
Gutachten (5), Disziplinarfragen (6,9), Personalaiung (12), Erstellung von Schulprog-
rammen, der Schulinspektion (9) und dem psychotbgis Dienst (2,12) verstandigt. Der
Kontakt mit dem Jugendamt wird von acht Lehrerinbenschwerwiegenden Erziehungsfra-
gen und Auffalligkeiten gesucht (1,2,3,7,9,10,1),12ine Lehrerin erzahlt, dass es schon
lange einen Kontakt in Form einesnden Tischesnit dem Jugendamt gibt (7). Schwierig
aber ist zum einen, dasglas Jugendamt oft das Vertrauen der Familie nibhat* (3: 28).

Ein Vater sagt, als die Lehrerin ihm die Zusammieeiamit dem Jugendamt anbietet, dass er
Lerstmal seinen Anwalt fragen mussél:15). So werden aus Datenschutzgriinden beispiels
weise Informationen vorenthalten (3). Zum anderietien die Lehrerinnen fest, dags$as
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Jugendamt (...) selbst personell unterbesetzt isticméinde das oft frustrierend(11:6). So

gibt es Schwierigkeiten bei der Kontaktaufnahmé&X)L,Die Zusammenarbeit mit dem Sozi-
alamt bezieht sich auf die Zuordnung der Integretielfer fir behinderte Kinder (4) sowie
Finanzierungsfragen von Klassenfahrten oder Schkfilmen (6,7). Zwei Lehrerinnen haben
bislang noch nicht mit dem Sozialamt zusammengéath@,12). Es werden gute Erfahrun-
gen mit Arzten und Logopaden gemacht, sobald diweEstandniserklarung der Eltern vor-
liegt (3,5). Auch andere Anlaufstellen, wie Wildwas und die Frihforderstelle (1) werden

mit einbezogen.

f) Der Hessische Bildungs- und Erziehungsplan, sae Herkunft und Schulerfolg

Zum BEP gibt es von Seiten der Lehrerinnen unterschiedliEmschéatzungen. Fir die For-
derschulen ist er nicht von Bedeutung (11) und kegirerinnen ist er unbekannt (1,4,9,12).
Zwei haben ihnnicht wirklich* (5:11) gelesen (5,10), so dass im Folgenden didricke
von funf Interviews zusammengefasst werden (2,88, Positiv stellt Frau C. fest, dass der
BEP eine Kooperation zwischen dem Hessischen Samdl dem Kultusministerium ist, wo-
bei sie ihn inhaltlich algnicht so viel Neues'tinschatzt (3:18). Kritisch merkt Frau F. fur die
Umsetzung an, dass der BER dieser Form nicht umsetzbar [ist]. Es ist jmm Volumen
her soviel, dass man es in diesen paar Stundemmdiemorgens hat, tberhaupt nicht leisten
konnte. Es lauft dann im Endeffekt alles auf nez&agsschule raus(6:20), woflr die Basis
geschaffen werden muss (6). Auch drei weitere Lretnren fordern, dass mit der Einfihrung
des BEP die Ganztagsschule erforderlich wird (2,37au G. und Frau H. empfinden den
BEP fur den Bereich Kindergarten ziberfrachtet” (7:17). So sollten keine Lernziele fest-
gelegt werden (7), da es bei einer derzeitigen @ngrofie von 25 Kindern auf 1,5 Fachkraf-
ten sehr schwierig ist, noch vernunftig zu arbe{@nund es eigentlich nur darauf ankommt,
die Basisregeln zu lernen (7). Auch in den Grundlehist bei der Umsetzung des BEPs

mehr Personal erforderlich (2,6,7).

Soziale Herkunft und Schulerfoltn den Iglu-Grundschulstudien wird eines immer deie

deutlich: die soziale Herkunft eines Kindes - FamiEltern, soziales Milieu - bestimmt nach
wie vor Uber dessen schulischen ErfolgoRLD 2007). Alle Lehrerinnen bestatigen dieses
Ergebnis aus ihrer beruflichen Praxis (1-12), wageaber auch Ausnahmen gibt (3,10). Sie-
ben Lehrerinnen betonen, dass die Grundvoraussefaunden schulischen Erfolg der Kinder
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das Interesse der Eltern an Bildung ist (1,2,49612). So wird festgestellt, dass Kinder aus
Elternhdusern mit héherem Bildungsniveamehr Anregungen®(1:12) in Form von Sprache
(1), von Buchern (2), von Sportverein und Musikden®), von Wanderungen und von Aus-
fligen (8) erhalten. Auch sind diese Eltern eheeibeNachhilfeunterricht fur ihre Kinder in
Anspruch zu nehmen (12). Benachteiligte und/odéubgsarme Elternhduser zeigen oft we-
niger Interesse und empfinden ihren Status alsedén stellend (12). So sind sie nicht daran
interessiert, ob ihr Kind einmal studieren wird nde&ht (12). Die Folgen sehen die Lehre-
rinnen so: diese Kinder haben einen geringeren $tloatz und ein fehlendes Verstandnis fur
bestimmte Begrifflichkeiten oder auch Mathematik (@digrationskindern fallt die deutsche
Sprache nach wie vor sehr schwer (1,8). Zwei Lé&fmen betonen, dass die Schule im Mo-
ment diese Unterschiede nicht beheben kann, dieirer Chancenungleichheit der Kinder
fuhren (3,8). Der Versuch, durch Vorlaufkurse (1€ipe Schulbibliothek oder Férderunter-
richt dem entgegenzusteuern, ist am Anfang begrif®3,4,5,12). Eine weitere Mdglichkeit
wird in der Verlangerung der Grundschulzeit (3,b2) gleicher Gesamtschulzeit gesehen.
Durch den Ubergang von der Grundschule in die wi&iteende Schule wird oft diese Un-
gleichheit noch manifestiert, da mogliche Entwicldaspriinge der Kinder nur schwer nach-

korrigiert werden kénnen (1,2,6,12).

q) Das ganzheitliche Praventionsnetz

Die Lehrerinnen sind von der ldee eines ganzhkéhc Praventionsnetzes fir gelingende
kindliche Entwicklungsverlaufe sehr angetan undchgiken sich in ihren Aussagen nicht
nur auf die Grundschulzeit, sondern auf die Lebeihgier Kinder von null bis zehn Jahren
und empfehlen die Unterstiitzung von Anfang an (1-Die zentrale Rolle bei dem ganzheit-
lichen Praventionsnetz fir Bildung, Erziehung uretrBuung der Kinder kommt der Familie
zu (1,3,4,5,6,7,8,11,12). Dabei ist es ihre Aufgatie Verantwortung fur diese Entwick-
lungsverlaufe ihrer Kinder zu tragen und der Lebdtislpunkt fiir sie zu sein. Die gesell-
schaftlichen Aufgaben und Pflichten bestehen datia, Familien durch kooperative und
ganzheitlich angelegte Angebote zu unterstitzeh2jlmit dem Ziel, die Chancengleichheit

auf dem Bildungsweg fur alle Kinder zu sichern (3).
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Ideen zur Unterstiitzung der Familien:

Der Unterstitzungsbedarf muss den Familien klar €g), d.h. sie mussen sensibili-
siert werden (5). Es muss eine Lobby fur Beratungst Bildungsangebote entstehen
(1,2,3,4,6,9,11,12) - wie beispielsweise bei Sppaaiblemen (5).

Ein verpflichtendegErziehungspaket fir die Eltern{2: 20) vor der Geburt des Kin-
des (2,6) sowie die praktische Unterstitzung, wetdsfirwortet, um mehr Zeit fur
die Kinder zu haben (6,11).

Die Kinderrechte mussen in die Verfassung aufgenemommd die Arztbesuche ver-

pflichtend gemacht werden (9).

Aufbau von Netzwerken fur Kinder von null bis zelahren (3,5,6,7,8,9):

Netzwerk Familie:Hier beraten und unterstitzen Freunde, Nachbaamwahdte,
Grol3eltern, Gro3familien (3,5,6,7,8,9) auf der Bater sozialen Kontrolle (7) durch
Wachsamkeit aller Beteiligten (10).

Netzwerk StadtteilHier unterstlitzen und kooperieren viele Trageeménder, wie

z.B. Kirchen, Kindergarten, Vereine, Diakonie, Jugjglfe, Hebammen, Krankenhau-
ser (3) und die Grundschule (2,7).
Netzwerk KommuneHier arbeiten die Ministerien, Kommunen, StadétgB), Ju-

gendamter, Gesundheitsamter, Therapeuten (9), Beysatellen, Arzte (5) verzahnt

(3) und Ubergeordnet (12) zusammen.

Ideen fur die Umsetzung

Es wird eine kontinuierliche Begleitung der Fanmli@a Form von Familienhaushalts-
besuchen (7,11) gewilnscht, die mit Hilfe vgramilienhelfern* (12: 25)(11) oder
.ehrenamtlichen Kinderschutzbeauftragterf9: 19) durchgefiuihrt werden mit dem
Ziel, Vertrauen (5) und eine Beziehung zwischen lgeteiligten Akteuren mit den El-
tern aufzubauen (10,12).

Ein Koordinator soll dabei die Arbeit strukturieretie Ressourcen managen, den
Kontakt zu den Familien herstellen sowie tber Wsttdzungsmal3inahmen entschei-
den (3). Hier wird einerseits das Jugendamt fuselieunktion genannt (8,10,11) wo-
bei andererseits viele auch dagegen sind (3,9Ei@¢ Lehrerin sieht anerkannte pri-
vate und soziale Stellen oder Vereine als Koordirestt in Kooperation mit der alteren

Generation (8).
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Berucksichtigt werden muss d&®rganger/Nachfolger-Prinzig3:29), d.h. z.B. die
Hebamme darf den Erzieherinnen und die Erzieheniiea Lehrerinnen Auskunft er-
teilen unter der Voraussetzung der Schweigepflestitindung der Eltern (5). Auch
ist der Datenschutz zu klaren (3).

Speziell fur die Grundschulen fordern die Lehreeimreine Verlangerung der Grund-
schulzeit (12) auf sechs Jahre (3) unter Beibehgltler Gesamtschulzeit, die flexible
Gestaltung der Klassenstarke und eine eigenstaRdiggnalplanung sowie einBe-
departnerim Sinne eines Co-Lehrers fur die Lehrerinnen (7).

Das Kindergeld soll nicht erhéht, sondern fur Peatan Kindergarten und Grund-
schule eingesetzt werden (1). Eine Unterstiutzumd_dererinnen im Unterricht kann
durch Frauen im sozialen Jahr gewahrleistet weftiEn

Umsetzungsideen Bildung:

- Seminare (6), Schulungen und Fortbildungen firEdiern, z.B. Uber kindliche
Entwicklung und Foérderung (4), Wertevermittlungsgede Ernahrung (8)
- Begabtenforderung (11)
- ganzheitliches Lernen (9)
- Kontinuitat bei der Stellenbesetzung des Fachpafsd¢h?)
Umsetzungsideen Erziehung
- Hilfe in Erziehungsfragen (12),
- Schulungen der Erzieherinnen und Lehrerinnen, uvaBungen zu klaren (5)
- Kindergartenpflicht (7)
- Beratung der Eltern in der Grundschule (6)
Umsetzungsideen Betreuung
,Uberraschungs-BegriiRungspaket7:22) nach der Geburt (12)
- Infomaterial beim Frauenarzt (7)
- mehr Personal fur Kindergarten und Grundschulea(th in Form von mehr

Betreuungspersonal (6,11)

139



3 Studien zur Umsetzung eines ganzheitlichendmtionsnetzes

3.4.3 Zusammenfassung der Ergebnisse und Empfehlueg

Zusammenfassung

Die interviewten 14 Lehrerinnen sind durchschmittli48 Jahre alt und haben ca. 20 Jahre
Berufserfahrung. lhre Ausbildung bezeichnen sievasig praxisorientiert und stellen im
beruflichen Alltag der letzten Jahre einen Anstilsy Anforderungen fest. Sehr wichtig ist
den Lehrerinnen eine gute Zusammenarbeit mit degrrEter Kinder. Hier bieten die Lehre-
rinnen beispielsweise Elterngesprache an, winsslaénjedoch mehr Interesse von Seiten
der Eltern. Auch die Zusammenarbeit mit den Kindetlen durch regelmafRige Kontakte und
Erfahrungsaustausche kann durch die Mitarbeit dterreverbessert werden. Schwerpunkt in
der Schule ist die Bildung der Kinder. Dabei gdt eernziele abzuarbeiten und die geistigen,
sozialen, kulturellen und lebenspraktischen Fahigkeund Fertigkeiten zu entwickeln. Da-
neben hat die Erziehung noch grol3e Bedeutung irGdendschule, wobei deren Anteil zu
ungunsten der Bildungsarbeit gestiegen ist. Demierfir sehen die Lehrerinnen in der
Veranderung der Kinder, wobei die Ursachen daf(ir.2n den Elternhdusern vermutet wer-
den. So schatzen die Lehrerinnen die Kinder untstsliger, egozentrischer, unaufmerksa-
mer ein und stellen fest, dass ihr Aggressionspialernd die Gewaltbereitschaft gestiegen
sind. Die Ursache dafur ist, dass die Eltern wan#gst fur ihre Kinder haben und in Erzie-
hungsfragen unterstitzt werden wollen. Als weitdreache vermuten die Lehrerinnen einen
hohen Medienkonsum, der aus unterschiedlichen @riads Zeitflller in den Familien zum
Einsatz kommt. Betreuung ist fur die Lehrerinnea Aufsichtspflicht vor und wahrend der
Schulzeit. Fir alle Lehrerinnen steht jedoch fdass Bildung, Erziehung und Betreuung in
der Grundschule zusammenhangen, nicht zu trenndnusid aufeinander aufbauen. Die Zu-
sammenarbeit mit den Amtern besteht sporadischthechenbezogen. Der Hessische Bil-
dungs- und Erziehungsplan ist bei einem grof3en degilLehrerinnen unbekannt, die restli-
chen sehen Probleme in der Umsetzung. Die dereeftigammenarbeit zwischen Kindergar-
ten und Grundschule gestaltet sich je nach Einalgegund Grundschule verschieden, wo-
bei alle Grundschulen aber Kontakte pflegen, belspieise in Form von gegenseitigen Be-
suchen. Einige Lehrerinnen sehen fir die Zusamrbeiiavorteile, wenn der Kindergarten
dem Kultusministerium zugeordnet werden wirde. Akrerinnen bestétigen den Zusam-
menhang, dass die soziale Herkunft eines Kindes démsen schulischen Erfolg entscheidet

und sehen die Grundschule nur bedingt als eine ibtidglit, dieser Ungleichheit entgegen-
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zusteuern. 75% der interviewten Lehrerinnen simdMiginung, dass es die primare Aufgabe
der Familie ist, die Verantwortung fur die Entwigkbsverlaufe ihrer Kinder zu tragen und

der Lebensmittelpunkt fur die Kinder zu sein. Sbhesesie es als gesellschaftliche Pflicht an,
die Familien in ihren Aufgaben zu unterstitzen batten ein ganzheitliches Praventionsnetz
fur erforderlich. Sie empfehlen eine Unterstitzung Anfang an durch Fortbildungen fir die

Eltern - z.B. Uber die kindliche Entwicklung, Hilfe Erziehungsfragen, Einbettung der jun-
gen Familie in verschiedene Netzwerke, welche gt Struktur aufweisen, Stadtteil bezo-

gen agieren und Ubergeordnet verzahnt sind.

Empfehlungen

1. Die Familie tragt die Hauptverantwortung fur geténgde kindliche Entwicklungsver-
laufe.

2. In der Familie finden Bildung, Erziehung und Betrag statt mit den Schwerpunkten,
entsprechend der Entwicklung der Kinder, zunacletteéBiung, dann Erziehung und
Bildung, wobei Bildung, Erziehung und Betreuungeekinheit bilden.

3. Die gesellschaftliche Pflicht ist es, die Famile der Aufgabenerfillung, die sich aus
Bildung, Erziehung und Betreuung der Kinder ergibfeder Hinsicht zu unterstitzen
mit dem Ziel, eine Chancengleichheit bei der Enklicg der Kinder zu sichern.

4. Dazu bedarf es einer intensiven Zusammenarbeitchers den Familien und den ge-
sellschaftlichen Unterstitzungsangeboten in Form st@ndiger Interaktion, wobei
auch die Interaktion zwischen diesen Angebotemsitgéert werden muss. Hierzu ist
ein ganzheitliches Praventionsnetz von Anfang &orarlich, in welchem die Fami-
lie im Mittelpunkt steht.

5. Allen Beteiligten muss klar sein, dass Bildung,i&nzng und Betreuung nur als Ein-
heit zu betrachten ist, um daraus Schwerpunkteetzes, die der gemeinsamen Ver-
antwortung gerecht werden. Hierzu sind Bildungsd Erziehungsplane erforderlich.

6. Es gilt, die Familie in der Erziehungsarbeit meluntersttitzen, um Erziehungsprob-
leme im Kindergarten und der Grundschule zu veeting

7. In den Kindergarten ist es wichtig, die Themen &ild und Erziehung starker in den
Mittelpunkt zu stellen, damit die Lehrerinnen méleit zur Vermittlung von Bildung

haben.
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8. Bei der Eingliederung der Familien mit Migrationst@rgrund ist das Erlernen der
deutschen Sprache fir deren Kinder erforderlich.

9. Die Lehrerinnen mussen die Kindergarten aufsuchem beispielsweise die Erwar-
tungen ihrer Schule mit den Erzieherinnen abzusemmuch eine Weiterbildung der
Erzieherinnen bezlglich der Anforderungen an diaeder in der Grundschule ist
sinnvoll. Zu prifen ist, inwieweit die Zuordnungrdéndergarten zum Kultusministe-
rium sinnvoller und Erfolg versprechender ist.

10.Die Ganztagsschule fordert die Bildung, Erziehund Betreuung der Kinder ganz-
heitlich. Damit wirkt sie einer ungleichen Entwiaklg der Kinder entgegen und muss

in den Grundschulen eingefihrt werden.
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4 Diskussionder Ergebnisse

Betreuung, Erziehung und Bildung sind im Verlauf Kiedlichen Entwicklung innerhalb der
Familien die Grundlagen im alltaglichen ZusammeeatebStichworte wie beispielsweise
niedrige Geburtenrate, Vernachlassigung und Misdinag von Kindern, tberforderte Eltern
und gravierende Verhaltensauffalligkeiten der KmideKindergarten und Grundschule lassen
erkennen, dass diese Grundlagen neu Uberdachtmwerdesen. Neue Konzepte werden ge-
sucht, um die Entwicklung der Kinder besser zu nstiigizen und zu schiitzen. Initiativen da-
fir agieren sozialraumorientiert fiir eine besseeecihbarkeit von Elternschaft und Beruf, fur
die Forderung von Bildungskompetenzen bei Kindard msunehmend bei den Eltern sowie
fur eine Gewahrleistung des Kinderschutzes in Rfaikilien. Beispiele daftr sind der Aus-
bau der Kinderbetreuung fur unter Dreijahrige, Basdeselterngeld, Praventionsprogramme
und soziale Frihwarnsysteme. Merkmal der vielerzéinitiativen, Projekte und Entwick-
lungen ist jedoch, eine insgesamt einseitige Probighrnehmung entweder der Betreuungs-
aspekte oder der Erziehungsaspekte oder der Bidispgkte. Angesichts des Strukturwan-
dels familialer Lebenswelten und der genannten Aksivgen wachst die Einsicht, dass nur
ein ganzheitliches Zusammenwirken von Familien geisellschaftlichen Unterstiitzungsan-
geboten dazu beitragt, dass seelisch gesunde| &onetente und leistungsfahige junge
Menschen heranwachsen kdnnen. Trotz der zentradelelBung, die die Familien bzw. die
Eltern fur die Entwicklungschancen der Kinder hghshihre feste Einbindung in das soziale
Netzwerk noch nicht vollstandig realisiert. Ein Blieam, was es dabei zu bewaltigen qilt, ist
das Spannungsfeld von Elternverantwortung und tit&er Verantwortung.

Hier zeigen die Ergebnisse der vorliegenden Arbeittlich, dass zur systematischen Einbin-
dung die Familien bzw. das FamilienhaushaltssysaErSchnittstelle bzw. Ort gelingender
kindlicher Entwicklung im Mittelpunkt eines ganztiiehen Praventionsnetzes stehen muss
und einenur kindzentrierteoder nur elternzentrierteoder nur einrichtungsorientierteSicht
wesentlich zu kurz greift. Eine weitere Erkenntists das es wichtig ist sozial benachteiligte
Familien innerhalb des Praventionsnetzes nicht tgmatisieren, sondern vertrauensvolle

Beziehungen zu entwickeln.

Es zeigt sich, dass die Familien, Erzieherinnen lugitrerinnen darin Gbereinstimmen, dass
eine gelingende kindliche Entwicklung nicht nureanemder drei Aspekte Betreuung, Erzie-
hung und Bildung festgemacht werden kann. Vielmeind immer wieder betont, dass vor

allem das richtige Zusammenwirken dieser Aspektecheidend ist. Deutlich wird aber auch,
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dass die Begriff@etreuung, ErziehungndBildung von den Befragten unterschiedlich defi-
niert werden und dass dadurch die Kommunikationhsvert wird. Vielen ist auch die enge
Verknipfung von Betreuungsaspekten und der Gestplhaushéalterischen Handelns nicht
bewusst, und sie sehen diese Verbindung innerbaib-dmilie als etwas an, daslbstver-
standlicheBasis ist. Von Armut betroffene Familien weisesrthgrol3ere Probleme auf. Aber
auch im Zuge einer veréanderten Berufsbiographie M@auen und einem nach wie vor tradi-
tionellen Verstandnis von geschlechtsspezifischde#steilung im Haushalt, verbunden mit
einer gesellschaftlichen Abwertung dieser Arbedtnik von einem Problem in der Betreuung
gesprochen werden. Die Einsicht in die Notwenigle#iter gleichberechtigten Erbringung
unbezahlter Arbeit von beiden Geschlechtern sowsegésellschaftliche Verantwortung in
diesem Bereich wird noch nicht genligend reflektiexd fehlt auch in den Curricula der Bil-
dungsinstitutionen im Lebensverlauf der Heranwagtise. Dies hat klare Auswirkungen auf
die BereichéerziehungundBildung die zur Zeit im Mittelpunkt der Diskussion stehen
Sicherlich ist dies ein langfristiger Prozess, ddeleeit ist es selbst den beteiligten Institutio-
nen durch eingefahrene Rahmenbedingungen nicht inmdglich, diesen tief greifenden
Strukturwandel der Kindheit und der Familie besagrzufangen, um vorhandene Schwierig-
keiten bei der Umsetzung des Dreiklanges aus BatgglErziehung und Bildung beheben zu
kénnen. Deutlich wird den Familien, Erzieherinnerd Uehrerinnen tbereinstimmemdir,
dass die Kinder beispielsweise auffalliger, aggvessund unselbststandiger geworden sind.
Es fehlt an einem gemeinsamen Leitbild fur alleeBgten in einem Praventionsnetz zur

Orientierung und besseren Verstandigung beim Ldsemnfallenden Probleme.

Im Einzelnen zeigen die Ergebnisse, dass die Famid Ort der individuellen Lebensgestal-
tung und Personlichkeitsentwicklung nicht an Bedegtverloren hat, sondern fur Geborgen-
heit, Zusammenhalt, Fursorge, Ruhe und Regenerbisanders wichtig ist. In der Umset-
zung ergibt sich jedoch ein Problem bei der zunettme Entgrenzung von Arbeit und Fami-
lienleben, wie sie von vielen Wissenschaftlern hasben wird. Diese Entgrenzung erlaubt
dem Menschen zwar einerseits, seine Personlickié@iter in den Arbeitsprozess einzubrin-
gen, aber andererseits gibt es aufgrund der newsnninikationstechnologien kaum ein
Entziehen vor dieser Entwicklung, wodurch die slen&khythmen eines strukturierten sozia-
len Alltags gestoért werden und damit ein Betreupngislem entsteht. Dies hat besonders in
Familien mit Kindern unter zehn Jahren sehr betaeAuswirkungen auf die sozialen Be-
ziehungen gELWE 2007:2). So gesehen sind in einer Familie vornaltie Eltern in der
Pflicht und in der Verantwortung, im Rahmen vonrBeting, Erziehung und Bildung der
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Kinder durch raumliche und zeitliche Abgrenzungédime gelingende kindliche Entwicklung

zu sorgen. und die Gesellschatft ist in der Pflidig,Eltern dabei zu unterstitzen.

Ein Beispiel soll diese Erkenntnisse verdeutlichBowohl die Erzieherinnen als auch die
Lehrerinnen haben den Eindruck, dass vor allemviidien, dabei in erster Linie der Fern-
sehkonsum und die Computer- und Videospiele, extrerBedeutung in den Kinderzimmern
zugenommen haben. Sie sind der Uberzeugung, dégsdb@veise Bewegungsmangel und
wenig kreatives Spiel, Aggressivitatssteigerung wrkonzentriertheit bei den Kindern in
erster Linie auf einen zu hohen Konsum an Fernseinenanderen Bildschirm-Medien zu-
ruckzufihren sind. Sie fordern klare AbgrenzungerForm von Mediensozialisation bzw.
Medienerziehung, die aber nicht nur allein von Béern durchgefiihrt werden kann, sondern
bei der auch die Gesellschaft gefordert ist. Neiss@nschaftliche Befunde unterstiitzen die
Einschéatzung des Fachpersongiildschirm-Medien machen dick und krank, wirkeahsin

der Schule ungunstig auf die Aufmerksamkeit und_dasnlernen der Kinder aus und fuihren
zu vermehrter Gewaltbereitschaft sowie tatsachtichewalt.” (SPITZER2008:281) Dass die-
se Entwicklung nicht nur die betrifft, die Bildsom-Medien nutzen, sondern auch diejenigen,
die mit ihnen zusammen sind und zusammen lebereundn sollen, lasst sich leicht nach-
vollziehen. ®1TzEr empfiehlt auf vielen Ebenen anzusetzen, wobei e eindeutige und
klare, zur Orientierung ausgerichtete Kommunikatimm einschlagigen wissenschaftlichen
Erkenntnissen favorisiert. Diese sollten vor all&ftern zuganglich gemacht werden, bei-
spielsweise durch Schulungen. So formuliert er kilad verstandlich;Bildschirm-Medien

fur Kleinkinder und Vorschulkinder [sind] sichertgdlich, fur Grundschulkinder sehr wahr-
scheinlich schadlich (...)(spPITzerR 2008:282) undEltern sollten auf die geistige Nahrung
ihrer Kinder achten.“(EBD.) HURRELMANN betont, dass weniger eine Vermeidung von eben
diesen Computerspielen einen praventiven Nutzeaugtz als vielmehr eine Starkung der
Herkunftsfamilie, verbunden mit einer Starkung degialen Netzwerkes. Insbesondere dem
Kindergarten und der Schule misst er aufgrund désih kompensatorischen Potentials grol3e
Bedeutung zuHURRELMANN 2001:26ff.). Andere Forscher betonen, dass diédhtgh statt-
findende elterliche Involviertheit und Bindungssdheit einen hoheren Effekt erzielen. Je
hoher die Bindungssicherheit der Kinder zu ihreteffl ist und je mehr die Eltern tUber die
Inhalte von beispielsweise Computerspielen infortréend, desto geringer ist dj@achge-
wiesene Wechselwirkung zwischen Spielintensitdthd Empathieverlust TRUDE-
WIND/STECKEL 2003:263-267).
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Dieses Beispiel unterstreicht, dass innerhalb denike die Eltern in der Pflicht sind, fur eine
Abgrenzung zu sorgen, doch auch das umgebenddesblatzwerk und die Gesellschaft ge-
fordert sind, aber nur durc\ppelle an die Medien zur SelbstkontrolléSpiTzER2008:284)
nichts auszurichten vermdgen. International wer8&mndien durchgeftihrt, die solche Ent-
wicklungen erforschen und Moglichkeiten der Vorbemng erproben. Auch in Deutschland
bedarf es fir die wissenschaftliche Erforschung péventiven Programmen weiterer Unter-
suchungen. Neben der sehr wichtigen Friherkennamglifirer Probleme durch kontrollie-
rende und unterstiitzende Maflinahmen, die mehr uhd duech die sozialen Frihwarnsys-
teme auf unterschiedliche Art und Weise umgeset¢ztien, sollte bei diesen Untersuchungen
nicht der Blick fur die Selbstregeneration der Hamiverloren gehen. Die vorliegende Dis-
sertation fokussiert aus diesen Griinden den prareenCharakter gesellschaftlicher Unters-
tutzungsangebote, um die Familien als Kompetenetrgrauszustellen, die nicht aufgrund
einer defizitorientierten Betrachtungsweise untérstwerden mussen, sondern durch die
verschiedenen Ebenen der Gesellschaft hilfreicgérizung in ihrer kompetenten Verantwor-

tung erfahren sollen, um ihrer Rolle gerecht werziek6nnen.

So ist es dringend notwendig, das Spannungsfeldchen familialer Verantwortung und

offentlicher Verantwortung bei den kindlichen Entitungsverlaufen sowie den Abhangig-
keiten zwischen Betreuung, Erziehung und Bildungegkennen, um durch vertrauensvolle,
passgenaue, professionelle Angebote der Akteur&at@lien zu erganzen und zu unterstit-

zen.

Durch einen Mix aus qualitativer und quantitati@ozialforschung erhalten die Ergebnisse
eine gute Aussagekraft. Je nach Themenstellurdjadtiethodik der Triangulation daher zu
nutzen und weiter auszubauen. Es werden qual®&tikeitfadengestitzte Interviews mit Fa-
milien, Erzieherinnen, Lehrerinnen gefuhrt und gitativ 110 Fragebtgen von werdenden

und jungen Familien ausgewertet.

Die folgende Diskussion dient dazu, durch eine gertargebnisbetrachtung Botschaften zu
formulieren, die die inhaltliche Grundlage fir dastbild und das Konzept sind. In den ers-
ten zwei SchwerpunktelRamilie und GesellschaiowieBetreuung, Erziehung und Bildung
werden die Erkenntnisse und Ergebnisse aus dentligfeen und den privaten Bereichen
diskutiert. Zu erkennen sind inhaltliche Uberschoegen hinsichtlich Betreuung, Erziehung
und Bildung in den einzelnen Abschnitten der kiclo#in Entwicklung, die einen Eindruck
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von Wiederholungen erwecken, der jedoch als eirdAwek einer gemeinsamen Verantwor-
tung der Familie, Erzieherinnen und Lehrerinnenuaehen ist. Diese gemeinsame Verant-

wortung wird in PunkGanzheitliches Praventionsnédankretisiert.

4.1 Familie und Gesellschaft

Zahlreiche Wissenschaften setzen sich mit dem Bdgamilie in all ihren Erscheinungsfor-
men auseinander, wodurch es keine einheitlichealiggmeingultige Definition dieses Be-
griffes gibt. Fur die vorliegende Dissertation windAuswertung der Literatur folgende Defi-
nition von Familie gebraucht: Die Familie bestets anindestens zwei Generationen, deren
enge fursorgliche und emotional gewachsene Bezgehwar in Form des Zusammenlebens
variiert, jedoch immer einen gemeinsamen Lebend-Alltagsbezug hat. Die Familie ist im
Entwicklungsverlauf der Kinder der entscheidendeugspunkt und muss im Kontext eines
sozialen Netzes z.B. mit den GrolR3eltern gedachtieverSie ist dariber hinaus in gesell-
schaftliche Rahmenbedingungen eingebettet undwaindder Gesellschaft unterstitzt.

Der Lebens- und Alltagsbezug wird vor allem durad Brkenntnisse in den Haushaltswis-
senschaften erganzt. So wird festgestellt, dasbaashalterische Handeln im Beziehungssys-
tem aller Familienmitglieder das Fundament zur iBdung flrsorglicher Beziehungsarbeit
ist. Haushalterisches Handeln ist gepragt durch.edinseinstellung, die Ressourcen und die
Handlungsalternativen der einzelnen Personen. DgaZimenhange sind im sogen. Haushal-
terischen Dreieck erfasst. Durch dieses Handelrdeverunter anderem die regenerativen
Funktionen der Familie, wie Gesunderhaltung, Pflegd Betreuung, sowie die Sozialisati-
onsfunktionen, wie Erziehung und Bildung, gewéaktk, gelenkt und geleitet. Geschieht
dies bedarfs- und entwicklungsorientiert, so beetees Riuckhalt, Schutz und Sicherheit im
Prozess des Aufwachsens der Kinder. Dabei gehbesdie reine Lebenserhaltung hinaus,

dient der Persdnlichkeitsentwicklung und schafiegoositive Kultur des Zusammenlebens.

Aus den theoretischen Erkenntnissen wird deuttielss die Familie fur die Betreuung, Erzie-
hung und Bildung der Kinder die Hauptverantwortdrégt und damit auch fur das Gelingen
bzw. fur das Nichtgelingen der kindlichen Entwiakfysverlaufe. Dies bestatigen auch die
empirischen Ergebnisse in den qualitativen leitfdstitzten Interviews mit den befragten

Eltern, Erzieherinnen und Lehrerinnen.
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= Die Herkunftsfamilie ist die wichtigste Sozialisatsinstanz fiir die kindliche Ent-
wicklung und damit fir den Lebensverlauf eines Mastgen.

= Das haushélterische Handeln ist das Fundament flrglicher Beziehungsarbeit.

Das Gelingen kindlicher Entwicklungsverlaufe wirdrch die Gesellschaft unterstitzt. Dies
bestétigen die qualitativen und quantitativen Usuehungsergebnisse. Zur Gesellschaft ge-
héren z.B. Hebammen, Miitterpflegerinnen, Arzte aBargsstellen, Familienbildungsstatten,

Tagespflegepersonen, Krippen, Kindertagesstattamdschulen, Arbeitgeber usw..

Die gesellschaftliche Verantwortung bei der Uni@ming der Familie ist beispielsweise im
Grundgesetz durch den Bildungsauftrag der Schslgdéegt. Fur die Zeit vor dem Schulein-
tritt regeln verschiedene Gesetze die Unterstitzlgrg Familien. Zu nennen sei z.B. der
Rechtsanspruch auf einen Kindergartenplatz ab déterdLebensjahr und die wohnortnahe
Betreuung jedes behinderten Kindes in der Regetktadesstatte.

Die werdenden Eltern nutzen beispielsweise die Aatgebei Frauenarzten, Hebammen, in
Krankenh&usern und Beratungsstellen — nach Ptiemigeordnet. In erster Linie geht es dabei
um die gesundheitliche Kontrolle und BetreuungMatter. Dies bestétigen auch die theoreti-
schen Erkenntnisse. Die Hebamme hat hierbei eisenolere Stellung. Sie hat neben der Ge-
sundheitskontrolle der Mutter auch als deren Ardgpartner grofl3e Bedeutung, z.B. bezlg-
lich der Ernahrung und Pflege des Babys. Durch biesische kann sie sich individueller und
personlicher auf die Eltern einstellen und erlalttadas Umfeld der Schwangeren. Sie leistet
aufsuchende und konkrete Unterstitzung fur die eredd Familie vor Ort, was diese als be-
sonders zufrieden stellend erlebt. Des Weitereltestsich die werdenden Eltern mehr Un-
terstlitzung in Form einer Beratung zum Elterns@nsowie konkrete Unterstitzung bei der
Entwicklung von Strategien beispielsweise in denkiktbewaltigung. Dabei empfinden sie
Ratgeberzeitschriften, Broschiren und Prospekteiergweiter Linie als erforderlich. Sie
sehen einen groR3en Bedarf an psychischer Unteustiitbesonders durch das personliche
Gesprach und die Starkung des Selbstbewusstsangllem der Mutter. Diese Ergebnisse
entsprechen auch den theoretischen Erkenntnissen.

Die junge Familie sucht vor allem den Kinderarztl @ien Frauenarzt auf und nutzt das Ange-
bot der Hebamme. Mit diesen Angeboten ist sie Ulegend zufrieden. Eine grol3e Bedeutung

erhalt auch die Familienbildungsstatte, die derggumFamilien die Mdglichkeit bietet, z.B.
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mit anderen jungen Familien in Kontakt zu treted Wurse, auf die eigenen Bedurfnisse zu-
geschnitten, zu besuchen. Gebraucht wird von degeju Familien neben der tatkraftigen Hil-
fe und Unterstlitzung im Haushalt ein Ansprechpartinredie Fragen der Pflege und Ernah-
rung des Babys sowie fur die Veranderungen, dieEtla@snsein mit sich bringen. Auffallend
ist, dass von den Befragten die Kontrolle Uberghigsische Gesundheit der Mutter als nach-
rangig eingestuft wird. Es kann hierbei davon agaggen werden, dass diese Einschéatzung
auf der gut ausgebauten medizinischen Versorgunghhealie als selbstverstandlich verstan-
den wird. Es kann aber auch mit einer Uberfordemumd) der neuen Lebenssituation nach der
Geburt in Verbindung gebracht werden, wobei siah Mutter auf die neuen Aufgaben kon-
zentriert und die eigene Gesundheit in den Hintergrstellt. Hier ware es wichtig, wenn
durch eine erfahrene Begleitung auch die gesurlditeih Belange der Mutter thematisiert

werden.

= FUr werdende und junge Familien ist eine sozialpsytogische Betreuung genauso

erforderlich wie eine gute medizinische Versorgung.

Im Kindergarten sehen die Erzieherinnen jedocheim letzten Jahren einen enormen Anstieg
der Anforderungen an ihre Arbeit, die sie bislang mit hohem Eigenengagement bewalti-
gen, da sich ihre Arbeitsbedingungen kaum veraruadsen. Dartber hinaus oder vielleicht
auch gerade aufgrund der permanent gestiegenerrdenémgen stellen die Erzieherinnen,
aber auch die Lehrerinnen fest, dass die Kinddéabiger geworden sind und die Eltern we-
niger Interesse an ihren Kindern, dem Kindergatted der Schule zeigen. Dieser defizit-
orientierte Blick wird zwar durch engagierte Elteatativiert bzw. entkraftet, jedoch sind die
Erzieherinnen und auch die Lehrerinnen der Meindlags diese beschriebene Entwicklung
sowohl fur die Kinder als auch ihre Eltern zutrifiter Bedarf der Eltern an Einzelgesprachen
Uber Erziehungsprobleme mit den Erzieherinnen salgi® Lehrerinnen ist gestiegen, wo-
durch die Elternabende mehr und mehr verdrangtemerine Schwierigkeit fur die Erziehe-
rinnen ist es, dass sie fur solche Beratungsgdspratie auch oft Konfliktgesprache sind,
nicht gentigend ausgebildet oder vorbereitet simd eBigen Erzieherinnen gehort der Haus-
besuch zum Konzept ihrer Arbeit im Kindergartenr Be(3e Vorteil ist dabei, dass das Kind
vor dem Hintergrund seiner hauslichen Situatiorsbesingeschétzt werden kann. Die Erzie-
herin ist fur die Eltern eine Vertrauensperson, aeit auch familidre Schwierigkeiten bespro-
chen werden. Die Erzieherinnen stehen in ihrer Alibeeinem Spannungsfeld zwischen den

Kindern, den Eltern, den Tragern der Einrichtungar, Politik und der Gesellschaft. Sie for-
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dern daher eine Ausbildung auf Hochschulniveawg &arringerung der Gruppengrol3e, we-

niger Verwaltungsarbeit und mehr Zeit fur Erziehumgl Bildung.

= Die Erzieherinnen sind die erste wichtigste aul3erfdiare Sozialisationsinstanz, die
insbesondere auf benachteiligte Lebenslagen vondém reagieren muss.
= Die Erzieherinnen verdienen grofRe gesellschaftlicAeerkennung und Wertschat-

zung.

Sobald das Kind in die Schule kommt, muss der Kdrdar Eltern zur Lehrerin neu aufge-

baut werden. Die befragten Eltern stellen festsabes Kontakt zur Lehrerin gegeniiber dem
Kontakt zu den Erzieherinnen geringer gewordemrst fordern mehr Erfahrungsaustausch.
Bezuglich der Grundschule gibt es fir die ElternrkaVahlmaoglichkeiten, um ihre Vorstel-

lungen von Betreuung, Erziehung und Bildung umzesetVor allem die Betreuungsengpas-
se in den Schulferien sind fur die Eltern sehr sehg aufzufangen. Die Lern- und Bildungs-
bereitschaft der Kinder wird in der Grundschuleausgesetzt. Die befragten Lehrerinnen
bestétigen, was auch viele Studien zeigen, dassalimle Herkunft eines Kindes dessen
schulischen Erfolg bestimmt. Das Hauptziel der eehnen ist es, mit Unterstlitzung der
Eltern die Chancengleichheit bei der Entwicklung Hender zu gewéhrleisten. Dazu sehen

sie das Ganztagsschulkonzept als sehr geeignet an.

Den Eltern geht es in der Grundschule darum, dierisierantwortung der Kinder zu stéarken.
Fur die Grundschulzeit erhoffen sich die Eltern erelder Mdglichkeit, die Schule fir ihr
Kind auszuwahlen, auch die Abschaffung des foder8lghulsystems und seine Vereinheitli-
chung auf Bundesebene. Gerade vor dem Hintergraestiegener beruflicher Mobilitat des
Einzelnen ware dies eine enorme Erleichterung igfdmilien z.B. im Falle eines Umzugs.
Daruber hinaus haben die Eltern auch ganz konkfetstellungen tber die weitere Entwick-
lung gesellschaftlicher Unterstiitzungsangebote siie teilweise mit denen der Erzieherin-
nen und Lehrerinnen decken. Anhand der theoretis&kenntnisse sowie des empirischen
Materials wird deutlich, dass vorbeugende und naltigie, zu einem Verbundsystem ver-
knupfte MaRnahmen von den meisten Befragten befiietvaverden. Die Zusammenarbeit
untereinander wird von Eltern, Erzieherinnen untireeinnen als unbedingt erforderlich ein-
geschatzt. Schwerpunkte liegen hierbei verstarkisadven der Kindertagesstatte und der
Grundschule sowie den Eltern und der Grundschuleddftagesstatte und Grundschule ge-

meinsam im Verantwortungsbereich des Kultusministes zu verankern, wird von vielen
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Erzieherinnen und einigen Lehrerinnen als forderbegrif3t. Eltern und Erzieherinnen sehen
einer Entwicklung von Familienzentren oder Kinderbeérn positiv entgegen, die viele Ange-
bote unter einem Daclbereithalten. Auch qualitative Richtlinien fir diegespflege, die
Kindertagesstatte und die Grundschule sind erwiinggstischeidend ist der Wunsch der EI-
tern nach einem Grundverstandnis fur Familien in @esellschaft. Dies beginnt schon bei
der Akzeptanz des Arbeitgebers, der neben demliodyeri Einsatz seines Mitarbeiters auch
dessen hausliche und familidre Aufgaben sehenesdies kann beispielsweise durch eine
Arbeitsplatzgarantie Uber drei Jahre hinaus odézdiamodelle gewahrleistet werden. Des
Weiteren sind Verbesserungen der Kinderbetreuuntgezeein weiterer Ausbau von Ganz-
tagsschulen sowie steuerliche Vergunstigungen ruere Auch ein vertrauensvoller Ans-
prechpartner, der die entsprechenden Ubergangeitegind alle Familien nach der Geburt

aufsucht, wird als wichtig angesehen.

= Durch die freie Schulwahl der Eltern und die Abscfiang des féderalen Schulsys-
tems verbessern sich die Bildungschancen der Kinder
= Erziehungs- und Bildungspartnerschaften der Elteri&rzieherinnen und Lehrerin-

nen sichern die Chancengleichheit der Kinder.

Die Diskussion unterstreicht, dass die theoretisdiekenntnisse in vielen Punkten von den
empirischen Ergebnissen bestatigt werden. Die Fandevon Betreuung, Erziehung und Bil-
dung von Anfang an muss durch entsprechende gdsaflsche Angebote ab der Geburt
unterstitzt werden, wie z.B. aufsuchende Hilfe ndeh Geburt, Fort- und Weiterbildungen
fur die Eltern im gesamten EntwicklungsprozessKiader von null bis zehn Jahren und die

Umsetzung von qualitativen Richtlinien fir die Kerthgesstatte und die Grundschule.

4.2 Betreuung, Erziehung und Bildung

Gelingende Betreuung zeichnet sich vor allem duiedtevolle Firsorge und die Erfullung
der Grund- und Sicherheitsbedirfnisse aus. Erziglgatingt, wenn der Heranwachsende in
seiner charakterlichen Entwicklung unterstitzt,6gegdért und einfihlsam begleitet wird mit
dem Ziel, soziales Verhalten zu erlernen sowiestsiéndig und eigenverantwortlich zu han-
deln. Gelingende Bildung hingegen beschreibt dienslange Entwicklung eines Menschen

im Hinblick auf seine geistigen, seelischen, kudtien und sozialen Fahigkeiten. Dies erfolgt
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Uber zwei Wege: zum einen uber die Entfaltung uaduing der inneren Krafte zur Ent-
wicklung der Personlichkeit und zum anderen durab Kennenlernen und Erschlie3en der

aulReren Welt wie Sprache, Wissen und Kultur.

In diesem Zusammenhang sei darauf hingewiesen,dd@s&elingen der Betreuungs-, Erzie-

hungs- und Bildungsprozesse einen hohen nachhaltggsellschaftlichen Nutzen hat, so-

wohl fur die derzeit tragende als auch fur die éolde Generation, da es Humanvermogen
schafft.

= Ein Kind wird betreut durch liebevolle Fursorge bealer Erfillung von Grundbe-
durfnissen, erzogen im sozialen Verhalten zur Sédténdigkeit und Eigenverant-
wortlichkeit und lebenslang gebildet im Hinblick dulie Entfaltung seiner geisti-
gen, seelischen, kulturellen und sozialen Fahiglexit z.B. auch durch Wissensver-
mittlung.

= Kindzentrierte Betreuung, Erziehung und Bildung sihinnerhalb der Familie sowie
an anderen Aufenthaltsorten der Kinder nicht zu treen und ganzheitlich zu ver-

knupfen.

In der Zeit der Schwangerschaft und Geburt wirdaltam auf das gesundheitliche Wohl der
Mutter und des Kindes geachtet. Dies steht im Npittekt der Betreuung und wird durch die
theoretischen Erkenntnisse und empirischen Ergsbiiestatigt. So werden Geburtsvorberei-
tungskurse besucht und Informationen eingeholtsidie speziell mit dem Geburtsereignis aus
medizinischer Sicht beschaftigen. Es zeigt sicloglgd dass bei dewerdenden Familiemin
grof3er Bedarf besteht, sich tber die Veranderundienmit der Geburt des Kindes auf sie
zukommen, mit kompetenten Ansprechpartnern zu éer&o wird von Fachleuten empfoh-
len, in den eher medizinisch gepragten Geburtsverto@gskursen verstarkt Themen einzu-
binden, die sich mit dem Elternsein befassen. Tmtzweisen die befragten Mutter aber auch
darauf hin, dass sie sich auf die erste Zeit nachGeburt schon vorbereitet haben und sich z.
T. kompetent fuhlen. Neue Erkenntnisse zeigen ada$s das vorgeburtliche Kind erste Ein-
dricke empfangt und verarbeitet. Insofern fangt &ie Prozess an, der sich zunéchst auf die

geistig seelischen Aspekte beschréankt.
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= Schwangerschaft und Geburt sind ein entscheidenésesignis im Leben der Fami-
lie.

= Die werdenden Familien stehen in der Verantwortutgi der Gesundheitsvorsorge
der Mutter und der Begleitung des Ungeborenen, belihergang von der Partner-
schaft zur Elternschaft sowie beim Umgang mit deredgeborenen.

Bei jungen Familienist die medizinische Betreuung als sehr wesengiclzuschéatzen. Die
befragten Familien fordern verstarkt die individedderatung und einen Ansprechpartner, mit
dem sie einfihlsame Gespréche Uber das Geburtsisréitpren oder Fragen klaren kdnnen,
die im Umgang mit inrem Baby auftauchen oder deerdkue Situation im Alltag der Familie
und Partnerschaft angehen. Auch die praktischerbkliiteung zu Hause wird in dieser Phase
als grof3e Entlastung erlebt. Hier helfen die Ehemeénnd die Grol3eltern.

Eine Kombination aus medizinischer Kontrolle, emiamer Begleitung und Beratung sowie
praktischer Unterstitzung im Haushalt, vor allemmmvauch schon Kinder da sind, leistet die
Mutterpflegerin mit ihrem Angebot. Die angefertigigaluation zu dieser Thematik, die aus-
zugsweise in dieser Dissertation zusammengefassteigt deutlich, dass die Haushaltshilfe
zur Weiterfihrung des Haushalts nach der Entbindhicigf ausreicht. Es muss zukuinftig eine
Balance der Betreuungsschwerpunkte zwischen psgelabsr Betreuung und praktischer
Unterstitzung zu Hause hergestellt werden, um digevlund damit die Familien ganzheit-
lich im Familienbildungsprozess zu entlasten. Daddmmengeschulte Ausbildung der Mut-
terpflegerinnen vereint neben den medizinischenekigm des Wochenbettes auch Aspekte
der Babypflege und Strategieentwicklung bei Konlfidwaltigung. Der Einsatz von Mdutter-
pflegerinnen stellt dadurch eine ganz neue Dimende&r Betreuung dar, bei der auch Erzie-
hungs- und Bildungsarbeit durch die Beschaftigung ewatl. Geschwisterkindern geleistet
wird. Schwierig ist jedoch die Etablierung diesasg@botes. So weigern sich beispielsweise
die Krankenkassen, dieses Angebot zu bezahlen sieedler Meinung sind, dass die finanziell

gunstigere Haushaltshilfe ausreicht.

= Junge Familien bedurfen neben der Gesundheitsvoig®ivon Mutter und Kind vor
allem einer psychosozialen Begleitung und haush&akehen Unterstitzung. Beste-
hende Angebote gilt es besser zu verknupfen.

= Zu diesem Zeitpunkt der familialen sowie kindlichéentwicklung ist die aufsuchen-

de Hilfe auszubauen und mit den Angeboten passgefiauFamilien zu vernetzen.
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In denersten drei Lebensjahresteht aus theoretischer Sicht in der Familie einfihlsame
Pflege und zuverlassige Betreuung sowie eine wetsvolle Erziehung des Kindes im Mit-
telpunkt. Dies bestéatigen auch die empirischen Irigse, in denen zum Ausdruck kommt,
dass der Alltag so organisiert wird, dass sowoalGliiundbedurfnisse des Kindes als auch ein
liebevoller und vertrauensvoller Umgang zuverlagggahrleistet werden und fir Schutz und
Sicherheit gesorgt ist. Interessant ist, dass irLderatur das Vorbildverhalten des Erwachse-
nen nach dem Ansatz eines kompetenten, nachahm&@eylings betont wird, dies jedoch
bei den empirischen Ergebnissen kaum Erwéhnungtfirides Weiteren wird deutlich, dass
die Befragten Betreuung und Erziehung nicht glesetightig einschéatzen. Fir sie liegt der
Schwerpunkt in der Versorgung und Pflege des Kindebs der Beschaftigung mit ihm, also
der Betreuung. Hilfe bekommen die Befragten duhck Partner, durch die Grol3eltern und in
der ersten Zeit noch von der Hebamme. Gewlnscldemeilfsangebote wie Familienzent-
ren, aber vor allem Fortbildungen im BereiBhtreuung, Erziehungnd Bildung, wobei El-
ternpasse aufgrund der Kontrollfunktion abgelehetden. In dieser Zeit bilden die Eltern
ihre Kinder, indem sie bei ihnen Interesse am Enkarnund Lernen wecken und férdern, da-
mit die Kinder eigene Vorstellungen von der Wekdmmmen. Auch die Wahl eines passenden
Kindergartens bzw. die Gestaltung des Ubergang$idcssind Themen, mit denen sich Eltern
in dieser Zeit beschaftigen. Dabei soll dieser lemtibnell zu den eigenen Vorstellungen von
Betreuung, Erziehung und Bildung passen, wobeikiad sich in erster Linie wohl flhlen
soll. So wird erkennbar, und das bestatigen dierttschen Erkenntnisse, dass gesellschatftli-
che Unterstutzung direkt nach der Geburt aufsuchgadzheitlich und praktisch orientiert

sein muss.

*= In den ersten drei Lebensjahren muss sich durch einuverlassige und fursorgliche
Betreuung eine vertrauensvolle Beziehung zwischehlieEh und Kind entwickeln.
Dies ist die beste Voraussetzung fir die weiterei&nung und Bildung im Laufe der

kindlichen Entwicklung.

Aus den theoretischen Erkenntnissen uber die Zegchen dendritten bis sechsten Lebens-
jahr wird deutlich, dass der Betreuungsaufwand in denikke gegentber den ersten drei Le-
bensjahren abnimmt, jedoch der Aufwand fiir einddbBung inLiebe und Disziplirhin zur

Selbststandigkeit, Eigenverantwortlichkeit und Gersehaftsfahigkeit an Bedeutung zu-
nimmt. In dieser Phase werden die Weichen fur dilssche Bildung gestellt. Aus theoreti-

scher Sicht wird betont, dass die in der Erziehumgjcheren Eltern beraten und gestarkt wer-
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den mussen und auch die Kindertagesstatte vor atietan Bereiche®etreuungund Erzie-
hung die Eltern unterstitzt. Die befragten Eltern ustieichen diese theoretischen Erkenn-
tnisse. Sie stellen fest, dass der Aufwand furdbnzng und Bildung in den Familien konti-
nuierlich ansteigt, gleichzeitig betonen sie, dgst® Betreuung die Grundlage fur die Erzie-
hung ist. Der Kindergarten ist in dieser Phase aigsentliche Unterstitzung der Eltern fur
Betreuung, Erziehung und Bildung der Kinder. Detef#l ist es dabei am wichtigsten, dass
sich das Konzept des Kindergartens mit ihren Véestgen von Betreuung, Erziehung und
Bildung deckt, wobei alle feststellen, dass BetrgjuErziehung und Bildung nur als Einheit
von Anfang an zu betrachten ist und dass sich dhed€ vor allem wohl fuhlen. So ist es fur
die befragten Erzieherinnen klar, dass Betreuunzjekung und Bildung als Ganzes betrach-
tet werden mussen und damit die Grundlage fur émsdnlichkeitsentwicklung des Kindes
festgelegt und geschaffen wird, wobei alle dreiedletsich gegenseitig bedingen. Durch das
zunehmend auffallige Verhalten der Kinder treteriedrerische Aspekte immer mehr in den
Vordergrund und Bildung muss zurtickstehen. Dalsdiest die Erzieherinnen fest, dass auf-
grund unzulanglicher Rahmenbedingungen oft nurdBeing moéglich ist, unabhangig davon,
ob der Bildungsaspekt an Bedeutung gewinnt. Eiiggeherinnen betonen sogar, dass die
Arbeit im Kindergarten als familienersetzend eirchigzen ist. So Ubernehmen sie familiare
Aufgaben, wie beispielsweise das Heranfihren deslé§ an das Zahneputzen, was in der
Familie hatte geschehen missen. Dieser defizitieck 8uf die Familien ist aber vor allem bei
denjenigen Erzieherinnen zu beobachten, die irr lBrerichtung Kinder aus Familien haben,
die vernachlassigt werden und wo die Eltern wedtarésse am gemeinsamen Gesprach, noch
an einer Ubereinstimmung gemeinsamer Ziele firkdad haben. Die Haufung solcher Falle
ist in Giel3en entsprechend der sozialen Struktdinige Hier sollten die Erzieherinnen entlas-
tet werden, begrindet auch damit, dass der AnteiRisikofamilien deutlich zugenommen
hat. Aus Sicht der Erzieherinnen fehlt den Elteon allem die Zeit, die Einstellung, das Wis-
sen und manchmal auch das Interesse, sich bedadbgenit den Betreuungs-, Erziehungs-
und Bildungsaspekten der kindlichen Entwicklungbaschaftigen, wobei den Erziehungsas-
pekten die groRte Aufmerksamkeit gewidmet werdessnDie Eltern erlauben ihren Kindern
z.B. einen zu hohen Medienkonsum mit der Folges dige Kinder auffalliger, unkonzentrier-
ter, aggressiver werden und es ihnen an Beweguhgraativem Spiel fehlt. Dazu werden die
Erzieherinnen oft um Rat gefragt. In Bezug auf &ilg erwarten die Eltern von den Erziehe-
rinnen Foérderung der Kreativitét, wobei eine wightMoraussetzung fur die Bildung das Be-
herrschen der deutschen Sprache ist. Fiir den Ulengam Kindergarten zur Grundschule
stellen die befragten Eltern fest, dass die geraeies Vorbereitungen und die Kooperation
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zwischen Kindergarten und Grundschule verbessedememissen. Dazu soll die Implemen-

tierung des Hessischen Bildungs- und Erziehungsplaehilflich sein.

Vom dritten bis sechsten Lebensjahr des Kindesestdas Wichtigste, seine Selbst-
standigkeit und Eigenverantwortlichkeit zu férdersowie seine Resilienz zu starken.
= In der Familie nehmen die Erziehungs- und Bildungspekte zu, und der Aufwand
fur Betreuung wird etwas geringer.
» In der Kindertagesstatte ist eine vertrauensvolleziehung zum Kind aufzubauen,
gekennzeichnet durch liebevolle Flrsorge bei derfldlung der Grundbedurfnisse.
Aspekte der Erziehung sollten dann darauf aufbauemobei eine gesicherte Schul-
vorbereitung in erster Linie ab dem letzten Kindamenjahr durch gezielte Bil-
dungsangebote auf geistigem, seelischem, kulturallend sozialem Niveau einsetzt.

=  Zum Wohle des Kindes mussen Familie und Kindertagféste enge Partner sein.

Wahrend desechsten bis zehnten Lebensjahrasdie Familie bei der Betreuung vor allem
die Schulfahigkeit des Kindes zu sichern. Die Elterissen sich mit den Kindern gemeinsam
auf die neuen Anforderungen einstellen, die Kinahér einfihlsamen Gespréachen begleiten
und ihnen bei den Hausaufgaben helfen. Die thewietn Erkenntnisse zeigen weiterhin,
dass der Bildungserfolg ganz entscheidend mit dest@&lung der Eltern zur Schule zusam-
menhangt. So kdnnen sie durch ihr Vorbildverhatten Kindern zeigen, dass es sich lohnt,
sich in der Schule anzustrengen. Sie kdnnen dadliecMotivation der Kinder wecken und

fordern. Auch das Beherrschen der deutschen Sprsiceme wesentliche Voraussetzung fur
einen gelingenden Bildungserfolg in der Schule.eEsthwierigkeit fur die befragten Eltern

besteht darin, keine oder nur eine geringe Wahliclikgit fir eine Grundschule zu haben,
um ihre Vorstellungen von Betreuung, Erziehung &ildung umzusetzen. Dabei ware es
einigen Eltern beispielsweise wichtig, dass in idiersse ihres Kindes der Anteil an Kindern

mit Migrationshintergrund mdglichst gering ist, wen Lernerfolg nicht zu gefahrden. Die

Kinder erhalten in dieser Zeit zunehmend konkretégAben und Pflichten, die sie selbst-
standig und eigenverantwortlich erledigen missesn befragten Eltern ist dabei bewusst,
dass sie fur die Lern- und Bildungsbereitschatrt€inder zu sorgen haben. Von den Lehre-
rinnen erwarten sie, neben der fachlichen Kompetanzh Betreuungsanteile in ihre Arbeit
einflieBen zu lassen sowie bei der Erziehung, inmFeon liebevoller Férderung zur Eigen-

verantwortung und der Vermittlung von Normen, Gemznd Regeln, mitzuhelfen. Fir die
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befragten Eltern ist in dem genannten Lebensab$chnes Kindes Betreuung, Erziehung
und Bildung in etwa gleichgewichtig.

Dagegen steht fur die befragten Lehrerinnen diduBij der Kinder an erster Stelle. In der
Grundschule werden die geistigen, musischen uridipcaen Fahigkeiten geférdert und viel-
faltige Lernprozesse in Gang gesetzt. Dabei giltLesnziele abzuarbeiten und bestimmte
Fahigkeiten und Fertigkeiten der Kinder zu entwick®er erzieherische Aspekt hat sich in
den letzten Jahren verandert, dazu gehdren das&mleon Zuhdren, Ausredenlassen, Kon-

zentrieren, Zusammenarbeit und Disziplin.

Wahrend der Grundschulzeit missen Familien die Lerand Bildungsbereitschatft

ihrer Kinder motivieren und ihre Schulfahigkeit steern.

= Je besser der schulische Bildungsstart, desto grofie Ausbildungschancen und
Ausbildungserfolge.

= Hauptauftrag der Grundschule bleibt der Bildungsag.

= Im Rahmen der Ganztagsschule sind jedoch BetreuuBgziehung und Bildung fur

die kindliche Entwicklung gleichberechtigt zu integren und durch entsprechende

Fachkrafte umzusetzen.

Wie die Erzieherinnen aus den Kindertagesstattepfieden auch die Lehrerinnen die Kinder
auffalliger, unaufmerksamer, unselbststandigerreggiver und gewaltbereiter. Erzieherinnen
und Lehrerinnen sehen dafir die Familien in derax®vortung, wobei ihrer Meinung nach
diese weniger Zeit haben und oft hilflos wirkendém mehr Zeit fur Erziehungsarbeit in den
Grundschulen aufgewendet wird, fehlt diese ZeitHildungsarbeit, die aber aufgrund festge-
legter Lernziele erfullt werden muss. Fir diesebRnme sind unter anderem der hohe und
unkontrollierte Medienkonsum verantwortlich, dernvielen Familien die Kinder ablenkt und
ihre Entwicklung hemmt. Hier sehen die Lehrerine@men hohen Unterstitzungsbedarf fur
die Familien, wobei sie neben dem reibungslosere3agauf besonders ihren Bildungsauf-
trag im Blick haben. Die Lehrerinnen erwarten vem @Erzieherinnen in den Kindertagesstat-
ten, mehr fir die Erziehung der Kinder zu tun, damder Schule mehr Zeit zur Vermittlung
von Bildung zur Verfiigung steht. Hier sehen die reeimnen auch einen Fortbildungsbedarf
fur die Erzieherinnen. Einer gemeinsamen Veranlguer Kindergarten und Grundschulen
im Verantwortungsbereich des Kultusministeriumshete einige Lehrerinnen jedoch eher
skeptisch gegenuber, trotzdem erwarten sie mebduBgsarbeit in den Kindergarten. Aus den
theoretischen Erkenntnissen wird deutlich, dassso®ale Herkunft den Schulerfolg be-
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stimmt. Dies wird von allen Lehrerinnen in ihrendrviews bestatigt und bedarf der Verande-
rung. Fir die Grundschule stellen die befragtenrémnen fest, dass sich Betreuung, Erzie-
hung und Bildung in einem Ganztagskonzept bessdisieren lassen, was auch die Chan-
cengleichheit der Kinder erhoht. Derzeit ist fie Biefragten Lehrerinnen Betreuung eine rei-
ne Aufsichtspflicht vor und wahrend der SchulzBier Ubergang vom Kindergarten in die

Grundschule muss auch aus Sicht der Lehrerinneh hesser vorbereitet und organisiert

werden, wobei sie auf die Mitarbeit der Eltern satz

= Der Ubergang vom Kindergarten in die Grundschule ssiin den Bereichen Orga-
nisation, Erziehung und Bildung zwischen Kindergam und Grundschule besser
vorbereitet und mit den Eltern abgestimmt werden.

= Die Starkung der Familien- und Elternkompetenz bekii eine bessere Betreuung,
Erziehung und Bildung der Kinder.

= Konsequente liebevolle Erziehung in Elternhaus, Kergarten und Grundschule
ist das Fundament und die Voraussetzung fur dendgihgserfolg. Die Erziehungs-
partnerschaft zwischen Familien und Grundschulenrbessert die Chancengleich-
heit der Kinder.

Alle befragten Eltern, Erzieherinnen und Lehrerimfi@rdern ein ganzheitliches Praventions-
netz, vor allem, um die Chancengleichheit fur died€r unterschiedlicher sozialer Herkunft
zu erhohen. Dazu bedarf es einer intensiveren Zorsararbeit von Familie und Gesellschatt,
wobei die Befragten keine eindeutige Antwort daeben konnen, wer die Zusammenarbeit
organisieren, koordinieren und begleiten soll. Kiar alle ist aber, dass die Familie die
Hauptverantwortung fiir gelingende kindliche Entvucigsverlaufe tragt und die Gesell-
schaft diese Verantwortung durch Angebote untastétganzt und begleitet. Um Betreuung,
Erziehung und Bildung der Kinder daher von Anfamglés zum zehnten Lebensjahr wir-
kungsvoll zu beeinflussen, gilt es, vorbeugende machhaltige Strategien zu entwickeln so-

wie Entscheidungen vorzubereiten.

4.3 Ganzheitliches Praventionsnetz

Ziel des ganzheitlichen Praventionsnetzes ist es,Fdmilien bei der Erfullung ihres Be-

treuungs-, Erziehungs- und Bildungsauftrages zerstiitzen, um negativen Auswirkungen
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in den kindlichen Entwicklungsverlaufen vorzubeug&s geht um die Entwicklung von
gleichzeitig vorbeugenden und nachhaltigen Strategind die Vorbereitung von Entschei-
dungen, die in einen geflgehaften, ganzheitlichesathmenhang gebracht und miteinander

in einem sozialen Netzwerk verknupft werden missen.

Die Grundvoraussetzung ist die Bereitschaft der ikamund der Gesellschaft, an diesem
Praventionsnetz gemeinsam zu arbeiten. Dabei ésidrbildwirkung der Erwachsenen oft
nicht gegeben, was durch folgendes Zitat einereBezin deutlich wird;,(...) wenn ich mit
Kindergruppen unterwegs bin, erlebe ich oft so &thesachtung in Anfihrungszeichen. Also
sind wir im Stral3enverkehr, verhalt sich die Gesdlaft nicht so, dass Kinder lernen konnen
wie man sich im StraRenverkehr verhalt, sondermefamipelhaft riiber oder gehen bei Rot
Uber die Ampel (...).(E, 3:14)

= Durch passgenaue Vernetzung und Koordinierung alleorhandenen Mal3hahmen
und Angebote wird ganzheitliche Pravention gewahsket.

= Die Vorbildfunktion jedes Einzelnen gilt es bewusat nutzen.

Die befragten Eltern, Erzieherinnen und Lehrerineehen in dem Aufbau eines ganzheitli-
chen Praventionsnetzes erhebliche Vorteile belidrerung kindlicher Entwicklungsverlau-
fe. Die Vorschlage an die Gesellschaft fur praweniMalnahmen werden im Folgenden kurz

zusammengefasst und bedurfen der Erganzung duiitérevEorschung:

Die interviewten Eltern forderein Grundverstandnis fur Familien in der Gesellfichzort-
bildungen, Aufklarung durch Elternkurse, mehr Betmegsangebote flir unter Dreijahrige,
mehr Zeit fur die Kinder, Ganztagsschulen, qualieaRichtlinien fur Tagespflege, Krippe,
Kindertagesstatte, Schule usw.. Die Umsetzungesdlirch folgende bereits bekannte Perso-
nen und Institutionen gewahrleistet werden: Hebamn®»ozialpadagogen, Erzieherinnen,
Lehrerinnen, Arzte, GroReltern, Vereine und KirchBras Jugendamt wird bei der Umset-

zung stark ambivalent betrachtet.
Ahnlich sehen dies auch dieterviewten ErzieherinnerSie fordern im Kindergarten mehr

Zeit fur die Kinder und mehr Vor- und Nachbereitspgjt, die Verringerung der Gruppen-

grol3e oder mehr Fachkrafte je Gruppe, praxisnéhdesbildung an einer Hochschule, Wei-
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terentwicklung der Kindertagesstétte zu Familietraanoder Familienhdusern, Vorbildwir-

kung der Erwachsenen, bessere Raumlichkeiten usw..

Die interviewten Lehrerinnen empfehldie Unterstitzung der Familien in Erziehungsfragen.
Sie fordern Beratungs- und Bildungsangebote, Fanhklfer oder Familienbegleiter, den
Einsatz eines Koordinators usw.. Sie kdnnen sicu dalgende Netzwerke vorstellen: z.B.
dasNetzwerk Familiemit Freunden, Nachbarn, Verwandten, GroR3elterr ddsNetzwerk
Stadtteilmit Kirchen, Kindertagestatten, Vereinen, Diakoriegendhilfe, Hebammen, Kran-
kenhausern und Grundschulen sowie Naszwerk Kommunmit Amtern, Beratungsstellen

und Arzten.

= Betreuung, Erziehung und Bildung von Anfang an witldann praventiv, wenn alle
Akteure durch eine enge Partnerschaft zusammenatbei
= Die Angebote in einem ganzheitlichen Praventionsnetind durch einen Mix aus

standortgebundener und aufsuchender Unterstitzurekgnnzeichnet.
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5 Leitbild eines ganzheitlichen Praventionsnetzesn Rahmen von

Betreuung, Erziehung und Bildung

Das Leitbild eines ganzheitlichen Praventionsneteeskahmen von Betreuung, Erziehung
und Bildung dient der Positionierung und der Oigming Uber die Arbeits- und Entschei-
dungsmaoglichkeiten aller Beteiligten, um das Bewaess dafir zu starken, die gestellten
Aufgaben gemeinsam zu bewaltigen. Es beinhaltetkdimmaussagen, die Erlauterung der
Aufgabe und die Darstellung einer Vision.

Kernaussagen:

» Die Chancengleichheit der Kinder kann nur durch e#m Dreiklang von Be-
treuungs-, Erziehungs- und Bildungspartnerschaftealler familialer und gesell-
schaftlicher Akteure gewahrleistet werden.

» Das Hauptziel dieser Partnerschaften ist eine gelmnde kindliche Entwicklung al-
ler Kinder von Anfang an. Voraussetzung dafir isine liebevolle Betreuung. Da-

rauf aufbauend kann Erziehung gelingen, um den Bidgserfolg zu gewahrleisten.

Die familialen und gesellschaftlichen Akteure atbeiganzheitlich und partnerschaftlich in
einem Verbundsystem zusammen. Der Arbeitsansaggdsentiv. Je nach Entwicklungspha-
se des Kindes sind an die familialen und geselfiatteen Akteure unterschiedliche Anforde-
rungen zu stellen. Die Eltern haben im Verlauf kiedlichen Entwicklung bis zum zehnten
Lebensjahr zunachst die Pflege und die Betreuurgy iKinder sicherzustellen. Der Erzie-
hungs- und Bildungsaufwand steigt im Laufe der Eeklung der Kinder kontinuierlich an.
Je friher ein gesellschaftlicher Akteur eine Fambiei ihren Aufgaben unterstiitzt, umso
kompatibler muss sein Angebot mit den Lebenseinstgén der Familie sein. Insofern ist
eine Wahlfreiheit der Eltern fur das jeweilige desdaftliche Unterstitzungsangebot im
Entwicklungsverlauf des Kindes von Anfang an notdignDie Eltern gilt es, bei der Ange-
botssuche niedrigschwellig, vertrauensvoll und gassau zu unterstitzen.

Die Aufgabe der Kindergarten ist es, den ElterndegiErziehung ihrer Kinder zu helfen. Die
Grundlage fur die Erziehung ist eine gute Betreulingpfern hat der Kindergarten auch eine
sehr wichtige Betreuungsaufgabe. Da der Bildungfgeder Kinder in dieser Zeit auch fir

die Eltern an Bedeutung gewinnt, muss der Kindéegaebenfalls Bildung vermitteln. Auf-
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gabe der Schule ist es, die Bildung der Kinderesimlhistellen, wozu gute Erziehung und Be-
treuung Voraussetzung sind. Im Zuge der Entwicklang Ganztagsschule muss auf diese
Voraussetzungen geachtet und das geeignete Pegefoaden werden, da die Lehrerinnen
den Bildungsauftrag zu erftillen haben, und diesilet, wenn sie verstarkt Erziehungsarbeit

leisten mussen.

Im ganzheitlichen Préventionsnetz arbeiten allee@kd, unabhangig von ihren Aufgaben,
Tatigkeiten und unterschiedlichen Denk-, Verhakkansd Arbeitsweisen an der gelingenden
kindlichen Entwicklung. Dabei werden die Familida Rartner eingebunden und vorbeugend
unterstitzt. Die Verstandigung auf eine gemeins&@m®meantwortung von Familien und Ge-
sellschaft in einem Leitbild schafft dabei die Vimsaetzung, dass das Gemeinschaftsgefihl
und die Motivation aller Akteure gestéarkt und dasbStverstandnis dieser Gemeinschaft po-
sitiv beeinflusst wird, so dass die ldentifikatiomt der Verantwortung und den einzelnen
Aufgaben, der Umgang miteinander und das Verhalgam innerwie nach aulRemumgesetzt
werden kann. Jeder soll sich auf das Leitbild lmronnen. Fir AuRenstehende zeigt es den
Stellenwert der Betreuungs-, Erziehungs- und Bifghlendschaft in Giel3en, in der die Fami-
lie bzw. das Familienhaushaltssystem im Mittelpustkeht. Dieses Netzwerk gilt es zukuinftig
zu etablieren, vorerst als Modellprojekt. So diedén Aufgaben des Leitbildes einer ersten
Orientierung und missen kunftig durch die sich ndefinden Rahmenbedingungen in Staat,

Wirtschaft und Gesellschaft immer wieder neu Ubm@et und angepasst werden.

Aufgabe: ,Das ganzheitliche Praventionsnetz — lhr Partnast als Leitbild der Auftrag an
alle gesellschaftlichen Akteure, ihre Aufgaben malgsieren und ihre Hilfe durch entspre-
chende MalRnahmen auf den Familienalltag orienpassgenau und niedrigschwellig anzu-

bieten. Hierbei ist das Konzept des Empowermem<dundlage. Im Einzelnen heildt das:

- Fachubergreifendes partnerschaftliches Engagement

Partnerschaft hei3t vor allem Vertrauen, Verlabgkit, Verantwortung, Respekt und
Achtsamkeit, Hilfe, Offenheit, Verstandnis, Ruckdiand Unterstitzung aller familiarer
und gesellschaftlicher Akteure flreinander. Diee§#l einer permanenten Kommunikati-
on, eines andauernden Dialoges, mit zielgerichtEragen und zielfihrenden Handlun-
gen auf unterschiedlichen Wegen (z.B. gemeinsanreffef, regionalen Fortbildungs-

strukturen usw.) dient dazu, die Interessen odemdftunkte der Akteure nachvollziehbar
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und transparent zu gestalten und sie abzugleidh&gration wird dabei gefordert mit

dem Ziel, kollegiales Zusammenwirken und Solidadtéerreichen.

- Kooperation mit Partner-Netzwerken
Die Prasenz einer permanenten Kooperation zwisdbarAkteuren sollte zunachst regio-
nal begrenzt sein. Nach einer gewissen Zeit delgedichen Durchfiihrung ist auch der

Aufbau von Uberregionalen Netzwerken anzustreben.

- Profilierte Akteure
Alle gesellschaftlichen Akteure entwickeln eimdividuelles Profil und verstehen sich

grundsatzlich als Dienstleistende gegenuber denlieam

- Passgenaue Unterstutzung
Die Beratung bzw. vertrauensvolle Begleitung vomHian in inrem Lebensverlauf sowie
die Koordinierung der profilierten Akteure solltardh einen zentralen, seperaten, profes-

sionellen, Uberkonfessionellen und unparteiischiemf erfolgen.

- Konsequente Forderung

Die familidren Akteure gilt es, besonders durchpaeshende Fortbildungsmalinahmen
Uber ihre Aufgaben zu bilden, sie zu begleiten bted akuten Problemlagen niedrig-
schwellig zu unterstitzen. Fiur alle Heranwachsemiléres jedoch, durch entsprechende
Curricula in Kindergarten, Schule und Ausbildun, fsir die Aufgaben und Anforderun-

gen des Lebens vorzubereiten. In diesen Bereictirgbbispielsweise die Einfiihrung ei-

nes Pflichtfaches mit Bildungsinhalten zum Erlernvem Alltagskompetenzen fir beide

Geschlechter.

- Vielféltige Angebote

Die Palette der Angebote der gesellschaftlichereiid reicht von bewahrten bis hin zu
neuen Anséatzen — Vielfalt ist erwiinscht und gewQlialitatskriterien und Qualitatsstan-
dards fUr diese Angebote sind festzulegen, daraitahlfreiheit der Eltern die Chancen-

gleichheit der Kinder nicht gefahrdet. Alle Angebagind zu koordinieren.

Dieses Leitbild kann das Denken und die ArbeitBeteiligten nur dann beeinflussen, wenn
es von allen akzeptiert, nach ihm gehandelt undesterentwickelt wird.
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Vision: Die Vision stellt das Ubergeordnete, sich grundsfitzicht verandernde Ziel des
ganzheitlichen Préaventionsnetzes dar, in dem Famihit ihren Kindern vertrauensvoll auf-
gehoben und von den gesellschaftlichen Akteuretmeeschaftlich und passgenau unterstitzt
werden, um die kindliche Entwicklung zu sicherne Bartner im Netzwerk sind von einem
Verhalten der Offenheit, des Verstandnisses undrdeksichtnahme fur alle bestimmt. Eine
Kontrolle beschrankt sich auf das Wesentliche. 8onkn Synergieeffekte erzielt und die

Effizienz des Handelns weiter verbessert werden.
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6 Konzept eines ganzheitlichen Praventionsnetzes

6.1 Schlusselpositionen der Konzeptentwicklung

Folgende Schlusselpositionen aus den Ergebnissarerizusammenfassend der Konzept-

entwicklung:

1. Die Familie tragt die Hauptverantwortung fur Betreg, Erziehung und Bildung der
Kinder. Diese beginnjvon Anfang an“— im weiteren Sinne ab der Schwangerschatft,
im engeren Sinne ab der Geburt. Die Gesellschiadtlierantwortung am Gelingen
der kindlichen Entwicklung liegt in der Starkungdudnterstiitzung der Familien.
2. Die Familie-Kind-Beziehung beruht auf dem haushiéithen Handeln aller Fami-
lienmitglieder.
3. Das haushalterische Handeln ist das FundamenRiigkhalt, der Schutz und die Si-
cherheit im Prozess der Entwicklung beim AufwachdenKinder.
4. Das familiale Handeln als Ausdruck der Familie-kiBeziehung orientiert sich in-
nerhalb der gelingenden Entwicklung auf Betreutrgiehung und Bildung der Kin-
der und hat zum Ziel, die Personlichkeitsentfaltdieg Kindes im Rahmen einer ge-
deihlichen Kultur des Zusammenlebens zu sichern.
5. Wie die Familie ihre Kinder betreut, erzieht undtet ist abhangig von der Lebens-
einstellung, den Ressourcen und den Handlungsatieen der Familie, die unterei-
nander in Beziehung stehen.
= So gilt fur die Lebenseinstellung, d.h. die gemstigseelischen, kulturellen und so-
zialen Wertvorstellungen, die personlichen Auffaggmn jedes Familienmitgliedes
fur seine Lebensfiihrung zu analysieren, auszuwenteénim gemeinsamen Fami-
lienverbund anzuwenden.

= Betreuung, Erziehung und Bildung der Kinder werdatscheidend gepragt durch
die Bereitstellung von Ressourcen und Mitteln inmifi@nhaushalt. Zu den Res-
sourcen und Mitteln gehort z.B. das Humanvermddas,in Zeiteinheiten gemes-
sen als Grundlage jedes Familienhaushaltes diemte &rhaltung, Nutzung, Meh-
rung und Weiterentwicklung ist eine entscheidendmkEon haushalterischen

Handelns fur gelingende kindliche Entwicklung.
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6.

= Die Entscheidung der Familie fir unterschiedlicren#lungsalternativen hat gro-
Ren Einfluss auf Betreuung, Erziehung und BilduagKinder.

In der kindlichen Entwicklungsphase von null bisizelahren sind Betreuung, Erzie-

hung und Bildung eng miteinander verbunden undigefovon Anfang an. Bei der

Entwicklung sind jedoch einzelne Schwerpunkte festillen:

= Der familiale Aufwand fir Betreuung — d.h. Pflegedu~-lrsorge — verringert sich,
je alter die Kinder werden, durch ihre zunehmenglessstandigkeit.

= Der familiale Aufwand fiir Erziehung — also die Baffung, eigenverantwortlich
zu handeln, sich sozial zu verhalten und selbsigiéru werden — nimmt zu, je al-
ter die Kinder werden.

= Auch der familiale Bildungsaufwand — d.h. die Erdkiing der geistigen, seeli-
schen, kulturellen und sozialen Fahigkeiten derd&in— erhdht sich mit zuneh-
mendem Alter.

= |n der Zeit vom sechsten bis zehnten Lebensjaltastamiliale Aufwand an Be-
treuung, Erziehung und Bildung etwa gleich hoch.

= Diese kindlichen Entwicklungsphasen gilt es bei d&entlichen Angeboten zu
bertcksichtigen.

Auf der Grundlage des familialen Dreiecks (vgl. Kalp2.1.3) entwickelt idealerweise

jede Familie ein Leitbild als Richtschnur fur iheiteres Handeln. Benachteiligte Fa-

milien werden bei der Erarbeitung des Leitbildessprechend unterstitzt.

Fur eine gelingende kindliche Entwicklung sind faigde Aspekte der Betreuung,

Erziehung und Bildung bedeutsam (vgl. Tabellen &31-Mit Hilfe dieser Aspekte gilt

es, eine Familienanamnese zu entwickeln und komuzegdt einzuarbeiten. Die Fami-

lienanamnese sollte neben diesen Aspekten aucheBohmkte der Haushaltsanalyse

von VON SCHWEITZERberucksichtigen.
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TABELLE 14: ASPEKTE FUR BETREUUNG IN DER FAMILIE

Positiv fur die kindliche Entwicklung

Negativ fur die kindliche Entwicklung

1 gesunde Ernahrung

2 ordentliche, saubere Kleidung entsprechend deeda
zeit

3 sorgféaltige regelméaRige Korperhygiene

4 Licht, Luft, Sonne, Bewegung

5 Aufsicht

6 gemdutliche, ordentliche Wohnung: warm, saubes-
pruchsvoll

7 Fursorge (Gesundheit)

8 Gestaltung gemeinsamer Freizeit

9 behitet/Schutz ...

1 ungesunde Ernéahrung
2 schmutzige Kleidung nicht entsprechend der Jahres
zeit
3 zu wenig Korperhygiene
4 zu wenig Licht, Sonne, Bewegung
5 lickenhafte Aufsicht
aib schmutzige, kalte Wohnung, unaufgerdaumt und yer-
wahrlost
7 nicht ausreichende Fursorge
8 keine Gestaltung gemeinsamer Freizeit

9 nicht behitet/kein Schutz ...

TABELLE 15: ASPEKTE FUR ERZIEHUNG IN DER FA

MILIE

Positiv fir die kindliche Entwicklung

Negativ fir die kindliche Entwicklung

1 Vermittlung von klaren Regeln, Normen, Werten f@ng
riell und ideell)

2 Vorbild sein fur richtiges Verhalten

3 Konsequenz

4 regelmalige Rituale fur die Gestaltung des Aditag

5 Aufraumen und Ordnung lernen

6 Lob, Tadel, Strafe ...

1 1 keine Vermittlung von Regeln, Normen, Werten
(materiell und ideell)

2 kein Vorbild

3 Inkonsequenz

4 keine Rituale

5 keine Ordnung

6 kein Lob, Tadel, Strafe ...

TABELLE 16: ASPEKTE FUR BILDUNG IN DER FAMI

LIE

Positiv fur die kindliche Entwicklung

Negativ fur die kindliche Entwicklung

1 Vorlesen, Erzahlen, Malen, Basteln, Spielen, My
horen

2 kontrolliertes Fernsehen, Computer, Playstation

3 spielend Neugier und Interesse am Lernen wecken
4 positive Eindriicke sammeln

5 Begleitung beim Entdecken der Welt, um sich ége-e
nes Bild von der Welt zu machen

6 Starken und Schwéachen erkennen, Starken forg
Schwéchen mildern

7 Fahigkeiten entdecken und férdern

8 Vorstellungen entwickeln, wie man in dieser Wadh-
tig lebt

9 Kreativitat férdern und motivieren

10 richtig Deutsch sprechen ...

sl kein Vorlesen, Erzéhlen, Malen, Basteln, Spielen,
Musik héren
2 unkontrolliertes Fernsehen, Computer, Playstation

3 keine Neugier und kein Interesse wecken

4 negative Eindriicke sammeln
5 kein Entdecken der Welt, kein eigenes Bild von (de
Welt machen

lérGtarken und Schwéchen nicht erkennen und darum

nicht fordern bzw. mildern

7 Fahigkeiten nicht entdecken und nicht fordern

—

8 keine Vorstellungen, wie man in dieser Welt righ
lebt
9 Kreativitat vernachlassigen

10 kein richtiges Deutsch sprechen ...
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9. Um Betreuung, Erziehung und Bildung von Kinderrden ersten zehn Lebensjahren
praventiv wirkend zu beeinflussen, gilt es vorbeuge nachhaltige Strategien zu
entwickeln und Entscheidungen vorzubereiten. D@$&entiven Strategien der Ge-
sellschaft sind ganzheitlich in einen vernetzterssfnmenhang, wie ein soziales
Netzwerk, einzubinden, in dem die Familie im Mpuhkt steht. Sie sind begleitend
zu evaluieren, zu verbessern und weiter zu entwicke

10.Auf der Grundlage dieser Strategien werden folgegdsellschaftliche Unterstut-
zungsmal3nahmen fur die Familien als sehr wichtigen jeweiligen Entwicklungs-
phase des Kindes angesehen.

a) Sichere Versorgung fur werdende Familien durch éméawzte, Hebammen,
Krankenh&user, Beratungsstellen und fur junge Famiflurch Kinderarzte,
Frauenarzte, Hebammen, Familienbildungsstatten

b) Bundesweite Etablierung der Mutterpflegerinnen,diiech ihre Tatigkeiten in
den Familien hervorragende gesellschaftliche Areesten

c) Die Betreuungsplatze bei Tagespflegepersonen mitHidetzung einheitlicher
Betreuungsstandards sind weiter auszubauen undrdiahl an Krippenplat-
zen fur Kinder unter drei Jahren ist zu erhéhen,dienVereinbarkeit von Fa-
milie und Beruf zu ermdglichen.

d) Im Kindergarten ist die GruppengrofR3e zu verringeder der Betreuungs-
schlussel zu verandern, um mehr Bildung zu verimitt€reativitat ist zu for-
dern und die Chancengleichheit der Kinder zu erhf&eée Hochschulausbil-
dung fur Erzieherinnen, eine bessere Bezahlungwemiger Verwaltungsar-
beit sind anzustreben.

e) In der Grundschule steht Bildung im Vordergrund,beiodie Erziehung ge-
wébhrleistet sein muss und eine Betreuung Uber ditsightspflicht hinaus.
Hinsichtlich der Erziehungsfragen sind mit den Et&esprache zu fuhren
und gemeinsame, verbindliche Erziehungsziele fésiien.

f) Grundschule und Kindergarten sind dem Verantwogbegeich des Kultus-
ministeriums zuzuordnen. Die Anzahl der Ganztagdschund auch der Hort-
platze ist zu erhéhen. Das bundesweit foderale ISgstem gilt es zu verein-
heitlichen.

g) Mit den gesellschaftlichen Akteuren wie KommuneircKen, Vereinen usw.
gilt es, enger zusammenzuarbeiten, bestehendativein zu konzentrieren

und neue gemeinsame Projekte anzuregen.
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h) Die Aufgabe der Politik ist es, fur die Familie €mundverstandnis in der Ge-
sellschaft zu wecken und die finanziellen Belasamder Familie zu verrin-
gern.

i) Von den Arbeitgebern wird erwartet, Verstandnisdig familiaren Probleme
aufzubringen, mehr Teilzeitbeschaftigung zu erntbgin und eine Arbeits-
platzgarantie Uber drei Jahre hinaus zu gewateleist

J) Alle weiteren Initiativen der Gesellschaft wie zBabybegrifRungsdienst, Fa-
milienhebammen, Familienpaten, Familienpfleger,aSpkurse, Erziehungs-
lotsen, Familienzentren, Mehrgenerationenhauserauctt der Hessische Bil-
dungs- und Erziehungsplan sind zu begrif3en, zineegaund auch zukuinftig

zu fordern.

6.2 Erarbeitung eines Konzeptes fur die Stadt Gielbe

Ausgehend von dem LeitbilgdDas ganzheitliche Praventionsnetz — lhr Partneden Bot-
schaften aus der Diskussion und den am Anfang sli€éapitels zusammengefassten Schlis-
selpositionen wird im Folgenden das Konzept g@anzheitlichen Praventionsnetzegtr

Giel3en entwickelt. Die Konzepterarbeitung konzentsich dabei auf drei Abschnitte:

Ausgangssituation in der Stadt Giel3en
Zielstellung und Umsetzungsstrategien

Konzept eines ganzheitlichen Praventionsnetzes

6.2.1 Ausgangssituation in der Stadt Giel3en

In den Kapiteln zwei und drei sind an verschiedeBé&gllen schon Angaben zur Giel3ener
Situation gemacht worden. An dieser Stelle werdgindar Grundlage der Datenbasis von
2006 die wichtigsten Informationen zusammengefasdt erganzt. Die Ergebnisse aus dem
Sozialstrukturatlas der Universitatsstadt Giel3em 2@09 sind ebenfalls ausgewertet worden,
zeigen jedoch tendenziell keine wesentlichen Unkeesle gegeniber den Zahlen aus dem

Jahre 2006. Abweichungen sind angegeben.
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Allgemeine Struktur: In Giel3en leben im Jahre 2006 insgesamt ca. 72V chen. Bei

dieser Zahlung werden 7.737 Familien mit mindergégnw Kindern erfasst. Dies entspricht
1,2% der hessischen Bevdlkerung und 0,8% der lobesid-amilien. Von den 7.737 Familien
leben 62% als Elternpaar und 38% sind allein st@henbei zu diesen sowohl die allein Er-
ziehenden als auch die in nicht ehelichen Lebensgesthaften Lebenden zahlen. Der Anteil
der allein Erziehenden ist in Giel3en, auch im mgen Vergleich, mit Gber einem Drittel

gegenuber den meisten anderen Regionen, besoradrsabei schwankt der Anteil Allei-

nerziehender noch stadtteilbezogen. Auch der Armdeil Bewohner mit nicht deutscher
Staatsangehorigkeit ist in Gie3en mit ca. 13% (2@ Einwohner relativ hoch. Die elf

Stadtteile Giel3ens weisen einen unterschiedlickemdinteil an Risikofamilien aus, wodurch
der Unterstutzungsbedarf differenziert ist. Die Gé&nentwicklung verlauft mit ca. 680 Ge-

burten pro Jahr positiv.

Kindergarten: Im Jahre 2006 gibt es 56 Einrichtungen (incl. 8ehulerbetreuung an 11

Schulen), die rund 2.616 Platze fur die Kinderheirgy vorhalten. Durch eine schrittweise
Erh6éhung des Platzangebotes werden im Jahre 2008%sen 56 Einrichtungen schon ca.
3.100 Kinder betreutMEIER-GRAWE/LOSER 2009:138). Unterschieden werden Platze fur unter
Dreijahrige, fur Kinder ab drei bis sechs Jahred tim Schulkinder ab sechs bis zwolf Jah-
ren. Von den rund 2.616 Platzen im Jahre 2006 @efirsich ca. 34% in kommunaler Trager-
schaft der Stadt Giel3en und jeweils ca. 19% in drsipaft der evangelischen und katholi-
schen Kirche. Ca.10% der Betreuungsplatze werdendeo Arbeiterwohlfahrt getragen und
weitere 10% von anderen freien Tragern wie der hebife, der Universitatsklinik mit Be-
triebskindertagesstatte sowie dem Verein fur Kiedaehung. Ca. 6% sind in der Trager-
schaft von Elternvereinen. Es werden Vormittagsd Nachmittagsplatze mit und ohne Mit-
tagessen angeboten. Die Offnungszeiten gestaltarfig die Familien in den letzten Jahren
zunehmend bedarfsgerechter. Der Ausbau der Klalbletieuung entspricht den gesetzlichen
Vorgaben. Die Zahl der betreuten Kinder in Tagesy#list in den Jahren 2007 bis 2009

ebenfalls gestieges{ATISTIK 2009).

Grundschulen: In Giel3en gibt es 11 Grundschulen, in denen neirkdlassen eins bis vier

unterrichtet werden, des Weiteren eine Grundsamitlé-6rderstufe, finf Forderschulen, eine
Schule mit Grund-, Haupt- und Realschulzweig irfebrderstufe sowie eine Schule mit
Grund-, Real- und Gymnasialzweig. Von den aufggeahEchulen sind zwei in freier Tra-

gerschatft.
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Gesellschaftliche Akteure:In Giel3en gibt es neben den Kindergarten und dendschulen

auch weitere gesellschaftliche Akteure, die furkaenilien agieren. Einige seien genannt:

»  Amter (Jugendamt, Gesundheitsamt, Arbeitsagentur et

= Vereine (Eltern helfen Eltern, Pro Familia, Sporémee, Musikschulverein, Aktion
junge Menschen in Not etc.)

= Tagespflege

= evangelische Kirche (Schuldnerberatung, Familiehingsstéatte etc.) und katholische
Kirche (Giel3ener Mobile etc.)

= Universitat und Fachhochschule mit Studentenwerk

= Politik, Medien, Wirtschaft, Arbeitgeber

» Krankenkassen und Arzte (Frauenarzte, Kinderatdteysarzte, Uni-Klinikum, Ev.
Krankenhaus, Kath. Krankenhaus, weitere Fachahziigshaltsnahe Dienstleistungen
etc.)

= zwei Geburtshduser, Hebammen, Mutterpflegerinnen

ABB. 4: UBERBLICK UBER DIE VIELFALT DER AKTEURE IN GIEREN
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Die derzeitige Zusammenarbeit der familialen undefischaftlichen Akteure zeichnet sich
durch eine sozialraumbezogene Mehrdimensionalitét bestehend aus der Gesundheitsvor-
sorge, dem Betreuungs-, Erziehungs- und Bildungsweder Jugendhilfe, dem Vereinswe-
sen, den Kirchen und den Arbeitgebern, im weit&gme auch den Medien und der Politik.
Die Abbildung verdeutlicht, dass die Familie bzwer éfamilienhaushalt zwar im Mittelpunkt
steht, jedoch allein fur den Kontakt mit allen Akten verantwortlich ist. Ohne eine Gewich-
tung der einzelnen Akteure vorzunehmen, zeigt dillung aber auch, welche intensive
Netzwerkarbeit jeder Familienhaushalt leisten mukssnit kindliche Entwicklungsverlaufe
gelingen. Vor allem im Zuge der Entgrenzung voneirinund Familienleben ist die Gefahr
einer nicht gelingenden Betreuung, auch fir sohst @icht benachteiligte Familien, sehr
grof3, denn versagt die Betreuung, sind erfolgreleimehung und Bildung gefahrdet. Eine
Beurteilung einzelner Betreuungsaspekte zeigt dabbelle 14. Die Erwartungen an Fami-
lienhaushalte sind sehr hoch, sie sollen flexibler der Arbeitssuche und im Erwerbsleben
agieren, wodurch die sozialen Beziehungen innerdah Familienhaushalts, die sozialen
Netzwerke und die Beziehungen zu den gesellsctiadth Akteuren jedoch leiden. Die ge-
sellschaftlichen Akteure erwarten, dass jede Fansélbst den Zugang zu den Angeboten
findet und dabei viel Zeit investiert, udas Richtigezu finden. So ist es leicht nachzuvollzie-
hen, dass die Hans-Bockler-Stiftung eine Studie dlbe Erforschung der Alltagsstrategien
erwerbstatiger Mutter in Ost- und Westdeutschlamodclfihren lasst und diese Frauen
schlussfolgernd als didManagerinnen des AlltagsbezeichnetlupwiG ET. AL. 2002).

Dass diese Managementleistung von benachteiliggenilién kaum zu bewaltigen ist, er-
scheint nachvollziehbar. Die Einkommensarmut atereder gréldten Risikofaktoren fir ge-
lingende kindliche Entwicklung wird zunehmend ergdwon sozialer und mentaler Armut,
die auch nicht durch erhebliche finanzielle Familieterstiitzung aufgefangen werden kann.
Aus den Ergebnissen ist erkennbar, dass sich dliegben Familien eine Vielfalt an Angebo-
ten der Akteure und eine Wahlfreiheit dartber wties¢ dazu aber auch klare Zentralisie-
rungsvorstellungen auf3ern, beispielsweise in FaymRamilienzentren oder Mehrgeneratio-

nenh&ausern.

Initiativen: Im Folgenden sind einige Initiativen aus Giel3enBeispiele aufgefuhrt. In der
Koalitionsvereinbarung tber die kommunalpolitisghessammenarbeit von CDU, Biindnis90/
Die Grinen und FDP fur die Wahlperiode 2006 bis12@t unter anderem die Weiterent-
wicklung aller GielRener Kindertagesstatten,integrierten Einrichtungen®(kv 2006:7) vor-

gesehen. Hierzu ist seit dem 1. Oktober 2009 emoglkoordinatorin eingestellt worden.
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Begleitend dazu wird vorhokalen Bindnis fur Familie der Stadt Giel3®n Fachtag zum
ThemaFamilienzentrumflr 2010 vorbereitend organisiert. Bislang gibtiesGieRen noch
kein Familienzentrum und auch kein Mehrgeneratibaes.

Im Rahmen der Etablierung von sozialen Frihwaresysh entwickelt sich das Projekt
.Hallo Welt* (BURGERSTIFTUNG MITTELHESSEN2009), welches zunéachst fur ein Jahr ein Fa-
milien-Begleitbuch an Familien mit Neugeborenereinem Giel3ener Krankenhaus verteilt.
Nach dieser Probephase werden die Familien-Beglidr an alle Eltern in Giel3en und im
Landkreis Giel3en durch ehrenamtliche Paten zu Haloesegeben. Da dieses Buch alle Fami-
lien erhalten, wird keine Familie stigmatisiezBp.).

Eine bereits gut funktionierende Zusammenarbe#doheedener Akteure gelingt mit dem Pro-
jekt Praventive Sprachheilarbeit als Netzwerkangeliies ist ein Forder- und Beratungs-
konzept, welches als Kooperationsprojekt vom Gelseiisamt, Jugendamt und Schulamt in
Form eines Netzwerkangebots fur Grundschulen umdié¢iagesstatten im Vorschulbereich
entwickelt worden ist. Es wird vom Beratungs- uridderzentrum der Sprachheilschule um-
gesetzt und sichert eine enge Zusammenarbeit miEdmilien.

Weiterhin ist einLokales Blndnis fiur Familiektiv. Eine von der Jugendhilfeplanung ins Le-
ben gerufene Arbeitsgemeinschaft bemiiht sich umFtigibilisierung der Offnungszeiten
von Kinderbetreuungseinrichtungen.

Zu nennen ist an dieser Stelle auch die jahrelanigégreiche Netzwerkarbeit der Sozialrau-
me Nordstadtund Weststadin Gief3en. In beiden Stadtteilen leben viele Famimit Kin-
dern, auch der Anteil Alleinerziehender sowie kimdieher Familien liegt hier Gber dem
Durchschnitt {UGENDAMT GIEREN2007:6). Als Stadtteil mit besonderem Entwicklumegarf
wurde im Zuge der hessischen Gemeinschaftsinié&nziale Stad{HEGISS 2009) die Gie-
RenerNordstadtgefordert. Auf eine langere und bis in die Gegathwegichende Gemeinwe-
senarbeit unter der Tragerschaft des Diakonischerk&®¢ Giel3en blickt digveststadtDie
dortige AnlaufstelleGummiinselvereint unter einem Dach Angebote der Schuler- dund
gendhilfe sowie der Erwachsenenarbeit vor Ort uihtdauch weiteren gesellschaftlichen
Akteuren als Ansprechpartnen{koNie 2009).

Auch in anderen Stadtteilen sind Uber lange Jabz&lsaumbezogene Einzelinitiativen ge-
wachsen, wie z.B. unter dem Stichwort BirgerblumRibjektgruppe Margaretenhitte e.V.
(GIEREN2009).

Zu den aktuellen Landesinitiativen, die fur die Kmmme Giel3en wichtig sind, gehdren z.B.:
Seit dem 1.01.2008 sind die U-Untersuchungen ($1U8) durch den Kinderarzt fir die El-
tern verpflichtendgA 2008). Ab dem 1.09.2009 gilt in den hessischere$amrichtungen fur
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Kinder eine neue verbindliche Verordnung zur ReggluvonMindestvoraussetzungebDiese
sieht beispielsweise abweichend zur vorherigen Marwmng eine Erhdhung der Anzahl an
Fachkraften vor L AND HESSEN 2008). Mit Beginn des Schuljahres 2008/2009 wiiel lch-
plementierung deblessischen Bildungs- und Erziehungspladesch die Geschéftsstelle des
Hessischen Ministeriums fur Arbeit, Familie und Gagheit begleitet{km 2009d).

Deutlich wird bereits an dieser begrenzten Aufzaglwon Initiativen, welche Vielzahl an
Angeboten, Trends und Entwicklungen es derzeit gibit viele Eltern ist dies eine unuber-
schaubare Entwicklung, die dringend transparenter koordiniert werden muss, damit die
Eltern in ihrer Verantwortung gestarkt und nichsitdasioniert werden.

6.2.2 Zielstellung und Umsetzungsstrategien

Zielstellung: Ziel ist es, alle Eltern in GielRen in ihrer Haugntwortung fir eine gelingen-
de kindliche Entwicklung praventiv und passgenawaterstiitzen. Jedes Kind, unabhangig
von seiner sozialen Herkunft, soll die Moglichkle#tben, einen optimalen Bildungsweg ein-
schlagen zu kdnnen. Dabei gilt es, die familiaremietstitzungsangebote der gesellschattli-
chen Akteure so zu vernetzen, dass flexible, mysdhwellige, praventive und passgenaue
Netzwerkstrukturen entstehen. Ziel der Betreuurgsziehungs- und Bildungsarbeit im fami-
lialen Haushalt ist die Gewahrleistung und Sichgrgelingender kindlicher Entwicklungen
von Anfang an. Ein funktionierendes Wechselspiekehen der Lebenseinstellung, den Res-
sourcen und den Handlungsalternativen des Famdigsttaltes schafft die Grundlage fur die

Sicherung der Grundbediirfnisse, die Erziehung elysitandigkeit und den Bildungserfolg.

UmsetzungsstrategienDas Leitbild dient als gemeinsame Handlungsvorgidyeamilialen

und gesellschaftlichen Akteure zur Erstellung varatggien. FolgendeBréaventionsdreieck
verdeutlicht dabei die strategische Erganzung vamike und Gesellschaft bei der gelingen-
den kindlichen Entwicklung. Hierbei wird deutliattass aus der Ruckkopplung von praventi-
ven MalRnahmen im Zusammenspiel von Familien uneékSebaft positive Kettenreaktionen
fur alle Beteiligten resultieren, die sich gunsigf den Lebensverlauf der Kinder und damit

der zukinftigen Gesellschaft auswirken.
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ABB. 5: DAS PRAVENTIONSDREIECK FUR GELINGENDE KINDLICHE ENTWICKLUNGSVERLAU-

FE
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j Betreuung, Erziehung und Bildung

I
. !
| 2 Gegenseitige Unterstitzung und |
| Hilfe |

|

!_3 Produktion von Humanvermégen |

Erkennbar ist, dass die Entscheidungsfindung zuRtagen der Betreuung, Erziehung und
Bildung der Kinder durch KommunikationsprozesseHamilienhaushalt bestimmt wird. Die-
se ist abhangig von den Lebenseinstellungen, Ressownd Handlungsalternativen der Fa-
milienmitglieder. Wichtig sind aber auch die Meiit] die Werte sowie die Bedingungen
und Handlungen zur Betreuung, Erziehung und Bilddeg Kinder durch die Gesellschatft.
Beides bestimmt ganz entscheidend den LebensvatsiiKindes und seiner Familie und
damit letztlich auch die Entwicklung der Geselldthda die Familie das Humanvermdgen
der Gesellschaft produziert, ohne dafir die entsfmede Anerkennung zu erfahren. Zur Ent-
scheidungsfindung der Familien und der Gesellsdtiaftichtlich der gelingenden kindlichen
Entwicklung bedarf es der Offenheit aller Akteuegggniiber der unbewussten Rickkopplung
des Kindes Uber seinen jeweiligen Entwicklungsst&md Kind wird in eine Familie hinein-
geboren, es kann sie sich nicht aussuchen — d&sache ist nicht beeinflussbar. Die Ver-
knupfung von Familie, Kind und Gesellschaft und demit verbundenen Abhangigkeiten

machen deutlich, wie wichtig es ist, eine gemeirsadarundlage fur Betreuungs-, Erzie-
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hungs- und Bildungsprozesse der nachwachsendenrdienezu entwickeln, an der sich alle
beteiligten familiaren und gesellschaftlichen Ak&wrientieren. Eine partnerschaftliche
Kommunikationmit den Familienund nicht Gber die Familienst ein entscheidender Schritt

in diese Richtung.

Des Weiteren ist es notwendig, die Familien auinittger Basis in ihrem hauslichen Um-
feld durch professionelle Kréafte aufzusuchen undrzam sinnvollsten nach der Geburt eines
Kindes. Wie aus dem Beispiel dBabybegriufRungsdienstes Potsdéfapitel 1.2) hervor-
geht, dient diese Art von Kontaktaufnahme dazuerei&indruck der Lebensumstande der
Familien zu erhalten. Vor allem aber soll den jung@milien signalisiert werden, dass sie
willkommen und erwiinscht sind. Ahnliches wird ineGen durch ehrenamtliche Helfer mit
dem Projekt,Hallo Welt* beabsichtigt. Eine differenziert zu entwickelngeignante Doku-
mentationsstrategie fur die Erhebung eiRamilienanamnesgilt es zu erarbeiten. Diese ist
aus den Erkenntnissen der Haushaltsanalyse win SCHWEITZER und desFamilialen

Dreiecks(Abb.6) zu entwickeln. Sie dient dazu, die Familgassgenau zu untersttitzen.

ABB. 6: DAS FAMILIALE DREIECK:

....................... -
i Bereltstellung und i 1
| Einsatz von Ressourcen | [ Entscheldung far [

und Mitteln der Familie | | Handlungsalternativen |

....................... i | der Familie !

Lebensemstellung der | ,
| Familie, i

I haushaltsstil bezogene !
! | Familientypologie
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DasFamiliale Dreieckunterstreicht die Zusammenhénge bei der Erfulldesg Betreuungs-,
Erziehungs- und Bildungsauftrags der Familien ueidtzauf, bei welchen Problemlagen auf-
grund mangelnder haushalterischer Handlungen Uiitemhg erfolgen muss. Ahnlich wie
bei dem Haushalterischen Dreieckon VON SCHWEITZER liegt in jeder haushélterischen
Handlung fur Betreuung, Erziehung und Bildung dlieéere Bedeutung. Jede Handlung in
diesem Sinne bedarf im Familienhaushalt eines Ezasavon Ressourcen und Mitteln und
besitzt Alternativen. Trotzdem besteht bei haushiglthen Handlungen fir Betreuung, Erzie-
hung und Bildung eine Einheit, d.h., indem das Kaetreut wird, wird es erzogen und gebil-
det. Wenn das Kind erzogen wird, wird es betrewt gebildet und wenn das Kind gebildet
wird, wird es erzogen und betreut. Wenn also beseh Beziehungen im Laufe der kindli-
chen Entwicklungeine Handlung im Vordergrund steht, werden auch diedreianderen mit
einbezogen. Aus diesem Grunde ist es fur den kineli Entwicklungsverlauf wichtig, dass
sich alle beteiligten Akteure dariiber im klarerdsidass sie die Schwerpunkte so setzen, dass
dabei die Einheit von Betreuung, Erziehung und @igli gewéhrleistet ist. Aus diesen Zu-
sammenhangen ist ein fundiertes Wissen Uber dash&lerische Handeln unabdingbar flr
die gelingende Gestaltung des Lebensverlaufes.

Aus dem Datenpool der Familienanamnese, der beledexbung durch geschulte und erfah-
rene Netzwerkbegleiterinneaentsteht, kann eine haushaltsstilbezogene Fanyiielugie
entsprechend der,Haushaltsstilbezogenen Armutstypologie“(MEIER/PREURESUNNUS
2003:295-305), entwickelt werden. In diesen hausbk@ilbezogenen Familientypologien wer-
den den Familienhaushalten Merkmale, Risikofaktave®. zugeordnet, wodurch schneller
reagiert werden kann. Eine Familienanamnese entl@dei Aspekte wie Wohnstandort,
Wohnsituation, Atmosphare, Infos zu Familienhaushalgehdrigen, Arbeitssituation, sozia-
les Netzwerk, Erndhrung, Geldmanagement, Zeitmameagg Leitbilder flir Betreuung,
Erziehung und Bildung in Abhangigkeit von Ressonrckebenseinstellungen und Hand-
lungsalternativen.

Die Netzwerkbegleiterinnen missen sich darauf ellest, dass die zu unterstiitzenden Men-
schen nicht gemanaged, bevormundet oder veranaedew wollen. Dieses Phanomen, wel-
ches bereits aus der sozialen Arbeit bekanntiisteg zu tberwindengiese 2009:149). Ne-
ben Sozialarbeiterinnen sind auch Akteure mit asmdProfessionen fur die Umsetzung
denkbar.

Fur eine gelingende Koordination der gesellscledififin Angebote fir die Familien ist auch
eine fortlaufende Erhebung und Dokumentation diiativen wichtig.
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6.2.3 Konzept eines ganzheitlichen Praventionsnetze

Im Mittelpunkt des ganzheitlichen Praventionsne&tesit der Familienhaushalt, jedoch nicht
mehr als Alleinverantwortlicher, sondern als Partter gesellschaftlichen Akteure.

So bedarf es einer konkreten, unabhéngigen undatemtkKoordinierungsstelle zur passge-
nauen Unterstitzung einer jeden Familie vor OresBimuss bei den Familien spatestens ab
der Geburt eines Kindes prasent sein, beraten,itteimund helfen. Dazu ist vor allem das
Vertrauen der Familien in diese Koordinierungsst&ichtig, d. h., sie muss Uberparteilich
und uberkonfessionell sein. Die Stelle sollte vbanagesellschaftlichen Akteuren akzeptiert
sein, damit sie handlungsfahig wird und ihre Umsegsstrategien realisieren kann.

Aus den empirischen Ergebnissen wird deutlich, dasgungen Eltern sehr zufrieden mit
dem Angebot deevangelischen FamilienbildungsstaiteGielRen sind, grof3es Vertrauen zu
ihr haben und sie deshalb oft aufsuchen. Dies lebfimtdie Etablierung der Koordinierungs-
stelle insofern genutzt werden, als dass dieséeSteunmittelbar raumlicher Nahe zur Fami-
lienbildungsstatte verortet wird.

Grundsatzlich sind aber auch die zu entwickelndemikenzentren oder Mehrgenerationen-
hauser, die Einzelinitiativen der Sozialraume wie @ummiinseloder dieMargaretenhlitte
sowie einzelne Vereine wigltern helfen Elterrfiir die Verortung, konzeptionelle Integration
und Weiterentwicklung der Koordinierungsstelle daeark Der VereinEltern helfen Eltern
zeichnet sich neben einer grundsatzlich Uberpetteth und Uberkonfessionellen Arbeit
durch ein niedrigschwelliges Angebot aus und igtigger 30 Jahren fur sein grol3es Engage-
ment fur die Eltern der Stadt Giel3en bei den Familind den gesellschaftliche Akteuren
bekannt und geniel3t deshalb ein grol3es VertralemBadteiligten.

Es ist sinnvoll, die Koordinierungsstelle im komnalen Gesamtkonzept zu etablieren und sie

dem Oberburgermeister direkt zu unterstellen.

Arbeitsweise: ,Das ganzheitliche Praventionsnetz — Ihr Partnest als Leitbild die Arbeits-
grundlage der Koordinierungsstelle. Den Familiemdwdurch dieKoordinierungsstellesin
zentraler Partner an die Seite gestellt, deBalgleiter den Lebensverlauf der Kinder und da-
mit auch der Familierunterstiitzt unckinen Mix aus standortgebundener und aufsuchender
Hilfe anbietet und koordiniert. Hier werden die Fien vertrauensvoll und unabhangig in-
formiert, beraten und alltagsorientiert begleif@ie Koordinierungsstellepflegt enge Kom-
munikationsbeziehungen zu den gesellschaftlichete#kn. Dazu muss ein Regelwerk mit
allen Beteiligten vereinbart werden. Dabei gilt d&e Familien mit den Akteuren in engen

178



6 Konzept eines ganzheitlichen Praventionsnetzes

Kontakt zu bringen, damit Synergieeffekte genutetden konnen, wobei jeder Akteur seine
Eigenstandigkeit bewabhrt, reflektiert und auch &itdDiese Stelle bietet die erforderliche
Struktur, mit deren Hilfe die bereits vorhandeness$durcen wirksam gebundelt bzent-

riert werden kénnen. Sie vereionter einem Daclbetreuungs-, erziehungs-, bildungs- und
praventionsrelevante Angebote fir die Familien gondgt fir deren optimale Vernetzung.
Durch die Etablierung dieser Koordinierungsstelledverwartet, dass noch vor oder bei Ein-

tritt einer familidren Krise sofort geholfen werdesnn.

Ein wichtiges Angebot ddfoordinierungsstellest der aufsuchende Dienst durch interdiszip-
linar ausgebildete, professionell arbeitende Netkbagleiterinnen bei den Familien vor Ort,
vor allem nach der Geburt eines Kindes. Als Netkivegleiterinnen sind neben den Sozial-
arbeiterinnen, auch Diplom-Okotrophologlnnen, Sipzidagoginnen, Erzieherinnen, Kinder-
krankenschwestern oder Mutterpflegerinnen denkbajeder Familie mit einem Neugebore-
nen ist Kontakt aufzunehmen. Diese Kontaktaufnahmss jedoch sukzessiv Uber mehrere

Jahre erfolgen. Begonnen wird bei den Erstgebéarendd ihren Familien.

Organisationsstruktur: In der Koordinierungsstellearbeiten elf Netzwerkbegleiterinnen

halbtagseine Leiterin in Vollzeit als sogen. Familienbesaadte der Stadt Giel3edie direkt
dem Oberblurgermeister unterstellt ist (vgl. Frageniftragte, FrauenblreTRUKTUR GIEREN
2009) sowie deren Stellvertreterin in Teilzeit. folgenden sind die einzelnen Aufgaben zu-

sammengefasst:

Allgemeine Aufgaben der Koordinierungsstelle:

- Besuchsdienst: BegruRung nach der Geburt mit Ulsbtneg einer umfassenden Informati-
onsmappe und nach dem Prinzip der Freiwilligkeierkivare eine evtl. Kooperation mit dem
ProjektHallo Welt zu Uberlegen, das bereits ein umfangreidrasilienbegleitbuchentwi-
ckelt hat. Bei diesem Erstbesuch wird eine Farmaliemnese erstellt.

- Weitere Hausbesuche auf freiwilliger Basis, vekdtggdoch bei Risikofamilien, erfolgen nach
einem halben Jahr, zum zweiten Geburtstag, kuradean finften Geburtstag und am Ende
des dritten Schuljahres (Begleiter und Familietesnlhach Mdglichkeit nicht wechseln).

- Unterstiitzung bei Ubergangen im Entwicklungsvertied Kindes

- Auswertung der Familienanamnesen und Datensammlung

- Erarbeitung der Unterstiitzungsmafnahmen und Kémitokr Realisierung

- Beratungsleistung zum familiaren Bedarf, Koordinieg der Kontaktaufnahmen und Hilfe-

stellung beim Antragsmanagement
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zentrales Vermittlungs- und Servicecenter zur Kigruon Sachverhalten (Fragen), Schaffung
von Transparenz
Zusammenarbeit mit den gesellschaftlichen Akteuren

Offentlichkeitsarbeit und Vernetzung mit entspreaten Gremien

Aufgaben der Leiterin als Familienbeauftragte der $adt Giel3en:

Repréasentantin der Koordinierungsstelle als Zenfamiliarer Angelegenheiten
Ansprechpartnerin fir den Oberbirgermeister

Anleitung der Mitarbeiterinnen aus der Vermittlungad Servicestelle

Sponsoring, Fundraising, Gremienmitarbeit, Koorinhg auf tibergeordneter Ebene, Offent-

lichkeitsarbeit, Qualitatssicherung, Organisation

Aufgaben der Stellvertreterin:

Ansprechpartnerin der Halbtagskrafte und derenifumlg

Ansprechpartnerin fir die gesellschaftlichen Akeeur

Finanzplanung, Organisationsplanung, Hauptverantmgrfir die Organisation und Koordi-
nierung der Unterstitzungsmaflnahmen

Erarbeitung eines Uberblicks tiber die sozialraumaliEntwicklung der Familien und der Be-
darfe

Kooperationen mit den Amtern vor Ort

Hauptansprechpartnerin fur die Evaluation der Kooedungsstelle

Aufgaben der Netzwerkbegleiterinnen:

Besuchsdienste und Erhebung der Familienanamnese
Erarbeitung der Unterstiitzungsmalnahmen und Kémitokr Realisierung

Begleitung bei den Ubergangen im Entwicklungsvdrtias Kindes

Aufgaben der Vermittlungs- und Servicekrafte:

Pflege der Zusammenarbeit mit allen Akteuren, eitesprechpartner fur die Familien und
Institutionen (Telefonbesetzung)

Schaffung eines Informationspools

erste Vermittlung, Antragsmanagement, Fragenklgrirgterleiten

informelle Unterstitzung fir die Netzwerkbegleiterén

Aufklarung tber Gesetzesanderungen, Fristen unetzjehie Zusammenhange in Koopera-
tion mit Rechtsanwalten

Aufbau und Pflege einer Internetprasenz
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Arbeit der Netzwerkbegleiterinnen: Die Netzwerkbegleiterinnen der Koordinierungsstell

sollten jede Familie mit Neugeborenen in Giel3eswttien, und zwar grundsatzlich freiwil-
lig. Die Beispiele aus Potsdam und Niedersachsegezesine positive Resonanz auf diese
Form des Besuchsdienstes. Der Besuchsdien¥a@dinierungsstellgeine Halbtagskraft)
fuhrt pro Tag zwei Besuche bei Familien durch. ier i'agen pro Woche sind dies acht Be-
suche in einer Woche, 32 Besuche in einem Monat 862 Besuche in einem Jahr (11 Mo-
nate). Bei ca. 680 Geburten pro Jahr in Giel3en dafdr zwei Halbtagskrafte vorzuhalten.
Sieben weitere Halbtagskrafte kimmern sich um digeren Hausbesuche. Auch hier sollten
pro Kraft ebenfalls zwei Besuche pro Tag an viegérain der Woche durchgefuhrt werden,
d.h. 352 Besuche pro Jahr (11 Monate). Der Zeitaghfar einen Hausbesuch ist insgesamt
mit maximal zwei Stunden einzuplanen: eine hallse dveiviertel Stunde Besuchszeit und
eine Stunde fur die Anfertigung und Auswertung Bamilienanamnese. Zwei Halbtagskrafte
sollten die Vermittlungs- und Servicestelle besetZ8eim Umzug einer Familie muss ge-
wébhrleistet werden, dass jede Netzwerkbegleiténiea Nachfolgerin informiert unter Einhal-
tung gesetzlicher oder kommunaler Bedingungen. &alen im ersten Jahr ca. 700 Familien
mit einem Neugeborenen besucht und 2464 weitereiliEamwobei hierbei auch Uber-

schneidungen denkbar sind, bei Familien, die s¢tinder haben.

Nach ca. drei Jahren sind alle Familien in GielResubht. Fur die Umsetzung dieses Projek-
tes ist anzustreben, es in den ersten drei JaliseNMa@dellversuch fur GieRen zu starten.
Wenn der Datenpool tber die Familien erhoben idteine Evaluation die Fortfihrung dieses
Modellvorhabens vorschlagt, kann die Mitarbeitetzmsgesamt um zwei Halbtagskrafte

reduziert werden. Ab dem vierten Jahr sind zweibkdaskrafte fir den Besuchsdienst bei
den Neugeborenen und drei Halbtagskrafte flr Besuichweiteren Familien, besonders in
Risikofamilien, erforderlich. Die Vermittlungs- urfglervicestelle gilt es um zwei Halbtags-
krafte aufzustocken, da erwartet wird, dass durelttablierung dieses Angebotes mehr Rat-
suchende die Servicestelle nutzen. Fur die Foufithrder Koordinierungsstelle sind nach
Ablauf des Modellprojektes insgesamt neun Halbteijtk eine Vollzeitleiterin und eine

Halbtagsstellvertreterin beschéftigt.
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Rechtsgrundlagen:Es sollte eine Kooperation mit Rechtsanwalten eahtlichen Absiche-

rung aufgebaut werden. Vor allem die Fragen degri3ahutzes gilt es zu klaren. Aufgrund
eines im Folgenden vorgeschlagenen Finanzierungsmigrschiedener Trager (vgl. Tabelle
19 u. 20) fur diese Koordinierungsstelle, ist aulod Garantenstellung bzw. die Garanten-
pflicht, wie sie in § 13 des Strafgesetzbuchegyidegt wird, zu klaren. Im weitesten Sinne
entspricht die Arbeit der dort Tatigen einerzBtpadagogischen Familienhilf®iese ist nach

§ 31 SGB VIl eine Hilfe zur Erziehung fur Elteralleinerziehende mit Kindern und/oder fur

Jugendliche in familiaren Belastungs- und Krisarsibnen. Die Koordinierungsstelle hat
jedoch einen weiter gefassten Rahmen- und Arbditagy obwohl eine gewisse Ahnlichkeit

der Koordinierungsstelle mit der Sozialpadagogiachamilienhilfe besteht. Diese verbindet
die Familie mit ihrem sozialen Lebensumfeld undiéleizauch Gruppenangebote fir Familien
und Netzwerkarbeit im Gemeinwesen ein. Sie istghdals Leistung des ortlichen Tragers
der offentlichen Jugendhilfe nach § 79 und 8§ 85.AIGB VIl anzusehen und insofern fur

eine Koordinierungsstelle nicht passend. Es igtgdmd erforderlich, die rechtlichen Rah-

menbedingungen zu klaren.

Kosten: Fur die Zeit der ersten drei Jahre ist die Forne®iModellprojektes zu priufen, wel-
ches beispielsweise durch Drittmittelgeber (widBzder Europdische Sozialfonds, die Ber-
telsmann-Stiftung, die Hessenstiftung — Familiefwgtunft etc.) anteilig mitgetragen werden
kénnte. Nach den drei Jahren ist es denkbar, dseafounter den Tragern der Stadt Giel3en
aufzuteilen. Aufgrund der entstandenen Kooperati@ied hier auch Kosteneinsparpotentiale
maoglich.

Uber entstehende Kosten und eine eventuelle Keagsstruktur soll im Folgenden ein
Uberblick gegeben werden, zunachst fir ein Modejékt und dann fiir die Koordinierungs-

stelle.
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TABELLE 17: GROBKALKULATION DER KOSTEN FUR EIN M ODELLPROJEKT

Kostenstelle incl. Vorlaufzeit Kosten, TVOD angeleht

(incl. Sozialabgaben des Arbeitgebers)
eine Leitung in Vollzeit 4.000,-€/Mat = 48.000,-€/Jahr
eine Stellvertreterin in Teilzeit 0Q0,-€/Monat = 24.000,-€/Jahr
11 Halbtagskrafte je 1.500,-€/Monat 188.000,-€/Jahr
Gesamt, reine Lohnkosten 27000-€/Jahr
Bluromaterialien 6.000,-€/Jahr
Miete mit Nebenkosten .0Q0,-€/Jahr
(Sparpotential durch Eigentum)
Gesamt: 28800-€/Jahr
Projektkosten auf drei Jahre
Als Modellprojekt auf drei Jahre angelegt 86d00-€
Evaluation JLU-Giel3en 30.000,-€
Gesamt: 894.000,-€

TABELLE 18: MOGLICHE KOSTENTRAGERSTRUKTUR DES M ODELLPROJEKTES

Kostentrager Trageranteil Kosten
Drittmittelgeber 50% 447000,-€/drei Jahre
= 149.000,-€/Jahr
Kommune 13% 116.220,-€/drei Jahre
= 38.740,-€/Jahr
funf freie Trager 17% 151.980,-€/drei Jahre
(AWO, Ev. Kirche, Kath. Kirche, Le = 50.660,-€/Jahr
benshilfe, Paritatischer Wohlfahrtsver- je 3,4% = 10.132,-€/Jahr/Trager
band)
Wirtschaft 5% 44.700,-€/drei Jahre
(IHK, ...) =14.900,-€/Jahr
Sonstige 15% 134.100,-€/drei Jahre
(Offensive  Gelder, Burgerstiftung, = 44.700,-€/Jahr

Bindnis fur Familie, Banken, Sparkds-

7]

sen, Forderprogramme, Stiftung Ans-
toRR, Stiftung Mensch, Software Stif

tung, ...)
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6 Konzept eines ganzheitlichen Praventionsnetzes

TABELLE 19: GROBKALKULATION DER K OSTEN EINER KOORDINIERUNGSSTELLE

Kostenstelle incl. Vorlaufzeit Kosten, TVOD angeleht

(incl. Sozialabgaben des Arbeitgebers)
eine Leitung in Vollzeit 4MEE/Monat = 48.000,-€/Jahr
eine Stellvertreterin in Teilzeit 2.000,-€/Monat = 24.000,-€/Jghr
neun Halbtagskrafte je 1.500,-€hdt = 162.000,-€/Jahr
Gesamt, reine Lohnkosten 234.000,-€/Jahr
Buromaterialien 6.000,-€/Jahr
Nebenkosten 5.000,-€/Jahr
Gesamt: 245.000,-€/Jahr

TABELLE 20: MOGLICHE KOSTENTRAGERSTRUKTUR EINER KOORDINIERUNGSSTELLE

Trager Trageranteil Kosten

Kommune 25% 61.250,-€/Jahr

funf freie Trager 35% 85.750,-€/Jahr
(AWO, Ev. Kirche, Kath. Kirche jea = 17.150,-€/Jahr/Trager
Lebenshilfe, Paritatischer Woh|-

fahrtsverband)

Wirtschaft 10% 24.500,-€/Jahr
(HK, ..))

Sonstige 30% 73.500,-€/Jahr

(z.B. Offensive Gelder, Birgerstif-
tung, Bundnis fur Familie, Sparkas-

sen, Forderprogramme,  Stiftur

«

Anstol3, Stiftung Mensch, Software
Stiftung, ...)

Eine Evaluation durch die Justus-Liebig-Universi@&eRen sollte das Projekt begleiten und
pro Jahr eine Kurzauswertung bzw. nach drei Jahiree Endauswertung erstellen, die orga-
nisatorische, aufgabenorientierte und kostenefftei&/erbesserungsvorschlage fir die weite-

re Arbeit deKoordinierungsstellenthalt.
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6 Konzept eines ganzheitlichen Praventionsnetzes

Die folgende Abbildung zeigt die Struktur eingenzheitlichen PraventionsnetzesGiel3en.
Deutlich wird hierbei vor allem, dass die Familieht allein dasteht, sondern systematisch in
die Zusammenarbeit mit den gesellschaftlichen Alaieweingegliedert ist aber zentral bleibt.
Die Familie wird durch die Arbeit der Koordinierwsgielle unter der Leitung einer Familien-
beauftragten gestarkt, ganz gleich welcher soziater ethnischen Herkunft sie ist. Die Un-
terstlitzung der Familien in Form von Betreuungszjdhungs- und Bildungsdienstleistungen

starkt die Kinder, die Kommune, das Land, den Buind letztlich die gesamte Gesellschaft.

ABB. 7: GANZHEITLICHES PRAVENTIONSNETZ IN GIEREN
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6 Konzept eines ganzheitlichen Praventionsnetzes

6.3 Handlungsempfehlungen fur die Bundesrepublik Détschland

1. Die Koordinierungsstelle ist als Modell in Giel3anzaifiihren und professionell zu
evaluieren. Verbesserungsvorschlage sind umgehendagbeiten.

2. Nach der Modell- und Evaluierungsphase wird tberEfiektivitat und die Erfahrun-
gen diskutiert. Ziel ist es festzustellen, ob ndehlandesweiten die bundesweite Ein-
fuhrung von Koordinierungsstellen die gewilnschtenéezung der Akteure herstellt
und die kindlichen Entwicklungsverlaufe in den Fieni durch diese Malinahmen der
Familienpolitik positiv beeinflusst werden. Konlkeefinanzierungsmodelle gilt es zu
erarbeiten.

3. Es sind haushaltsstilbezogene Familientypologidraad der Familienanamnese und
dem Familialen Dreieck zu entwickeln, um eine ggpenbezogene Familienpraven-
tionsarbeit zu ermdglichen.

4. Die Familie als Ort der liebevollen Firsorge, dezi€hung zur Selbststandigkeit und
der Entwicklung der geistigen Fahigkeiten bedartmgrol3erer Wertschatzung der
Gesellschaft und der Politik.

5. Finanzielle Belastungen der Familien sind sukzessivverringern.

6. Es sind bundeseinheitliche Qualitdtsstandards &ireBung, Erziehung und Bildung
der Kinder in der Tagespflege, den Krippen, dendémagesstatten und den Grund-
schulen zu entwickeln.

7. Zur Sicherung eines gelingenden Ubergangs von denéschaft zur Elternschaft
und zur Betreuung junger Familien ist das Angeleat Mutterpflegerinnen bundes-
weit zu etablieren.

8. Der quantitative Ausbau der Betreuungsplatze fiieubreijhrige ist in Form von
Tagesmittern und Krippenplatzen zu sichern. Eiditgtizer Ausbau der bestehenden
Betreuungsinfrastruktur in den Kindergarten ist arganisieren. Dabei gilt es, die
GruppengroR3e zu verringern, weniger Verwaltungsaxmoezugeben und die Ausbil-
dung sowie die Bezahlung auf ein héheres Niveastelien.

9. Kindertagesstatten und Grundschulen sind vom Kuoilinisterium zu lenken und zu
leiten, wobei die Einheit von Betreuung, Erziehumgl Bildung die Grundlage ist. Es
gilt, die Anzahl an Ganztagsschulen zu erhéhendandber nachzudenken, das féde-

rale Schulsystem bundesweit aufzulésen.
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6 Konzept eines ganzheitlichen Praventionsnetzes

10.Eine enge Kooperation zwischen Kindergarten undn@sahule sowie zwischen der
Grundschule und den Vereinen und Kirchen ist vegsia den Entwicklungsprozess
der Kinder einzubeziehen.

11.Fur die Arbeitgeber gilt es, mehr Verstandnis fig fmilialen Probleme aufzubrin-
gen, mehr Teilzeitbeschaftigung zu ermoglichen amee Arbeitsplatzgarantie tUber

drei Jahre hinaus zu gewabhrleisten.

6.4 Weiterfuhrende Forschungsfragen

Das ThemaBetreuung, Erziehungnd Bildung ist aus ganz unterschiedlichen Perspektiven
beleuchtet worden, trotzdem bleiben Fragen offém,ath die Ergebnisse der vorliegenden
Arbeit anknupfen. Die Beantwortung der folgendemsEbungsfragen sollte vor allem durch

die Erkenntnisse aus verschiedenen Disziplinendiesg werden.

1. Welche haushaltsstilbezogenen Familientypologieden sich in der Gesellschaft und
wie mussen die Familientypen passgenau unterst@izten?

2. Gibt es Leitbilder von Betreuung, Erziehung undiBiilg in den unterschiedlichen ge-
sellschaftlichen Milieus und wie verhalt es sich deren Umsetzung?

3. Dominiert bei den gesellschaftlichen Akteuren Resemken, und wie kann sporadi-
sches Handeln durch verlasslich verabredete Veagimigen begrenzt werden?

4. Welche negativen Folgen entstehen bei der Entgrenzan Arbeit und Familienle-
ben und durch welche Strategien sind sie zu verenéid

5. Was ist unter familienbezogenen Alltagskompetermenerstehen? Wie wirken sich
die Veranderungen durch den Strukturwandel der amauf deren Alltagskompe-
tenzen aus? Auf welche Alltagskompetenzen kann nefzichtet werden und welche
mussen in die Curricula der Heranwachsenden impigere werden, damit die Vor-
bildfunktion greifen kann?

6. Wie ist ein Haushalt von allein Erziehenden zu oigjaren, damit optimale Betreu-
ung, Erziehung und Bildung der Kinder gewahrleistiet?

7. Wie kann der Arbeitsmarkt so umgestaltet werdess derbeitslosigkeit, als gréf3tes
Risiko von Einkommensarmut und damit verbundenehtngelingender kindlicher

Entwicklung, verringert werden kann?
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7 Zusammenfassung

Die vorliegende Arbeit zeigt auf, dass Betreuungzidhung und Bildung im Verlauf der

kindlichen Entwicklung innerhalb der Familien dieu@dlagen im alltdglichen Zusammenle-
ben sind und das derzeitige Betreuungs-, Erziehumgg Bildungssystem weiterer Ergén-
zungen bedarf. Ziel muss es sein, das ganzheitiasammenwirken von Familie und gesell-
schaftlichen Akteuren zur praventiven Sicherunglkamer Entwicklungsverlaufe in den ers-
ten zehn Lebensjahren wesentlich zu verbessermilHwerden konzeptionelle Anregungen

im Rahmen der Entwicklung einganzheitlichen Praventionsnetaesgestellt.

Die Grundlage dieser Arbeit bilden insgesamt 3ifddengestiitzte Interviews mit Familien,

Mutterpflegerinnen, Erzieherinnen und Lehrerinnas &ielRen. Zehn Fragebdgen mit tGber-
wiegend offener Fragestellung sowie eine Gruppéndson mit finf Elternteilen liefern

dartiber hinaus konkrete Aussagen Uber die famifdtagsbewaltigung und den kindlichen

Entwicklungsverlauf. Des Weiteren erfolgt eine ditative Fragebogenerhebung mit wer-
denden und jungen Familien in Giel3en, aus der Y*af@elbogen (Ricklaufquote von 52%)
zur Auswertung herangezogen werden. Eine inteqlisdre Literaturanalyse ist diesen Un-
tersuchungen vorausgegangen und hat maf3geblidHypathesenbildung und Leitfadeners-
tellung aus ganzheitlicher Sicht beigetragen. Digklission der theoretischen Erkenntnisse
und empirischen Ergebnisse ermdglicht zusammenfdes@ussagen, die Entwicklung eines

Leitbildes sowie eines Konzeptes zur Sicherunglidhdr Entwicklungsverlaufe.

Durch die Untersuchungsergebnisse zur Betreuuggzgiehungs- und Bildungssituation von
Kindern in der Stadt Giel3en ist deutlich gewordiass fir ein Gelingen kindlicher Entwick-
lungsverlaufe die Herkunftsfamilie mit ihren Allsigompetenzen im Mittelpunkt steht. Von
daher greift eine nur kindzentrierte Herangehenssvaur Sicherung kindlicher Entwick-
lungsverlaufe zu kurz. So ist es notwendig, dagrgohiedliche Verstandnis von Familie in
den verschiedenen Disziplinen zu Uberwinden undtddie unberucksichtigte haushaltsbe-
zogene Perspektive auf Familie zu vervollstandidggaireuung, Erziehung und Bildung stel-
len im Lebensverlauf der Familie ganz unterschaddintensive Anforderungen an die Fami-
lienmitglieder und sind nicht voneinander zu trannéielmehr bedingen sie sich gegenseitig,
so dass Bildung nur gelingen kann, wenn ein Kinfdieden stellend betreut und erzogen ist.
Diese Erfahrungen werden auch von den Erzieherinmeh Lehrerinnen gesammelt. Das

Problem im institutionellen Bereich sehen dieser alaein, dass der Anteil an Kindern, die in
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den BereicherBetreuungund ErziehungDefizite mitbringen, enorm gestiegen ist, und die
Kindergarten sowie die Grundschulen aufgrund std&®edhmenbedingungen und gesellschaft-
lich gestiegender Anforderungen nur schwer damigeimen kénnen. So kann im Kindergar-

ten kaum Bildung fokussiert werden, weil Betreuungsd Erziehungsaspekte dominieren. In
der Grundschule liegt das Hauptaugenmerk zwar euBddung, aber es muss vermehrt Er-
ziehungsarbeit geleistet werden, weil den Kinders den Kindergarten diese Voraussetzun-
gen oft fehlen. Sehr deutlich werden dabei die Adswmgen der nur bedingt realisierten Zu-

sammenarbeit zwischen den Familien, den Kinderganmel Grundschulen.

Aufgrund der komplexen familialen Alltagsgestaltudge durch unterschiedliche Kommuni-
kationsprozesse der Familienmitglieder bzgl. devdreseinstellung, der Ressourcen und der
Handlungsalternativen im Familienhaushaltssystestiment wird, kann praventive Netz-
werkarbeit zwischen Familie und Gesellschaft debensverlauf aller Familien, nicht nur
derjenigen in Armut, begtnstigen. Vor allem psydmasle Aspekte bei der Netzwerkarbeit

gilt es zu starken.

So sollte in der Zeit der Schwangerschaft nebersder zufrieden stellenden aber dominie-
renden medizinischen Gesundheitsvorsorge der Muttdrdes Ungeborenen durch Frauen-
arzte und Hebammen vor allem mehr vorbereitendatBeg Uber den Umgang mit dem Ba-
by sowie zu Fragen des Ubergangs von der Partradtsair Elternschaft einflieRen, letzteres
vor allem in Geburtsvorbereitungskursen. Nach delou@ ist eine Balance zwischen der me-
dizinischen Versorgung durch Kinderéarzte, Fraugeatmd Hebammen und der Bildung
durch Beratung sowie praktischer Unterstitzung iausthalt anzustreben. Vor allem Fami-
lienbildungsstatten zeigen hier eine hohe Resonaag.noch wenig bekannte Angebot der
hebammengeschulten Mutterpflegerinnen, die die m@eaBalance bereits praktizieren, gilt

es als feste Institution zu integrieren.

Fur den weiteren familiaren Lebensverlauf Gberwmegeden ersten drei kindlichen Entwick-
lungsjahren die Betreuungsaspekte, wobei eineatetisvolle Erziehung in dieser Zeit be-
ginnen muss, um spater Bildung darauf aufzubaueselzchatftliche Unterstitzung ist am

sinnvollsten begleitend, festigend, entlastend worereitend.

Im Verlauf des dritten bis sechsten Lebensjahraesmiiin der Familie der Betreuungsauf-
wand ab, aber der Erziehungs- und Bildungsaufwand-ir die Kindertagesstatten gilt es,
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die Familien bei der Betreuung, Erziehung und Biglder Kinder zu unterstitzen, wobei
sich auf eine gute Betreuung und Erziehung koneghtrird. In den letzten Jahren wird der
Erziehungs- und Bildungsauftrag immer konkretern; geloch ohne Veranderung in den
Rahmenbedingungen kaum umgesetzt werden kann. kihtiger Auftrag fur Familie
und/oder Erzieherin ist in diesem Alter, die Eigetnative und Resilienz der Kinder zu for-
dern.

Im sechsten bis zehnten Lebensjahr sind die Anfardgen in der Familie bzgl. Betreuung,
Erziehung und Bildung der Kinder in etwa gleich [gjrevobei die Schule aber den Schwer-
punkt in der Umsetzung des staatlichen Bildungsagst sieht. Der Ausbau von Ganztags-

schulen wére ein sinnvoller, ganzheitlicher Weg,aleh gesetzlich anzupassen ist.

Eine Betreuungs-, Erziehungs- und Bildungspartmafsczwischen Familie, Kindergarten
und Grundschule einerseits sowie die individuekglBitung der Familien andererseits gilt es
anzustreben, um die Chancengleichheit aller Kizdegewahrleisten. Hierfur ist das Leitbild
,Das ganzheitliche Praventionsnetz — Ihr Partneaafien beteiligten Akteuren nahe zu brin-

gen.

Das darauf aufbauend entwickelte Konzept eifmordinierungsstelle unter der Leitung einer
oder eines zu schaffenden Familienbeauftraggembiniert vorhandene Aspekte und I6st das
Nebeneinandevon einzelnen Akteuren in eidliteinanderauf. Sie ist eine vertrauensvolle
und zentrale Anlaufstelle, deren Mitarbeiter Anspigartner, Vermittler, Mittler, Lobbyisten,
Kontrolleure sowie Besucher sind, die passgenaunigatigschwellig fir jede Familie agie-
ren, um diese zu entlasten. Mégliche Umsetzungsamtk iberkonfessionelle und tberpartei-
liche Trager, zu denen die Befragten vor allem Neren haben. Die Integration der Koordi-
nierungsstelle konnte in vorhandene Initiativen wamilienzentren oder Mehrgenerationen-
hauser erfolgen. In Giel3en ist beides noch aufarauobei hier auch andere Trager in Fra-
ge kommen. Eine Koordinierungsstelle Mgtzwerkerin zwischen familialer Verantwortung

und gesellschaftlicher Verantwortung.
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8 Summary

The present doctoral thesis is to show that cgwbringing and education are the basis of
common life within the families and that the cutregstems of care, upbringing and educa-
tion still need some complements. The aim howewastrbe a holistic cooperation of family
and social environment to help enhance and safdgtialdlike and early adolescent devel-
opment. For this purpose and with respect to thveldpment of a holistic net of prevention

conceptual proposals are submitted.

This thesis is based on altogether 37 guidelineshirews with families, persons taking care
of mothers, people involved in education and teecfrem Giel3en (Germany). Ten question-
naires with open ended questions and a group diggusvith five single parents testimony
the dealing with every day life in families andldlike course of development.

Furthermore a quantitative survey with future amaing families in GieRen (Germany) of
which we chose 110 questionnaires (return rateés2emt) is being analyzed. Previously an
analysis of literature has been accomplished that dignificantly influenced the establish-
ment of hypothesis and guidelines in holistic maniiée discussion of theoretic perception
and empiric cognition enables summarizing and agmey a guideline as well as developing
a concept of safeguarding childlike development.

The findings about care, upbringing and educatibrehdldren in the city of GieRen have
shown clearly that the daily living skills withime family are the linchpin of a successful
childlike development. Therefore an only child-eeetd approach to the safeguarding of
childlike development is too short-termed. It i@ssary to get over the diverging under-
standing of family in the different disciplines atwbring it to completion by adding the for-
merly unconsidered household specific perspectiviamily. Demands of care, upbringing
and education are varying their intensity towarus tamily members and can not be seen
separately. They rather interact and so educatononly be successful, if a child has been
satisfyingly brought up and cared for. These kintlexperience are being collected by care
takers and teachers as well. According to thenptbblem in the institutional area is that the
percentage of children with deficits in care andaadion has increased enormously and that
neither Kindergarten nor primary school can deahwii because of rigid frameworks and
increased social demands. So Kindergartens catyHamlis education, because of the domi-

nating aspects of care and upbringing. In primahosl| they mainly should be educating but
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they increasingly have to do upbringing, becauslerem coming from the Kindergarten lack
those skills. The results of the poor cooperatietween families, Kindergarten and primary

schools are considerable.

Preventative networking between family and soccetly enhance life of all families, and not
only life of poor families, because of the comptgxaf family life, which is being determined

by different processes of communication betweenfah@ly members concerning their atti-
tude towards life, resources and dealing altereativithin the families’ household. Most of

all the psychosocial aspects of networking nedektstrengthened.

Thus in addition to the very satisfying but domingtmedical care for the mother and the
unborn child by gynaecologists and midwifes, theught to be more preparatory advice
about dealing with the baby and the transition frmemntnership to parenthood already during
pregnancy time, the latter most of all during ptahelasses.

After birth it is necessary to aim for a balancensen medical care by paediatricians, gynae-
cologists and midwifes and education by advice al§ as practical support in household.
Most of all family education centres experiencetaof feedback. The hardly known offer of
midwifes caring for mothers, who already practice mmentioned balance is recommended as

a constant institution.

Further familiar life during the first three yeassdominated by care, which means that faith-
ful upbringing needs to be established during gesod in order to build a solid basis for
education in the future. An accompanying, firmidgburdening and preparing social support

is most worthwhile.

In the course of theBuntil the 8" year care is losing importance but upbringing eddca-
tion play an increasingly important role. For the/eare centres this means to support fami-
lies with care, upbringing and education, by cotra¢img on high quality care and upbring-
ing. In the last years the task of upbringing addoation becomes more and more concrete,
but it can hardly be put into action without charggthe framework. At this age it plays an
important role for the family and/or caretakersstoengthen the children’s proactivity and

resiliency.
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During the sixth until the tenth year demands tasdamily concerning care, upbringing and
education of the children are almost equal, wisit$tool emphasizes the realisation of an edu-
cational mandate. The upgrading of full-time scBoebuld make sense in a holistic way,

which needs a legal basis.

It needs to be strived for a partnership of capyrimging and education between family,
Kindergarten and primary school on the one handamnthe other an individual accompani-
ment of the family in order to provide equal oppaities for every child. For this purpose
every partner needs to be given an understandinthefconcept of Das ganzheitliche

Praventionsnetz — lhr Partn&(i.e. a holistic preventional network — your peet).

The concept that has been built thereupon is adauaiion site lead by a family agent, who
still needs to be brought into being, which combiegisting aspects and dissolves the side by
side of single actors into a co-operation. Thia isustworthy centre, whose co-workers are
contact persons, facilitators, intermediaries, jats, supervisors and visitors who act accu-
rately fitting and with a low threshold in accordanwith each familyo disburden them. Po-
tential locals of implementation are interdenomral institutions and non-party supporting
organisations, the interviewees most of all hausttin. The integration of a coordination site
could be realized in existing initiatives like fdyncentres or multi-generational houses. In
Giel3en both of which still needs to be put intosexice, whereas other supporters might be
taken into consideration. A coordination-site igwwker between responsibility towards

family and society.
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Anhang

Fragebogen fur werdende Familien
Fragebogen fiur junge Familien

Auswertungstabellen
Tab. 1 Haufigkeiten aus 37 verwertbaren Fragebtgen UleeXdtzung,

die Zufriedenheit und dem gréf3ten Unterstltzungsgew

fur werdende Mdtter durch Giel3ener Angebote imel@h07, (Frage 1,2)

Tab. 2 Haufigkeiten aus 57 verwertbaren Fragebtgen UkeeXdtzung,
die Zufriedenheit und dem grof3ten Unterstltzungsgew

fur junge Mutter durch Giel3ener Angebote im Jald@72 (Fragen 1,2)
Tab. 3 Haufigkeiten aus 39 Fragebdgen Uber die erfolgtetdtiitzung
und Uber deren Qualitat von werdenden Familien

durch die Giel3ener Angebote, 2007 (Fragen 4A, 4B)

Tab. 4 Haufigkeiten aus 58 Fragebdgen Uber die erfolgtetdtiitzung
und deren Qualitat von jungen Familien

durch die Giel3ener Angebote, 2007 (Fragen 4A, 4B)

Tab. 5 Haufigkeiten aus den Fragebdgen Uber das allgemrsitiindlich
wichtigste Angebot flr werdende (34 Fragebdgen) und

junge (44 Fragebodgen) Familien, 2007 (Frage 5)

Tab. 6 Haufigkeiten aus 43 Fragebdgen Uber Informatiopphlmgen
sowie der Einschatzung der Zusammenarbeit detutistien

in der Stadt Giel3en fur werdende Familien, 200@dén 6, 7)

Tab. 7 Haufigkeiten aus 62 Fragebdgen Uber Informatiopghlmgen
sowie der Einschatzung der Zusammenarbeit detutistien

in der Stadt Giel3en fur junge Familien, 2007 (Fnag&)

Fragebogen Eltern — Familienstudie
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Anhanq |: Fragebogen fiir werdende Familien

JUSTUS-LIEBIG-
ﬁ UNIVERSITAT

GIESSEN Fragebogen fir werdende Eltern (7.-10. Monat)

Datum:

Alter der Mutter

junger als 20 () 21-25 () 26-30 () 31-35( ) 36-40 () alter als 41( )
Familienstand der Mutter

allein erziehend ( ) Lebensgemeinschaft ( ) Verheiratet ( ) Verwitwet ()

Nationalitat Mutter

Deutsch () andere Nationalitat ( )
Schwangerschaft
Erste: () zweite : () dritte: () mehralsdrei ()

Gewollte : ( ) ungewollte : ()

Vorr. Geburtsmonat/Jahr:

1. A) Welche Angebote in der Stadt Giel3en nutzen &ium sich mit der Schwanger-

schaft, der Geburt und dem Elternwerden auseinandausetzen und sich vorzubereiten?

(alles Zutreffende bitte ankreuzen)

1. B) Welches Angebot unterstiitzt Sie dabei am méen? (Bitte nur ein Angebot ankreuzen)

1. A) 1. B)
SWG (Bsp. Babyschwimmen) () ()
Psychische Betreuungsp. Gesprache mit AuRenstehenden) () ()
Mutterpflegerinnen () ()
KrankenkasserBsp. Kurse, Kuren) () ()
Krankenhaus () ()
Kinderbetreuungsangebat&sp. Tagesmutter) () ()
Kinderarzt () ()
JugendamBsp. Beratung, Sozialarbeiter) () ()
HebammeBsp. Geburtsvorbereitungskurse) () ()
Haushaltshilfen () ()
Hausarzt () ()
Geburtshaus () ()
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Frauenarzt () ()

Familienbildungsstatten () ()
Beratungsstelle(Bsp. Pro Familia, SKF, Eltern helfen Eltern e.V.) () ()
Sonstige

2.) Wie zufrieden sind sie mit diesen AngebotenBitte nur eine Antwort pro Zeile ankreuzen)

SWG (Bsp. Babyschwimmen) sehr () teilweise ( ) nicht ()

Psychische Betreuungsp. Gesprache mit AuRenstehenden)sehr () teilweise () nicht ()

Mutterpflegerinnen sehr () teilweise (nicht ()
KrankenkasserBsp. Kurse, Kuren) sehr () teilweise ( ) nicht ()
Krankenhaus sehr () teilweise ( ) hhic)
Kinderbetreuungsangebat&sp. Tagesmutter) sehr () teilweise ( ) nicht ()
Kinderarzt sehr () teilweise ( ) ri¢h)
JugendamBsp. Beratung, Sozialarbeiter) sehr () teilweise ( ) nicht ()
HebammeBsp. Geburtsvorbereitungskurse) sehr () teilweise ( ) nicht ()
Haushaltshilfen sehr () teilweise (njcht ()
Hausarzt sehr () teilweise ( ) nicht
Geburtshaus sehr () teilweise ( ) nich
Frauenarzt sehr () teilweise ( ) nich
Familienbildungsstatten sehr () teilwdise nicht ( )

Beratungsstelle(Bsp. Pro Familia, SKF, Eltern helfen Eltern esehr ( ) teilweise () nicht ( )

Sonstige

3.) Wenn Sie bei Frage 2.) einige Antworten mit ,téwveise” oder ,nicht* angekreuzt

haben, bitten wir Sie nun gut leserlich zu notierenwomit Sie generell unzufrieden sind.
(kurz)
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4. A) Welche Unterstitzung erfahren Sie durch dies@ngebote?(alles Zutreffende bitte ank-
reuzen)

4. B) Was ware lhnen am wichtigstenbitte nur ein Angebot ankreuzen)

4. A) 4. B)
Unterstitzung im Haushalt ( ), durch wen ()

(Bsp. Waschen, Kochen, Putzen)
Unterstitzung beim Elternsein (), durch wen ()
(Bsp. Beratung, Entwicklung von Strategien)

Unterlagen/Broschiren/Prospekte ( ), durch wen ()

(Bsp. Prospekte der Sauglingsernahrungsunternehmen)

Praktische Unterstlitzung zu Hause ( ), durch wen ()

(Bsp. fur Mutter (Massagen, Beckenbodentraining) Water und Geschwister, fur Haushalt)

Psychische Unterstitzung ( ), durch wen ()
(Bsp. Personliche Gesprache, Starkung des Selbstistseins)

Physische Gesundheit der Mutter ( ), durch wen ()
(Bsp. Gebarmutterkontrolle)

Informationsaustausch ( ), durch wen ()
(Bsp. Weitergabe von Informationen ohne praktigetéérung)

Betreuung alterer Geschwister ( ), durch wen ()
(Bsp. zum Kindergarten bringen und abholen)

Ansprechpartner fur die Mutter ( ), durch wen ()
(Bsp. fur die Ernahrung, Pflege des Babys)

Anleitung zu frihkindlicher Bildung (), durchew ()
(Bsp. sprechen mit dem Baby)

Sonstige

5.) Welche Unterstitzung wiirden Sie als die Wichtgte fir werdende Familien anse-
hen?

(Bitte nur eine Antwort ankreuzen!!l)

Unterstitzung im Haushgksp. Waschen, Kochen, Putzen) ()
Unterstltzung beim ElternseiBsp. Beratung, Entwicklung von Strategien) ()
Unterlagen/Broschiren/Prospekiap. Prospekte der Sauglingsernéhrungsunternehmen) ()

Praktische Unterstiitzung zu HayBsp. fiir Mutter und Vater und Geschwister, fiir Blaait) ()

Psychische Unterstitzur@sp. Personliche Gesprache, Starkung des Selbstistseins) ()
Physische Gesundheit der MuttBsp. Gebarmutterkontrolle) ()
InformationsaustausgBsp. Weitergabe von Informationen ohne praktigetidirung) ()
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Betreuung alterer Geschwist{esp. zum Kindergarten bringen und abholen) ()

Ansprechpartner fur die Mutt@sp. fur die Erndhrung, Pflege des Babys) ()
Anleitung zu frahkindlicher Bildun@Bsp. sprechen mit dem Baby) ()
Sonstige

6.) Haben Sie Informationen (mtndlich und/oder schiftlich) doppelt erhalten? (bitte ank-
reuzen)
ja() nein ()

7.) Wie schatzen Sie die Zusammenarbeit der Angel®untereinander ein?(bitte ankreu-

zen)
Gut () Mittel ( ) Schlecht ()

Wir danken Ihnen fur Ihre tatkraftige Unterstiitzung !
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Anhang |l: Fragebogen fiir junge Familien

JUSTUS-LIEBIG-
ﬁ UNIVERSITAT

GIESSEN Fragebogen fir junge Familien (U4, U5)

Datum:

Alter Mutter

Junger als 20 ( ) 21-25 () 26-30 () 31-35( ) 36-40 () alterals 41 ()
Familienstand Mutter

allein erziehend ( ) Lebensgemeinschaft ( ) Verheiratet ( ) Verwitwet ()
Nationalitat Mutter

Deutsch ( ) andere Nationalitat ( )

Kinder

ErstesK. () zweites K. () drittes K. ( ) mehralsdrei ()
Schwangerschaft

Gewollte Schwangerschaft ( ) ungewollte Schwasgeaft ( )
Geburtsmonat und Jahr des Kindes:

1. A) Welche Angebote in der Stadt Giel3en nutzen&ium sich als junge Familie unters-

titzen zu lassen?alles Zutreffende bitte ankreuzen)

1. B) Welches Angebot unterstiitzt Sie dabei am méen? (bitte nur ein Angebot ankreuzen)

1. A) 1. B)
SWG (Bsp. Babyschwimmen) () ()
Psychische Betreuungsp. Gesprache mit AuRenstehenden) () ()
Physische UnterstitzuniBsp. Riickbildungsgymnastik) () ()
Mutterpflegerinnen () ()
KrankenkasserBsp. Kurse, Kuren) () ()
Krankenhaus () ()
Kinderbetreuungsangebai&sp. Tagesmutter) () ()
Kinderarzt () ()
JugendamBsp. Beratung, Sozialarbeiter) () ()
Hebamme () ()
Haushaltshilfen () ()
Hausarzt () ()
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Geburtshaus () ()

Frauenarzt () ()
Familienbildungsstatten () ()
Beratungsstelle(Bsp. Pro Familia, SKF, Eltern helfen Eltern e.V.) () ()
Sonstige

2.) Wie zufrieden sind Sie mit diesen Angeboten®itte nur eine Antwort pro Zeile ankreuzen)

SWG (Bsp. Babyschwimmen) sehr () teilweise ( ) nicht ()
Psychische Betreuungsp. Gesprache mit AuRenstehenden)sehr () teilweise ( ) nicht ()
Physische UnterstitzurniBsp. Riickbildungsgymnastik) sehr () teilweise ( ) nicht ()

Mutterpflegerinnen sehr () teilweise (nicht ()
KrankenkasserBsp. Kurse, Kuren) sehr () teilweise ( ) nicht ()
Krankenhaus sehr () teilweise ( )chhy )
Kinderbetreuungsangebat&sp. Tagesmutter) sehr () teilweise ( ) nicht ()
Kinderarzt sehr () teilweise ( ) mi¢ )
JugendamBsp. Beratung, Sozialarbeiter) sehr () teilweise ( ) nicht ()
Hebamme sehr () teilweise () nicht (
Haushaltshilfen sehr () teilweise (nicht ()
Hausarzt sehr () teilweise ( ) nicht
Geburtshaus sehr () teilweise () hn{c)
Frauenarzt sehr () teilweise ( ) nich
Familienbildungsstatten sehr () teilwdise nicht ( )

Beratungsstelle(Bsp. Pro Familia, SKF, Eltern helfen Eltern esehr () teilweise ( ) nicht ()

Sonstige

3.) Wenn Sie bei Frage 2.) einige Antworten mit ,téveise” oder ,nicht* angekreuzt
haben, bitten wir Sie nun gut leserlich zu notierenwomit Sie generell unzufrieden war-
en/sind. (Kurz)
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4. A) Welche Unterstutzung erfahren Sie durch diesAngebote?(alles Zutreffende bitte ank-

reuzen)
4. B) Was ware lhnen am wichtigstenbitte nur ein Angebot ankreuzen)

4. A) 4. B)
Unterstitzung im Haushalt ( ), durch wen ()

(Bsp. Waschen, Kochen, Putzen)
Unterstitzung beim Elternsein (), durch wen ()
(Bsp. Beratung, Entwicklung von Strategien)

Unterlagen/Broschiren/Prospekte ( ), durch wen ()

(Bsp. Prospekte der Sauglingsernahrungsunternehmen)

Praktische Unterstlitzung zu Hause ( ), durch wen ()

(Bsp. fur Mutter und Baby, fur Vater und Geschwijdig Haushalt)

Psychische Unterstitzung ( ), durch wen ()
(Bsp. Personliche Gesprache, Starkung des Selbstistseins)

Physische Gesundheit der Mutter ( ), durch wen ()
(Bsp. Gebarmutterkontrolle)

Physische Genesung der Mutter ( ), durch wen ()
(Bsp. Massagen, Beckenbodeniibungen)

Informationsaustausch (), durch wen ()
(Bsp. Weitergabe von Informationen ohne praktigetéérung)

Betreuung alterer Geschwister ( ), durch wen ()
(Bsp. zum Kindergarten bringen und abholen)

Ansprechpartner fir die Mutter ( ), durch wen ()
(Bsp. fur die Ernahrung, Pflege des Babys)

Anleitung zu frihkindlicher Bildung (), durchenw ()
(Bsp. sprechen mit dem Baby)

Sonstige

5.) Welche Unterstiitzung wirden Sie als die Wichtge fir junge Familien ansehen?

(Bitte nur eine Antwort ankreuzen!)

Unterstitzung im Haushgksp. Waschen, Kochen, Putzen) ()
Unterstitzung beim ElternseiBsp. Beratung, Entwicklung von Strategien) ()
Unterlagen/Broschiren/Prospekiap. Prospekte der Sauglingsernéhrungsunternehmen) ()
Praktische Unterstlitzung zu Hause

(Bsp. fuir Mutter und Baby, fiir Vater und Geschwijdiir Haushalt) ()
Psychische Unterstitzur@sp. Personliche Gesprache, Starkung des Selbstistseins) ()
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Physische Gesundheit der Mut{Bsp. Gebarmutterkontrolle) ()

Physische Genesung der Mut®sp. Massagen, Beckenbodeniibungen) ()
InformationsaustausaBsp. Weitergabe von Informationen ohne praktigetddrung) ()
Betreuung alterer Geschwist{esp. zum Kindergarten bringen und abholen) ()
Ansprechpartner fir die Muttésp. fur die Erndhrung, Pflege des Babys) ()
Anleitung zu frahkindlicher Bildun@Bsp. sprechen mit dem Baby) ()
Sonstige

6.) Wie schatzen Sie die Zusammenarbeit der Angel®untereinander ein?(bitte ankreu-

zen)
Gut () Mittel ( ) Schlecht ()

7.) Haben Sie Informationen zur Schwangerschaft- wh Elternschaft (mundlich
und/oder schriftlich) doppelt erhalten? (bitte ankreuzen)
ja() nein ()

Wir danken Ihnen fur Ihre tatkraftige Unterstttzung !
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Anhang Ill: Auswertungstabellen

TABELLE 1.: HAUFIGKEITEN AUS 37 VERWERTBAREN FRAGEBOGEN UBER DIE NUTZUNG,
DIE ZUFRIEDENHEIT UND DEM GRORTEN UNTERSTUTZUNGSGEWINN FUR WERDENDE MUT-

TER DURCH GIERENER ANGEBOTE IM JAHRE 2007,(FRAGE 1A, 2A)

Angebote Nutzung | Zufriedenheit Unterstutz-
(Fragel A) | (Frage 2) ungsgewinn

Sehr Teilweise Nicht | (FragelB)
1 | Stadtwerke Giel3en 4 1 3 - -
2 | Psychische Betreuug. 9 4 3 2 2
3 | Miitterpflegerinnen ) 4 1 - 1
4 | Krankenkassen 10 2 8 1 1
5 | Krankenhaus 16 8 8 - -
6 | Kinderbetreuung 4 1 3 - -
7 | Kinderarzt 5 3 2 - -
8 | Jugendamt 4 1 3 - -
9 | Hebamme 26 24 2 - 10
10 | Haushaltshilfen 4 2 2 - 1
11 | Hausarzt 3 2 3 - -
12 | Geburtshaus 13 12 1 - 3
13 | Frauenarzt 30 23 7 . 13
14 | Familienbildungssta. 3 2 1 - 2
15 | Beratungsstellen 16 11 4 - 3

16 | Sonstiges 3 2 1 -
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TABELLE 2.: HAUFIGKEITEN AUS 57 VERWERTBAREN FRAGEBOGEN UBER DIE NUTZUNG,

DIE ZUFRIEDENHEIT UND DEM GRORTEN UNTERSTUTZUNGSGEWINN FUR JUNGE MUTTER

DURCH GIERENER ANGEBOTE IM JAHRE 2007,(FRAGEN 1A, 2A)

Angebote Nutzungs-| Zufriedenheit Unterstutz-
Zahl (Frage 2) ungsgewinn

(Frage 1A)| Sehr Teilweise Nicht | (Frage 1B)

1 | Stadtwerke Giel3en 13 7 5 1 -
2 | Psychische Betreuung 8 5 2 1 2
3 | Physische Unterstiitzg. 17 13 4 - 2
4 | Mutterpflegerinnen P 1 - 1 -
5 | Krankenkassen 12 6 3 3 1
6 | Krankenhaus 19 11 7 1 1
7 | Kinderbetreuung 11 6 4 1 5
8 | Kinderarzt 50 46 3 1 22
9 | Jugendamt 6 2 2 2 -
10 | Hebamme 26 22 4 - 8
11 | Haushaltshilfen 4 1 2 1 1
12 | Hausarzt 13 6 5 2 -
13 | Geburtshaus 10 7 2 1 -
14 | Frauenarzt 3% 24 10 3 1
15 | Familienbildungsstatte 21 20 - 1 13
16 | Beratungsstellen 11 7 2 2 1
17 | Sonstiges 2 1 1 - -
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TABELLE 3: HAUFIGKEITEN AUS 39 FRAGEBOGEN UBER DIE ERFOLGTE UNTERSTUTZUNG
UND UBER DEREN QUALITAT VON WERDENDEN FAMILIEN DURCH DIE GIERENER ANGEBOTE,
2007(FRAGEN 4A, 4B)

Angebote Werdende Familien 4A 4B
1 | Unterstutzung im Haushalt8 Familie(2x), Haushaltshilfe, Mann, 3
(Bsp. Waschen, Kochen, Putzen) Mutterpflege, Eltern (2x), Krankenkasse

2 | Unterstitzung beim Eltern-10 Familie, Hebamme (3x), Mtterpflege, 8
sein Geburtsvorbereitungskurs, Eltern, Freunde,

(Bsp. Beratung, Entwicklung Zwei ohne Angabe
von Strategien)

3 | Unterla- 17 Hebamme (3x), Pro Familia, Geburtshaus| 2

gen/Broschiren/Prospekie

1%

Frauenarzt (4x), Kirche, Zeitschriften
(Bsp. Prospekte der Saugling- (,Eltern* und ,Schwangerschaft und Ge-
sernahrungsunternehmen) burt*), SKF, Krankenkasse, Babycare und

Heft der Krankenkasse, zwei ohne Angabe

4 | Praktische Unterstutzund Bruder mit Freundin, Haushaltshilfe, Mt3

zu Hause terpflege, zweimal keine Angabe
(Bsp. fur Mutter (Massagen,

Beckenbodentraining) und Vats

U
-

und Geschwister, fur Haushalt)

5 | Psychische Unterstitzung 11 Frauenarzt, Familie, Hebamme (4x), 5

o

(Bsp. Persénliche Gesprach Partner, zwei ohne Angabe, Mitterpflege

Starkung des Selbstbewuss- Eltern und Freund

tseins)
6 | Physische Gesundheit de?24 Frauenarzt (14x) und Frauenklinik, 4
Mutter Hebamme (8x), Arzt (2x)

(Bsp. Gebarmutterkontrolle)

7 | Informationsaustausch 15 Familie, Hebamme (6x), einmal ohne Anga-

(Bsp. Weitergabe von Informa- be, Frauenarzt und Broschiiren,
tionen ohne praktische Erklg

rung)

Gesprach mit anderen Eltern, Freunde (2x),
Geburtsvorbereitungskurs und Ruckbildupg,
Kurs, einmal ohne Angabe

1
w

8 | Betreuung é&lterer Ge ohne Angabe, Mitterpflege und Grol3eltern2

schwister Nachbarn
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(Bsp. zum Kindergarten bringe

und abholen)

9 | Ansprechpartner fir diel9 Krankenhaus, Hebamme (16x), Frauenar#tl
Mutter Mutterpflege, Eltern und Freunde und Ge-
(Bsp. fur die Ernahrung, Pflege burtsvorbereitungskurs
des Babys)

10 | Anleitung zu frahkindli-| 6 Familie, Frauenarztin, Hebamme (4x), -
cher Bildung Mitterpflege
(Bsp. sprechen mit dem Baby)

11 | Sonstige - - -
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TABELLE 4: HAUFIGKEITEN AUS 58 FRAGEBOGEN UBER DIE ERFOLGTE UNTERSTUTZUNG
UND DEREN QUALITAT VON JUNGEN FAMILIEN DURCH DIE GIERENER ANGEBOTE, 2007
(FRAGEN 4A, 4B)

Angebote Junge Familien 4A 4B

Unterstitzung im Haushalt 10 Haushaltshilfe, Mutter (2x), zweimal ohné

(Bsp. Waschen, Kochen, Putzen) Angabe, Eltern, Ehemann, Familie, Selbst,
Freund

Unterstitzung beim Eltern-14 Hebamme (2x) und Stillberaterin/ Stillcgfé2

sein und FBS Kurse, Kinderarzt (8x) und Frau-

(Bsp. Beratung, Entwicklung enarzt (2x), Blcher, meine Mutter, einmal

von Strategien) ohne Antwort

Unterla- 18 verschiedene Zeitschriften und Internet,

gen/Broschiren/Prospekte Zeitschrift ,Eltern”, Kinderarzt (7x), Kran-

(Bsp. Prospekte der Saugling- kenkassen (2x), Hebamme (3x) und Frauen-

serahrungsunternehmen) arzt, Milupa und Hipp (2x) und Alete und
Humana, Bebevita, Geburtshaus, Kranken-
haus (2x)

Praktische Unterstitzung® Familie (2x), Oma & Opa, KiTa, Mutter undLO

zu Hause Mann, Partner, Freund/ Lebensgeféhrte,

(Bsp. fiur Mutter (Massagen, zwei ohne Angabe

Beckenbodentraining) und Vater

und Geschwister, fur Haushalt)

Psychische Unterstitzung 7 Hebamme (4x) und Frauenarzt, Physiothé-

(Bsp. Personliche Gesprache, rapeutin, Jugendamt, einmal ohne Angabe

Starkung des Selbstbewuss-

tseins)

Physische Gesundheit de24 Frauenarzt (19x), Arzt und Familie, He9

Mutter bamme (5x)

(Bsp. Gebarmutterkontrolle)

Physische Genesung det6 Ruckbildungsgymnastik (3x), Hebamme (8%),

Mutter Frauenarzt (2x), FBS, Krankenkasse, einmal

(Bsp. Massagen, Beckenboden- ohne Angabe

Ubungen)

Informationsaustausch 18 | Kinderarzt und Frauenarzt (2x), Stillcafe3
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(Bsp. Weitergabe von Informa-

tionen ohne praktische Erklg

rung)

Freunde (3x) und Familie, zweimal ohpe
Angabe, Internet, PEKIP, FBS (4x), andere

Mitter (2x), Geburtshaus, Hebamme (2x

Kurse, Fruhforderstelle

9 | Betreuung alterer Ge-6 Oma & Opa, Einrichtung, Schwester, Famit
schwister lie (2x), KiGa
(Bsp. zum Kindergarten bringen
und abholen)

10 | Ansprechpartner fir die31 Hebamme (15x), Kinderarzt (11x), Krankeri-8
Mutter kasse und Beraterin, FBS, Kursleiterin und
(Bsp. fur die Ernahrung, Pflege andere Kursteilnehmerinnen, eigene Mutter,
des Babys) Kinderkrankenschwester

11 | Anleitung zu frahkindli-| 18 Kurse, Hebamme, FBS, einmal ohne Anga-
cher Bildung be, Arzt und PEKIP (2x), Familie (2x), FBS
(Bsp. sprechen mit dem Baby) (4x), Bucher (3x), Hebamme (3x) und Eltern

12 | Sonstige - - -
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TABELLE 5: HAUFIGKEITEN AUS DEN FRAGEBOGEN UBER DAS ALLGEMEINVERSTANDLICH

WICHTIGSTE ANGEBOT FUR WERDENDE (34 FRAGEBOGEN) UND JUNGE (44 FRAGEBOGEN)
FAMILIEN , 2007(FRAGE 5)

Angebote

Werdende Familien

Junge Familien

Unterstitzung im Haushalt

(Bsp. Waschen, Kochen, Putzen)

2

Unterstitzung beim Elternsein

(Bsp. Beratung, Entwicklung von Strategien)

11

13

Unterlagen/Broschiren/Prospekte

(Bsp. Prospekte der Sauglingsernédhrungsun

nehmen)

ter-

Praktische Unterstlitzung zu Hause
(Bsp. fur Mutter und Baby, fur Vater

und Geschwister, fur Haushalt)

Psychische Unterstitzung
(Bsp. Personliche Gesprache, Starkung

Selbstbewusstseins)

des

Physische Gesundheit der Mutter

(Bsp. Gebarmutterkontrolle)

Physische Genesung der Mutter

(Bsp. Massagen, Beckenbodeniibungen)

Informationsaustausch

(Bsp. Weitergabe von Informationen ohne pr

tische Erklarung)

Betreuung alterer Geschwister

(Bsp. zum Kindergarten bringen und abholen

10

Ansprechpartner fur die Mutter
(Bsp. fur die Ernahrung, Pflege des Babys)

11

11

Anleitung zu frahkindlicher Bildung
(Bsp. sprechen mit dem Baby)

Fragebdgen Gesamt

34

44
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TABELLE 6: HAUFIGKEITEN AUS 43 FRAGEBOGEN UBER |NFORMATIONSDOPPLUNGEN SO-

WIE DER EINSCHATZUNG DER ZUSAMMENARBEIT DER |NSTITUTIONEN IN DER STADT GIE-

REN FUR WERDENDE FAMILIEN , 2007(FRAGEN 6,7)

Werdende Familien

Haben Sie Informationen doppelt erhalten

Wie schatzen Sie die Zusammenarbeit

P der Angebote untereinander ein?

(Frage 6) (Frage 7)
Ja Nein Gut Mittel Schlecht
23 20 14 25 4
Gesamt 43 43

TABELLE 7: HAUFIGKEITEN AUS 62 FRAGEBOGEN UBER |NFORMATIONSDOPPLUNGEN SO-

WIE DER EINSCHATZUNG DER ZUSAMMENARBEIT DER |NSTITUTIONEN IN DER STADT GIE-

REN FUR JUNGE FAMILIEN , 2007(FRAGEN 6,7)

Junge Familien

Haben Sie Informationen doppelt erhalten

Wie schatzen Sie die Zusammenarbeit

P der Angebote untereinander ein?

(Frage 7) (Frage 6)
Ja Nein Gut Mittel Schlecht
25 37 17 33 12
Gesamt 62 6
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Anhang |V: Fragebogen Eltern - Familienstudie(Zeilenumfang gekiirzt)

lhr Alter: ... AnzahI(AItethrerKlnder) .........................................................
Familienstand: .................... Nationalitat:

Allgemein:

1) Wie wirden Sie folgende Begriffe in der Entwickig Ihres Kindes definieren?

B B UUING . o e e e e e e e e e
ErZ|ehung
Blldung ........................................................................................................

2) Welche Rahmenbedingungen, die Sie IThrem Kind géweisten, ordnen Sie diesen Be
griffen zu?

B B UUNG . .. e e e e e e
EIZIBNUNG .. ov.oe oo eeeoee e eeeeee e
BHGUNG .. -vvoe oo
3) Welche Tatigkeiten, die Sie fur Ihr Kind leistenrdnen Sie diesen Begriffen zu?

B B UUNG . .. e e e e e e e e
ETZIBNUNG .. ov. e eeeoee oo eeeeee oo

BHIGUNG -+t eteeeeeee

In der Schwangerschaft (SS) und Geburt:

3) Wie haben Sie sich in der SS auf die Geburt Iarersten Kindes vorbereitet?

4) Fuhlten Sie sich kompetent vorbereitet auf dielgrt und die erste Zeit als junge Mut-
ter?

Oja [ nein, (wenn nein: Was hat lhnen gefehlt?)

5) Welche Unterstitzung haben Sie bei Ihren weitei@eburten benétigt?
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Nach der Geburt:

6) Wer hat Sie in der ersten Zeit nach der Geburtterstitzt?

7) Welche Unterstitzung in den Bereichen Betreuurigyziehung, Bildung hatten Sie sich
fur Ihr Kind und sich selbst in dieser Zeit gewlnst?

8) Fuhlten Sie sich kompetent in lhrer Rolle alspge Mutter?
ja [ nein, (wenn nein: Was hatten Sie sich an Unterstigf gewiinscht?)
9) Wo wirden Sie die Tatigkeiten, die Sie fur Ihirkkl nach der Geburt unternahmen, an-

hand der Begriffe Betreuung, Erziehung, Bildung eamdnen und wie wirden Sie die Ta-
tigkeiten Wichten?

[T 0o ] o | 8] o P

WO BN e

Die ersten drei Lebensjahre:

10) Welche Aufgaben haben Sie in diesem Lebensabgtkium Wohl Ihres Kindes unter-
nommen?

11) Wer hat Sie dabei unterstitzt und wie?

12) Fuhlten Sie sich kompetent in Ihrer Rolle als ter?

ja ' nein, (wenn nein: Bei welchen Problemen hattensiie Unterstiitzung ge-
wunscht?)

13) Wie wirden Sie die Tatigkeiten, die Sie in die€eit fur Kind unternahmen, anhand
der Begriffe Betreuung, Erziehung, Bildung einordmeund Wichten?

T o (o | ]

LVAV AT 01 (=] o LA
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Die Kindergartenzeit:

14) Was hat Sie in der Eingewthnungszeit Ihres Kesdam meisten tberrascht?

15) Welche Leistungen erwarten Sie von den Erzieheen fur Ihr Kind?

17) Wie wirden Sie die Tatigkeiten, die Sie in diegeit fur Ihr Kind unternahmen, an-
hand der Begriffe Betreuung, Erziehung, Bildung eandnen und Wichten?

] 0T o | 8] o

WO BN e

Grundschulzeit:

18) Welche Erfahrungen in punkto Betreuung, Erziehg, Bildung Ihres Kindes waren fur
Sie zu Beginn der Grundschulzeit neu?

19) Was erwarten Sie von den Lehrerinnen in Ihrer@dschule?

20) Welche Aufgaben haben Sie in dieser Zeit fiasdwWohl Ihres Kindes erfullt?

21) Wie wiurden Sie lhre Téatigkeit in dieser Zeit band der Begriffe Betreuung, Erzie-
hung, Bildung einordnen und Wichten?

T o (o | ]

LVAV AT 01 (=] o LA

AbschlielRende Fragen:

22) Welche Angebote im Rahmen von Betreuung, Erzie, Bildung lhres Kindes waren
fur jede Familie ab der Schwangerschaft/Geburt irdBRD vorbeugend sinnvoll?



23) Was halten Sie von Fortbildungen fir Eltern zden Themen Betreuung, Erziehung,
Bildung Ihrer Kinder, verpflichtend und fortlaufendab der Schwangerschaft?

24) Was denken Sie Uber qualitative Richtlinien d¢en Bereichen Betreuung, Erziehung,
Bildung flr die Eltern?
25) Wer kénnte die Eltern bei der Umsetzung untéitgen?

26) Wer konnte diese Umsetzung kontrollieren?

27) Was denken Sie Uber qualitative Richtlinien den Bereichen Betreuung, Erziehung,
Bildung fir die Institutionen Tagespflege, Kripp&indergarten, Schule?

Vielen Dank fur Ihre Mitarbeit !!!
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Erklarung

Ich erklare: Ich habe die vorgelegte Dissertatielbststandig und ohne unerlaubte fremde
Hilfe und nur mit den Hilfen angefertigt, die ich der Dissertation angegeben habe. Alle
Textstellen, die wortlich oder sinngemal aus verifichten Schriften entnommen sind, und
alle Angaben, die auf mindlichen Auskinften berukerd als solche kenntlich gemacht. Bei
den von mir durchgefiihrten und in der DissertaBonahnten Untersuchungen habe ich die
Grundsatze guter wissenschatftlicher Praxis, wie isieder ,Satzung der Justus-Liebig-

Universitat Giel3en zur Sicherung guter wissenslhitiadr Praxis“ niedergelegt sind, einge-

halten.”

GielRen im Dezember 2009

Unterschrift
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