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Meinen ehemaligen Schiillern und jetzigen
Collegen in Hessen, dem Vereine der rheinischen
Aerzte in Mainz, den #rztlichen Vereinen von
Oberhessen und Starkenburg in dankbarer Erwie-
derung fiir das aulserordentliche Wohlwollen, wel-
ches sie mir bei meinem Jubilium gezeigt haben,
gewidmet

von

dem Verfasser.



Die nachfolgende Arbeit versucht das erste Auftreten
der Pockenseuche und ihre fritheste Verbreitung an der
Hand eines sorgfiltigen Quellenstudiums sicherer festzu-
stellen, als dieses bisher geschehen ist. Da diese Krank-
heit, die so tief und schmerzlich in alle socialen Verhilt-
nisse seit mehr als 1700 Jahre eingeschnitten hat, ein uns
fremder, von aulsen eingedrungener Feind ist, so liegen die
Méiglichkeit und Hoffnung nahe, ibn wieder vertreiben
zu konnen und die Pflicht zu diesem Werke, die Hand
nicht in den Schofs zu legen. Nichts kann michtiger zur
ernsten Gregenwehr auffordern als die Kenntnifs von dem,
was diese Krankheit fiir unsere socialen Zustinde frither
war und was sie durch die Anwendung verstindiger Pri-
ventivmittel geworden ist. Vor Allem aber miissen wir
uns ihres fremden Ursprungs erinnern, der weder in unseren
territorialen, klimatischen, noch socialen Zustinden eine
feste Wurzel hat, um zur Ueberzeugung zu gelangen, dafs
es nur des festen Willens bedarf, um des todtlichsten
Feindes, den die Menschheit je gekannt hat, wieder ledig
zu werden. Ueber das Herkommen desselben ist sehr
viel geschrieben, aber wenig sicher gestellt worden. Ich
hoffe einiges berichtigen zu konnen.

Mainz, den 4. August 1882.
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Alter der Pockenseuche; erstes Auftreten der-
selben in Europa.

Es ist jetzt vollig anerkannt, dafs die Blattern, gleich
anderen Volksseuchen, keine urspriinglich europiische
Krankheit, sondern eingeschleppt sind. Ueber die Zeit aber,
in welcher sie zum erstenmale in Europa aufgetreten sind,
bestehen sehr weit auseinander gehende Ansichten.

Sie entstehen jetst nirgends mehr aus Einflissen des
Bodens, des Klimas, der Lebensweise der Bewohner, und
es besteht nirgends ein Ansteckungsheerd, von welchem sie
von Zeit zu Zeit, gleich der Pest, dem Gelbfieber, der
Cholera, hervorbrechen. Die europiische Menschheit hat,
nachdem sie schon auf eine hohe Culturstufe gelangt war,
in der Blilthezeit der romischen und griechischen Greschichte,
Jahrtausende existirt, ohne sie zu_kennen. Der Ort, wo
sie zuerst entstanden, ist uns eben so unbekannt, als die
Zeit der Entstehung und ihre ersten Ursachen. Jedenfalls
ist sie alter als die &ltesten schriftlichen Dokumente. Man
verlegt, ohne den Ort genauer zu kennen, ihre Heimath
in den fernen Osten, nach Hinterindien oder China, wo
sie schon die ersten jesuitischen Missionire als eine seit
uralter Zeit bekannte Krankheit fanden. Hier soll schon,
doch nach etwas unsicheren Quellen, ihre Behandlung durch
Inoculation oder Vaccination vor Alters bekannt gewesen
gein. Nach Ainsly*) lebrt der indische Arzt Kalwi
Merambam, dessen Epoche nicht sehr sicher bestimmt ist:

*) Ainsly : on small pox and’ Inoculation in eastren country.
Transactions of the asiatic Soc. v. IL p. 52.
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»Nimm das Fluidum der Kuhblattern von dem
yEuter einer Kuh oder dem Arme eines Menschen,
yzwischen Schultern und Ellenbogen, auf eine Nadel
yund verwunde damit den Arm eines anderen, bis Blut
pkommt. An eben derselben Stelle wird dann, wenn
,der Eiter mit dem Blute sich mischt, das Blatterfieber
yerzeugt werden.

Da man in China nicht mit der Nadel inoculirte, so
ist diese Stelle von sehr zweifelhaftem Werthe.

Schon die ilteste brahmanische Mythologie fithrt in
den Vehda’s eine Pockengdttin, Sittala, Pariatale oder
Mariatale, die Gattin des unerbittlichen Yamah, des Gottes
des Todes auf*).

Nachdem die Blattern einmal entstanden waren, haben
sie sich, so weit wir wissen, nirgendwo von neuem erzeugt;
sie sind aber auch niemals aus einer Gegend, in welcher
sie einmal eingeschleppt waren, wieder vollkommen ver-
schwunden. Sie erhalten und verbreiten sich nur durch
ihr Contagium, das fliichtig, durch die Luft, oder an Triiger
gebunden, mitgetheilt werden kann. Sie sind die einzige,
akute, contagitse Krankheit, deren Verbreitung und Inten-
sitit ganz unabhingig von Klima und Jahreszeit ist. Sie sind
eben so morderisch in Grénland, als in dem idquatorialen
Afrika aufgetreten und haben mit grofser Leichtigkeit
weite Oceane und hohe Gebirge iiberschritten. Sie sind aber
iiberall dem Verkehr der Menschen gefolgt und nirgends
aufgetreten, wo sie nicht durch denselben eingeschleppt
worden sind. Sie kénnten daher getilgt werden, wenn es
gelingt die Mittheilung ihres Contagiums zu unterbrechen.
Hierin, nicht in der Tilgung der Empfinglichkeit, liegt das
Mittel zu ihrer Ausrottung. Diese ist unmoglich, da die
Menschen immer wieder mit Empfiinglichkeit geboren

*) G. v.Bohlen, das alte Indien, mit besonderer Beriicksichtigung
von Aegypten.

1*



4 Alter der Pockenseuche;

werden, wie in alter Zeit, wo die Blattern bei uns noch
unbekannt waren; weil die Empfinglichkeit mit der Zeit
wieder wichst und die Unempfiinglichkeit iiberhaupt nie-
mals eine absolute ist.

Die Epoche, in welcher die Pocken zuerst in die
Mittelmeerlinder eingeschleppt worden sind, wird sehr
verschieden angenommen. Nach einer von Vielen wieder-
holten Ansicht sind die Pocken in den Mittelmeerlindern
uralt. Ausschlige, als Pocken gedeutet, werden oft in der
Bibel erwiihnt, sie sollen Herodot und Hippocrates bekannt
gewesen gein,

Nach einer anderen, besonders von Krause ver-
tretenen Ansicht, fallen sie mit der attischen Seuche zu-
sammen, welche sich wihrend des peloponesischen Krieges
von Aegypten aus itber Kleinasien und die Inseln des
dgeischen Meeres bis Athen verbreitete.

Nach einer dritten Ansicht, welche ich vertrete, findet
sich ihre fritheste Beschreibung bei Galen, und die soge-
nannte antoninische oder Galen’sche Pest war ihr erstes
Auftreten in Europa.

Sehr vielfach wurde, schon vor Anfang dieses Jahr-
hunderts, angenommen, dafs die Pest, von welcher die
Habesinier bei der Belagerung von Mekka, 560 p. Ch., in
dem sogenannten Elephantenkriege (dem Elephantenmonat)
gezwungen wurden in ihre Heimath zuriickzufliichten, das
erste Auftreten der-Seuche in Vorderasien bezeichne.

Endlich rechnen sehr Viele die ersten sicheren Nach-
richten von dem FErscheinen der Pocken in Europa von
dem Auftreten der Araber in Sicilien und Spanien, da wir
von diesen, Ischaac, Haliabbas, Rhazes, die ersten syste-
matischen Beschreibungen der Pocken und Masern und ihre
Benennung erhalten haben.

Ueber die Frage des ersten Auftretens der Blattern
in Europa ist ganz aulserordentlich vieles geschrieben aber

erstes Auftreten derselben in Europa, [5)

wenig entschieden worden. Die Schwierigkeit liegt in der
Spirlichkeit und Ungenaunigkeit der Quellen, ihrer Kiirze
und der von der heutigen Auffassungsweise ganz abwei-
chenden Darstellung, der Unsicherheit der Uebersetzung der
technischen Ausdriicke, Ecthyma, Eczema, Anthrax, Erysi-
pelas, Herpes u. s. w.- Nirgends erscheinen bei den Alten
die pustulosen Ausschlige als Krankheiten sui generis,
sondern nur als Complicationen maligner Fieber.

Wenn in einer Krankheitsbeschreibung die Blattern
wieder erkannt werden sollen, so miissen folgende Eigen-
schaften zusammentreffen, die keinem Arzte oder Chronisten
entgehen konnten.

Es mufs von einem akuten, fieberhaften Exantheme
gehandelt werden, hochgradig contagits, das sich stets in
einzelnen Epidemien iiber Viele verbreitete. Exantheme,
welche sich auf Einzelne beschrinkten, konnen keine
Blattern gewesen sein. Wo aber die Pocken zum ersten-
male, oder jetzt nach einem langen freien Zwischenraume,
in welchem die Priservativmittel, Vaccination und nament-
lich Revacination versiumt wurden, sich verbreiteten, sind sie
immer mit besonderer Intensitit, morderischer Eigenschaft
und bei sehr Vielen zugleich aufgetreten, weil sie eine Menge
von Menschen, Kinder und besonders auch Erwachsene an-
traffen, welche noch nicht durchseucht waren, oder bei
welchen die Empfinglichkeit wieder erwacht war. Solche
morderische Epidemien konnten auch nicht #ratlichen Dar-
stellern, Chronisten, nicht entgehen und sind ihnen auch
nicht entgangen von der Zeit an, in welcher die Blattern
bei uns heimisch geworden sind.

Die aufserordentliche Intensitit und Dauerhaftigkeit
des Blatterncontagiums, das an Triger gebunden, sich nach
sehr entfernten Gegenden verschleppen lifst, hat stets eine
Verbreitung dieser Seuche in immer grofseren Kreisen be-
wirkt, so lange man nicht gelernt hatte, sie durch Inocu-
lation einzuschrinken. Epidemien, welche sich in alter
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Zeit auf einige wenige Personen, eine einzelne Stadt
beschrinkten, kénnen den Blattern nicht angehért haben.

Wo die Blattern einmal aufgetreten sind, sind sie
nicht wieder vollig verschwunden, Epidemie hat sich an
Epidemie angereiht, und auch in den Zwischenzeiten hat
die Krankheit nie ganz aufgehort, sondern hat nur in ver-
minderter Zahl ihre Opfer gefordert. Seitdem wir sie
kennen, sind sie eine stehende Krankheit tiberall geblieben,
wo sie sich einmal eingenistet haben, mit periodenweisen
Exacerbationen, sobald sich ein grofseres empfingliches
Menschenmaterial wieder angesammelt hatte und besondere
Umstiinde, Kriege, die Verbreitung des Contagiums be-
giinstigten. Die Schriften der Alten, das alte Testament,
Herodot, Livius, Diodor, sprechen an vielen Stellen von
Volksseuchen, aber immer nur von solchen, welche einen
einmaligen Ausbruch gemacht haben und welche demnach
nicht die Blattern gewesen sein konnen.

Die hohe und dauerhafte Contagiositit der Blattern
hat dieselben sich in immer weiteren Kreisen ausbreiten
lassen, bis dieselben endlich die ganze Erdrunde einge-
nommen haben. Epidemien also, welche sich auf eine
einzelne Stadt, ein kleines Gebiet beschriinkt haben, ohne
in immer weiteren Kreisen sich auszubreiten, kénnen keine
Blattern gewesen sein. So kann die attische Pest, deren
Erscheinungen sonst manche Uebereinstimmung mit denen
einer Blattern-Epidemie hatten, und deren Abweichungen
der mangelhaften Darstellung durch einen Nichtarzt zu-
geschrieben werden konnte, keine Blattern - Epidemie ge-
wesen sein, da sie in Griechenland keine Verbreitung
itber Athen und das Heer der Athener hinaus gefunden
hat, und nach Beendigung des Krieges bald wieder ver-
schwunden ist.

Wenn man die voranstehenden wesentlichen Eigen-
schaften der Pockenseuchen festhilt, so hat das europiische
Alterthum die Pocken, vor der Pest des Antonin, Galen,
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nicht gekannt. Mit dieser und nicht erst spéter, h?,t
diese furchtbare morderische Krankheit ibren Einzug in
Europa gehalten, hat ihm viele Millionen Mensche.nlebe'n
gekostet, und doch giebt es jetat Menschen, welche ihr die
Thore wieder dffnen wollen.

In dem alten Testamente werden an vielen Stellen
bose Ausschlagsformen als gottliche Strafen fiir Stinden,
oder die Vernachlissigung der Gebote der Propheten, er-
wihnt, deren hebriischer Namen gewbthnlich mit Pocken
ibersetzt wird. Dieser Ausdruck ist aber sicherlich nur
ganz allgemein im Sinne von Ausschlag, nicht mit beson-
derer Beziehung zu Variola gebraucht. Philo Judaeus,
Vita Mosi’s I, 29. erwihnt einer Ausschlagskrankheit, die
wohl als Pocken angenommen werden konnte. ‘

,Es erschienen plotzlich Ausschlige, indem die

,Kranken mit Eiter gefiillte Phlyctinen bekan.len, von

,denen man wohl vermuthen konnte, dafs sie durch

Jein verborgenes Feuer hervorgerufen wiirden. Vo.n

,Beschwerden und Schmerz wie natiirlich dur.ch die

,Schwirenbildung und Entzindung gequilt, litt (-1er

,Creist noch mehr als der Korper von Bekiimmernils,

,denn es war wohl ein einziges Geschwiir von Kopf

,bis zu den Fiifsen, indem die in dem Gesichte und

,an dem Korper sich zu einem einzigen Geschwiire

pvereinigten.“

Diese Darstellung pafst nicht tibel auf confluirende
Pocken. Es ist jedoch zu bemerken, dafs diese Beschrei-
bung sich nicht in dem Exodus selbst findet, andere Quellen
nicht existiren kénnen und dafs von Judda aus sich nie-
mals eine Pocken-Epidemie verbreitet hat.

Neuere Aegyptologen, Ebers, wollen den Namen der
Pocken auf uralten Papyrusrollen gefunden haben. Sie
konnen aber doch nur den Namen einer Krankheit ge-
funden haben, ob diese aber Variola war, bleibt, wo keine
Beschreibung derselben und ihres Verlaufes dabei gegeben
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ist, hochst zweifelhaft. Aegypten galt im Alterthum als
das Land, von dem die Pestseuchen ausgehen. Wenn
aber die Blattern in uralten Zeiten dort bekannt gewesen
wiren, so hitten sie, bei dem regen Verkehr mit den
Inseln, Griechenland und Italien, nicht auf Aegypten be-
schriinkt bleiben konnen, sondern sich frithzeitig iiber die
Mittelmeerlinder verbreiten miissen; das ist jedoch nicht
geschehen. Die Blattern kamen erst im sechsten Jahr-
hundert p. Ch. nach Aegypten. Sie sind jetzt in Central-
afrika sehr verbreitet. Die schwarze Race hat eine grofse
Empfinglichkeit fiir sie, und die Ausfuhr von Negersclaven
hat wesentlich dazu beigetragen, die Seuche, auch nach
Amerika, zu verbreiten. Nach Mexico wurden die Blattern
durch einen Negersclaven in dem Corps von Narvaez ein-
geschleppt. Nach Lopez de Gomara glich das Land als-
bald einer Mordergrube und die Hilfte der Bewohner

erlag binnen Kurzem der Heftigkeit der Seuche. Afrika-

nische Sclaven, Neger und Mauritaner waren in Rom
zahlreich, ehe die Blattern daselbst bekannt wurden.

Die Frage, ob die Blattern den Griechen Herodot
und namentlich Hippocrates bekannt gewesen seien, ist
schon sehr frithe behandelt worden. Manardus, Ep. VII,
Fernelius, Valeriola, Rivieri, Ingrassias, Donatus und Andere
beschiftigten sich schon gegen 1560 mit derselben, veranlafst
durch die sehr heftige, bosartige, ausgedehnte Epidemie dieser
Zeit in Mantua u. s. w. Man wollte unter dem Ecthyma,
Ecchyma, dem Herpes magnus des Hippocrates die Blattern
wieder erkennen. Die kleinen rothen Pusteln, von welchen
Silenus (Epidom. I, 3, 19) wihrend eines Fiebers am achten
Tage befallen wurde, sollen Blattern gewesen sein. Hippo-
crates beschreibt aber an der citirten Stelle keine morde-
rische Epidemie, welche doch einem Beobachter von seiner
Bedeutung nicht hitte entgehen kinnen, sondern nur einen
pustuldsen, ecchymatdsen Ausschlag von geringer Gefihr-
lichkeit bei einem Einzelnen. Seine Ausdriicke sind sehr
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verschieden gedeutet worden; er kennt die Blattern nicht
unter den Kinderkrankheiten und erwithnt der so hiufigen
Erkrankung der Augen und der Entstellungen durch Nar-
benbildung an keiner Stelle. Hippocrates hat Blattern-
Epidemien sicherlich nicht gesehen.

Nach Donatus beginnt deren Verbreitung erst mit den
Arabern, was auch unrichtig ist. Donatus, Marcellus,
Mantovanus, tract. de Variolis et morbillis a nullo antea
editus. Mantovae 1569.

Nach Vogt wiren die Pocken erst 1702 nach Italien
gekommen. Er entnimmt diese Behauptung aus Corradi annali
delle Epidemie occorse in Italia. Sie ist irrig. Die Epidemie,
welche Donatus als Augenzeuge beschreibt, begann 1560.

Die Controverse, ob die Pocken den Griechen und
Rémern schon bekannt gewesen seien, ist im vorigen Jahr-
hundert wieder aufgenommen worden, indem sich Hahn#*)
in Breslau fiir Bejahung derselben, Werlhof**) dagegen
aussprachen. Die Frage ist gegenwiirtiz veraltet, da
Niemand mehr das Alter der Pocken so weit zuriickver-
legt. Zur Beantwortung derselben miissen Celsus, Secretir
des Tiberius, de re medica, Plinius, historia naturalis, aus
der Zeit von Trajan und Galen, aus der Zeit von Marc-
Aurel, in Betracht gezogen werden. Plinius d. A. giebt
in der hist. naturalis 1. XXII bis XXVI eine vollstindige
Krankheits- und Heilmittellehre. Er fithrt die zu seiner
Zeit gebriiuchlichen, gro(stentheils dem Pflanzenreiche ent-
nommenen Heilmittel und die Krankheiten an, gegen
welche sie dienlich sind. Von pustulssen Exanthemen er-
wihnt er zwei Formen, schwarze, die Noxias heifsen und
rothe, die man Boas nannte. Eine Beschreibung aber,
welche auf Pocken gedeutet werden kann, ist bei Plinius

*) Gottfried Hahn, Variolarum antiquitates nunc primum a
Graecis erntae. Brigae 1733.

¥¥) Werlhof, disquisitio medica et phllologlca de Va.uolls ot
anthracibus Hahnn 1733.
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durchaus nicht zu finden. In dem 26. Buche fithrt er die
Krankheiten auf, welche vorher in Italien unbekannt waren
und seit seinem Gedenken daselbst aus Asien und Aegypten
eingeschleppt worden sind. Auch unter diesen ist keine
Krankheitsform, welche als Pocken gedeutet werden kann.
Er erwihnt der Elephantiasis, welche vor der Zeit des
Pompejus in Italien unbekannt gewesen sei, einer Aus-
schlagsform, welche die Griechen Lichen, die Rémer Men-
tagra nennen und welche in der Mitte der Regierung von
Tiberius durch einen Ritter aus Perusia eingeschleppt
wurde. Sie kime nur bei Minnern aus den besseren
Stinden, nicht bei Sclaven, Frauen und Kindern vor. Sie
entstehe am Kinn, von welchem sie sich iiber das Gesicht
und den Hals verbreite. Augenscheinlich war es eine Er-
krankung der Barthaarwurzeln. Endlich gedenkt er des
Anthrax narbonensis, welcher unter dem Consulate des
Q. Marcius und L. Paectus aus der Provincia Narbonensis
in Italien eingefithrt worden sei. Er bestand aus einer
brandigen, schwarzen, oder lividen Entziindungsgeschwulst,
welche an verschiedenen Stellen des Korpers, besonders
aber unter der Zunge sich ausbreitete. Zwei consulare
Minner, von denen der eine sich leicht mit einer Nadel
verletzt hatte, waren ihr erlegen. Diese Darstellung be-
zeigt unzweifelhaft, dafs der Anthrax narbonensis nicht
zu den Blattern gehort, sondern etwa zu den brandigen
Anginen, dem Garotillo.

Nach Vorstehendem waren also die Blattern bis zur
aweiten Hilfte des ersten Jahrhunderts in Italien noch
unbekannt. Doch kannte Plinius sowohl das fliichtige als
das fixe Contagium.

Da Plinius die Pocken nicht kannte, konnen sie auch
Celsus, der etwas frither lebte und schrieb, im Anfange
des orsten Jahrhunderts, nicht bekannt gewesen sein.
In lib. V, c. 14 de pustularum generibus carumque curatione
erwiihnt er verschiedener Formen von Pusteln, von denen
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einige durch Feuer, Kilte oder die Wirkung von Arzneien
entstehen. Er fihrt dann fort :

Die Psychatrion ist eine hirtere Pustel, hirtlich, zu-
gespitzt, aus welcher das, was ausgedriickt wird, feucht
ist. Aus den Pusteln entstehen zuweilen kleine Geschwiire,
trocken oder zuweilen auch mehr feucht, Sie sind zuweilen
mit Jucken, zuweilen mit Schmerz und Entziindung ver-
bunden, bald tritt Eiter, bald Jauche, bald beides aus
ihnen hervor. Sie kommen besonders im jugendlichen
Alter vor, seltener in der Mitte des Korpers, mehr an den
vorragenden Theilen. Am schlimmsten ist die Pustel,
welche Hypernictis genannt wird. Sie ist von einer lividen
oder schwiirzlichen, oder weifsen Farbe. Um sie herum
zeigt sich eine heftige Entziindung und wenn sie halb ge-
offnet wird, so zeigt sich im Innern eine mukdse Ver-
schwirung. Der Schmerz ist tiber Verhiltnifs zu der
Grofse, welche die einer Bohne ist. Auch diese Pustel
entsteht an den hervorragenden Korperstellen, fast iber
Nacht, daher der griechische Namen.

Wenn in der voranstehenden Darstellung auch einige
Aehnlichkeiten mit den Eigenschaften der Pocken bestehen,
so fehlt doch wieder so Vieles, dafs man nicht annehmen
kann, dafs ein so exakter Schriftsteller, wie Celsus, unter
obigen Namen die Pocken beschrieben habe, wenn es auch
schwer ist, eine andere sichere Deutung zu geben. Beide
Pustelformen werden nicht als allgemeine Eruption, sondern
auf die hervorragenden Korpertheile beschréinkt, beschrieben.
Von Fieber und ansteckender Eigenschaft ist nicht die
Rede, der so hiufigen Augenaffectionen, der Krusten- nnd
Narbenbildung, des gleichzeitigen Leidens der Schleimhiute
geschieht keine Erwihnung, so dafs jene Darstellung eben
so gut auf jedes andere Exanthem, als auf Pocken gedeutet
werden kann.

Unter der Regierung des Marcus Aurelius Antoninus
philosophus wurde 165 p. Ch. durch das aus Mesopotamien
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zuriickkehrende Heer eine Seuche in Italien eingeschleppt,
von welcher ich mit aller Bestimmtheit annehme, dafs mit
ihr das Auftreten der Pocken in Europa begonnen und
seitdem in ununterbrochener Folge in Europa fortgedauert
hat. Diese Epidemie, welche allein nur von Galen, der
sie als Augenzeuge beobachtete, von irztlicher Seite be-
schrieben worden ist, wird unter dem Namen der Antoni-
nischen, oder der Pest des Galen aufgefiihrt. Die Be-
schreibung derselben, welche sich bei Galen an verschie-
denen Stellen seiner Schriften findet und der Verlauf, den
diese Seuche genommen hat, ihre Fortdauer in Oberitalien
und der Provence, weisen so unzweifelhaft auf den An-
fang der Pocken hin, dafs man sich nur wundern kann,
dals die Stellen bei Galen keine ernstere Beachtung ge-
funden haben.

Eine Anzahl von Schriftstellern, unter ihnen Hiser
in der neuesten Ausgabe seiner Geschichte der Medicin
von 1879, glaubte die ersten sickeren Nachrichten iiber
das Auftreten der Pocken in arabischen Quellen, iiber den
sogenannten Elephantenkrieg (Krieg im Elephantenmonat),
die Belagerung von Mekka durch die Habesinier, 569 p. Ch.,
zu finden. Hiser sagt, mit ihm trete die Variola zum
erstenmale uns unzweifelhaft entgegen. Diese Ansicht ist
zuerst von Willan, Gruner*), Reiske, Krause
ausgesprochen worden. Ich vermag diese nicht zu theilen
und kann iiberhaupt der phantastischen Darstellung der
Araber el Wagidi und Abd el Melik ben Hischam keinen
diagnostischen Werth beilegen.

Nach der Erzihlung, welche wie ein Mirchen aus
Tausend und eine Nacht klingt, sind Vogel in Schaaren
gleich den Schwalben itber das Meer gekommen. Sie

*) G runer, Variolarum antiquitates ab arabibus solis repetendae.
Jenae 1778. — Delectus Dissertationum med. Jenae II. Thesaurus
dissert. I. 1.
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trugen Steine in ihren Schnibeln und ihren Krallen und
warfen sie auf die Belagerer. Wer getroffen wurde,
mufste sterben. Die Uebrigen flohen schleunigst nach
ihrer Heimath und starben zu Tausenden an den Trink-
plitzen. Der Anfiihrer, Abraha, war auch getroffen worden.
Man fithrte ihn mit zuriick, aber unterwegs fiel ithm ein
Glied nach dem andern ab, zuletzt die Bedeckung des
Brustkastens iiber dem Herzen. Da starb er. — Das ist
ein ganz hiibsches arabisches Mirchen, aber keine wissen-
schaftlich brauchbare Darstellung der Blattern. Wenn
dann aus einem anderen arabischen Schriftsteller hinzu-
gefiigt wird, dafs sich in dem genannten Jahre die Hasbah
zum erstenmale in Arabien gezeigt hitten, so wird aller-
dings der technische Ausdruck gebraucht, mit welchem
fast vier Jahrhunderte spiter Rhazes die Blattern, (eigent-
lich die Masern, die Blattern heifsen Egridi) bezeichnet hat.

Aber auch angenommen, die Seuche, durch welche die
Habesinier zur Aufhebung der Belagerung von Mekka
genothigt wurden, sei eine Blatternseuche gewesen, was
moglich ist, so bleibt doch vollig unentschieden, woher
und auf welchem Wege das Contagium in das habesinische
Lager gelangte und wohin es sich weiter verbreitete.
Keine Nachricht spricht dafiir, dafs die Blattern sich von
den Kiisten des rothen Meeres iiber Nordafrika und von da
ither Europa verbreitet hiitten. Erst im achten Jahrhundert
traten die Saracenen als Eroberer in Spanien und Sicilien
auf, also erst nachdem die clades pusularis, d. h. die Pocken,
schon lingst in der Provence und in Mittelfrankreich ver-
breitet war. Im Jahre 630 hatten die Saracenen unter
Omar Aegypten erobert und im achten Jahrhundert Spanien
und Sicilien. Beide Ereignisse waren von einer sehr hef-
tigen Recrudescenz der Blatternseuche begleitet.

Im achten und neunten Jahrhundert geben die arabi-
schen Aerzte die erste systematische Beschreibung der
Blattern, stets in Verbindung mit den Masern. Gewdhnlich
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wird Rhazes als der erste angefiihrt; sie findet sich aber
schon etwas frither bei Ibn Jacub ben Ischaac, filius adopt.
Salomonis (von welchem ein schones Manuscript auf der
Mainzer Stadtbibliothek sich befindet, und ganz gleichformig
u. A. bei Hali filius Abbas). Rhazes selbst nennt Galen
als eine seiner Quellen *¥). Kr sagt : wer das leugne,
habe Galen nicht gelesen. Ueberhaupt erscheinen bei den
Arabern die Pocken als eine lingst bekannte Krankheit.

Bei den Arabern und ihren Nachfolgern, den Arabisten,
konnte kaum die Frage entstehen, wo die Pocken zuerst
entstanden seien und auf welchem Wege sie sich fortge-
pflanzt hatten, da sie, eingenommen von der Erfahrung,
dafs mit dem Eintritte der Schwangerschaft die Menstrua-
tion cessirt, dafs vorzugsweise Kinder befallen werden,
und dafs Niemand den Pocken entgeht, die Krankheit von
einem angeborenen Pockenstoff ableiteten, den jeder Mensch
von Geburt an besitze, der ex sanguinis matris impuritate,
von dem sich der F'6tus genihrt habe, entstehen soll. Aus
den dickeren Theilen dieses unreinen Menstrualblutes ent-
stehen die Pocken, aus den feineren die Masern. Dieser
Stoff miisse ausgihren, damit der Mensch zu einer ge-
sunden Constitution gelange und die Pocken seien die
Schlacken des Gihrungsprocesses. Von Avicenna wurde
freilich die Ansteckungsfihigkeit der Pocken gelehrt;
doch galt das Contagium nur als Anregung der Gihrung.
Die Amnsicht, dafs die Pocken ein fiir die normale Ent-
wicklung des Kérpers nothwendiger Proce(s seien, hat sich
lange erhalten und klingt heutigen Tags noch, in den An-
schauungen der Impfgegner und in den populiren der
Laien und sogenannter Naturirzte, fort.

*) Rhazes, de Variolis et Morbillis historia annexis quibusdam
alifs argumentis interprete et curando quodam J. Channing ed. Ringel-
berg. Gotting. 1781, oder Edit. Mead.
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Geschichte der antoninischen Pest. Erstes Ein-
dringen der Blatternkrankheit in Europa.

Die Pest, welche withrend der Regierung des Kaisers
Marcus Aurelius Antoninus philosophus und seines Mitkaisers
Lucius Verus, von 165 p. Ch. bis 180, herrschte und des-
halb die antoninische, auch die Pest des Galen genannt
wird, nimmt in der Geschichte der Volksseuchen und der
Riickwirkung derselben auf die politischen und socialen
Zustinde eine ganz besonders wichtige Stelle ein.

Wenn auch die Geschichtschreiber Livius, Diodor
zahlreicher Seuchen erwihnen, welche in die Kriegsge-
schichte eingegriffen haben, so ist doch die antoninische
die erste, uns niher bekannt gewordene, welche durch die
Bewegungen eines Heeres ilber weite Lindergebiete ver-
breitet wurde (die attische blieb lokal), von dem Euphrat
bis zur Donau und zum Rheine, nach Germanien und Gallien.
Sie gehort zu den zahlreichen Volksseuchen, welche wihrend
der unheilvollen Periode der Vélkerwanderung und des
Beginnens der christlichen. Aera, sich fast ohne Nachlals
aneinander reihten und, in Verbindung mit Hungersnoth
und verheerenden Barbarenkriegen, die blithenden alten
Culturlinder zur Wiiste zu machen und das Menschen-
geschlecht auszurotten drohten, die alte heidnische Cultur
zerstorten und, wenn auch langsam, die Anfinge eines
neuen Culturlebens einleiteten.

Sie war, wie ich beweisen werde, eine Blatternseuche;
die erste, durch welche diese scheufsliche Krankheit aus
Innerasien nach Europa eingeschleppt wurde, wo sie vorher
villig unbekannt gewesen war, die uns seitdem nicht wieder
verlassen und in mehr als 1700 Jahren ganz unsigliche
Verheerungen unter den Menschen angerichtet hat. Doch
ist diese Ansicht nicht unbestritten. Hiser hilt sie
nur fiir wahrscheinlich, v. Becker, in seinem sorgfiltigen
gelehrten Werk, erklirt sie geradezu fiir unrichtig und



16 Geschichte der antoninischen Pest.

auf einer Mifsdeutung galenischer Angaben in arabischen
Quellen beruhend, die Meisten aber rechnen von der Zeit
der Araber.

Die Quellen unserer Kenntnisse iiber diese Epidemie
sind, wie fiir alle Ereignisse aus dieser verwilderten Zeit,
ziemlich diirftig. Von d#rztlicher Seite besitzen wir nur
das, was Galen iiber diese Seuche hinterlassen hat. Sie
war fir ihn durchaus neu. Er betrachtet sie noch nicht
als eine Krankheit sui generis und giebt ihr noch keinen
cigenen Namen, er bezeichnet sie vielmehr nur als die
pestis magna, longa, diuturna. Sie ist ihm eine bos-
artige Complication von Fiebern. Ein eigener Name fiir sie
kommt erst zur Zeit von Gregor von Tours, die clades pusu-
laris, vor. Galen war zur Zeit, als diese Pest in Rom
auftrat, etwas iiber dreifsig Jahre alt; er hat die ganze
Dauer derselben durchlebt und in mehreren seiner Schriften
auf dieselbe Bezug genommen, die Hauptstelle aber erst
als Greis in der Methodus medendi geschrieben®). Est
opus (method. med.) Galeni jam senis in quo et plurimos
ejus libros citat. Ackerman p. 76.

Man hat Galen den Vorwurf gemacht, dafs er als
Arzt seine Plicht versiumte und der Seuche ausgewichen sei.
Er war nimlich zuerst aus Rom nach Brundusium, und als
auch hier die Seuche ausbrach, nach seiner Heimath Per-
gamos und Smyrna gefliichtet. Er kam damit erst recht
zu dem Herde der Krankheit. Drei Jahre spiter, so lange
also hatte schon die Seuche gedauert, folgte er dem Rufe
der Kaiser in das Lager von Aquileja, fliichtete aber auch
von hier vor der Pest, als dieselbe auch hier erschien.
Er selbst spricht von unzéibligen (ucpeovg) Kranken, die er
behandelt und geheilt habe, und zwar mit Mitteln, denen
man jetzt absolut keinen Werth zuschreiben wird (Bolus a).
Wenn diese Mittheilung . defshalb auch kein Vertrauen

*) Vita Galeni, scripta ab Akermannio ed. Kithn V. 1.
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verdient, so spricht sie doch fiir die enorme Ausdehnung
der Krankheit ; Galen wiirde diesen Ausdruck nicht gewagt
haben, wenn nicht aufserordentlich viele Menschen und
mehrere Jahre hindurch von ihr befallen gewesen wiiren.
Galen spricht an verschiedenen Stellen seiner zahl-
reichen Schriften von dieser Pest, welche er, zum Unter-
schiede von anderen, die longa, diuturna, magna nennt. Die
Hauptstelle findet sich im 5. Buche der Methodus
medendi, das von ihm erst in seinem htheren Alter, als er
in Zuriickgezogenheit lebte, verfafst worden ist. In dem
Buche de praesagione ex pulsibus findet sich die Stelle :
In pestilentia, quae in nostra memoria fuit, et viget etiam
nunc, lib. III, 9. Galen nennt diese Pest die diuturna,
longa, magna und hebt sie mit diesen Beiworten vor an-
deren, gleichzeitigen, Ruhr und einer crouptsen Lungenent-
ziindung, namentlich hervor. ,In gravis hujus pestilentiae
initio, quae utinam aliquando cesset. Marc Aurel starb
180 p. Ch. unzweifelhaft an dieser Pest. Als er am drei-
undsiebenzigsten Tage seiner Krankheit sich mehr unwohl
fithlte, rief er seinen Sohn Commodus an sein Krankenbett,
entlie(s ihn aber alsbald, aus Furcht ihm das Contagium
mitzutheilen. Da diese Pest von den Chronisten®) nur ge-
legentlich in der Biographie dieses Kaisers erwihnt wird,
g0 ist es mehr als zweifelhaft, dafz sie gerade mit dem
Tode desselben ebenfalls aufgehdrt hitte. Sie hat un-
zweifelhaft lange iiber das Todesjahr desselben fortgedauert.
Galen vergleicht die pestis longa mit der attischen,
des Thukidydes**), in welcher ja auch Neuere die
Blattern erkennen wollten. Da ihm keine andere Seuche
zum Vergleiche vorlag und sich wirklich in der attischen
Pest einige Aehnlichkeit mit den Blattern findet, so ist

*) Jul. Capitolinus hist. romana 2.
¥#%) In magna hac peste cujus eadem facies fuit atque ejus guae
Thucidydes memoria grassabatur T. XII, p. 191, ed. Kiihn.

2
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diese Annahme sehr natiirlich. Littré und Anglada
schliefsen sich dieser Annahme an.

Galen giebt keine zusammenhingende Darstellung
dieser Pest. Das Wort Pest, Aocuzn, hat fiir ihn eine
generische Bedeutung und gilt fir alle Krankheiten, an
welchen viele Menschen sterben. Er kniipft seine Be-
merkungen an theoretische, hypothetische Ansichten iiber
die Wirkung von Arzneimitteln an. Nur wo Galen von
der langen Pest spricht, meint er unstreitig diejenige, welche
wir als die antoninische bezeichnen, sonst laufen Erschei-
nungen der Ruhr, in dem Buche de atra bile, und einer
"crouptsen Lungenentziindung, in dem Buche de simplicibus,
unter jenem Namen mit unter.

Die humoralpathologische theoretisirende Richtung,
welche Galen einhielt, hat :ihn einige Hypothesen und
Theorien aussprechen lassen, welche zwar jetzt wissen-
schaftlich aber nicht ganz ebenso im Volksglauben iiber-
wunden sind, welche aber von ihm auf die Araber iiber-
gingen und zu einer Zeit, in welcher es den Lehrern der
Medicin nicht erlaubt war, von Galen und den Ara-
bern abzuweichen, eine einflulsreiche Bedeutung besafsen.
So rithrt von ihm die Ansicht her, welche so lange von
der schidlichsten Wirkung bei der Behandlnng der Blattern
war, dafs dieselben von einem angeborenen Blatternstoff
herrithrten, der durch eine kritische Bewegung ausgeschie-
den werden miisse; dals der Ausbruch der Blattern eine
Krise sei, welche man befordern miisse, um das verfaulte
Blut auf die Oberfliche des Korpers zu bringen; dafs nur
diejenigen geheilt wiirden, bei welchen der Pustelausbruch
recht zahlreich erfolgt; dafs dagegen diejenigen sterben,
bei welchen nur einige Pusteln erscheinen, oder bald ab-
trocknen und zuriicktreten. Galen in seiner theoretischen
Voraussetzung betrachtet daher auch die schwarzen und
blutigen Pocken als besonders giinstig und kritisch, weil
sie das schwarze Blut ausscheiden. Diese verkehrten An-
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sichten haben zu sehr verfehiten Behandlungsmethoden,
zu dem Bestreben die Blattern durch Hautreize, scharfe
Cataplasmen, iibermilsig warmes Verhalten hervorzulocken
gefithrt, und sind erst von Sydenham abgestellt worden.

Unter den Historikern, bei welchen sich einige diirftige
Notizen iitber die antoninische Seuche finden, ist kein
Zeitgenosse. Julius Capitolinus, Orosius, Herodian, Am-
mianus Marcellinus, Kutropius haben wenigstens ein
Jahrhundert spiter gelebt. Keiner spricht also als Zeit-
genosse, und nur gelegentlich, in den Biographien der
Kaiser von ihr. .

Die antoninische Pest begann fiir unsere geschicht-
liche Kenntnifs im Jahre 165 p. Ch. wiihrend des Krieges,
den Marc Aurel in Mesopotamien gegen die Parther fiihren
liefs. Die Romer hatten Seleucia am Euphrat, nahe bei
Babylon, eineStadt, welche kurz vorher schon einmal zer-
stort worden war, aber wieder 40000 Einwohner einschlofs,
mehrere Jahre lang belagert und durch Vertrag eingenom-
men. Das romische Heer litt Mangel an Zufuhr, es wird
aber nirgends erwihnt, dafs es schon vor der Einnahme
der Stadt von einer Seuche befallen gewesen sei. Lucius
Verus, der den Feldzug leiten sollte, hielt sich an der
Kiiste, in Antiochien und in einem Badeorte, Daphne, unter
Tinzern und Eunuchen auf, wihrend der Unterfeldherr
Avidius Cassius die schwierige Belagerung leitete. Die
Romer hielten die Capitulation nicht, pliinderten und ziin-
deten die Stadt an, die seitdem zu einem elenden Dorfe
herabgesunken ist. Nach einer Sage, welche sich bei Oro-
sius und Ammianus Marcellinus findet, waren Soldaten bei
der Pliinderung in einen Tempel des Apollo Comesius,
dessen Statue in den Tempel des Apollo Capitolinus nach
Rom gefithrt wurde, gedrungen und hatten in einem ver-
schiitteten engen Gange eine goldene Kiste gefunden, die
sie aufbrachen. Es drang ein giftiger Dunst hervor, den
die Chaldier hinein gebannt hatten und der sich nun iiber

9
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Asien bis nach Italien hin verbreitete. Unstreitig war dem
romischen Heere in Seleucia ein Contagium mitgetheilt wor-
den und in diesem lag die Ursache der weit verbreiteten,
mérderischen Seuche, welche sich vom Euphrat iiber ganz
Ttalien, von seiner Siidspitze bis zu den Alpen, weiter
ausdehnte und mindestens iiber 15 Jahre dauerte, und nicht
in gleichzeitigen lokalen Naturereignissen, denen noch
Neuere, Fod éré (lécons sur les epidémies, le typhus
oriental ou la peste) und namentlich Hiser, einen wesent-
lichen ursichlichen Einflufs zuschreiben wollen. Solche
Ursachen , wie die Zusammenhiufung und Dislocation der
Truppen, haben wie in anderen Kriegszeiten nur dazu bei-
getragen, die Verbreitung des Contagiums zu begiinstigen
und der Krankheit einen mehr malignen Character zu
geben. Ob solche Ursachen der Pest vorausgegangen
und zwar in Mesopotamien, wird nirgends erwihnt. Die
Schriftsteller, Hiser, stiitzen sich auf die Erzihlung von
Julius Capitolinus , welcher die ungewdhnlichen Ereignisse
aufziihlt, welche wiihrend der Regierung von Marc Aurel
stattgefunden hatten, namentlich einer Ueberschwemmung
der Tiber, als wenn das Austreten eines so unbedeutenden
Flusses in Italien die Ursache eines Contagiums hiitte sein
konnen, dessen Wirkung sich von dem Euphrat bis zu den
Alpen erstreckte, Italien vollig entvolkerte und itber mehr
als 15 Jahre dauerte. Um aber zu zeigen, mit welcher
Leichtgliubigkeit, und in dem Bestreben eine contagise
Krankheit auf allgemeine Ursachen zuriickzufiihren, man
die Fabeln eines spit romischen, abergliubischen Schrift-
stellers aufgenommen hat, will ich die ganze Stelle mit
einigen Kiirzungen hierhersetzen. Eine Hungersnoth fand
statt; ein Circus stiirzte ein, Erdbeben in Rhodus und
Asien, durch welche mehrere Stidte zerstort wurden, die
Tiber trat aus, ein schrecklicher Drache schwamm die
Tiber herunter und ein Komet liefs sich sehen, ein zwei-
kopfiger Knabe wurde geboren, und eine Frau gebar
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Fiinflinge. In Arabien wurde eine grofse Schlange mit
Mihnen gesehen, welche sich bis in die Mitte ihres Leibes
selbst auffrafs und finf gutmiithige Lowen stellten sich
freiwillig zur Gefangenschaft ein.— Die Romer waren von
jeher ein sehr abergliubiges Volk und sind es noch, solchen
Mirchen sollte man aber keinen Einfluls auf eine Ge-
schichte der Epedemien einréiumen.

Die antoninische Pest wurde iiber verschiedene Cli-
mate durch ein Contagium verbreitet. Wo dasselbe her-
stammte, aus Indien? wissen wir nicht genauer. Dafs die
Romer selbst die contagivse Eigenschaft erkannt hatten,
beweist die zweimalige Flucht Galens und die der Kaiser
aus dem Lager von Aquileja, die Entlassung des Com-
modus von dem Krankenlager seines sterbenden Vaters,
so wie die Mittheilung, dafls die Romer der Gefahr der
Ansteckung wegen, damals die frither itbliche Sitte ver-
loren hitten, ihre erkrankten Freunde zu besuchen.

Das inficirte Heer wurde zu Schiff direct nach Italien
und Rom gefithrt, wo die Seuche alsbald in einer aufser-
ordentlich verheerenden Weise ausbrach und sich iiber
ganz Italien von der Siidspitze bis zu den Alpen aus-
dehnte. Man hatte das Heer in weitliufige Quartiere ver-
legt, wodurch die Verbreitung des Contagiums sicherlich
wesentlich begiinstigt wurde. Es wurde augenscheinlich
giinzlich aufgerieben. In dieser Zeit drohten germanische
und sarmatische Stimme, der Bund der Marcomannen,
von Illirien aus in Oberitalien einzudringen, Marcoman-
nen, Sueven, Hermonduren, Franken, Quaden u. a. Das
entvolkerte Italien stand denselben so wehrlos gegeniiber,
dafs die Generale an der Grenze nur durch Geld und Ver-
theidigung der festen Plitze suchen mufsten den Feind zu-
riickzuhalten. Dals aber die Marcomannen den wehrlosen
Zustand des offen vor ihnen liegenden, noch unausgepliin-
derten Landes nicht benutzten, zeigt wohl zur Geniige, dals
sie selbst von der Seuche nicht weniger berithrt geblieben
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waren, als die Romer, wenn wir auch hieriiber keine direc-
ten Nachrichten besitzen. Erstim dritten Jahre hatten die
Romer ein aus den schlechtesten Elementen, Gladiatoren,
Sclaven, Barbaren zusammengerafftes Heer bei Aquileja
zusammengebracht, zu welchem sich die Kaiser mit Galen,
den sie zu sich berufen hatten, begaben. Die Anhiufung
der Truppen erzeugte eine neue Recrudescenz der Krank-
heit.

Die Kaiser und Galen flohen. Luc. Verus starb auf
der Flucht nach Venetien in seinem Wagen, nach Einigen
an (ift, wahrscheinlicher an der Seuche. Marc Aurel lei-
tete nun den Krieg allein, gedriickt vom Alter, Mithe und
Sorgen, und fithrte das Heer nach Paeonien (nicht Panno-

nien, wie v. Becker), einer Gegend von Macedonien
(Herodian).

Medicinische Beschreibung der antoninischen Pest.

Wie ich schon frither erwidhnt habe, so geht Galen
nicht davon aus eine neue, vorher unbekannte Krankheit
aufstellen zu wollen, und giebt derselben keinen anderen
Namen als den der Pestis longa, diuturna, die er als
ein Faulfieber, aus verfaultem Blute entstanden, betrachtet.
Seine Absicht ist seine hypothetische Methode der Behand-
lung festzustellen. Er spricht daher vorwiegend von ver-
schiedenen Heilmitteln und nur nebenbei von der Krank-
heit, deren Darstellung daher auch wenig systematisch ist.
Die Hauptstelle findet sich Method. medendi, Vol. 10, c. 11
ed. Kiithn. Er entwickelt eine Zuversicht der Behandlung,
welche mit den bekannten morderischen Folgen der Seuche
und seiner eigenen Furcht vor derselben, in licherlichem
Widerspruche steht.

Auch hier ist von den verschiedensten Dingen, von
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Brustkranken, Milchkuren, Luftkurorten in mifsiger Hohe,
dem Einflusse des Vesuv auf die Luft und anderem die
Rede. Sonst lautet die Stelle : ,Et qui ex pestilentia hoc
vitio laborarunt propterea mihi facile sanari videntur, quod
praesiccatum iis praepurgatum g. totum corpus fuejrit;
quippe quum vomuerant ex iis nonnulli et omnibus
venter profluxerit. Atque quum ita jam vacuati essent,
qui evasuri erant, iis exanthemata nigra toto corpore con-
fertim multa apparuerunt, ulcerosa quidem plurimis, omni-
bus certe sicca. Eratq. intuente perspicuum reliquias eas
esse sanguinis qui in febre putruerat, quas veluti cinerem
quempiam natura ad cutem trusisset, sicuti alia ex super-
vacuis nonnullis trudit. Verum medicamentis ad ejusmodi
exanthema opus non fuit quum siderent sua sponte ad
hunc modum aliis quidem quibus videlicet exulcerata
summa pars fuit, decidit ipsa ulceris summa superficies,
quam ephelcida nominant deincepsq. quod reliquum .fuit
propinquam sanitate fuit et post unum duosve dies ad cica-
tricem venit; aliis quibus scilicet ulcerata summitas non
est exanthema quidem ipsum et asperum et scabiosum erat
decidit vero veluti squama quaedam et dehinc omnes fuere
sani. Nihil igitur miri si etiam ii quibus ejusdem ex-
anthemata in pulmone sunt propter ulcerum siccitatem sa-
nate sunt.

Andere Andeutungen sind untermischt mit theoreti-
schen Voraussetzungen an mehreren Stellen der weitliufigen
Werke Galens zerstreut.

So erwiihnt er, de praesagitione ex pulsib. lib. I, c. 4,
dafs man auch im Volke den bevorstehenden Ausbruch der -
Pest erwartet habe, wenn bei einem Menschen Rothung
der Augen, eine dunkle pestilentiale Rothung des Schlun-
des beobachtet worden sei, dafs manche in dem Prodromal-
stadium Erbrechen, andere Diarrhten bekamen, dals die
letzteren zuweilen kritisch, aber sicher Vorboten des Todes
gewesen seien, Wenn sie am siebenten, neunten, oder elften
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Tage erschienen und Blut enthalten hatten. Unstreitig
sind blutige und schwarze Pocken gemeint, die wir auch
in unseren Tagen fast immer mit todtlichem Ausgange
beobachtet haben.

Da von sehr anerkennenswerthen Geschichtsschreibern,
wie von Hi ser und namentlich von v. Becker, noch ganz
neuerdings in Zweifel gezogen oder direct in Abrede gestellt
wird, dafs wir in der antoninischen Pest den ersten Ausbruch
der Blattern in Europa zuerkennen haben, und dieses Ereig-
nifs, welches so tritbe Folgen auf die Entwicklung und die
Cultur des Abendlandes ausgeiibt hat, auf viel spiitere
Perioden verlegt wird, so will ich die Hauptpunkte zu-
sammenstellen, welche meiner Ausicht nach eine ganz un-
zweifelhafte Entscheidung geben. Die Zweifel konnten
nur defshalb festgehalten werden, dafs Stellen aus Galens
Schriften herausgegriffen wurden, welche nicht die ent-
scheidenden sind, wihrend man diese iibersah.

Die Pest, welche Galen die longa und diuturna nennt,

war ihm und den Roémern vorher unbekannt und hatte
noch keinen besonderen Namen. Sie wurde in Mesopota-
mien dem r&mischen Heere in einer Stadt mitgetheilt,
welche eine lange Belagerung ausgehalten hatte.

Sie war hochgradig contagits, und das Contagium
wurde von dem Heere auf seiner ganzen Riickzugslinie und
alsbald nach der Landung in Rom und Italien verbreitet.

Die Seuche verbreitete sich mit der grofsten Schnellig-
keit iiber ganz Italien von den Alpen bis zur Siidspitze,
Brundusium.

Sie war im hochsten Grade morderisch, wie das stets
der Fall ist, wenn die Blattern zum erstenmale in einem
noch ganz freien undurchseuchten Lande auftreten; sie
hatte das Heer vernichtet und Italien bis zur Wehrlosig-
keit entvolkert.

Dem Ausbruche des Exanthems gingen catarrhalische
und exanthematische Zufille auf den Schleimhduten der
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Augen und des Schlundes, dunkle Réthungen derselben
voraus. Erbrechen und Diarrhten waren hiufig unter den

.Vorboten.

Das Exanthem bestand in einem fieberhaften pustu-
l16sen Ausschlage, der sich rasch tiber den ganzen Kérper
ausdehnte. Die Pusteln waren hiufig zusammenfliefsend,
schwarz und blutig und dann immer todtlich. Sie wurden
zuweilen geschwiirig, meistentheils aber vertrockneten sie
zu Krusten, unter denen die Haut schon vernarbt war,
wenn diese abfielen.

Die Seuche erhielt sich mit mehrfachen Recrudescen-
zen fiber wenigstens 15 Jahre, ob nicht linger vermogen wir
aus Mangel an directen Nachrichten nicht zu entscheiden.

Von allen mérderischen Volks- und Lagerkrankheiten,
welche moglicherweise herbeigezogen werden konnen, um
sie mit der antoninischen Pest zu vergleichen und zu identi-
ficiren, ist keine, auf welche die voranstehend aphoristi-
schen Symptome passen. Typhus, Flecktyphus, Pest, keine
derselben bildet ein pustuloses, iiber den ganzen Korper
verbreitetes Exanthem, welches zu Krusten vertrocknet, die
am 12. Tage abfallen. Ich finde es daher fiir vollig iiber-
flissig weitere Erklirungen hinzuzufiigen.

Die antoninische Pest war die erste Blattern-Epi-
demie, welche aus Asien eingeschleppt, sich zunichst
tiber Italien und dann nach und nach, ziemlich lang-
sam, iiber ganz Europa verbreitete und seitdem nicht
wieder verschwunden ist.

Mit dem Tode von Marc Aurel horen die Mittheilungen
tiber die sogenannte lange Pest auf, 180 p. Ch. Es ist
jedoch durchaus kein Grund vorhanden anzunehmen, dafs
der Tod dieses Kaisers auch der Pest ein Ende gesetst
habe. Es fehlen nur die Quellen. Ausfihrlichere Dar-
stellungen von Pestseuchen, bei denen Beulen- und Pustel-
pest neben einander gehen, finden sich erst wieder bei
Paulus Diaconus Warnefried und Gregor von Tours.
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Es versteht sich von selbst, dafs eine Pest, durch
welche das aus Asien zuriickgekehrte, iiber ganz Italien
zerstreute Heer vernichtet wurde und gegen welche man
keine Hiilfsmittel besafs, auch die Civilbevdlkerung nicht
verschonte. Wenn uns auch keine bestimmte Nachrichten
hieritber vorliegen, so besitzen wir doch geniigende An-
zeichen, dals der Menschenverlust in Italien enorm gewesen
sein mufs. Als Marc Aurel wihrend einer Hungersnoth,
welche wie gewthnlich die Seuche begleitete, den bevor-
stehenden markomaenischen Krieg dem Volke ankiindigte,
erregte diese Nachricht den dufsersten Schrecken. Um
diesen bosen Eindruck zu mildern, liefs Marc Aurel alle
Priester, fremde wie einheimische zusammenkommen, um
die Stadt zu siihnen. Jul. Capitolinus.

Die Menge der Leichen wurde in Rom so grofs, dafs
man sie kaum zu iiberwiltigen wulste und die alte, fast
aufser Gebrauch gekommene Bestattungsweise, in Sammel-
gribern, wie ehemals auf dem Esquilin, wieder aufnahm.
Fiir den Leichenbrand reichten die Zeit und das Material
nicht mehr aus. Marc Aurel fand fiir nsthig strenge Be-
gribnifsordnungen zu erlassen. Fiir die Angesehenen liefs
er Denksteine errichten und die Leichen der Armen auf
offentliche Kosten bestatten. Ammianus Marcellinus er-
zihlt, dafs Landhiuser und Dorfer von ihren Bewohnern
ginzlich verlassen worden seien und dafs durch die Ver-
minderung der Arbeitskrifte und die Furcht vor dem ge-
wissen Tode, das Feld unbebaut geblieben sei. So ge-
sellten sich, wie gewshnlich zu dem Schrecken der Seuche,
Hungersnoth, Viehsterben und Verwilderung der Sitten.
Der niededriickende Eindruk, welchen die Seuche ausiibte,
mufste nothwendig gesteigert werden, als dieselbe, nach-
dem sie nachgelassen 169 mit neuer Wuth ausbrach.

Gegen diese Seuche besafsen die Romer durchaus keine

*) Eutropius breviarium rer. romanor. 1711.
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Mittel. Was Galen iiber seine unfehlbaren Erfolge durch
Abfiihrmittel, austrocknende Mittel, den Bolus und ein
von ihm erfundenes Geheimmittel, den Theriac den Ardro-
machus mit grofser Ruhmredigkeit erwihnt, ist vollig un-
glaubwiirdig und wird durch seine eigenen Angaben wider-
legt, indem er in dem Methodus angiebt, dafs es gegen
diese Seuche keine Hiilfsmittel gibe. Man kannte nichts
als religivse Ceremonien. Marc Aurel liefs Opfer bringen
und fithrte den veralteten Gebrauch der Lectisternien wieder
ein. Einen Betriiger oder Geisteskranken, der auf dem
Forum das Ende der Welt verkiindete, dals Feuer vom
Himmel fallen und er sich in einen Storch verwandeln
werde (er hatte einen solchen unter dem Mantel), liefs er
bestrafen.

Kurze Zeit nach dem Tode von Marc Aurel, unter
seinen Nachfolgern, Commodus und Domitian, brachen in
Rom und Italien neue Epidemien aus, welche der Volks-
glaube der boshaften Vergiftung durch vergiftete Nadeln
zuschrieb.

oIn diesen Tagen unter der Regierung des Commo-
dus, brach eine Seuche aus, deren Heftigkeit alle be-
kannten iibertrifft. Hiufig starben in Rom mehr als 2000
Menschen an einem Tage. Aufserdem starben in Rom und
im ganzen romischen Reiche viele Menschen noch aus
einer anderen Ursache. Erkaufte Bosewichte hatten
Nadeln mit Gift bestrichen, mit welchen sie unzihlige
Opfer todteten.“

Eine gleiche Sage wird aus der Zeit von Domitian
berichtet. Viele vorher bezeichnete Opfer seien gestorben
ohne zu wissen wie sie vergiftet wordenwaren. Einige der
Ruchlosen wurden auf der That ertappt und hingerichtet.

Ein gleicher Volksglauben hatte sich bekanntlich
wihrend der attischen Pest verbreitet. Th. Krause
findet in jener Erzihlung einen Beweis, dafs die antoni-
nische Pest, gleich der attischen, eine Pocken-Epidemie



28 Medicinische Beschreibung der antoninischen Pest.

gewesen und durch Impfung fortgepflanzt worden sei.
Wenn es auch wahrscheinlich ist, dafs die Pest zur Zeit
des Commodus und Domitian nur eine Fortsetzung der
antoninischen war, so besitzen wir aber doch keine irzt-
liche Beschreibung von ihr. Was Aétius 200 p. Ch. kurz
angiebt ist villig unbestimmt. Der Glaube an Vergiftung
ist aber zu jeder Zeit, bei jeder neuen unbekannten Epi-
demie unter dem ungebildeten Theile des Volkes aufge-
treten und hat zu Wuthausbriichen gefithrt. Die That-
sache ist an und fiir sich unglaubwiirdig. Wie viele Pic-
catoren hitten iiber Rom und Italien verbreitet sein miissen
und wer hitte ein Interesse und die Mittel gehabt ihre
ruchlose Thitigkeit zu erkaufen? Man wulste zu jener
Zeit, dafs die Krankheit contagios sei, aber man kannte
weder das Virus noch die Art seiner Verbreitung und hatte
keine Hiilfsmittel als die Flucht und religitse Ceremonien.
Jahrhunderte mufsten vergehen bis die #rztliche Welt
in dieser Beziehung bessere Kenntnisse und Ueberzeugungen
erhielt, die noch nicht véllig durchgedrungen sind.
Galeni opera. ed. Kithn, Vol. VI, rat. med. Vol. I,
de simplicibus, de praesaepone pulsetius, de diffe-
rentia febr. et vita Galeni, conscript. ab Acker-
mannio, Galen op. V. 1, ed. Kiithn.
Julius Capitolinus Verus, Marc Aurelius.
Ammianus Marcellinus lib. 24.
Scriptor h. imp. Vopiscus, Herodianus.
Orosius hist. II, lib. 12.
Eutropius breviar lib. 2.
Hecker, de peste Antoniniana.
Kraus, desquisis. hist. med. de natura morb. Athen.
Hannover 1825.
Ueber das Alter der Menschenpocken und anderer
exanthem. Krankheiten. Gruner, antiquitatis
Variolar. Jenae.
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Die Blattern im frithen Mittelalter., Die clades
pusularis (pustularis).

Nach der voranstehenden Beschreibung der Pocken
aus der spit rémischen Zeit folgte eine lange Periode, in
welcher von den Pocken nicht mehr die Rede ist. Man
(Vogt) hat daraus schliefsen wollen, dafs die Pocken wie
andere Volkskrankheiten ausgegangen gewesen und nur
erst von den Arabern nach Spanien wieder eingeschleppt
worden seien. Sie werden aber, wenn auch nur in diirf-
tigen Notizen, lange vor dem Eintritte der Sarazenen in
Spanien, von einigen Chronisten erwihnt. Eine natiir-
lichere Erklirung fiir dieses Stillschweigen findet sich
darin, dafs in dieser Periode, der Vilkerwanderung, der
dufsersten Verwilderung und Verwiistung im Abenlande,
iiberhaupt keine literarische Thitigkeit mehr stattfand.
Bei den wenigen irztlichen Schriftstellern, die noch am
Anfange dieser Periode lebten, bei Aétius, Paul von
Aegina, Arculanus, findet sich Nichts was mit Sicherheit
darauf gedeutet werden konnte, dafs sie die Blattern ge-
kannt hitten. Eine Stelle bei Aétius aus dem zweiten
Jahrhundert ist oft dahin ausgelegt worden, dals er die
Blattern gekannt habe. Sie lautet da wo er von verchie-
denen Ausschligen bei Kindern spricht :

yPraediximus jam infantes ob depravata alimenta
in diversos morbos incidere ita ut, praeter alia exan-
themata quoque et ampullas quas phlyctaenas vocant,
humidaq. ulcera, bubastica apellata in corporis super-
ficie erumpunt.“

Erst mit dem sechsten Jahrhundert p. Ch. treten
Chronisten, dem geistlichen Stande angehorig, welche iiber
die zahlreichen Volksseuchen ihrer Zeit kurze Notizen
geben auf. Da zu ihrer Zeit aber verschiedene epidemische
Krankheiten gleichzeitig herrschend waren, und diese cleri-
kalen Chronisten sich wenig mit der Angabe der Symp-
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tome beschiiftigen, so ist es oft schwer zu entscheiden, von
welcher Krankheit, Beulenpest, Ruhr oder Blattern, oder

von einem Zusammentreffen mehrerer derselben, sie sprechen. -

Erst bei den Arabern, mit dem neunten und zehnten Jahr-
hundert, erscheinen die Pocken in ganz unzweifelhaften,
systematischen Darstellungen, welche von den iltesten
christlichen #rztlichen Schriftstellern des Abendlandes des
13. Jahrhunderts ganz unverindert aufgenommen worden
sind.

Auf welchen Wegen und bis wohin die Blattern vor
dem Ende des zweiten bis zur Mitte des sechsten Jahr-
hunderts sich verbreitet hatten und welche Verheerungen
sie angerichtet haben, ist uns unbekannt. Sie lassen sich
erst im fiinften und sechten Jahrhundert theils mit Wahr-
scheinlichkeit, theils mit Sicherheit nachweisen.

Nach Willan miissen sie schon im fiinften Jahr-
hundert iiber einen grofsen Theil von Frankreich ver-
breitet gewesen sein, da in dieser Zeit der Bischof Nica-
sius von Rheims ihnen zum Opfer fiel.

Sonst finden wir sie im sechsten Jahrhundert mit
Wahrscheinlichkeit an drei verschiedenen, weit von einander
entfernten Orten. Die Seuchen, durch welche das abes-
sinische Heer vor Mekka zum Riickzuge gezwungen wurde,
969 p. Ch., war wahrscheinlich eine Pockenseuche, wenn
auch nicht ihr erstes Auftreten. Ebenso ist es wahrschein-
lich, dafs sich die Blattern mit dem Ende der Justinianei-
schen Pest in Pannonien verbunden haben (560 p. Ch.).
Mit Sicherheit aber lassen sich die Blattern um diese Zeit
in der Schweiz, am Genfer See, in Siidfrankreich, der
Provence, bis Rheims und Paris nachweisen. Sie sind hier
gleichzeitig mit der Beulenpest, der clades inguinaria, auf-
getreten. Eine iltere Behauptung, von Hecker, dals
zwei solcher grofsen Seuchen nicht gleichzeitig vorkommen
konnten, ist natiirlich, auch durch die Erfahrungen der
neuesten Zeit, lingst widerlegt. Sie traten mit Masern
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verbunden auf, welche stets in demselben Capitel genannt
werden, oder wurden die rothen Flecken, welche den
Pocken vorausgehen, fir Masern genommen. Die Schrift-
steller, welche in dieser frith mittelalterlichen Zeit der
Pocken erwihnen, sind Geistliche. Die Symptomatologie
berithrt sie wenig, mehr nur die grofse Sterblichkeit; man
darf daher auf einige Liicken, Ungenauigkeiten, Ver-
mischung mehrerer Krankheiten kein allzugrofses Gewicht
legen.

Die Blattern sind wahrscheinlich schon mit ihrem
ersten Auftreten, in der antoninischen Pest, nach der Riviera
und der Provence gelangt. Da sie schon im sechsten Jahr-
hundert hier heimisch waren, so kdnnen sie nicht von den
Arabern aus Spanien hierher gelangt sein, da diese
erst im achten Jahrhundert sich in Spanien festgesetzt
haben (711). Da die Hochalpen noch sehr unwegsam
waren, so werden sie diese, gleich anderen Seuchen, um-
gangen haben. Bei Gregor von Tours und Marius von
Avenches werden Italien und Gallien als Sitz der Pocken
genannt. Die Namen, unter welchen sie bei diesen und
Spiteren vorkommen, sind sehr zahlreich : Clades pusularis,
Pusulae, Pustulae, morbus cum profluvio ventris, morbus
dissentericus cum pusulis, morbus ex vesicis, Milinae, auch
Variolae bei den Arabisten und den ilteren Uebersetzungen
der Araber.

Die iilteste, sehr kurze Erwihnung der Pocken in der
Provence ist die von Sigbert von Gemblours aus dem
Jahre H41. ' :

Secutae variae clades et malae valetudines cum
pustulis et vesicis populos afflixerunt.

Einge Jahre spiter 570 und 571 finden sich einige
ganz kurze Notizen iiber Volkskrankheiten, welche als
Pocken gedeutet werden miissen bei Marius, Bischof von
Avenches (Lausanne), hist. Franciae scriptor I, II, p. 12,

Hoc anno (570) morbus validus cum profluvio
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ventris et Variola Italiam Galliamque valde affecit et
animalia bubula per loca supra scripta maxime inter-
ierunt.

Es fand also, wie hiufig bei Volksseuchen, gleichzeitig
eine Viehseuche statt. ‘

Anno 571 infanda infirmitas atque grandula, cujus
nomen est pustula, in supra scriptis regionibus (Italien
und Galien), inumbrabilem populum devastabit.

Eine Verwirrung in Bezug auf die Deutung der letz-
teren Stelle ist dadurch entstanden, dafs manche Schrift-
steller glandula statt dem mittelalterlichen grandula schrieben
(Schnurrer, v. Becker). Sie nahmen deshalb an, dafs
die Beulenpest, die gleichzeitig in Gallien, in der Auvergne
verbreitet war (pestis averna) gemeint sei, womit dann
aber der Zusatz cujus nomen est pustula nicht stimmt.
Der Zweifel 16st sich leicht, wenn man die richtige Lesart
herstellt. Auch stimmt mit dieser Annahme die weitere
Zufiigung bei v. Becker, aus Gregor von Tours, dafls diese
Pest die Meisten am 12. bis 14. Tage getodtet habe, nicht.
Wiire die Beulenpest gemeint gewesen, so wiirde Gregor,
der die kurze Dauer der Beulenpest bis zu ihrem tddtlichen
Ausgang sehr wohl kennt, diese Angabe gewils nicht ge-
macht haben, weil diese den Tod meistens bis zum zweiten
und dritten Tag und auf der Hohe der Krankheit noch
frither herbeifiihrt, was einem Schriftsteller, wie dem ge-
nannten nothwendig auffallen mufste. Der Termin fiir
den Tod bei den Blattern fillt aber mit der genannten
Zeit, der Krustenbildung, zusammen. Wo Gregor der gleich-
zeitigen Beulenpest Erwihnung thut, vergifst er auch nicht
anzufithren, dafs die Meisten fast augenblicklich an ihr
gestorben seien.

Die Bezeichnung Variola kommt hier zum erstenmale
vor, aber als ein schon gebriuchlicher Ausdruck, der keiner
Erklirung bedurfte.

Etwas ausfithrlicher und weniger zweifelhaft sind die
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’

Mittheilungen von Gregor, Bischof von Tours, iiber die
Pockenseuchen jener Zeit in Gallien.

Gregor von Tours, gegen 580 p. Ch., war einer der
abergldubigsten Menschen aus einer mit Aber- und Wun-
derglauben erfiillten Zeit. Alle seine geschichtlichen Mit-
theilungen sind mit den Erzihlungen wunderbarer Natur-
ereignisse und der wunderthitigen Wirkung der Heiligen,
und religisen Ceremonien iiberfilllt. Er erwihnt der
Pockenseuchen an mehreren Stellen seiner Schriften*).

Im sechsten Jahre der Regierung Childeberts ergossen
sich starke Regengiisse iiber Frankreich, so dals die meisten
Flisse, die Rhone und die Loire iiber ihre Ufer traten
und grofse Verheerungen anrichteten. Feurige Meteore
wurden in Tours gesehen und Bordeaux durch ein Erdbeben
erschiittert. Feuersbriinste, durch den Blitz entziindet, zer-
storten Orleans und in Charleroy flofs wahres Blut aus
dem gebrochenen Brote. Auf alle diese Vorzeichen folgte
eine furchtbare Seuche. Wihrend die Konige den Biirger-
krieg vorbereiteten, iiberzog eine dysenterische Krankheit
fast ganz Gallien. Die Erkrankten hatten ein heftiges
Fieber mit Schmerz in der Nierengegend, Schwere im
Kopf und im Nacken. Der Auswurf war roth (croceus)
oder vollig griinlich, der Kérper wurde mit Pusteln bedeckt.
Von Vielen wurde versichert, dafs ein heimliches Gift schuld
sel. Landleute (rusticiores) nannten diese Pusteln Coriales
(Corales) **¥). Wenn, bevor dieselben ausbrachen, Schropf-
kopfe auf die Schulterblitter oder die Schenkel gesetzt
wurden, so wurden Viele durch den Austritt von Sanies

*) Gregorii episcopi Turonensis histor. Frankor. lib. V, c. 14, 17,
19 ; III, 24. Miracula 8t. Martini ¢. 84. Gloria confessorum c. 21.

**%) Die Ableitung dieses Wortes ist durchaus unsicher, wahr-
scheinlich ein provencalischer Provinzialismus. Am sonderbarsten ist
die Ableitung, welche Curschmann von dem oberdeutschen Kiiren,
Koren, wihlen bildet; sie lautet wie die bekannte von Verstande aus
Nous. Man sprach in der Provence kein Deutsch.

3



34 Die Blattern im frithen Mittelalter.

erleichtert (liberabantur). Aber auch Kriuter, welche
gegen Gifte wirksam sind, waren Vielen ein Schutzmittel,
wenn sie im Getrink genommen wurden. Die Seuche
begann im August und todete vorzugsweise kleine Kinder.

Der Konig Chilperich wurde selbst sehr schwer krank,
und als er sich einigermafsen erholt hatte, erkrankte sein
jiingstes noch ungetauftes Kind, das aber nach der Taufe
sich rasch erholte. Darauf wurde dessen ilterer Bruder
krank. Man legte ihn in eine Wiege und brachte ihn
nach Soissons zu dem Grabe des heiligen Medardus,
welches man ihn berithren liefs. Aber selbst das half
nichts, er starb. Die Frau des Konigs Guntram von Bur-
gund, Austragildis, mit dem populiren Schmeichelnamen
Bobile, erkrankte und starb an derselben Seuche. Ihre
Leiche wurde so schwarz, als wenn sie auf glithenden
Kohlen gelegen hitte. Vor ihrem Tode hatte sie ihren
Gemahl gebeten, dafs ihre Aerzte, Marileif, ein Jude,
Donald und Nicolaus, von denen sie sich vergiftet hielt,
hingerichtet wiirden, gladio truncentur, was denn auch ge-
schah. Nach der Sitte der Zeit und den Gesetzen der
Westgothen und Franken war der Arzt fir das Leben
seiner Kranken verantwortlich. Fiir Gemeine zahlte er
ein Wehrgeld, fiir Konige mit dem Leben.

Im siebenten Jahre der Regierung Childeberts fanden
dhnliche Vorzeichen statt; ein Komet liefs sich sehen u. s. w.
Darauf brach eine Epidemie aus; die Leute bekamen ein
Fieber und Flecken verbreiteten sich iiber den ganzen
Korper und erhoben sich zu Pusteln und Blasen, an
welchen viele Menschen starben, wenn sie nicht Vorsicht
gebrauchten. Zugleich herrschte die Beulenpest in Gallien,
besonders in Narbonne. Der Tod trat bei dieser fast
augenblicklich ein.

Im Jahre 582 war die Tourraine wieder von dem
malum valetudinarium heimgesucht. Nach einem heftigen
Fieberanfalle bedeckte sich alsbald die ganze Haut mit
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Blasen und kleinen Pusteln. Sie waren weils, ziemlich
hart, ohne Weichheit und sehr schmerzhaft. Sobald sie
reif waren, barsten sie und liefsen ihre Fliissigkeit aus-
treten, die unter starker Vermehrung der Schmerzen an
den Kleidern anklebte. Die Bemiihungen der Aerzte waren
fruchtlos, wenn Gott nicht half.

Auch die Frau des Grafen Eborin von Tours erkrankte
so heftig, dals keine Stelle des Korpers, auch die Hand
und Fufssohlen nicht, freiblieben. Selbst auf den bestéindig
geschlossenen Augen entstanden Pusteln. Sie hielt sich
dem Tode nahe, genafs jedoch, als sie von dem Wasser
getrunken hatte, mit welchem das Grab des heiligen Martin
zu Ostern abgewaschen worden war. Auch die Geschwiire
hatte man mit demselben Wasser gewaschen.

G. v. Tours miracula St. Martini; Gloria confessorum.

Die angefiihrten Citationen beweisen ebensowohl die
Hiufigkeit und Heftigkeit der Pockenepidemien zur Zeit
Gregors von Tours, als die vollige Hiilflosigkeit der Aerate,
welche ganz auf abergliubische Ceremonien angewiesen
waren. Die Seuche hatte sich schon iiber ganz Gallien
bis nach Paris verbreitet. Der Ausdruck Gallias totas,
dessen sich Gregor bedient, beweist, dafs das cis- und trans-
rhenanische Gallien, Gallia prima und secunda, schon in-
ficirt waren, also auch Mainz, die Hauptstadt des letzteren.

In dem Jahre, in welchem Gregor von Tours die in
der Provence herrschende Seuche erwihnt, wurde Mohammed
in Mekka geboren, 571 p. Ch. Seine Anhidnger waren
bestimmt die im Abendlande untergehende Cultur aufzu-
nehmen und neu zu beleben. Doch verging eine lange
Reihe von Jahren, bis sie, in Spanien sefshaft geworden,
nach 711, neben ihren kriegerischen Eigenschaften, Sinn
fir die Kiinste des Friedens und die Cultur der Wissen-
schaften gewonnen. Dieser lange Zwischenraum, bis zur
Mitte des 12. Jahrhunderts, ist fiir unseren Gegenstand fast

vollkommen leer - von geschichtlichen Nachrichten. Nicht
g%
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dafs man daraus schliefsen diirfte, dafs die Blattern aus
den Gebieten, die sie eingenommen hatten, wieder ver-
schwunden gewesen seien, das verhinderte die Continuitit
ihres Contagiums, sondern weil es an Aerzten und Schrift-
stellern fehlte, um sie zu beschreiben.

Nur noch ganz kurze Zeit nach Gregor findet man bei
verschiedenen Chronisten eine ganz kurze Notiz, aus der
man auf die Fortdauer der Blatternseuche in Italien
schliefsen kann :

Hoc anno factus (61D) est terrae motus magnus,
mense Augusto indictione tertia. Post haec secuta est
clades in populo id est percussio scabiarum, ita ut
nullus possit cognoscere mortuum suurm.

Marianus Scotus chronicon ex anno 615. Pistorius,

Joannes, Nidaensis, rer. German. scriptores t. 1.
Es handelt sich offenbar um eine acute Krankheit,

welche, nicht seit langer Zeit bestehend, nach einem Erd-
beben eingetreten ist, und welche daher nicht, wie
v. Becker meint, auf Lepra zu deuten ist, wohl aber
auf confluirende Pocken. Die Lepra ist nie als Scabies be-
zeichnet worden. Ein so bestimmter Anfang, wie der
Ausdruck hoc anno anzeigt, lilst sich fiir Lepra nicht zu-
lassen.

Ganz iibereinstimmend findet sich dieselbe Notiz bei
Paulus Warnefried, de gestis Longobard. lib. IV, c. 47;
Sigbertus Gemblacensis (von Gemblours) chronicon und
Herm. Contractus chron. 1, 186.

Warnefried setzt der selbst in den Worten iiberein-
stimmenden Notiz hinzu : propter inflationem tumorum.
Namentlich aus dieser letzten Hinzufiigung ist nicht zu
zweifeln, dafs eine Blatternseuche gemeint ist. Sie setzen
die Epidemie theils auf das Jahr 615, theils 619.

Die Araber sind erst 711 in Spanien gelandet und es
hat einige Zeit gedauert, bis sie sich daselbst ausgebreitet
und festgesetzt hatten. Es ist wenig daran zu zweifeln,
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dals sie die Blattern schon in Aegypten bei ihrer Belage-
rung von Alexandrien durch Armrun, und durch die byzan-
tinischen Hilfstruppen, welche Heraclius nach dieser Stadt
geschickt, mitgetheilt erhalten hatten und dafs diese in dem
itbrigen Nordafrika sich ausgebreitet hatten und dafs sie
dieselbe spiiter auch nach Sicilien und Spanien gebracht
haben. Die erste Einschleppung in Spanien hat aber
sicherlich nicht durch sie, von Siiden aus, sondern von
Norden her, aus der Provence, stattgefunden.

Unter den Arabern wird Rhazes*), ein Perser, aus
Resch am caspischen Meere, als derjenige angegeben,
welcher zuerst iiber die Blattern systematisch geschrieben
habe. Er selbst giebt an, dafs er aus Galen und dlteren
arabischen Schriftstellern geschopft habe. Wenn er somit
auch nicht der Erste war, der unter seinen Landsleuten
iiber die Blattern gehandelt hat, so rithrt doch von ihm
die dlteste, ausfihrliche systematische Monographie tiber
die Blattern her. Was die Nachfolgenden, Araber und
Arabisten, und bis in das 17. Jahrhundert, iiber Theorie
und Praxis der Blattern gelehrt und zu wissen geglaubt
haben, schliefst sich wesentlich an die Anschauungen von
Rhazes an. Doch ist er nicht gerade der lteste arabische
Schriftsteller, von dem uns Nachrichten iiber die Blattern
erhalten sind. Abgesehen von den sehr unbedeutenden
Notizen in dem Fragment des Priesters und Arates Aaron,
des Aegypters bei Rhazes, findet sich schon eine Abhand-
lung iiber die Pest und die Pocken in dem Tractate des
Ischaac, de febribus. ’

*) Mohammed Ibn Zakarjah Ben Rhazes, de Variolis et morbillis
historia anexis quibusdam aliis argumentis interprete et _curando
quondam J. Channing ed. Ringenberg, Gdtting. 1781.

Fiir die Kenntnils der Pocken ist die Ausgabe von Mead. von
besonderem Werthe, In den opers minora von Rhazes findet sich eine
kurze Beschreibung der Pocken an drei Stellen, hier ist das gesonderte
Werk gemeint. Eine ziemlich ausfithrliche Darstellung findet sich
schon bei Ben Ischaac f. ad. Salomonis.
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Abu Jacub ben Ischaac filius adoptivus Salomonis,
Judaeus, de febribus; auch er war ein (jiidischer) Egypter.
Ischaac lebte wenig frither als Rhazes, zwischen 830 bis 900.

Die Abhandlung von Ischaac ist wenig bekannt. Ein
schones Manuscript befindet sich auf der Mainzer Stadt-
bibliothek.

Ischaac gehdrt wohl zu den #lteren arabischen Schrift-
stellern, von welchen geschopft zu haben Rhazes selbst an-
giebt. Die Abhandlung des letztern ist die erste ausfiihrliche,
systematische tiber die Pocken und fiir mehrere Jahrhunderte
hindurch die Quelle gewesen, aus welcher Araber und Ara-
bisten geschtpft haben, ohne wesentlich Neues hinzuzufiigen.
Ihre Lehren haben bis in die neuere Zeit fortbestanden
und bestehen in Anklingen noch in der gegenwiirtigen
Volksansicht.

Die Lehren der Araber, insbesondere von Rhazes,
welche fiir die spitere Auffassung von der gréfsten Be-
deutung waren, sind hauptsichlich folgende :

Die Blattern erscheinen bei ihnen als eine besondere
Krankheit, und nicht mehr, wie bei Galen, nur als eine
Complication maligner Fieber. Sie werden bei ihnen immer
in Verbindung mit den Masern genannt, wenn auch beide
als zwei verschiedene Krankheitsformen betrachtet werden,
von welchen die ersteren vorzugsweise im Friithjahr, die
letzteren im heifsen Nachsommer erscheinen. Die Pocken
heifsen bei Rhazes Elgredi, die Masern Habach. Aufserdem
wird eine Mittelform, Humae, unterschieden.

Wenn auch Blattern und Masern schon nach der Zeit,
in welcher sie aufzutreten pflegen, als zwei verschiedene
Formen angenommen werden, so gelten sie doch, auch
ihrer wesentlichen Ursache nach, als nahe verwandte Krank-
heiten. Sie werden daher bis in das 17. Jahrhundert
meistens in demselben Capitel, de Variolis- et Morbillis,
abgehandelt.

Von Rhazes wird die contagitse Natur der Blattern
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noch nicht angenommen. Sie sind fiir ihn das Pr(.)duct
eines Gihrungsprocesses, einer Krise; das Blut d.er Klnder
mufs gihren, wie der Saft der Frichte, damit sie .Illlt ge-
reinigter Constitution in das Jiinglingsalter eintreten
konnen. Der Fotus wird nimlich wihrend seines Uterus-
lebens von dem Menstrualblute erniihrt, welches withrend
der Schwangerschaft in den Poren des Uterus zuriickg.e-
halten ist. Sie entstehen ex impuritate sanguinis matris.
Dieses faule Blut muls ausgihren. Daher ist der Vorgang
um so giinstiger, je zahlreicher die ausbrechenden Pocken
sind, namentlich auch wenn sie blutig sind.

Das Kind bringt mit diesem Blute einen Pockenstoff
mit auf die Welt. Wenn derselbe ausgestofsen ist, so ist das
Individuum so wenig zu einer zweiten Eruption geeignet,
als ein ausgegohrener Wein zum zweitenmale gihrt. Nur
wenn das faule Blut der Mutter nicht vollstindig ausge-
stofsen worden war, kann eine zweite Eruption stattfinden,
die also auch schon beobachtet worden ist.

Die Pocken entstehen aus dem dicken, die Masern aus
dem fliissigen Theile des Blutes. '

Die Pocken sind daher kaum eine Krankheit, sie sind
ein nothwendiger, unabwendbarer, wohlthitiger V(.)rga,ng,
den jeder Mensch durchmachen mufs und es ist <.11e Auf-
gabe des Arztes, die Eruption der Pusteln moglichst zu
begiinstigen.

i Da jgeder Mensch diesen Pockenstoff mit au‘f die Welt
bringt, so erklirt es sich nach Rhazes, dafs die Blattex:n
vorzugsweise Kinderkrankheit sind, und dafs kalfm ein
Mensch ihnen entgeht, nullus evasit, sowie dafs die Zahl
der Erkrankten mit den Jahren abnimmt. Nur so!che
konnen frei bleiben, welche gerade nach dem Ablauf einer
Menstrualzeit gezeugt worden sind. -

Aus dieser Bemerkung ttber die Allgemeinheit der
Pockenerkrankung ergiebt sich, wie grofs die Zahl der
Pockenkranken schon zur Zeit von Rhazes und wohl iber-
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haupt, seitdem sie in Europa aufgetreten sind, war, sowie,
da man nicht annehmen kann, dals die Sterblichkeit bei
ihnen je geringer war als spiiter, wie grofs der Menschen-
verlust durch diese Volksseuche allein gewesen und wie
furchtbar die europidische Menschheit seit 1600 Jahren
durch sie in ihrer Entwicklung zuriickgehalten worden ist.
Auf solche unzweifelhafte geschichtliche Thatsachen muls
man sehen, wenn man den verbrecherischen Wahnsinn eitler
Menschen im rechten Lichte erkennen will, welche mit
allen Kiinsten der Dialektik, gezwungener Zusammenstel-
lung unpassender Facta, falscher Berechnungen, ge-
filschter statistischer Angaben, einen Zustand zuriickfiihren
mochten, den wir endlich zum Heile der Menschheit fast
itberwunden haben.

Die Pocken gelten Rhazes fiir gefihrlicher als die
Masern, est majoris timoris quam morbilli. Der Tod er-
folgt am hiufigsten durch Mitaffection der Respirations-
organe und des Schlundes, durch Erstickung. Die hiufigen
Erblindungen im Gefolge der Blattern werden von Rhazes
ausdriicklich hervorgehoben.

Die Contagiositiit der Pocken wurde von den Arabern
erst nach Rhazes durch Abenzoar und Avicenna, fast gleich-
zeitig mit Rhazes (Variolae et morbilli sunt de summa
aegritudinum adventitium et contagiositatis, Avicenna IV,
f. II) anerkannt. Die Entstehung der Blattern aus einem
angeborenen Blatternstoff wurde deshalb nicht aufgegeben
und das Contagium nur als das Ferment betrachtet, durch
welches die Gihrung des angeborenen Blatternstoffes ein-
geleitet wird, dals sie aber nicht die Krise des Menstrual-
blutes seien, wird u. a. erst von Fernelius ausgesprochen.
Non sunt reliquia menstrui, sed habent causam epidemicam
per totam aerem conspersam. Die Contagiositit galt bald
als aufserordentlich intensiv. Die Arabisten schliefsen sich
dieser Ansicht an; nach Constantinus Afer aus Carthago
geniigt es, dals Jemand auf einem Steine gesessen, der
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einem Pockenkranken vorher zum Sitze gedient hatte, dals

er dieselbe Luft geathmet, um selbst zu erkranken.
Die Behandlung zeichnet sich, wie bei den Arabern
iiberhaupt, durch eine minutise Diditetik aus.

Aerzte des 13, Jahrhunderts in Italien.

Bei den abendlindischen Aerzten, welche in der Mitte
des 13. Jahrhunderts in Mittelitalien anfingen die Stelle
der Araber einzunehmen, finden sich nur sehr diirftige und
zum Theile sehr zweifelhafte Notizen iiber die Pocken.
Keiner derselben hat eine Andeutung gemacht, dafs er eine
Blattern - Epidemie beobachtet und dafs ihm die aufser-
ordentliche Todlichkeit derselben aufgefallen sei. Und
doch waren die Blattern schon seit mehr als zwei Jahr-
hunderten systematisch beschrieben, und die &ltesten ita-
lisinischen Schriftsteller hatten ihre Kenntnisse hauptsichlich
aus den Arabern, Avicenna, Hali Abbas, geschopft. Dalfs
es nicht an Epidemien gefehlt hatte, lehrt unter anderen
die (Geschichte der Kreuzzlige vom 11. Jahrhundert ab.
Mehrere Kreuzheere wurden durch Pocken- und Pest-
Epidemien vernichtet. Wir wissen, dafs einige der spani-
schen Khalifen an den Pocken gestorben sind (Weil,
Geschichte der Khalifen, Bd. 3), und es ist iiberhaupt nicht
denkbar, dafs in einer so kriegerisch bewegten Zeit, wie
sie seit dem ersten Kreuzzuge, 1100, bis zu den Mongolen-
ziigen bestand, das Contagium, das einmal Wurzel gefalst
hatte, sich nicht verbreitet haben sollte. Es ist aber, da
die Pest gleichzeitig herrschte, nicht immer moglich zu
entscheiden, welcher Seuche die grofsen Verluste zuzu-
schreiben sind.

Der ilteste unter diesen Nachfolgern der Araber, von
dem wir etwas Schriftliches noch besitzen, ist Constaninus
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Afer*). Er hatte den grofsten Theil seines Lebens auf
Reisen in Afrika, Carthago, Cairo, Babylon, zugebracht
und starb als Monch im Kloster von Monte Cassino. In
einem kurzen Abschnitte seines iiberhaupt sehr diirftigen
Werkes schliefst er sich der Ansicht der Araber an, dals
der Pockenstoff aus der Haut ausgihren miisse, das zeige
schon das Brennen in der Haut, das durch ihn veranlafst
wird, an. '

Das Wort Variolae findet sich bald darauf auch von
Roland von Parma gebraucht, cyrurgia, de pustulis et
variolis facies delendas. Es scheint mir aber sehr zweifel-
haft, dafs mit ihm die Blattern bezeichnet werden sollen,
vielmehr nur Finnen, Vari, wie sie auf das Gesicht be-
schriinkt vorkommen und durch austrocknende Mittel geheilt
werden (nach Galen).

Brunus von Longoburco war Arzt sarazenischer
Herren in Sicilien gewesen, ehe er Professor in Bologna
wurde. Es findet sich aber bei ihm sehr wenig, dafs er
die Blattern, namentlich ihre epidemische Ausbreitung und
morderische Gefihrlichkeit, gekannt habe. Er gebraucht das
arabische Wort Bothor, welches von Avicenna eingefiihrt
ist und von welchem man die Ausdriicke Pocken und
Bouton, deren Etymologie sonst unbekannt ist, etwas ge-
zwungen ableitet. Brunus gebraucht dasselbe, aber nicht
fir eine fieberhafte, epidemische, allgemeine Krankheit,
sondern fiir ein locales Exanthem im Gesichte,

de Bothor albe quae apparent super naso et super

poma maxillae.

Quandoque apparent super naso et super poma
maxillae Bothor alba ad modum punctorum lactis et
cura eorum est ebulus albus etc. in summa omne in quo
est exsiccativum et resolutivum — —. Si in facie

¥) C. Afer, de omnium morborum coguitione et curatione. — De
Variolis. Basileae 1536.
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fecere pustule sicce cum pue, Rp. alumen ete. ad pustulas

faciei rubras etc. postea combure mures et fac pulverem

et misce cum oleo et ungue etc.

Sowohl die Beschrinkung der Bothor alba auf das
Gesicht, als die Mittel, welche empfohlen werden, beweisen,
dafs mit diesem Ausdrucke, der gewdhnlich als Blattern
itbersetzt wird, diese hier nicht gemeint sein kénnen, und
dafs dieses Wort iiberhaupt nicht unbedingt iiberall als
Pocken iibersetzt werden darf.

Die iibrigen italidnischen Aerzte des 13. Jahrhunderts,
Theodorich, Wilhelm von Salicet, Roger, Bertapaglia, ent-
balten nichts iiber die Blattern.

Von besonderer Wichtigkeit fiir die Beurtheilung der
Kenntnisse iiber die Blattern sind Lanfranchi und nament-
lich Guido de Cauliaco in seiner cyrurgia magna, im Jahre
1360 verfalst, da diese mehrere Jahrhunderte hindurch das
Lehrbuch war, nach welchem an der Sorbonne und der
Chirurgenschule von St. Cosme gelehrt werden muflste.
Guido bezeugt in der Vorrede zu seinem Buche, dafs er
vorwiegend ein Schiiler der Araber, Avicenna und Hali
Abbas, war. Da die Pocken schon seit mehreren Jahr-
hunderten in der Provence, wo er als Kimmerer des
Papstes Urban lebte und zu Montpellier wohnte, bekannt
waren, so muls es auffallen, dals er den Pocken nur so
wenig Aufmerksamkeit schenkte, doch wohl nur deshalb,
weil er sie kaum als eine Krankheit, vielmehr gleich den
morbillis als einen natiirlichen, unabwendbaren Entwick-
lungszustand betrachtete. Die ganz kurze Notiz findet
sich bei Guido Tractatus, v. I, Doctrina I, de infectionibus
cutis, und lautet :

de Variolis et morbillis et desecdationibus-et planta
noctis quae sunt bothores parvi in membro plurimi
sudoris.

Et de essere quae sunt noctationes in carne cum
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pruritu venientes quando homo est supra calefactus et
sudando scaepit se, supersedeo quaestam . . .

Magis enim est physicum quam cyrurgicum et
magis ex scientia apostematum potest haberi eorum cura.
Quantum autem ad vestigia infra dicti de cicatricibus
in facie.

Diese Stelle lautet freilich ganz anders als der angeb-
liche Auszug, den v. Becker giebt. Es geht aber aus
derselben die geringe Bedeutung, welche Guido, 1303, den
Pocken und Masern beilegt, hervor, indem er sie mit dem
Schweifsfriesel zusammenstellt, und wenn er sich nicht
niher mit ihnen beschiftigt, so geschieht es, weil er sie
mehr als Aufgabe der inneren Medicin als der Chirurgie
betrachtet. Es ist mir jedoch kein gleichzeitiger medici-
nischer Schriftsteller bekannt, der sie behandelt hitte. Man
mufs deshalb auf die Araber zuriickgehen.

Da es im 13. und 14. Jahrhundert als nicht gestattet
galt, von den Lehren Galens und den Vorschriften der Araber
abzuweichen, so gleichen sich auch in Bezug auf die Lehre
von den Blattern die Abhandlungen der zahlreichen Ara-
bisten aus dieser Zeit nach Form und Inhalt so vollstindig,
als ob sie direct von einander copirt hitten, so dafs es
geniigt einige von ihnen, bei denen eine eigene Auffassung
vorkommt, hervorzuheben. Sie finden sich bei Gruner®)
sehr vollstindig aufgefihrt. Bei Bernardus Cordonius (de
pustulis et variolis quae dicuntur graece exanthemata),
findet sich die Ansicht, dafs die Blattern aus dem Blute,
die Masern aus der Galle entstehen.

Ex depravatione humorum, variolae magis ex sanguine,
morbilli ex cholera.

Generantur ex sanguine menstruo retento in porosita-
tibus membrorum foetus, et natura fortificat et mundificat

%) Gruner, fragmenta medicorum arabistarum. Variolarum
antiquitas ab Arabis sola repetenta. Jenae 1771. Thesaurus diss. T. I.
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corpus infantis, pueris aut adolescentibus, rarissime in
senectude, et ille modus evacuandi communts est omntbus.

Et si aliquis esset generatus in tempore menstruorum
et ille modus est valde malus quia tales sic generati raro
effugiunt lepram aut aliquam terribilem aegritudinem.

Diese Ansicht iiber die kritische depurative Bedeu-
tung wird weiter ausgefithrt, der Nutzen erliutert, wenn
recht viele Pocken hervortreten, die Gefahr des Zuriick-
tretens, der Versetzung auf die Lungen, der Athemnoth
u s w.

Ganz dieselbe Ansicht, auch dafs die Lepra drohe,
wenn die Morbilli und Variolae nicht zum Vorschein
kommen, findet sich bei Gadesden, rosa anglica, bei Gen-
tilis de Fulcineo (Foligno, de febribus tract. IV, Michael.
Scotus, de procreatione et physiologia hominis), (Guielmus
Varignana (de Variolarum et morbillorum cura). Bei allen
wird eine besondere Sorgfalt fir Erhaltung der Augen
empfohlen. Bei Gadesden findet sich das populidre Mittel,
die Pockenkranken in rothe Tiicher einzuschlagen und das
Zimmer roth zu verhingen, als eine ernstliche #rztliche
Vorschrift :

deinde capiatur scarletum rubrum et involvatur
variolosus totaliter vel in panno alio rubro sicut ego feci

de nobilissimo filio angliae quando patiebatur istos morbos

et feci omnia circa lectum esse rubra, et est bona cura*).
Gentilis rithmt den Alkohol zu diesem Zwecke und Ent-
leerung der Pusteln mit einer goldenen Nadel. Bei Valescus
de Taranta, schlechte Luft und verdorbene Speisen machen
das Blut gihren (ebullitio), wodurch Pocken und Masern
entstehen. - Joannes de Coreoregio, de febrib. de variol. et
morbillis. Pocken und Masern gehen der Pest voraus,

*) Wie lange dieser Aberglauben sich erhalten hat, zeigt folgende
Notiz : Fouquet, traitement de la petite vérole des enfans. Amsterdam
ot Montpellier 1772. Je me souvens d’aveir vu de mon enfance &
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eine spiter oft wiederholte Erfahrung und ein Beweis von
dem gleichzeitigen Bestehen der beiden grofsen Volks-
seuchen : in eis (Variolis) alba virulentia gignitur ex san-
guine menstruali ex quo nutritur foetus in utero materno.
Ebenso Menechus Faventinus (de omni gepere febrium),
Blasius Astarius Papiensis (decura febrium), Joannes Sali-
cetus, Melchior Selbicius.
Gruner, de Variolis et morbillis fragmenta medicorum
" arabistarum, einzelne Dissertationen, Jena, auch
gesammelt. Junctim edidit notulis et glossario in-
struxit Chr. G. Gruner. Jenae 1790, 4.
Freind, history of physik T. 2, de purgationibus in
variolis confluentibus; history of the small pox.
Mead, de Variolis et morbillis.
La Motte, traité de chirurg. complette, T. 3.

Verbreitung der Pocken. Gréfse des Verlustes.

Gegenwirtig sind die Pocken iiber den ganzen Erd-
ball verbreitet und haben auch diejenigen transoceanischen
Gebiete, in welchen sie, ehe dieselben von den Europiern

Montpellier, que l'on vétissait les petits vérclds de drap écarlate et
que l'on les ténait dans des lits fermds des ridaux de la méme étoffe
a peu prés comme il est rapporté qu'on le pratique en Japon. On
couchait superstitieusement sous le lit des crapauds vivants & quils on
croyait la vertu & tirer & soi et absorber tout le venin de la maladie
comme on faissait coucher du temps de Rividre un mouton ou un
agneau avec le jeune malade d’aprds la méme croyance sans compter
le soin qu'on avait de tenir la chambres des malades presque toujours
férmes hermétiquement et d’en echauffer encore par des rechauds on
brulait contenuellement des parfums des prises de thériaque et d’extrait
de génidvre. Les bouillons de viande, ceux des chairs des viptres, et
d’autres rémédes ou breuvages incendiaires dont le jeune patient étact
farcé jour et nuit et pisque tout encore les vielles femmes qui s’en

mélaient.
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betreten wurden, unbekannt waren, nicht mehr verschont.
Nur wenige begrinzte Punkte, welche entweder ganz aus
dem Verkehr liegen, in welchen die Bevilkerung sehr
diinn gesit ist, oder die sich wegen ihrer insularen Be-
schaffenheit durch Quarantine zu schiitzen vermochten,
sind verschont geblieben, oder nur sehr voriibergehend be-
rithrt worden.

Die Verbreitung der. Blattern ist jedoch nicht sehr
rasch erfolgt, nicht so rasch, als man aus der Intensitiit
ihres Contagiums, der allgemeinen Empfiinglichkeit fiir das-
selbe, sein Haften an den mannigfaltigsten Triigern er-
warten sollte. Die neueren Erfahrungen tiber die Schnellig-
keit, mit welcher die Wirksamkeit des Contagiums erlischt,
abstirbt, erkliren wohl diese Langsamkeit, mit der sich das
Contagium und nur etappenweise verbreitete. Sie hat bis
in die neueste Zeit fortgedauert, indem sie erst in den
jingsten Jahren da sich eingenistet haben, wo jetzt erst
der Europder festen Fuls gefalst hat, wie auf den oceani-
schen Inseln, Fidschi u. s. w.

Eine vollstindige, zuverldssige Chronik der Pocken-
epidemien, welche wihrend der 1600 Jahre, dafs sie in
Europa eingefiihrt sind, aufgetreten sind, und der enormen
Menschenverluste, die sie verursacht haben, lifst sich natiir-
lich, auch nur von einem einzelnen Lande nicht geben.
Aus ilterer Zeit hat man nur die Erinnerung der schweren
Epidemien erhalten, welche wahrhafte Catastrophen verur-
sachten, die minderen, und die Fortdauer der Krankheit
zwischen den einzelnen Epidemien hat keinen Geschichts-
schreiber gefunden. Man spricht hiufig von grolsem Ster-
ben, von der Vernichtung eines Heeres durch eine Epi-
demie, da aber die Symptome der Krankheit nicht niher
angegeben werden, so bleibt es hiufig zweifelhaft, welcher
Krankheit die Seuche angehtrte, der Pest, den Pocken,
dem Typhus oder welcher sonst. )

Unstreitiz haben die Pocken unter anderen seuchen-
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haften Krankheiten wihrend der schweren ununterbrochenen
Kriegszeiten des Mittelalters ihre zahlreichen Opfer ge-
fordert. Man spricht aber kaum von ihnen. So mufs es
auffallen, dafs sie wihrend des 30 jihrigen Kriegs nicht
genannt werden, theils weil sie vorzugsweise das jugend-
liche nichts kriegstiichtige Alter aufsuchten, theils aber
weil man sie als natiirliche, unvermeidliche Zufille be-
trachtete, gegen welche es keine Abhiilfe gab. So erscheint
das Bild ihrer Verwiistungen weit geringer als es wirk-
lich war.

Auch wie grofs die Verluste durch die Pocken waren,
wo diese bestimmt bezeichnet sind, ist vor 1660, wo man
nach der grofsen Pest in London zuerst anfing genaue
Geburts- und Sterberegister mit Bezeichnung der Todes-
ursachen zu fithren, selten mit Genauigkeit anzugeben. Man
kann aber aus der Gegenwart einen Riickschluls auf die
Vergangenheit bilden, gegen dessen Giiltigkeit sich nichts
wesentliches wird einwenden lassen. Von der Zeit an, dafs
die Pocken systematisch von gelehrten Aerzten beschrieben
worden sind, von Rhazes an, wissen wir, dals so gut
wie Niemand der Ansteckung durch sie entging. Hierin
stimmen alle Araber und Arabisten iiberein. Ks hat
sicherlich damals wie jetzt auch leichte Epidemien ge-
geben; es liegt aber kein Grund vor anzunehmen, dafs
‘diese frither hiufiger gewesen seien als gegenwirtig; im
Gegentheil lassen die Unbekanntschaft mit einer zweck-
mifsigen Heilmethode und aller Priventivmalsregeln, sowie
die Zusammendringung der Bewohner in eng gebauten
Stidten, die bestindigen Kriege mit Sicherheit voraussetzen,
dafs die schweren Epidemien besonders hidufig waren. In
der That ist vielfach von solchen die Rede, von confluiren-
den und schwarzen blutigen Pocken, bei welchen fast Nie-
mand, der von ihnen ergriffen war, mit dem Leben davon
kam. Sehen wir aber von solchen ungiinstigen Verhilt-
nissen ab, so wird schon in alter Zeit, wie gegenwiirtig,

Grifse des Verlustes. 49

von einjihrigen Kindern ein starkes Dritttheil, von allen

Geborenen bis zum fiinften Jahre die Hilfte , von allen

Grestorbenen '/ bis /;, und mehr den Pocken zum Opfer

gefallen sein. Man kann sich hiernach ein Bild von den

enormen Verliisten machen, welche seit 1600 Jahren einer

Krankheit erlegen sind, welche wir jetzt zu einer vermeid-
l:ar(?n gemacht haben, und welche in Staaten, in welchen das
Sanititswesen verniinftig und sorgfiltig verwaltet wird, kaum
noch eine nennenswerthe Ziffer zu dem Todtenregister liefert.

. Den Personen, welche diese geschichtliche,, unzweifel-
hafte Thatsache unbeachtet lassen, und sich ein trauriges

Geschift daraus machen die unendliche Wohlthat, die der
schwergepriiften Menschheit durch die Vaccination,zu Theil
geworden, abzuleugnen und sie durch alle Kiinste der Dia-
lektik zu verdecken, und die Vorurtheile eines unwissenden
und abergliubigen oder blasirten Publikums zu unterhalten
wird es nicht schwer werden, die vollkommene Richtigkei;
der Verluste aus einzelnen Pockenepidemien zu bemiikeln :
es wird ihnen aber nicht méglich sein, die Richtigkeit in;
Gr‘.rofsen und Ganzen in Abrede zu stellen und, wenn man
dlf% Zustinde, wie sie jetzt im deutschen Reiche bestehen
mit denen vor 100 Jahren vergleicht, die frithere Behaup-’
tung festzuhalten, dafs durch die Inoculation und Vacci-
n:emtlon die Hiufigkeit und Todlichkeit der Pockenkrankheit
mc.ht allein nicht vermindert, dafs sie im Gegentheil ge-
steigert worden sei.

' ‘Von dem 14. Jahrhundert ab werden bestimmte Nach-
rlf:hten von gelehrten Aerzten itber die Pocken hiufiger.
Sie bilden aber zuniichst nur kurze Capitel in den nach
dem Vorbilde der Araber abgefafsten allgemeinen Hand-
b.iichern. Von dem 15. und 16. Jahrhundert aber an be-
sitzen wir mehr oder weniger werthvolle, selbststindige
Arbeiten, Monographien iiber diese Krankheit. Von dem
16. Jahrhundert ab geht eine ununterbrochene Reihe von

N
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Epidemien, welche in Mitteleuropa sich in ununterbrochener
Folge an einander reihten. Die Pocken sind hier niemals,
wo sie einmal aufgetreten waren, vollstindig wieder ver-
schwunden, die Greschichte ihrer schweren Epidemien wird
vielmehr von Jahrhundert zu Jahrhundert immer reicher.
Sei es, dafs man ihnen mehr Aufmerksamkeit geschenkt
und eine reichere Literatur (Gelegenheit genommen hat,
sich ihrer Beschreibung hiufiger zuzuwenden, wahrschein-
lich aber, weil mit der Zunahme der Epidemien auch die
Keime des Contagiums mehr und mehr iberall hin zer-
streut wurden und der stetig wachsende Volkerverkehr die
Verschleppung derselben mehr und mehr begiinstigt hat.
Da man auch in der Neuzeit so wenig verstanden hat,
die ausgebrochenen Pocken wirksam zu behandeln, so kann
man sich eine Vorstellung machen, wohin-man gekommen,
wenn es nicht gelungen wiire, die Krankheit in ungefihr-
liche Bahnen zu lenken, denn die Menschenblattern machen
wir vor wie nach durch, nur in abgeschwichter Form.
Wie von allen contagiosen Krankheiten, so haben
Kriegs- und Volkerziige michtig zur Verbreitung der
Pocken und deren Bosartigkeit beigetragen. Die Vélker-
wanderung, wihrend welcher nicht nur Heere, vielmehr
ganze Volker mit Weib und Kind, sich eine neue Heimath
erkimpften, die Hunnen- und Avarenziige, die Kreuzziige,
die Tiirkenkriege, haben sicherlich ihren grofsen Antheil
an der Verbreitung dieser Krankheit gehabt. Wir besitzen
aber wenig mehr als diirftige vereinzelte Notizen. v. Becker
citirt aus der Chronik des jiingeren Ekkehard, dafs man
zur Zeit der Hunnenkriege zu St. Gallen verstanden habe,
aus dem Geruche des Blutes den Ausbruch der Pocken
vorauszusagen.
Odoardo cruore variolarum die ei praedixit futurum.
Sed pustulae die dicta ei procumpentes cum eum restrin-
gere Kaminaldus poterat,
sowie dafs der Graf Jocelin pockennarbig gewesen sei.

Gréfse der Verluste. Hh1

Zu jenen Ursachen einer grofsartigen Verbreitung kam
nach der Entdeckung von Amerika ein neues, vorher vollig
unbekanntes Moment, die Negersclaverei. Die Pocken
waren und sind jetzt noch in allen Theilen von Afrika,
an der Nordkiiste, in Aegypten (Pruner) und Algerien,
Sierra-Leona und Senegambien, an der Siuidspitze, dem
Cap, sowie in Centralafrika, in den Neger-Congolindern
sehr verbreitet; sie waren neben der Ruhr und dem Gelb-
fieber die allein herrschende Seuche und bestehen iiberall
von Alters her. Nach der Siidspitze zu den Hottentotten,
Kaffern und Betchuanen wurden sie vielleicht durch die
Hollinder gebracht. Hottentotten kannten frith die Ino-
culation. In dem ibrigen Afrika ist ihr Alter aus Mangel
geschriebener Geschichte unbekannt. Die schware Race
ist sehr empfinglich fiir dieselben. Seitdem die Urbevélke-
rung hauptsichlich durch die Pocken in den amerikanischen
Colonien vernichtet war, und nach dem unseligen Vor-
schlage von Las Casas die Neger als Arbeiter dort einge-
fihrt wurden, hat die Landung eines jeden Sclavenschiffes
fast regelmifsig eine Epidemie verursacht. Auf diesem
Wege sind die Pocken nach Mexico, Brasilien, Guyana
u. 8. w. gebracht worden.

. Wie nun die Pockenseuche die Kreise ihrer Verbreitung
mmmer weiter zog und die Zahl der Epidemien immer
grofser wurde, sich eine an die andere anreihte, war end-
lich die Jenner’sche Entdeckung bestimmt, diesem stets
wachsenden Jammer eine Grenze zu setzen. Dafs sie dieses
bisher noch nicht so vollstindig gethan hat, als es moglich
gewesen wire, daran ist weniger der Mangel der Methode,
als der Unverstand der Menschen schuld, welche ihre
Augen vor den unleugenbarsten Lehren der Geschichte
schliefsen, die etwas verlangen was unmoglich ist zu er-
langen, eine véllige Beseitigung der Empfinglichkeit, da
die Menschen doch immer wieder mit derselben geboren

4*
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werden, wonach es also nicht hierauf, sondern auf
Vermeidung und Abschliefsung der Ansteckungsheerde
ankommt.

Die Heere der Kreuzfahrer gingen zum grofsen Theile
mehr durch Lagerseuchen als durch die Waffen der Sara-
zenen zu Grunde. Das Heer von Peter von Amiens und
Walter ohne Habe verbreitete pestartige Krankheiten von
Lotharingen nach dem Rheine, Trier und Kéln, bis es ge-
zwungen wurde weiter zu ziehen. Es ging durch Hunger,
Elend und Pest grofstentheils zu Grunde, ehe es Palistina
erreichte. Im Jahre 1167 starben im Heere von Friederich
Barbarossa viele Edle und ein grofser Theil der Krieger
an einer pestartigen Krankheit. (Do kam urbaring die
Pestilenz in das kaiserliche Heer und starb das ganze Heer
ab. Aventinus 1138.) Als die Kreuzfahrer in Antiochien
ausgehungert, durch Krankheit und Niederlagen erschopft,
aber durch das Auffinden der heiligen Lanze fanatisirt,
den Belagerern in einem wiithenden Ausfalle eine furcht-
bare Niederlage beibrachten und das Lager derselben
eroberten, wurden sie von der Pest befallen®).- Welcher
Krankheit dieselbe angehorte, ist nicht mehr bestimmbar und
es ist nicht gerechtfertigt mit v. Becker zu unterstellen,
dafs es die Pocken gewesen seien. Da die Kreuzfahrer
wohl zum grofsen Theile in ihrer Jugend die Krankheit
durchgemacht hatten, werden wenige von ihnen noch Em-
pfinglichkeit besessen haben. Da die Beulenpest vom 11.
bis zum 13. Jahrhundert sehr allgemein verbreitet war, so ist
es wahrscheinlicher, dafs dieser die Vernichtung der Kreuz-
heere zuzuschreiben ist, oder auch dem ignis sacer, da

*) Mead, de Variolis et morbillis p. 8. — Rhazes ed. Mead, de
Vaxiolis.
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an einigen Stellen gesagt wird, dafs Hinde und Fiilse
abgefallen seien.

Ttalien, Spanien und wahrscheinlich auch Byzanz und
Pannonien sind die Ausgangspunkte, von welchen die
Blattern sich iiber Europa verbreitet haben.

Thre erste Einschleppung in Italien aus Mesopotamien
und die Schwiichung der Bevtlkerung, welche aus dieser,
freilich auch aus vielen anderen Ursachen, dem Andrange
der Barbaren nicht mehr zu widerstehen vermochte, ist
friiher schon angegeben worden. Sie sind seitdem aus Italien
nicht mehr verschwunden. Die iltesten Monographien
iiber die Blattern in Italien mochten die von Manardus
und Donatus*) sein; sie beschreiben die grofse Epidemie
von 1568. Von 1546 bis 1586 hatten sich sechs schwere
Epidemien iiber Italien, Frankreich und Holland verbreitet
(Mead, de V. et M.). Aus dem 16. Jahrhundert sind be-
sonders Ingrassias, Canon lib. IV, 1564, Venetiis, Guido
Guidi (Vidus Vidius), ars universalis, 1596, hervorzuheben.

In Spanien waren sie um das Jahr 900 bis 1000 eine
unter den Arabern lingst bekannte Krankheit. Sie mtgen
sie aus Nordafrika mitgebracht, oder auch aus der Provence
mit den Ziigen der Gothen und Longobarden empfangen
haben. Ischaac und Rhazes beschreiben sie als eine lingst
bekannte Krankheit **).

Nach Frankreich wurden die Blattern bald nach ihrer
Einschleppung nach Europa gebracht und hatten sich zur
Zeit von Gregor von Tours schon bis zur Loire und Paris
verbreitet. Sie sind bis zum gegenwirtigen Augenblicke
eine stehende epidemische Krankheit geblieben, welche dem

*) Manardus, Epist. lib. III, 1568. — Donatus, Marcellus, Manto-
vanus, de Variolis et Morbillis. Tractatus a nullo antea editus. Man-
tovae 1569.

**) Rhazes, ed. Mead.
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Lande ganz unzihlige Menschenleben gekostet hat. Nur
zur Zeit der napoleonischen Herrschaft waren sie so weit
zuriickgedringt, dafs in vielen Departements keine,
in anderen nur noch ganz wenig Pocken vorkamen. Der
Fall Napoleon hat die alten Zustinde wieder entstehen
lassen. Schon im 12. Jahrhundert waren sie nach Gor-
donius eine in Frankreich allgemeine Krankheit.

In der Mitte des 15, Jahrhunderts, als die Blattern
auch in der Lombardei und Holland heftig grassirten, waren
sie auch in Paris und ganz Frankreich aufgetreten.

a Paris, 1445, depuis le mois d’Aout jusqu'a la
St. André la petite Vérole fit mourir plus de 6000
petits enfans et méme bien des femmes sans compter
les hommes.

Sauval, antiquités de Paris. Im Jahre 1577 schreibt
Ballonius, als auch die Epidemie in Oberitalien sehr
heftig war :

»Seit keines Menschen Gedenken ist eine solche Nieder-
lage in Frankreich gesehen worden, welche der gleich
gekommen wiire, welche die Pocken in diesem Jahre an-
gerichtet haben. Alle die, welche erkrankten starben auch,
ohne dafs die #irztliche Kunst etwas hitte ausrichten kénnen®.

Achnlich schreibt Helvetius. In Paris wiitheten die
Pocken 1719 auf das heftigste. Welche Behandlung auch
angewendet wurde, so konnte doch fast kein Erkrankter
gerettet werden. 1723 war die Pockensterblichkeit in Paris
grofser als wihrend der Pest in Marseille. Vom Juni bis
zum November waren 13,350 Menschen in Paris an den
Pocken gestorben. Chirac, der Leibarzt des Regenten,
wollte von 120 Erkrankten nur 10 verloren haben, also
1 zu 12. Er sollte seine Methode bekannt machen.
Seine Behauptung erwies sich aber, wie auch sein Auf-
treten in Marseille wihrend der Pest, als Schwindel.

In Montpellier starben 1746 binnen drei Monaten
1791 Personen.
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In nordlichen Gebieten waren die Pocken im vorigen
Jahrhundert nicht minder tédlich als in stidlichen.

In Dinemark galten sie als eine der gefihrlichsten
Krankheiten. Reverdin (Briefe) sah in Kopenhagen in.
einer Epidemie je den vierten Kranken sterben. Sie waren
hier zuerst im Jahre 1527 erschienen (Wendt, Etteretninge
om. Bornekoppen. — Mansa.

Im Jahre 1755 wurden allein in Kopenhagen 1117
Personen ein Raub der Pocken. Nach Lange starben
innerhalb 10 Jahren von 1760 bis 1771 mehr als 3317
Menschen an den Pocken. Nach der Zahl der gleichzeitig
Geborenen hat ungefihr der vierzehnte sein Leben durch
die Pocken verloren. Die Epidemie von 1769 bis 70 war
die schlimmste; in ihr erlagen 1230 Personen den Pocken.

Nach Sibirten*) kamen die Pocken im Jahre 1630,
und verbreiteten sich mit grofser Schnelligkeit und Bos-
artigkeit unter den nomadisirenden Volkern von Nordasien,
den Tungusen, Woriigern, Ostjaken, Jakuten, Samojeden.
Nach Kamtschatka**), das noch im Anfange des Jahr-
hunderts blatternfrei war, wurden sie 1767 eingeschleppt.

In Schweden werden die Pocken zuerst 1578 erwihnt.
Dann herschten sie, nach Murray***), in dem Jahre 1744
und 1751, zu Encoping 1763, in Finnland 1754, in Stock-
holm 1755, 1756 und 1761 so bosartig, dafs der dritte und
vierte Kranke starb, und in ganz Schweden starben nach
einer Berechnung jihrlich wenigstens 9000 Menschen an den
Pocken. In der historia insitionis variolarum berechnet er
den Verlust innerhalb zehn Jahren auf 91,100 Pgrsonen.

*) Richter, medic. Geschichte von Rufsland. Sammlung medi-
cinischer Geschichten, V, 71.
*¥) Pallas Reise, III, 25.
*#%) Murray, Fata variolarum insitionis in Suecia.
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Nach Island kamen die Pocken 1707 und tédeten in
wenigen Monaten 2000 Personen.

Nach @Gronland wurden die Blattern 1785 durch ein
"dinisches Schiff gebracht. Drei Viertheile der Bewohner
starben in kurzer Zeit.

In Norwegen tideten die Pocken 1749 fast die ganze
Jugend, 578 Personen, nachdem sie seit 17 Jahren daselbst
nicht erschienen waren. (Erich Pantopidan, Versuch einer
natiirlichen Greschichte Norwegens).

Auf den oceanischen, polynesischen und melanesischen
Inseln sind die Pocken noch fast unbekannt. Die lange
Seereise hat ihre Verschleppung noch nicht gestattet. Auf
die Sandwichsinsel, Honolulu, sind sie 1855 wahrscheinlich
von San Francisco her verschleppt worden.

Nach England sind die Blattern sehr friihzeitig ge-
kommen ; sie werden schon am Ende des 12. Jahrhunderts
von einigen englischen Arabisten genannt, von Michael
Scotus und besonders von Joanes (addesden in seiner
Rosa anglica. Der letztere bemerkt, gleich anderen Ara-
bisten, dafs ihnen Niemand entgehen konne, woraus auf
die Grofse der Verbreitung geschlossen werden kann. Im
13. Jahrhundert waren sie in England ganz allgemein ver-
breitet. In der Chronik von Ralph Hollinsted*) von 1366
heifst es : also man died on the small pox both man, women
et children.

In England wurden nach der Pest von 1666 die ersten
genauen Sterberegister mit Angabe der Geburten, der
Sterbefille und ihrer Ursachen aufgestellt; wir besitzen
aus dieser Zeit das fiir die Lehre von den Pocken bahn-

*) Hillary, on the small pox p. 6 et seq. — Friend, history
of physie.
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brechende Werk von Sydenham#*). 1670, 1674, 1675
waren schwere, von Sydenham beschriebene Pockenjahre ; die
grofste Zahl der Erkrankten starb an confluirenden Pocken.
Von den Uecberlebenden litten viele an Nachkrankheiten,
Blindheit, Geschwiiren an den Beinen, Geschwiilsten u. s. w.
Sydenham leitete zuerst die Gefahr von der Ueberzahl der
confluirenden Pocken ab und brachte als der Erste ein
kithlendes Verhalten, kithle Bider, den Genufs reiner Luft
zur Anwendung. Er betont die Hiilflosigkeit der drzt-
lichen Kunst bei confluirenden und putriden Pocken, sowie
dals bei discreten nicht die Kunst des Arztes, sondern die
geringe Zahl der Pocken die Hoffnung auf Erhaltung be-
griinde. Im Jahre 1710 starben 3138 Personen in London
an den Pocken, 1752 deren 3538, 1764 2359, 1783 2096.
Als Durchschnittszahl wurden jihrlich 2000 Pockentodte
in London angenommen, denen etwa die zehnfache Zahl
von Erkrankten entsprach. 1735 kamen von denen, welche
schwarze Pocken bekamen, nach Huxham, kaum einer mit
dem Leben davon. Ebenso tédliche Erfolge gaben die
Epidemien von 1739, 1741 und 1742 in England.

Wenn die Pocken zum erstenmale in ein Land ge-
bracht wurden, in welchem sie vorher unbekannt waren,
so haben sie stets mit ganz besonderer T6dlichkeit gewiithet
und zuweilen die Bevilkerung bis zur Vernichtung deci-
mirt. Die Bewohner kleiner insularer Gebiete, welche
der Seuche nicht auszuweichen vermogen, sowie wilde und
halbwilde Stimme sind solchen vernichtenden Catastrophen
am meisten ausgesetzt gewesen. Die Ursachen so schwerer
Catastrophen sind nahe liegend. Das Contagium traf
eine Bevilkerung, in welcher Niemand durch frithere
Durchseuchung geschiitat war, vollig unvorbereitet und

*) Th. 8ydenham, de febre putrida in variolis confluentibus
1682. — Dissert. ad. cl. Cole, de observationibus nupris circa cura-
tionem variolorum confluentium (12) 1684.
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unbekannt mit den Wirkungen des 'Giftes und seiner
Verbreitungsweise, meistens Erwachsene, bei welchen die
Gefahr bedeutender zu sein pflegt als bei Kindern, die
schon einigermafsen in Jahren vorgeriickt sind. Furcht
und Verzweiflung haben die Bewohner wohl noch zu Mafs-
regeln getrieben, durch welche die Hiilflosigkeit der Er-
krankten noch gesteigert wurde. Auf diese Weise sind
manche Vilkerstimme ausgerottet oder auf wenige Indivi-
duen reducirt worden. '

Auf 8t. Ailda (Macaulay) rafften die Blattern bei
ihrem ersten Auftreten fast alle Bewohner weg. Es blieben
nur 36 Kinder am Leben.

Nach den Faroern wurden die Pocken 1651 durch ein
dénisches Schiff gebracht. Das mit Eiter befleckte Hemd
eines Matrosen war zum Waschen gegeben worden. Die
Sterblichkeit war so grofs, dals die Ueberlebenden die
Leichen nicht mehr bestatten konnten, so dals dieselben
auf den Strafsen verfaulten.

Nach Kamtschatka wurden die Pocken erst 1767 durch
einen russischen Soldaten gebracht. Die Verwiistungen
waren stirker als bei der Pest und man fiirchtete,
dafs Niemand iibrig bleiben werde. Man rechnete, dafs in
Kamtschatka und auf den Kurilen iiber 20,000 Menschen
an den Pocken starben. Viele Dérfer waren véllig ver-
lassen. Um die Bay von Avatschka lagen die Ruinen
von acht frither stark bevolkerten Ostrogs jetzt vollig
verlassen. Nur in St. Peter und Paul waren noch einige
Kamtschakaner. In Paratunkan waren frither 300 Ein-
wohner, jetzt fand Clerc nur noch 36. Auf seiner Durch-
reise nach Boltschorest sah Clerc acht verlassene Ostrogs.

Ganz besonders ergreifend ist das Auftreten der Pocken
in Amerika.

Amerika wurde 1492 entdeckt und 20 Jahre spiter
waren die Bewohner der Bahamainseln, Caraiben und der
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Antillen, welche von den Spaniern zuerst erreicht worden

" waren, vernichtet. Von dem schonen, kriftigen Menschen-

schlage, der Caraiben, welcher Trinidad, die grofsen und
kleinen Antillen, bewohnt hatte, existirt schon lingst kein
einziges Individuum mehr. Thre Race ist nur noch in
diinn gesiten Stimmen auf dem Festlande, in den weiten
Wildern am Orinoco und Amazonas erhalten.

1514 hatten die Spanier die Isola Espana (St. Domingo)
occupirt. Sie zwangen die Bewohner nach Gold zu graben.
1517 brachen die Blattern, welche vorher unter ihnen un-
bekannt waren, bei ihnen aus. Die Weilsen blieben ver-
schont, da sie schon in ihrem Vaterlande durchseucht
waren. Der Schrecken, den die Krankheit erregte, war
so grofs, dafs jeder Erkrankte von seinen Angehigrigen
verlassen und hiilf- und nahrungslos in seine Hiitte ein-
geschlossen wurde. So starb die Urbevolkerung in wenigen
Jahren durch das Schwert der Spanier, den Hunger und
namentlich durch die Pockenseuche vollig dahin. Das
Gleiche geschah auf Cuba und allen Inseln des Archipels.

Nach Mexico wurden die Blattern durch einen Neger
aus Cuba eingeschleppt, der mit dem Corps des Pamphilio
Narvaez mit Pocken bedeckt gelandet war. Cortez hatte
seine eingeborenen Bundestruppen mit Lanzen bewaffnet.
Durch einen Lanzenstofs verlor Narvaez ein Auge, sein
Corps aber ging grofstentheils durch die Blattern zu
Grunde. Die Seuche ging mit rasender Schnelligkeit auf
die Eingeborenen iiber und todtete in kurzer Zeit eine
unglaubliche Menge derselben. Nach Toribio mehr als
31/, Millionen, die Hilfte der Urbewohner. Wie. grofs die
Zahl derer war, welche der Seuche erlagen, lifst sich
nicht genau bestimmen, doch kann angenommen werden,
dafs der Verlust emorm war und dals die Schilderungen

#) Petrus Martyreus de orbus norae Dec.
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der Chronisten, welche das Heer begleitet hatten, nicht
gerade zu mirchenhaft iibertrieben sind¥). Die dichten
Urwiilder von Yucatan sind mit prachtvollen Ruinen grofser
Stiddte eines schon hochgebildeten Volkes bedeckt, die
Bewohner aber fehlen. Sie sind der Seuche erlegen.
Weder der Flecktyphus noch die Pest sind von den
Europdern in Amerika eingeschleppt worden. Die Seuche,
welche diese gebracht haben und die das Land entvolkert
hat, waren die Blattern. Wir haben dafiir durch die 32
Eingeborenen, welche Columbus mit nach Burgos brachte,
die Formen der Syphilis erhalten, welche sich in secundéren
und tertidiren Symptomen ausbilden kénnen. Primire con-
tagiose (reschlechtskrankheiten, Tripper, gab es schon im
Alterthum unter den Hebriern bei ihrem Auszuge durch
die Wiiste.

Nach dem Festlande der jetzigen nordamerikanischen
Freistaaten sind die Pocken sehr viel spiter gebracht
worden, weil diese anfangs weder von den Spaniern noch
von Negersclaven berithrt wurden und die ersten englischen
Colonisten frei von dieser Seuche waren. Nach Virginien
und Carolina wurden sie 1640 eingeschleppt. Die Ein-
filhrung der Negersclaverei hat spiter wesentlich zu ihrer
Verbreitung beigetragen. Eine jede Einfithrung afri-
kanischer Neger hat zu dem Ausbruche einer Epidemie
Veranlassung gegeben. Von den Ansiedlern ist die Seuche
auf den rothen Mann iibergegangen. Die Stimme der
Delawaren, Schoschones, Mohikans, Mandanen, welche
die Gebiete Ostlich von den Aleghanie einnahmen, sind
schnell durch den Branntwein und die Pocken vernichtet
worden. ’

*) Chapman, Lectures on the more important erupt. fevers.
Philadelphia 1844.
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Wie sehr Peru bis zur Hochebene von den Pocken
entvolkert worden ist, davon erhalten wir durch de la
Condamine*) eine erschreckende Beschreibung. Die
Krankheit war den Eingeborenen besonders gef?‘uhrlich; fast
alle, welche von ihr ergriffen wurden, starben, 1720 bis
1729, und das Land wurde von der Kiiste bis zu den
Cordilleren vollig entvilkert. Der Urstamm erhielt sich
nur auf den Hochebenen und in den Wildern. Die Ino-
culation, welche de la Condamine in Para einfithren wollte,
fand anfangs Widerstand, trotz der schrecklichen Folgen
der Seuche, welche man vor Augen hatte.

Auch auf der so gesunden Hochebene von Quito
brachen die Pocken, 1710, auf furchtbare Weise aus. In
Quito erlagen ihr itber 60,000 Menschen.

Nach Brasilien wurden die Blattern 1650 durch Neger-
sclaven eingeschleppt und seitdem hat fast jede Neger-
einfubr eine neue Epidemie im Gefolge gehabt, bis in die
neueste Zeit.

Um den Unterschied der Verbreitung der Pocken im
vorigen Jahrhundert im Vergleiche zu dem gegenwirtigen
nachzuweisen, ist mit Recht darauf hingewiesen worden,
wie viele Glieder fiirstlicher Familien -vor der Einfithrung
der Inoculation an den Pocken schwer erkrankt oder ge-
storben sind, wihrend sie jetzt in diesen Kreisen vollig
unbekannt geworden. Im vorigen Jahrhundert hatte schon
die Inoculation der natiirlichen Pocken in fiirstlichen Fa-
milien sehr zugenommen, sie war vielfach mit dem besten
Erfolge geiibt worden und ist erst durch die Einfithrung
der Vaccination aufser Gebrauch gekommen. Aus dem
gegenwirtigen Jahrhundert wird man schwerlich ein Glied

#) de 1a Condamine, Journal d’'un Voyage fait par I'ordre du
Roi & l’I:]quator, Paris 1751.



62 Steigerung der Pockensterblichkeit, sowie der Mortalitiit

irgend einer fiirstlichen Familie nennen konnen, das an
den Pocken erkrankt oder gar in Folge derselben gestorben
ist, ohne dafs man sagen konnte, dafs ihre Gesundheit und
ihre Lebensdauer defshalb sich vermindert hitten. Unser
Kaiser und sein Bruder gehorten zu den ersten Kindern,
welche in Berlin vom Hofrath Bremer geimpft wurden
und Gott hat ihnen ein langes Leben und gliickliches
Alter verliehen.

Innerhalb des 18. Jahrhunderts starben an den Pocken
Wilhelm II. von Oranien; Kaiser Joseph; der Dauphin
von Frankreich, Ludwig XV.; der Herzog von Burgund,
seine Geemahlin und sein #ltester Sohn; Prinz Joseph Fer-
dinand von Bayern; Kurfiirst M. Emanuel von Bayern; die
Konigin Marie; die Princessin Stuart, Jacob’s IL. jiingste
Tochter; der Kurfiirst von Sachsen; die Infantin, Erzer-
zogin von QOestreich; die Kaiserin Josepha; der Infant von
Neapel u. A. mehr.

Die Kaiserin Maria Theresia entging nur kaum und
nur vollig entstellt der Pockenkrankheit, in welcher sie von
van Swieten und de Haen behandelt worden war, und
die Kaiserin Katharina erhielt sich unverletzt, nachdem sie,
durch das Beispiel von Maria Theresia veranlafst, sich und
ihren Hof von Dimsdale hatte inoculiren lassen.

Steigerung der Pockensterblichkeit, sowie der
Mortalitét tiberhaupt vor Anfang des laufenden
Jahrhunderts und der Einfiihrung der
Vaccination.

Um dem voranstehenden fragmentarischen Aufsatze
einen Abschluls zu geben, scheint es nothig zu zeigen, bis

zu welcher Hohe nach Zahl und Intensitit die Blattern-
krankheit bei uns, in Mitteleuropa, von ihrem Eindringen
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an bis zu Ende des vorigen Jahrhunderts, d. h. bis zur
Einfithrung der Schutzpocken-Impfung, gestiegen war, durch
welche dieser scheufslichen Geifsel zuerst ein wirksamer
Damm entgegengesetzt wurde, da Quarantéinen im Grofsen
unausfithrbar sich erwiesen haben, die Variolation doch
nur eine beschrinkte Anwendung gefunden hatte, und da
die durch sie erregte Krankheit fliichtig contagivs bleibt
und also nur dazu beigetragen hat, die Blatternseuchen zu
vermehren. (Lettsom.) "

Eine kurze Hinweisung auf die Grofse des Blattern-
elendes vor dem Ende des vorigen Jahrhunderts scheint
aber hier als Schlufs um so nothiger, als iiberall dem Volke
mit der frechsten Stirne einzureden versucht wird, die
Blatternnoth und Sterblichkeit am Ende des vorigen Jahr-
hunderts sei durchaus nicht so grofs gewesen, als der
Eigennutz der Impfirzte behaupten wollte, und man eine
solche baare und bewufste Unwahrheit durch das Heraus-
greifen einzelner giinstiger Jahre aus einer langen Reihe
ungiinstiger, selbst vor irztlichen Congressen (Reitz,
Director des Kinderspitals zu Petersburg) zu beweisen
gesucht hat.
~ Ohne Zweifel hat es in der Natur dieser Krankheit
gelegen, dafs die Zahl und Hiufigkeit ihrer Epidemien,
sowie die Bosartigkeit derselben im Verlaufe der Jahre
immer zunahm, denn dieselben hingen nicht sowohl von
der Steigerung oder Abnahme der Empfinglichkeit als von
der Vermehrung der Ansteckungsheerde und der Freiheit
des Verkehrs mit denselben ab. Einzelne gutartige Epi-
demien und einzelne giinstige Jahre hat es immer an ein-
zelnen Orten gegeben, und wenn diese herausgegriffen und
nach eigener Methode berechnet und gemodelt werden, so
kann man wohl ein giinstiges Facit herauskiinsteln, zumal
wenn man es mit der Richtigkeit der Factoren nicht allzu-
genau nimmt (Vogt). Im Allgemeinen aber war die
Mortalitit und die Pockensterblichkeit insbesondere gegen -
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Ende des Jahrhunderts im Steigen begriffen und hat ihre
Bosartigkeit iiberall da behalten, wo das einzige brauch-
bare Schutzmittel, die Vaccination, nicht gewissenhaft ge-
braucht wird. Wo iiberall bis gegenwiirtig dieses aber der
Fall ist, da ist die Seuche, wie im deutschen Reiche, bisher
in der Schweiz, bei der Armee in Deutschland, England,
Schweden, so gut wie getilgt.

Das wird aber von den Impfgegnern in ihrer ge-
wissenlosen Unbedachtsamkeit geleugnet und behauptet,
die Mortalitit und die Pockenmortalitit insbesondere seien
nach der Vaccination gréfser geworden, als sie vorher, vor
der Einfihrung derselben, waren. Der Gegenbeweis ist
oft gefithrt worden (Lotz aus Basel), so dafs wer horen
will Material zur Geniige vorfindet und ich mich enthalten
kann, vollstindig auf die Sache einzugehen.

Der statistische Gegenbeweis der Gegner ist nur zu
filhren, wenn Thatsachen unberticksichtigt bleiben, welche
nur mit Absichtlichkeit unberiicksichtigt gelassen werden
konnen,

Es ist vollkommen richtig, dals wihrend der letzten
Epidemien von 1860 und 1870 bis zur Gegenwart die
Pockensterblichkeit aufserordentlich grofs, vielleicht in ein-
zelnen Jahren und an einzelnen Orten, wo die Revacci-
nation versiumt und unvollkommen ausgefithrt war, be-
triichtlicher war, als vor Einfithrung der ersten Vaccinationen.
Die Impfgegner leiten hieraus den Schluls ab, dafs die
Impfung vor den Pocken nicht schiitze, die Empfinglich-
keit vielmehr steigere. Es miifsten hiernach, da frither
Alle pockenkrank geworden sind, jetat mehr als Alle er-
kranken. Die Sache liegt jedoch sehr einfach anders. Die
Empfinglichkeit gegen die Pocken kann itberhaupt nicht
vollstandig ausgetilgt werden, da sie bei jedem Neuge-
geborenen wieder vorhanden ist und bei den meisten mit
Kuhpocken geimpften Erwachsenen im Verlaufe einiger
Jahre wieder erwacht. Die schiitzende Kraft der Schutz-
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kra.mkheit ist um so kriftiger, je intensiver dieselbe war
bei denen also, welche die natiirlichen Blattern durchgej
fnacht hatten, grofser, als bei denen, welchen die Variola
inoculirt worden war, und bei diesen grofser, als bei denen
welche mit Lymphe inoculirt worden sind, welche bei den;
purchgange durch eine andere Thierspecies vieles von
ihrer Intensitit und Bosartigkeit verloren hatte. Wer die
natiirlichen Pocken durchgemacht hatte, war der Regel nach
(Abweichungen waren schon Jenner, Pearsen, Woodville
un.d Odier bekannt, von ihnen nur unrichtig erklirt) fiir
sein ganzes Leben geschiitzt. Die Pocken waren fast aus-
schliefslich eine Kinderkrankheit, da die meisten Kinder
schon in den ersten Lebensjahren, bis zum fiinften , er-
krankten, geschiitzt genasen, oder starben und befielen nur
sehr wenige Erwachsene. Das ist durch die Impfung Jetzt
wesentlich anders geworden. Es erkranken und sterben
jetzt nur noch die noch ungeimpften Kinder der jiingsten
Altersklassen, dagegen nun auch die Erwachsenen, bei
welchen die Empfinglichkeit wieder erwacht ist. ’ Die
Pocken sind aus einer Kinderkrankheit eine Krankheit der
Erwachsenen geworden. Ehe man die Vaccination kannte

erkrankte, da jeder Mensch Disposition besafs , und die:
Gelegenheit zur Ansteckung allgemein verbreitet war

vor 1800, nur die jedesmalige Altersklasse und bis zun;
funften Lebensjahre gab es wenige mehr, welche die
Pocken nicht durchgemacht hatten. Man fragte damals
eine Mutter ebenso, hat dein Kind schon gepockt, als man
jetzt fragt, hat es schon gezahnt. Ein Dritttheil bis zur
Hilfte der neugeborenen Kinder, !0 aller Verstorbenen,

erlag den Pocken. Wer davon kam war fast absolut sicher

fir sein ganzes Leben. Etwa alle drei Jahre, wenn sich

wieder ein grofseres empfingliches Menschenmaterial ange-

sammelt hatte, gab es eine grifsere Epidemie; in der

Zwischenzeit dauerte die Krankheit aber in geminderter

Zahl iiberall fort. Fir jedes Jahr oder fiir je drei bis

)
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fiinf Jahre gab es also nur eine Jahresrate der Erkrankten
und die entsprechende Zahl der Todten, die einer oder
wenigen Jahresraten entsprach. Wenn aber jetzt die
Pockenseuche in ein Land eindringt, in welchem man seit
vielen Jahren die erste und namentlich die zweite Vacci-
nation versiumt oder, in unvorsichtige Sicherheit eingewiegt,
nachliissig ausgefithrt hat, so erkrankt nicht blofs eine
Jahresrate, so konnen namentlich, wenn ungewdhnliche
Ereignisse, Krieg, die Ansteckungsheerde vermehren und
Absonderung unmdglich machen, viele Raten Erwachsener
neben den noch ungeimpften Kindern, zugleich erkranken,
und die Zahl der Erkrankten und der Sterbenden kann
viel betriichtlicher werden als es vorher vor Einfithrung
der Vaccination war. Die Seuche kann dann Dimensionen
annehmen, wie in Lindern, welche vorher noch véollig
pockenfrei waren, in welchen dieselbe zum erstenmale auf-
tritt und die ganze Bevotlkerung empfinglich findet, wie in
Gronland, Island, Kilda, nach der Entdeckung von Ame-
rika in Mexico, St. Domingo, den Caraiben, unter den
nordamerikanischen Stimmen u. s. w. Da aber in Europa
doch immerhin einige Personen geschiitzt sind, so wird
die Seuche nicht leicht so morderisch werden als vor 1800,
wo auf den Dorfern leicht die Hilfte der erkrankten
Kinder starb.

Daraus folgt aber fiir verniinftig denkende Menschen
nicht, dafs die Vaccination die Disposition fiir die Variola
vermehre, die Sterblichkeit steigere, sondern dafs man
nicht allein vacciniren, sondern anch ganz allgemein und
rechtzeitig revacciniren soll. Dafs ein Mensch nach der
zweiten Vaccination erkrankt wire, ist fast ohne Beispiel.

Wie richtig dieser Satz ist, konnen wir hier in Mainz
belegen. Vaccination und Revaccination waren vor 1871
sehr unvollkommen ausgefiihrt. Sie sind jetzt sowohl bei
der Garnison als im Civile mit der grolsten Sorgfalt geiibt
und controllirt. Im Jahr 1870 und 1871 erkrankten sehr
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viele Civilisten und Soldaten aus den alten, nicht revacei-
ni.rt_en Landwehrstimmen, noch mehr Franzosen. Von der
Linie erkrankte kein Mann, trotzdem dafs sie bei den
Biirgern einquartirt werden mulste. Seit 1872 aber ist
von der 8000 Mann starken Garnison mit einem jihrlichen
Ersatz von 1500 bis 2000 Mann und der 60,000 Seelen
starken Civilbevilkerung Niemand, gar Niemand an den
Pocken erkrankt, trotzdem, dafs wir dieselben bei einem
lebhaften Verkehre mit -Frankreich und Holland so nahe
haben. Dabei hat sich die allgemeine Sterblichkeit von
etwa 30 per Mille auf 22 pro Mille vermindert; sie ist also
nicht durch die Vaccination gestiegen.

So liegen die einfachen Thatsachen also jetzt hier
und iberall, wo die Vaccination und Revacecination aus-
gefiihrt werden.

Bestiinden hier in Mainz die Sterblichkeitsverhiltnisse
noch, wie vor Einfilhrung der Schutzpocken - Impfung, so
miifsten, aulserhalb der Epidemiejahre, etwa /g bis !/;o der
Sterbefille aus allen Todesursachen auf die Pocken, nament-
lich der kleinen Kinder, und etwa 10mal so viel Erkran-
kungen fallen. Es sterben hier jihrlich rund 2200 Per-
sonen, wir hitten also, auch wenn das Sterblichkeitsver-
héltnifs durch die Pocken nicht grofser wiire als gegenwiirtig,
220 Pockensterbfille und 2200 Pockenerkrankungen zu
erwarten. Nun aber ist seit zehn Jahren, also unter 22,000
Sterbfillen, nicht ein einziges Individuum, weder in der
Stadt noch bei der Garnison, an den Pocken erkrankt; es
sind also seit zehn Jahren 2200 Menschenleben erspart
worden. Aehnlich verhilt es sich im ganzen deutschen
Reiche seit Einfithrung des Reichs-Impfgesetzes.

Fiat applicatio.

Betrachten wir nun diesen Zustinden der Gegenwart
gegenitber das Mortalititsverhalten und das Pockenelend,
wie es in der zweiten Hilfte des vorigen Jahrhunderts

bestanden hatte.
5*
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Von Seiten der Impfgegner wird immer und immer
wieder der Versuch gemacht, die Ansicht zu verbreiten,
dafs die Schutzpockenimpfung ihren Zweck, die Geimpften
vor Krankheit und Tod zu bewahren, nicht erfiillt habe,
dafs vielmehr seit Einfithrung derselben sowohl die Zahl
der Pockenerkrankungen, als auch die morderischen Eigen-
schaften derselben gestiegen seien. Neue Krankheiten und
krankhafte Dispositionen seien an die Stelle der Variola
getreten. Die allgemeine Mortalitit im Verhiltnils zu der
Zahl der Geborenen sei jetzt grofser als im vorigen Jahr-
hundert, vor Einfihrung der Vaccination. Insbesondere
sei die Kindersterblichkeit jetzt betrichtlicher als frither.
Die Pockensterblichkeit sei vor der Schutzpocken-Impfung
iiberhaupt, selbst in grofseren Districten, nicht nennens-
werth bedeutend gewesen. (Reitz.)

Um den Schein fiir solche und #hnliche Behauptungen
festzuhalten, ist die Statistik in einer Weise gemifsbraucht
worden, dafs sie allen Werth verloren hat und nicht
Mangel an Rechenkunst und Unfihigkeit, die Factoren
richtig zusammenzustellen, sondern, so unangenehm es zu
sagen ist, unzweifelhafter Mangel an wissenschaftlicher Ge-
wissenhaftigkeit und Treue miissen die Erklirung fiir solche
handgreifliche Fehler geben. Solche falsche und gehissige
Darstellungen, von Aerzten ausgehend, welche mit blen-
dender Zuversichtlichkeit den Anschein grofser Genauigkeit
und wissenschaftlicher Bearbeitung annehmen, haben nicht
verfehlen konnen, auf den Theil des Publikums, welcher
unfihig ist die Thatsachen zu priifen, und welcher in
seiner Aversion gar nicht belehrt sein will, Eindruck zu
machen und ihm als Basis seiner Gegnerschaft zu dienen.
Um die Wahrheit herzustellen und die gekiinstelten Zu-
sammenstellungen und falschen Berechnungen ihres Scheins
zu entkleiden, ist es nothwendig, auf die einfachsten That-
sachen zuriickzugehen und am besten die Materialien aus
rdumlich beschrinkten Kreisen, die leicht iibersehen werden
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kénnen, und aus amtlichen Berichten zu entnehmen. Es
ist wiinschenswerth, in der einfachsten Weise darzustellen,
wie grofs das Pockenelend sowie die allgemeine Sterblich-
keit vor 1800 bis 1810, vor Einfithrung der Vaccination
waren, und wie sie im Verlaufe des gegenwiirtigen Jahr-
hunderts geworden sind, ehemals und jetzt einander gegen-
itberzustellen.

Mortalitétsverhdltnifs vor 1800 im Allgemeinen.

Wenn in den nachfolgenden Zeilen die Mortalitits-
zahlen den Nativititsziffern, wie sie vor 1800 vorzugsweise
in Deutschland bestanden, vergleichend einander gegeniiber
gestellt werden und nachgewiesen wird, dafs die allgemeine
Sterblichkeit im vorigen Jahrhundert nicht allein nicht
geringer war als gegenwirtig, dafs im Gegentheile an sehr
vielen Orten, in den grifseren Stidten, die Zahl der Ver-
storbenen die der Neugeborenen anhaltend weit iiberwogen
hat, wihrend gegenwiirtiz unsere Population durch den
Ueberschufs der Geburten iiber die Sterbfiille so rasch
zunimmt, so soll damit durchaus nicht gesagt werden, dafs
diese Ersparnifs an Menschenleben allein der Verminderung
der Pockensterblichkeit zuzuschreiben sei. Es soll nur die
grobe Unwahrheit widerlegt werden, dafs die allgemeine
Sterblichkeit gegenwirtig im Vergleiche zu der Zeit vor
Einfuhrung der Vaccination iiberhaupt gestiegen sei und
dafs diese die Schuld an einer solchen angeblichen Ver-
schlimmerung trage.

Es versteht sich dabei von selbst, dafs die Efsparung
an Menschenleben, nachdem die gefihrlichsten Seuchen,
Flecktyphus, Ruhr, Pocken, Pest, beseitigt sind, jetat
anderen Todesursachen zum Opfer fillt, da die Menschen
vor diesen bewahrt, aber doch nicht unsterblich gemacht
worden sind. Alle die, welche dem Tode aus jenen
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Ursachen entronnen sind, fallen einer anderen zu und natiir-
lich vorzugsweise denen, welche iiberhaupt viele Opfer
fordern, Kinder Verdauungsstorungen, Erwachsene Lungen-
krankheiten. Die Zahl derselben kann also seit Einfithrung
der Vaccination gestiegen sein, aber nur weil durch diese
viel mehr Menschen am Leben erhalten wurden.

Solche grofse Verinderungen in dem Leben eines
Volkes lassen sich iiberhaupt nicht aus einem Punkte
erkliren; sie sind der complicirtesten Art und ihre Losung
gehort zu den schwierigsten Problemen. Das vorige Jahr-
hundert war bis in die ersten Decennien des gegenwiirtigen
mit fast ununterbrochenen Kriegen erfiillt und hat all’ die
Noth, Entbehrung, das Elend zu tragen gehabt, welche
stets mit verheerenden, entvilkernden, langdauernden
Kriegen verbunden sind. Im Gefolge der Kriege waren
Lagerkrankheiten, welche auch auf die Civilbevslkerung
iibergingen, stehende und morderische Krankheiten ge-
worden. Aufser den Pocken, welche in steigender Heftig-
keit gewiithet haben, die Ruhr, der Flecktyphus und das
Faulfieber, wie man vor 1814 den enterischen Typhus
nannte. Die Zahl, welche namentlich auch den beiden erst
genannten Epidemien zum Opfer fiel, war enorm und
die Bebandlung anders und weniger lebensrettend als
gegenwirtig. Die allgemeine Noth, die Unsicherheit der
Verhiltnisse, die Schwierigkeit des Erwerbs und die hiu-
figen Hungerjahre verminderten die Eheschliefsungen und
Kinderzeugung. Nur sehr langsam hat sich unser Volk
von diesen Schligen, von all’ dieser Noth zu erholen ver-
mocht und daran gehen konnen, mit der dauernden Ruhe,
dem steigenden Wohlstande, der gehobenen Intelligenz,
nicht mehr blofs an das Nichste, Nothwendigste, sondern
auch an die Verbesserung und Verschtnerung der Lebens-
verhiltnisse zu denken. Die Nachwirkungen der fritheren
Nothzeit haben daher auch bis weit in dieses Jahrhundert
hinein fortgedauert und nur langsam hat sich die Steigerung
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unserer Population iiber die Mortalitdtsziffer gehoben.
Die Sorge fiir Verbesserung der allgemeinen Sanitits-
zustinde ist zu einer der wichtigsten Staatsaufgaben ge-
worden und hat nicht verfehlt die wohlthitigsten Friichte
zu bringen. Verheerende Epidemien, die Typhen, die
Ruhr, sind bei uns fast zur Sage geworden, und die mor-
derischste und scheufslichste unter allen, die Blattern, konnten
getilgt sein, wenn der Mensch Ernst machen wollte und
nicht immer wieder zwei Spriinge zuriickthite, wenn er
drei vorwiirts gethan hat.

Es soll also durchaus nicht behauptet werden, dafs die
Verminderung der Sterblichkeit, namentlich wihrend der
ersten Lebensjahre, durch die verminderte Pockensterb-
lichkeit auch nur in den Lindern gedeckt werde, in welchen
Vaccination und Revaceination allgemein geiibt und mit
Sorgfalt controllirt werden. Sie sind nur unter den vielen
Factoren der Verbesserung der Sanititspflege ein, aber
einer der bedeutendsten Factoren.

Es ist hinreichend bekannt und unbestritten, dals
gegenwirtig die Bevilkerung von Deutschland in zuneh-
mender Steigerung begriffen ist und dals die Nativitits-
ziffer die Mortalitit iiberall betrichtlich iiberwiegt. Die
Verosffentlichungen des statistischen Bureaux und zahlreiche
regelmifsige Mittheilungen politischer Zeitschriften geben
dafiir hinreichende Belege. In dem Zwischenraume von
1875 bis 1880 ist die Bevolkerung des deutschen Reiches,
trotz zahlreicher Auswanderungen, um 2!/; Millionen ge-
stiegen und in einzelnen Stidten tberwiegt die Zahl der
Geburten die der Sterbfille um ein Drittel bis zur Hilfte.
Dieser Steigerung der Population entsprechend’ ist die
Sterblichkeitsziffer, in den Stidten namentlich, von Jahr
zu Jahr gesunken und die durchschnittliche Lebensdauer
hat zugenommen.

Dieses giinstige Verhiltnifs hat sich jedoch erst seit
dem zweiten Jahrzehnt dieses Jahrhunderts bemerklich
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gemacht, von der Zeit also ab, von welcher die Vacci-
nation in vollem Gange war und nur noch wenige unge-
impfte Personen iibrig geblieben, die Revaccinationen aber
noch nicht eingefiithrt war. Hitte die Vaccination also den
nachtheiligen Einflufs auf die Population im Ganzen geiibt,
wie behauptet wird, so hitte derselbe sich von da ab am
meisten miissen geltend machen.

Nach Dr. Helwig*) haben sich die Geburts- und
Sterblichkeitszahlen in der Stadt Mainz seit 1800 wie folgt
gestaltet :

Geburts- und Sterbeliste aus Mainz von 1800 bis 1834 nach Helwig.

Jahreszahl, Bevolkerung. Geboren. Gestorben.
1800 21218 809 1423
1801 844 1027
1802 22326 1045 853
1803 960 945
1804 21589 921 901
1805 1049 944
1806 23505 1180 2356
1807 : 1107 2144
1808 1045 1244
1809 24514 1061 1354
1810 1883 1013
1811 1105 917
1812 1288 1367
1813 1299 4854
1814 23202 11018 4727
1815 1286 821
1816 25561 1114 900
1817 1042 862
1818 965 798
1819 25390 1105 853
1820 1037 877
1821 A093 954

*) Dr. Helwig, Beitrlige zu Mortalitit-Statistik der Stadt Mainz.
1875, — Kupferberg, Florian, Beitriige zur Beurtheilung der Ge-
sundheitszustinde einer Stadt. Mainzer Verhiltnisse. 1877.
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Jahreszahl, Bevolkerung, Geboren. Gestorben.
1822 26800 1098 1067
1823 ‘ 988 834
1824 1098 854
1825 28809 1007 919
1826 1027 882
1827 974 947
1828 28439 1007 1023
1829 1018 969
1830 1114 978
1831 1171 1139
1832 1182 1038
1833 1285 1148
1834 315635 1825 1258

Die Sterblichkeit in Mainz hat also wiihrend der ersten
15 Jahre der voranstehenden Liste die Zahl der Geburten
neunmal iiberwogen und in den iibrigen sechs Jahren war
sie nur um ein Unbedeutendes geringer. Die Bevolkerung
hat demnach, auch trotz des wiedererlangten Friedens, nur
sehr langsam und nur durch Zuzug von Aufsen zuge-
nommen. Bemerkenswerth ist der plstzliche Abfall der
Zahl der Sterbfille von 1815 ab, trotzdem dals die Bevsl-
kerung um 25 Procent zugenommen hatte. Die relative
Sterblichkelt hat zwischen 1826 bis 1834, nach Dael, sich
nicht vermindert und hat zwischen 28 und 36 p. M. ge-
schwankt. Kupferberg nimmt die mittlere Mortalitit
auf 29 pro Mille an. Sie ist erst in der neueren Zeit in
Folge vielfacher hygienischer Verbesserung in der Stadt,
Canalisation, Wasserversorgung, weiter gesunken und steht
nun auf 22 pro Mille. Die Jahre 1812 bis 1814 waren
Kriegsjahre, in welchen Ruhr und Flecktyphus furchtbar
gewiithet haben.

Die nachfolgenden Geburts- und Sterbelisten sind zum
Theile den Werken von Siifsmilch und Junker, die
aus den Kirchenbiichern geschopft haben, entnommen. Sie
nehmen nur Beziehung auf die christliche Bevolkerung,
von den Juden aber werden weder die Geborenen mnoch
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die Verstorbenen berechnet; das Verhiltnils bleibt also
ungestdrt. Auch sind die Neugeborenen nicht eingeschlossen,
welche vor der Taufe gestorben sind, durch welche also
die Todtenliste nur noch vermehrt werden wiirde.

Aus Halle giebt Junker®) fiir das vorige Jahrhundert
aus den Neujahrszetteln folgende Mortalititsliste, ohne die

(Garnison :

Jahreszahl.

1776
1777
1778
1779
1780
1781
1782
1783
1784
1785
1786
1787
1788
1789
1790
1791
1792
1793
1794
1795

Geboren.

297
364
376
387
377
177
369
374
373
344
338
332
375
338
374
382
737
614
532
610

Gestorben.

376
358
403
458
375

168

382
522
494
552
408
453
441

391

423
623
679
686
676
792

Im Jabre 1751 wurden in Halle geboren 413,
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1752
1753
1754
1755
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In einer mittelgrofsen Stadt,
hundert nicht viel iiber 20,000 Einwohner zihlte, wurden

512,
444,
449,
408,

welche

Todt geb.
12 Halle allein.
23 » ”
21 » »
23 " ”
32 » "
23 » »
23 " "
24 " ”
22 ” »
25 ” "
22 5 »
20 » ”
30 ” »
19 » »
24 » »
20 » ”
19 Halle und Vorstidte.
. ” ” ”
25 n n n
” ” ”

sind gestorben 1135

» » 652
» » 721
» » 625
» » 644

im vorigen Jahr-

*) Junker, Archiv fiir Aerzte und Seelsorger iiber die Pocken-

noth. IIL Btiick, pag. 22.

vor 1800 im Allgemecinen.

(b}

also, vor Einfihrung der Vaccination, ein halbes Jahr-
hundert hindurch, jedes Jahr fast ohne Ausnahme, ansehn-
lich weniger geboren als gestorben sind. (Junker, nach
Acten des Raths in Halle.)

Geburts- und Sterblichkeitsliste aus Wien, nach Ferro¥).

Jahreszahl. Geboren.
1787 11827
1788 9376
1789 9819
1790 10209
1791 10572
1792 11005
1793 11212
1794 11212
1795 10861
1796 10984

Todt geb.
474
465
457
389
490
495
517
550
482
334

Gestorben. Pocken.
12729 1367
12668 250
15261 356
16157 1469
13097 149
13017 33
13657 503
15051 2510
12603 102
14482 1093

Die nachfolgenden Geburts- und Sterbelisten sind aus
Silsmilch**) entnommen.

Geburts- und Sterblichkeitsliste aus Wien von 1720 bis 1752, nach
Berichten der Stadthalterei.

Jahr,
1720-24
1725-29
1730-34
1785-39
1740-44
1745-52

Unter-Wienerwald
Ober-Wienerwald
Unter-Mannhardsberg
Ober-Mannhardsberg

Geboren. Gestorben.
21625 29243
25447 22557
25692 35458
29060 32859
22300 49700
40259 40123
Sterblichkeitsliste aus dem Erzherzogthum Oestreich unter Ens vom
Jahre 1797,
Geboren.  Gestorben. Tod an Blattern.
7051 7192 422
6704 6269 72
9080 7671 116
7370 5636 60
10736 16389 585

Stadt Wien

*) Ferro, bei Junker Bd. II, 8. 206.
*¥) Sifsmileh, die gottliche Ordnung in der Verlinderung des
menschlichen Geschlechts,
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Die Sterblichkeit in den Stédten tiberwiegt iiberall seit
linger als einem Jahrhundert, nimmt aber auch auf dem
Lande nur langsam zu oder geht selbst zuriick.

vor 1800 im Allgemeinen. 17

Geburts- und Sterbeliste von Augsburg.

In Frankfurt a. M., Durchschnitt von 1752 bis 1760.

Jahreszahl. Geboren. Gestorben.
1752-55 2897 3372
1758-60 879 1646

Aus Niirnberg.
1740-47 © 1023 1396
Aus Miinchen,
1758-60 797 916
Aus Braunschweig.

1757 884 1649
1758 936 1974
Geburts- und Sterbeliste aus Berlin, nach Siifsmilch.
Jahreszahl, Getauft. Gestorben.
1712-16 11678 11291
1717-21 11879 13052
1722-26 13897 13640
1727-31 14873 14901
1732-36 17570 17579
1737-41 16184 16779
1742-46 16827 15154
1747-51 18372 16779
1752-56 22198 20465
1757-569 10371 14962
Mittelzahlen der Geburten, Todesfille in Danzig *).
1695 2200 2311
1705 2257 1790
1715 2066 1683
1725 1961 1594
1736 1934 2534
1745 1762 1725

Danzig war hiufig von der Pest heimgesucht, welche

Jahreszahl. Geboren. Gestorben.
1700 968 920
1710 921 847
1720 934 936
1730 951 1075
1740 1041 1220
1750 1007 1328

Von Breslau.
1706 592 496
1710 690 608
1715 758 702
1720 753 849
1725 678 965
1735 658 889
1740 638 10561
1745 702 963
1750 598 1225
1755 634 812

Geburts- und Sterbeliste aus Dresden von 1620 an.
1620 505 400
1630 595 417
1643 578 433
16538 537
1673 647 516
1683 696 587
1693 783 784
1703 979 1024
1713 1042 1082
1717 1068 1105
1725 1185 1234
1752 1335 1446

Die Pest war zu Dresden zum erstenmale 1620, zum

letztenmale 1680 erschienen.

Die Pesttodten sind nicht

aus Polen eingeschleppt wurde. Die letste Epidemie war
1709. Die Pestkranken sind nicht mitgeziihlt.

*) Hanoeva, Seltenheiten der Natur und Oeconomie.

mitgezihlt. Bemerkenswerth ist also das Ueberwiegen der
Sterbefille tiber die Geborenen nach der Pestzeit. Aehn-
lich verhielt es sich in Leipzig.
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Geburts- und Sterbeliste aus Leipzig von 1700 bis 1755.

Jahreszahl. Geboren. Gestorben.
1700 698 750
1710 772 752
1720 816 935
1730 866 1066
1740 882 1089
1760 801 1192

Geburts- und Sterbeliste aus Dinemark*).
1743-47 114989 94300
1748-54 ' 185320 115427
1755-56 26295 26895

Aus Kopenhagen.
1719-24 ' 10246 9214
1725-30 14192 16630

1731-36 14269 14358
1787-42 : 15343 18561
1743-50 21907 25041
1751-54 10658 10774
17565-58 7729 11379

Aus Paris.

1748-52 75421 72893

1753-58 72013 81797

Nicht ohne Absicht habe ich die Zahl der Geburts-
und Mortalititstabellen zahlreich zusammengestellt, um dem
Vorwurfe zu entgehen nur einige wenige und besonders
ungiinstige Jahre herausgegriffen zu haben. Sie konnte
sehr leicht noch ansehnlich vermehrt werden.

Der Riickgang der Bevolkerung hat allerdings seit
dem 17. Jabrhundert nicht iiberall gleichmilsig stattge-
funden. Er hat vorzugsweise die grofseren Stidte betroffen.
In den kleineren Stidten und auf dem platten Lande
machte sich theils ein Stillstand, ein Hin- und Herschwanken
zwischen Zu- und Abnahme, theils eine langsame Zunahme
bemerklich. Der 30jihrige Krieg hatte Raum fiir viele

#) Eutropii Philadelphi dconomische Balance von 1753—56.
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geschafft, der sich wieder ausfiillte. Die Schrecken der
Beulenpest waren voriiber und doch nahm das Mifsver-
hiltnifs zwischen der Grolse der Sterblichkeit und der
Geburten zu. Die Listen ergeben, dafs gegen Ende des
18. Jahrhunderts die Mortalitéitsziffer fast tiberall die Nati-
vititszahl und an vielen Orten um ein sehr bedeutendes
ibertraf. Ruhr und Fleckfieber iibten bis zum Jahre 1814
ihre Herrschaft. Der Ausfall aber, den sie veranlafsten,
geniigt bei weitem nicht, um das steigende Ueberwiegen
der Sterblichkeit zu erkliren. Wir sehen nun aber aus
den nachfolgenden Tabellen iiber die Pockensterblichkeit,
welchen grofsen Antheil die Blattern an der zunehmenden
Grofse des Menschenverlustes hatten.

Von dem Ende des 30jihrigen Krieges an waren die
Regierungen sehr bemiiht die grofsen Liicken, welche der-
selbe gerissen hatte, nach allen Richtungen wieder auszu-
fiillen. Berichte iiber Epidemien und Epizootien wurden
tiberall gefordert und, wo es damals, wo der Aerzte noch
wenige waren, daran fehlte, von regierungswegen Aerzte
in die inficirten Orte geschickt. Die Acten der kurfiirst-
lichen Regierung und die Decanatsbiicher der Mainzer
Universitit enthalten zahlreiche Belege fiir die Sorgfalt,
mit welcher die Regierung Ruhr und Typhusepidemie iiber-
wachen und behandeln lie(s. Man miifste sich aber wundern,
in Bezug auf die Blattern keine Spur einer gleichen Thitig-
keit zu finden, nicht einmal die Variolation fand in Mainz
Eingang, wenn man nicht wiifste, dafs man an der Mog-
lichkeit die Pocken iiberhaupt curiren zu konnen ver-
zweifelte und sie als einen naturnothwendigen Vorgang
betrachtete. (Vergleiche auch Gutachten des Prager medi-
cinischen Doctorencollegiums, Prager V. J.-Sch. 1857.)
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Grofse der Pockensterblichkeit vor Einfithrung
der Vaccination.

Aus der voranstehenden Auseinandersetzung ergiebt
gich, wie sehr die Bevolkerung von Deutschla:nd,. We}i(;he un(;
das ,Jahr 1400 vielleicht am grofsten war, s:}ch 11:}1 7. ueI;1 i

im Riickgang begriffen befand, und wie s
18. Jahrhundert im Riickgang o scht
i d Nordens unseres Va
vielen Orten des Siidens un rden
?al,lndes die Sterblichkeit die Geburten uberWO?ellll hat:r lj::zl;
Stidte, welche wir
15. Jahrhundert waren alle , )
(li)i’:iltzen mit ganz wenigen Ausnahmen, schon geflrm(ll(};st,
, irstli i andels-
ini fiirstliche Residenzen,
und wenn einige derselben, , Hendes
i i Slkerung sehr vermehr ,
d Industrieorte ihre Bevd - ;
:(I)1 sind andere dafiir zuriickgegangen, un'd der 111)0:':;1' ;:m
i j iel weniger als
i ebt es jetzt nur noch vie ‘
;?)7 Zﬁ:‘igiln Kriege. Die Erinnerung von vielen dersei.beil
1 l;]t pur noch in den Namen von Feldgemarkungen fort.
I(;ie Auswanderung, welche selbst der Ausdruck .ellin;a:-
Uebervolkerung ist, war vor 1800 noch ka.ufn ex;ltvfr:: :;el.‘
Somit fillt also der Stillstand und der Riickschri der
Bevolkerung auf das Ueberwiegen der Todesursachen il
d'e Bedingungen des Lebens und die Grofse de.r Zeugung,
l:’ben der Kriegsnoth, welche selten von nachhaltxg,}*fn Fo.l-%)en
n i lbst rasch voriiber
1 n Verluste, wenn der Krieg se ot
ls:iltderl?ald ersetzt ’werden, auf die ununter?n*ochenen v:;‘l
ieere,nden Volksseuchen, am meisten. auf die (focger‘lrx;i)ke:
Keine Volksseuche, selbst die Pest 1'11cht, hat 1;. ; e
rung so weit zuriickgeworfen wie diese. “Nu.r ie | 3 ken
haben ununterbrochen fortbestanden, alle ubnge(r; 51r}111e0ht
i artige Gese A
i fgetreten. Das gegenwdir .
A ieden aufgewachsen und relativ
in fast ununterbrochenem Fne.en gewac v
}I:eia:on verheerenden Epidemien, hat Krle.g.und Pﬁcieii-
th fast vergessen, und glaubt in unbegreiflichem .o'a1 o
i ne, wenn nicht in striflicher Selbsttﬁusc‘hungj ZustaI;SOO
:?edejr die Thore offnen zu diirfen, wie sie vor
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bestanden haben. Man mufs es
die Pockennoth war s
unbesonnene Agitator

daran erinnern, wie grofs
um ihm kenntlich zu machen , was
en ihm einreden wollen.

Wir wissen mit aller Sicherheit, dafs vor 1800 so gut
wie Niemand den Pocken entging (nullus evasit),
Pockenkranken, fast ausschliefslich kleinen Kindern, aufser
den Jahren schwerer Epidemien, /s vor Ablauf des ersten
Lebensjahres und bis zu dem fiinften Jahre die Hilfte aller
Geborenen wieder an den Pocken gestorben, viele ver-
kriippelt, erblindet waren » dafs die Pocken die zweit
grolste Ziffer in der Sterblichkeitstabelle lieferten, unmittel-
bar nach den Lungenkrankheiten und in den hiufigen
Epidemiejahren die bei weitem grolste, dafs, in gewohn-
lichen J ahren, ihnen 1/; bis ‘13 der Todten aus allen Todes-
ursachen zum Opfer fiel, vorzugsweise Kinder, welche der
biirgerlichen Gesellschaft noch nicht hatten von Nutzen
sein konnen und selbst noch keinen Genufs vom Leben
gehabt hatten, sowie dals etwa 10mal so viel erkrankten,
als starben.

Wie ist das jetat seit Einfihrung der Vacecination
anders geworden! '

Wer jetzt durch die dicht bevolkerten Theile einer
volkreichen Stadt geht, dessen Herz mufs sich erheben,
wenn er die grofse Schaar munterer Kinder sieht, welche
an schonen Abenden die Strafsen beleben. Wiirde man
ein gleiches Herz erfreuendes Schauspiel haben, wenn jetat
noch, wie vor dem Jahre 1800, ein starkes Dritttheil aller
Geborenen vor Ablauf des ersten , die Hilfte vor dem
finften Jahre wieder an den Pocken weggestorben wiire ?

Es ist schwer zu sagen wie viele Menschen Europa
vor 1800 jibrlich an den Pocken verlor , die mit ihrer
Arbeitskraft ihm hitten erhalten werden kénnen. Bestim-
mungen, welche sich auf so weite Gebiete beziehen,
konnen nur auf vagen Schitzungen beruhen, da die
Pockensterblichkeit niemals gleichzeitig an allen Orten

6

dafs von den
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gleich grofs war. Sie gind aber auch vollig tberfliissig,
da die zahlreichen, vollkommen zuverldssigen Localangaben
ein durchaus geniigendes Bild von dem ehemaligen Pocken-
elende und dem enormen Verluste von Menschenleben und
Arbeitskraft geben. So lege ich keinen Werth auf die oft
wiederholte Angabe, dafs in Europa jihrlich 1/ Million
Menschen an den Pocken gestorben sei. Kin vollig genii-
gendes Bild von der Grofse des Pockenelendes kurz vor
Einfithrung der Vaccination findet sich aber bei Junker®).
Junker, Professor der Medicin in Halle, hatte sich in
glihendem Eifer, zunichst erst um die Grofse des Pocken-
clendes festzustellen, an alle seine Collegen und die Regie-
rungen gewendet, um officielle Notizen iiber die Grofse
des Pockenelendes und die Pockensterblichkeit zu erhalten.
Sie sind ihm aus den Jahren 1794 bis 1796 aus dem ganzen
Norden und Osten von Deutschland zugeflossen; die Zahl der
Pockenkranken und Pockentodten ward ihm von Dorf fiir
Dorf aus den Kirchenbiichern, den Kreis- und Stadthalterei-
berichten mit grofster Grenauigkeit angegeben. Aus dem
Siiden und Westen von Deutschland, dem grofsten Theile
von Bayern, Tyrol, Baden, Wiirttemberg, Hessen-Darmstadt,
den geistlichen Kurfitrstenthiimern, Hannover, Westphalen
fehlen sie, der damaligen Kriegswirren wegen. In jenem
nordlichen und dstlichen Theile von Deutschland aber starben
in jedem der drei Jahre, 1795 61,862, 1796 65,220 und
sicherlich mehr Menschen an den Pocken, da man nicht
zweiteln darf, dafs die Anmeldungen nicht von allen Orten
vollstindig sind. In Preufsen mit Ansbach und Bayreuth
starben 1796 an Pocken 20,646 Personen. Die Zahl der
Erkrankten wird hiernach wenigstens eine Million jéhrlich
betragen haben. Wenn man also die zweite Hiilfte hinzurech-
net, so hat Deutschland in jedem dieser drei Jahre 180,000

*) Junker, Archiv fiir Aerzte und Seelsorger wider die Pocken-
noth. 7. Stiick, Bd. IL
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Menschen an den Pocken verloren. Gegenwiirtig stirbt nicht
d.er tausendste Theil aus derselben Ursache. Nach dieser
sm}.leren Berechnung der Pockensterblichkeit aus einem so
klelflen Theile von Europa, lifst sich mit aller Sicherheit
.schhefsen', dafs die Annahme von !/, Million Pockentodter
1:11 Jahr in ganz Europa gewils weit unter einer richtigen
Schitzung geblieben ist; doch ist auch jene Zahl scﬁo
erschrecklich. ~Diese mehr allgemeine Schiitzun wirid1
%urch zahlreiche mehr localisirte Berichte Geburtgs- und
Sterblichkeitstabellen aus den verschiedensteJ; Léndern uﬁter-
stittzt. Die ilteren Berichte unter denselben verzeichnen
nur die Pockensterblichkeit im Verhiltnifs zu der Zahl der
G‘rebﬂrenen und der aus anderen Ursachen Verstorbenen
die jingeren auch das Verhiltnifs der Pockensterblichkeii,:
vor und nach Einfithrung der Vaccination und des plotz-
lichen Abfalls nach derselben. P
Fir die Bevolkerungsverhiltnisse von
besonders von N orddeatschland, besitat dasD %l;:::;lla\?fr’l
S.iif smilch®) ganz besonderen Werth. Es erschien in
vierter Auflage 1775. Sufsmilch war Consistorialrath
und Mitglied der Academie in Berlin. Ihm stand das
]{Iaytenal der Regierung und der Kirchenbiicher zu Gebote
Sein .yortreﬁ'liches Werk ist das Vorbild aller spé:tereri
Arbe}ten iiber Populationsstatistik. Da S#fsmilch die
Yaccmation noch nicht kennen konnte, so war er ein eif-
riger Anhiinger der Variolation, welche gerade in Deutsch-
land sich zu verbreiten anfing. Wie wiirde der treffliche
fir das Wohl der Menschen eifrig besorgte Mann sicl;
ausgesprochen haben, wenn er die Vaccination schon ge-
kannt hitte. In einer Tabelle giebt er die Gréfse ger

*) Sifsmilch, die gottli i

S gottliche Ordnung in den Veriinde
menschlichen Geschlechtes, aus der Geburt, dem Tode undn:il:afe;‘oi?
p.ﬂanzung desselben, erwiesen von Jobh. P. Siifsmilch, Oberconsisto-
rialrath, Probst in Ciln und Mitglied der Academie, 177’5.

6*
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Sterblichkeit nach den einzelnen Krankheiten, deren Ur-
sachen *), geordnet. Ich gebe dieselbe.

Siifsmilch, die gottliche Ordnung in der Ver#inderung des mensch-
lichen Geschlechts.
Tabelle I Sterblichkeit in Berlin vom Juhre 1746.

im 6. (7 (8 |9 |10
1. Jahr. 2018 4

Todt geboren 142 —_ ot et ot el el B - -
Convuls. Epilepsie 3?; — — = =] = = - =

h —_ —_ =] = -] =] =
f;:)lcl‘(l:? Zahnen 186 19 22| 23| 25| 13| 21| 15| 18| 9
Hectic 620 - ot Bl Bt el B : -
Dysenterie 82 — -] -] =] - - —l=
Schlagfiufs 72 —_ —|=l=l- ===z
Hitzige Fieber 272 — — - =] - = -
Altersschwiiche 64 —_ —_] | =] —| —| —

Total 3434

Tabelle I giebt die Sterblichkeit aus dem Jahre 1746,
einem fir die Pocken sehr giinstigen Jahre. Weniger
giinstige Verhiltnisse zeigt die Tabelle Nr.II von M 6hsen
ebenfalls aus Berlin und einen Zeitraum von 12 Jahren
umfassend. Die Pockensterblichkeit stellt sich hier auf

8,5 Procent. ‘
Tabelle II. Mohsen, Sterblichkeit in Berlin von 1758 bis 1770.

Summa Verh#ltnifs
1754-631764-69 |1770-74|,, 17" Jahren.|zu 1000 Todten.

eboren 974 1318 1098 8390 4,7
}‘aogltnge'rb 4064 4363 2834 11161 137,56
Zahnen 1617 1617 1983 5480 67,5
Pocken 2276 1868 2561 6705 82,6
Brustkrankheit 4575 3299 3696 11570 142,6
Hitzige Fieber 2095 655 | 2069 4823 59,4
Auszehrung 2716 | 2622 | 3809 9147 112,7
Schlagflufs 2011 1762 | 2000 5773 70,6
Wochenbett 241 321 334 796 9,8
Masern 75 77 69 221 4,5

Die Todesursachen, welche nur geringe Zahlen ergaben, sind un-
beriicksichtigt geblieben.
Gesammtzahl der Todten 81,133. Pockensterblichkeit 1 : 12,5.

*) Bei dieser und allen nachfolgenden Mortalititstabellen sind nur
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Diese Tabellen geben einen richtigen Mafsstab, dessen
zutreffende Genauigkeit und Richtigkeit niemals ange-
zweifelt worden ist, iiber die absolute Grofse der Pocken-
sterblichkeit vor 1770 und deren Verhiltnifs zu der Sterb-
lichkeit aus anderen Todesursachen in Berlin. In dem
ganzen verwichenen Jahrhundert, namentlich in der zweiten
Hilfte desselben, haben sich zwar Pockenepidemien an
Epidemien gereiht, das genannte Jahr aber zeichnete sich
nicht gerade durch eine sehr schwere Epidemie aus. Unter
den Krankheitsnamen dieser Tabellen befinden sich mehrere,
welche verschiedene Formen einschliefsen, Sammelnamen,
deren Grofse nur defshalb, weil sic eine Anzahl von Krank-
heitsformen umfassen, die der Pockensterblichkeit tbertrifft,
die aber genauer in mehrere Rubriken zerspalten werden
miifsten, wie Wassersucht, Convulsionen, Zahnen u. s. w.
Die Rubrik ,hitzige Fjeber“ schliefst die iibrigen acuten
Exantheme, Typhen, Pyimien ein, die Rubrik Lungen-
krankheit Schwindsucht, Phthisen und Pneumonien.

Wenn man diese Ungenanigkeit beriicksichtigt, so
stellt sich als Resultat heraus, dafs die Pockensterblichkeit
die zweitgrofste unter allen Todesursachen war. Von
allen aus den verschiedensten Ursachen Verstorbenen erlag
/13 den Pocken im Durchschnitte vieler Jahre , in einem
ausgesprochenen Epidemiejahre viel mehr. Thre Grofse
stellt sich unmittelbar hinter die der vereinigten Lungen-
krankheiten, Phthisen und Pneumonien, deren Mortalitiits-
grofse zusammen 1/, betrug. Die Pockensterblichkeit in
Berlin war betrichtlich gréfser als die der todt und lebens-
schwach Greborenen, der Wochnerinnen und der aus Alters-
schwiiche und Schlagflufs Verstorbenen *).

die Todesursachen beriicksichtigt, welche ansehnliche Zahlen liefern
und deren Vergleichung mit der Pockensterblichkeit also Werth hat.

*) Man vergleiche auch Guttsthdt, Zeitschrift des konigl.
preulsischen statistischen Bureau, 1875, und Lotz, Pocken- und
Vaccination.
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Obwohl die nachfolgende Aeufserung Siifsmilch’s
sich auf die Empfehlung der Inoculation der Variola hu-
mana bezieht, so reihe ich sie doch hier an, weil der vor-
treffliche Mann sich sicherlich noch viel entschiedener fiir
die Vaccination als fir die Variolation ausgesprochen haben
wiirde, wenn er sie schon gekannt hiitte. ,Von 100 Men-
schen entgeht nicht Einer der Variola, und von zwolf Er-
krankten stirbt einer. Von der inoculirten Variola stirbt
nicht einer von 350, sage man von 300. KEs verhalten
sich also diejenigen, welche an den inoculirten Pocken ge-
storben sind, zu den an den natiirlichen Pocken verstor-
benen wie 1 : 25; es sterben 25 Kinder an den inoculirten
Pocken weniger als an den natiirlichen. Was soll also
ein verniinftiger Vater wihlen? Bei bosartigen Pocken
verliert er von 6 Kindern 1. Da man nicht wissen kann,
ob das Kind die Pocken in einer gutartigen oder bos-
artigen Epidemie bekommt, so lasse man bei Zeiten impfen.
Auch bei gutartigen Epidemien ist die Gefahr 25mal
grolser als bei Einpfropfungen. Man ist zur Einpfropfung
verpflichtet und kann kein Mensch, kein Vater, kein Pa-
triot, kein Christ sein, wenn man sein Kind, seine Mit-
.menschen nicht einpfropfen lifst. Wenn aber das Kind
nach der Pfropfung stirbt, wiirde ich da nicht untrdstlich
sein? Das ist die Sprache der Unvernunft; werde ich
nicht untrostlich sein, wenn das Kind an der Variola stirbt ?
Wenn man seine Tochter verheirathet, sind sie auch in
Lebensgefahr. Wie viele Frauen sterben nicht im Kind-
bette (in Leipzig und Gera von 60 bis 70 eine), sollen
sie defshalb verurtheilt sein, ledig zu bleiben ?“

Die Vaccination giebt aber eine viel geringere Lebens-
gefahr als die Inoculation, lassen sich also obige Betrach-
tungen nicht noch mit viel grofserem Rechte auf sie an-
wenden ?

Eine zweite Tabelle von M 6 hsen aus Berlin von dem
Jahre 1774 zeigt die Pockensterblichkeit unter den genau
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definirten Krankheitsursachen ebenfalls als die zweitgrofste
und nur von der Schwindsucht als Todesursache iibertroffen.
Sie stellt sich wie 1 : 14, die der letzteren wie 1 : 10.
Tabelle III. Mortalititstabelle von Berlin aus dem Jahre 1774,
nach Dr. Méhsen. :
Nur die Krankheiten sind aufgefiihrt, welche mehr als 100 Sterbfiille
per annum lieferten.

Todt geboren 269
Pocken 381  Die Pockensterblichkeit betrug
Zahnen 368 also nahe 1: 14 aller Gestorbenen,
Jammer? 469 die der Schwindsucht nahe 1 : 10.
Wochenbett 45
Hitzige Fieber 154
Brustkatarrh 515
Auszehrung 465
Steckfluls 130
Schlagfluls 358
Causa ignota 276
Rétheln 57
Masern 13

Gesammtzahl aller Gestorbenen 4401.

Eine Sterblichkeitstabelle von Lesser, completirt
von Stifsmilch, giebt die Sterblichkeit der drei Jahre
1746, 1750, 1757 und berechnet sie im’ Verhiltnifs zu
10,000 Verstorbenen. Nach derselben stellte sich dieselbe
wie 876, 888 und 1185 : 10,000, also in runden Zahlen wie
8,7, 8,8 und 11,8 Proc. Zum Vergleiche ist die Sterblichkeit
von London beigefiigt und auf 8,7 Proc. angenommen.
Tabelle IV, Sterblichkeit in Berlin. Nach Lesser, completirt von

Stifsmilch, unter 10,000 sind gestorben :

In London withrend
1746. 1750. 1757, 30 Jahren.
Durchschnitt.
Todt geboren 414 431 308 230
Convuls. bei Kind. 1692 2038 1688 2770
Pocken 888 876 1185 871
Katarrhfieber 792 602 693 695 mehr als V4.
Hitzige Fieber 1520 1395 1876 1597
Hectic 1806 1385 1220 1700
Schlagflufs 588 566 738 90
Wochenbett 90 149 86 82
Alter 186 486 171 780
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Wenn ich auch die Mortalititsrate an Rotheln, Masern
und Scharlach nicht aufgenommen habe, so geschah es nur,
weil sie nur sehr geringe Zahlen liefern, nicht betrichtlicher,
aber auch nicht geringer als gegenwirtig.

Sehr bemerkenswerth tritt ein Unterschied der Sterb-
lichkeitsgréfse an den Folgen der Pocken und der Schwind-
sucht zwischen Stadt und Land hervor, die Pockensterb-
lichkeit nimmt betriichtlich in kleinen Stidten und auf dem
platten Lande zu, die der Phthisis noch betrichtlicher ab.
In den kleinen Stidten Salzwedel und Arendsee steigt die
Pockensterblichkeit auf 17,5 Procent, wihrend die der
Schwindsucht sich nur auf 12,4 Procent stellt.

Tabelle V. Liste iiber 9 Jahre aus den Stidten Salzwedel und Arendsee.

Zu 1000.
Todt geboren 73 41
Epilepsie und Zahnen 198 118
Pocken 300 175
Masern und Réthele 22 13
Wochenbett 23 14
Schlagflufs 94 39
Hitzige und Fleckfieber 255 124
Altersschwiche 94 56
Schwindsucht 209 124

Tabelle V. Baumann, Prediger zu Lebus, 11jihrige Kramkheits-
tabellen aus Lebus.
Nur die griofseren Zahlen sind beriicksichtigt.

Lebus unter 1000.
von 1765-75.
Todt geboren 36 61
Epilepsie und Zahnen 103 174
Pocken 173 131
Steckhusten 32 54
Wochenbett 14 17
Schlagflufs 6 10
Schwindsucht 18 30
Hitzige und Fleckfieber 73 125
Altersschwiiche 28 47

Summe der Verstorbenen 593.
Verhiltnifs der Pocken zu simmtlichen Todesursachen 4,7.

vor Einfithrung der Vaccination. 89

In Lebus, Tabelle VI, steht die Pockensterblichkeit
auf 13,1 Procent, die der Schwindsucht gar nur auf 3 Procent.
Nach einer Tabelle iiber die Sterblichkeit in mirkischen
Dérfern aus den Jahren von 1766 bis 74, Tabelle VII.
beziffert sich die Pockensterblichkeit auf 15, die der
Schwindsucht auf 7,5 Procent. Die Ursachen dieser auf-
fallenden Ungleichheit kann man in verschiedenen Verhilt-
nissen suchen ; in der Verschiedenheit der Lebensweise, der
dichteren Bewohnung, welche die Verbreitung des Con-
tagiums begiinstigt, dem Mangel an drztlicher Hiilfe im
vorigen Jahrhundert, namentlich aber auch in der durch
crassen Aberglauben bedingten unverniinftigen Behandlung
der Kranken auf dem platten Lande zuschreiben.

Tabelle VII. Siifsmilch, die gottliche Ordnung in der Vertinderung
des menschlichen Geschlechts.

Neunjihrige Sterblichkeitsliste aus 140 altmérkischen Dorfern von 1766-74.
Kleine Zahlen sind iibergangen.

Unter 1000.
Todt geboren 268 57
Epilepsie und Zahnen 490 104
Pocken 714 151
Masern und Rotheln 104 22
Wochenbett 69 15
Schlagflufs 165 35
Schwindsucht 360 76
Hitzige und Fleckfisber 929 197
Altersschwiiche 284 60
Kriebelkrankheit 33 7

Total der Todten 4718,

Die Geburts- und Sterberegister, welche man seit
1660 von London besitzt, zeigen in Bezug auf die absolute
Grofse der Pockensterblichkeit und das Verhiltnifs zu den
iitbrigen grofsen Todesursachen ganz dieselben Zahlen wie
in Berlin und beweisen, dafs dieselben ganz allgemein und
nicht das Product localer Verhiltnisse waren. Die Tabellen
von Graunt, Nr. VIII, und IX von Morris, ergeben
eine durchschnittliche Pockensterblichkeit von 8 : 100 und
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mehr von allen aus den verschiedensten Ursachen Ver-
storbenen, neben 130 bis 170, die auf Rechnung der
Schwindsucht kommen. Die Pockensterblichkeit ist unter
den scharf definirten Todesursachen die zweitgrifste.

Tabelle VIII. Graunt, unter 1000 Todten sind gestorben an je
5 Jahren zu London :

1728 1732 | 1738 ' 1742|1738 |1753
bis | bis | bis = bis | bis | bis | DUh.
1732.] 1787 1742.; 1743.11752.11757,
Todt geboren 23,2 235| 20| 22,61 24 | 27
Couvulsionen 295 (305 | 271 |264 | 252 |272
An dem Zahnen 36 53 52 | 47 46 | 41
Pocken ' 80 | 80 66 . 78 | 89 | 97| 80
Windpocken 0 0 0: 0 o 0
‘Wochenbett 9 9 ‘ 9 8 9 8
Apoplexie . 8 | 8 8|9 9|1
Auszehrung 134 162 165 1180 187 | 197 1170 : 1000.
Hitzige und Fleckfieber;152 [130 | 162 150 |157 | 126 ||148
Alter 82 |68. | 77 | 85 | 18| 17 | 78

Tabelle IX. Morris, observations on the past growths and present
state of the city of London, 1751. Folio.
Nach Perioden von 10 Jahren, Bruchzahlen weggelassen, zu 1000.

1675 1685]1695] 1708 | 1718 | 1728 | 1738 | 1748

bis | bis | bis | bis | bis | his | bis \ bis

1684.| 1694 1707.] 1717.] 1727.1 1737.| 1747.! 17560.
Todt geboren 47 | 87 82| 29| 28 23| 21 22
Convulsionen 139 | 187 | 266 | 280 | 279 | 300 | 268 | 245
Zahnkrankheiten 52 57 63 52 65 54 | 49 45
Pocken 83 73 44 90 87 80 72 7
Auszehrung 170 | 167 | 101 | 143 | 145 | 175 | 200 | 213
Fieber 139 | 173 | 149 | 153 | 137 ' 142 | 162 | 175
Kindbett 14 12 11 10 9 9 8 8
Schlagflufs 5 5 7 8 8 9 10§ 13
Altersschwiiche 53 58 72 85 87 74 80 82

Total : 998,5.

Ein #hnliches Verhiltnils ergiebt sich aus der Tabelle
von Short (Tabelle X). Hier sind die Todesursachen
seit 1675 angegeben, also von der Zeit an, in welcher man
in London exacte Todtenregister zu fithren angefangen
hatte und die Pest zum lezten Male erschienen war.
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Tabelle X. In London widhrend 73 Jahren gestorben.
Short, new observations.

1675 1685|1695 | 1708 | 1718|1728 | 1737 | 1738
bis | bis | bis | bis | bis | bis | bis | bis

1684./ 1694.| 1707.| 1717.' 1727. 1737.| 1747.} 1750,

Todt geboren 991, 833] 667| 678/ 765 622 558 557
Convulsionen 2877| 4115| 5472| 6353, 7568| 8025 70388, 5971
An dem Zahnen 1093] 1291; 1299| 1187 1781 1464 1304| 1106
Pocken 1738; 1652| 911| 20561, 2376| 2156 2155 1891
Augzehrung 3525| 3752| 3329 3257| 394b5| 4682 5264| 5210
Fieber 2892| 3876; 3070| 3469] 3723| 3810 4271] 4289
Im Kindbette 300, 276| 239, 231 268, 247, 219| 208
Schlagflufls 114 124] 147 184| 235 247 2197 208
Alter | 1109 1314) 1483 1526 2359| 2003 2112} 2062
Total 20695[22379(20355{22648(|27095{26725(|26247 24370

l'1:1211:18 1:11l1:11

Diese letztere Tabelle ergiebt aufserdem, dafs die
Pockensterblichkeit in London wihrend der 75 Jahre, welche
die Tabelle umfafst, nicht ab-, sondern zugenommen hatte.

Alle die voranstehenden Tabellen geben uns eine
Uebersicht iiber die Grofse des Menschenverlustes, welcher
seit Jahrhunderten durch die Pocken veranlafst worden ist,
itber die Zahl der an ihnen Verstorbenen und ihr Ver-
hiltnifs zu denen aus anderen Todesursachen. Sie erzihlen
aber nichts iiber das unendliche Elend, welches mit der
Pockenkrankheit verbunden war, das Leiden und den
schrecklichen Anblick bei confluirenden und blutigen Pocken,
die Trauer in den Familien, von denen so viele ihre simmt-
lichen Kinder zu gleicher Zeit verloren, die hiufigen Ent-
stellungen, die von Narben zerrissenen Gesichter schéner
Midchen, die vielen Erblindeten, die an den Kirchenthiiren
safsen, ihr Brod durch Almosen erflechend. All' dieses
Elend sieht man nicht mehr und das heutige Geschlecht
hat es vergessen, als ob es nie bestanden hitte.

Wir besitzen eine Anzahl von amtlichen Tabellen,
welche sich iiber die Zeit hinaus erstrecken, von dem
vorigen Jahrhundert noch bis zu den ersten Decennien
des gegenwirtigen Jahrhunderts, aus welchen sich der
plotzliche Umschwung und die Verbesserung der Morta-
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Mortalititsverhiltnisse ersehen lifst, welche durch die Vac-
cination, und durch diese allein, herbeigefiihrt worden ist.

Eine sehr bemerkenswerthe Tabelle, welche der fran-
zosische Minister aus dem Jahre 1800, also gerade zur
Zeit herausgab, als die Vaccination in Frankreich einge-
fithrt wurde, zeigt wie grofs noch in dieser Periode die
relative Sterblichkeit unter den an Pocken Erkrankten war.

Tabelle XI. Bericht des Ministeriums des Innern iiber die Pockensterb-
lichkeit im Jahre 1800,

Departemént. Zahl der Gestorben. Entstellt. Verhiltnifs.
Pockenkranken.

Vaucluse 91 32 2 1:3
Commune von Sambre

und Meuse . 30 4 10 1:75
Cotes du Nord 62 16 3 1:6
Sarre 1862 706 40 1:25
Qurte 497 85 48 . 1:5
Calvados 3087 429 156 1:756
Landes 217 31 1 blind. 1:7
Corrdze 1039 350 77 1:3

In einzelnen Communen.

Tournay - — — 2:5
Sesia — - —_ 2:5

Sie schwankt zwischen 1 : 2,50 der Erkrankten und

1:175.

Nach der Mittheilung der Minister starb jihrlich /s
der Neugeborenen an Variola.
Tabelle XII. Berlin, Uebersicht der in Berlin seit 41 Jahren bis 1822
an den Blattern Verstorbenen.
Casper, Beitrige zur medicinischen Geschichte und Statistik.
Starben an Pocken :

1783 138 1790 914 1797 26
1784 692 4791 814 1798 133
1785 340 1792 76 1799 359
1786 51 1793 698 1800 129
1787 1077 1794 545 1801 1646
1788 298 1795 68 1802 194

1789 53 1796 463 1803 280
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Starben an Pocken :

1804 65 1811 6 1817 50
1805 947 1812 12 1818 34
1806 490 1813 8 1819 15
1807 100 | 1814 147) Kriegs-| 1820 8
1808 455 1815 204} jahre. || 1821 1
1809 388 1816 15 1822 1
1810 80

Tabelle XIII. Berlin, Verhdlinils der an den Blattern Verstorbenen
zu den Geborenen und den Gestorbenen diberhaupt.

Tod Tod | Verhilt- Verh. der Verh. der
an in nifs zu "Slguléerf Pocken Wi)xrd-len Pockenst.
Pocken.|Summa.| allg. St %" 4. a. Kr. | 8° OTen. | der Geb.
1783-85| 1883 14194 {1 : 13 7747 | 1 : 7 14390 1:13
1786-88| 1428 16120 {1 : 1t 7587 |1 :5 14982 1:10
1789-91 | 1804 16253 (1 : 9 8665 || 1 : 4 15469 1:8
1792-94| 1311 15950 |1 : 12 8650 || 1 : 6 16621 1:12
1795-97| 1421 19011 (1 : 13 9875 || 1 : 7 18441 1:13
1798 bis
1800 621 16315 [1 : 26 8414 || 1 : 13 | 18525 1:30
1801-03| 2120 19658 (1 : 9 11445 H 19219 1:9
1804-06 | 1537 22454 |1 : 14 12225 |1 : 8 18138 1:12
1807-09) 873 22444 |1 : 29 — — —_ —
1810-12 26 18241 |1 : 702 — —_ —_ b
1813-15| 426 17270 |1 : 40 8854 (1 : 20 | 18059 1: 42
1816-18 99 17771 {1 : 179 9082 |l 1 : 92 | 18970 1:192
1819-20 10 16348 (1 : 1634 7852 || 1 : 785 | 20664 1 : 2068

Die Tabelle Nr. XII, welche die Blatternsterblichkeit
von Berlin aus 41 Jahren, von 1789 bis 1821, darlegt, zeigt
uns vom Jahr 1810 ab, d. h. von der Zeit, in welcher die
Vaccination allgemeiner und von der Regierung gefordert
war, einen ganz plotzlichen, dauernden, nicht zu verken-
nenden Abfall in der Mortalititsgrolse, fast bis zum giinz-
lichen Verschwinden der Pockensterblichkeit. Nur die
Jahre 1813 und. 1814 lassen die Wirkung des Krieges, der
Durchziige franzosischer und russischer Truppen erkennen.
An diese sich anschliefsend zeigt die Tabelle XIII die
Abnahme der Pockensterblichkeit zu den Geborenen und
das Verhiiltnifs derselben zu anderen Todesursachen. Einer
weiteren Erklirung bediirfen dieselben nicht.
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Dieser plotzliche Umschwung war aber von den Zeit-
genossen mit Dank fiir den Segen, den die neue Entdeckung
ihnen brachte, aufgenommen, als gerade die zweite Hilfte des
vorigen Jahrhunderts ununterbrochen von schweren Epi-
demien heimgesucht gewesen war, denen man rathlos gegen-
iiberstand, da die Inoculation doch nur eine zweifelhafte
Hiilfe gewihrte. Doch waren die Geister durch sie fiir die
Aufnahme der Vaccination vorbereitet worden. Gerade das
Anfangsjahr des Jabrhunderts war von einer schweren
Epidemie heimgesucht gewesen.

Die erste kaiserliche franzosische Regierung hat iiber
die Erfolge der Vaccination und die Abnahme der Pocken-
kranken genaue amtliche Tabellen herausgegeben. Das
Resultat ist, dals es in den vier Sousprefecturen des Depar-
tement du mont tonnere, in welchen vor 1800 sehr heftige
Pockenepidemien herrschten, 1810 keine Pockenkranken,
einige eingeschleppte in dem Militirspital zu Mainz abge-
rechnet, mehr gab, und #hnlich verhielt es sich in den
iibrigen Departements des weiten Kaiserreichs.

Recueil au Comité de Vaccine.

Bei einer Bevolkerungszahl von 1,640,785 starben in
Miihren an den Blattern :

1801 6029 Personen.
1802 7552
1807 6454

In 8 Jahren : 20035 Personen.
Dagegen, nachdem die Bewohnerzahl auf 2,007,484

gestiegen war, wurden befallen :
Sind gestorben :
Geimpfte.  Ungeimpfte. Geimpft.  Ungeimpft.

1827 94 299 10 60 :
1828 46 409 8 132
1829 57 806 10 78

197 1014 23 270

In dem Herzogthum Ansbach erkrankten an den
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Blattern bei einer Bevolkerung von 266,406, zwischen 1801
und 1806 21,690 Personen.

In den zehn folgenden Jahren in dem Rezatkreise
(Ansbach) bei einer Bevilkerung von nunmehr 497,006
Bewohnern erkrankten nur 5.

In Turin betrug die Zahl der Blatterntodten

1777 451
1791 425
1794 851
nach Einfiithrung der Vaccination
im Jahr X (1802) 333
im Jahr XI (1803) 167
im Jahr XII (1804) 24

Man vernachlidssigte nun die Vaccination, indem man
glaubte in Sicherheit zu sein, und so ergab die erste Hiilfte
des Jahres XIII wieder 93 Todte, die zweite, als die Vac-
cination wieder aufgenommen war, nur 40.

Rapport du conseil de Vaccine.

In Wien (d e Carr o) ergaben sich folgende Verhiltnisse :

Zahl der Todten. Pocken.
1799 14600 835 Kinder.
1800 15081 164
1802 14522 81,
1803 14383 27 "
1804 14085 2,

In ganz Preufsen waren bei einer Bevilkerung von
8,700,000 Bewohnern 1798 als Blatterntodte angemeldet :
26646; in der That war deren Zahl aber viel grofser.
Junker, Archiv 1798, 4. Stiick. 1833 betrug sie (Engel)
bei einer Bevilkerung von 19 Millionen 9796. Die Revac-
cination war noch nicht eingefiihrt. '

So leicht es wire, die Zahl der Geburts- und Sterbe-
tabellen aus der Zeit vor und kurz nach der Einfithrung
der Vaccination zu vermehren, so geniigt doch das schon
Vorgelegte, um vollkommen zu zeigen, welche furchtbare
Geifsel die Pockenkrankheit war. Kein halbweg Ver-
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niinftiger wird annehmen wollen, dafs die Variola, eben
weil sie eine viel intensivere Ausschlagskrankheit ist als
die Vaccine, nicht auch mit all’ den Nebenkrankheiten,
Rose, Pyimie, Dysenterie verbunden war, welche in sehr
seltenen Fillen mit der Vaccine verbunden vorkommen.
In all’ diesen Beziehungen hat die Vaccination einen ganz
plotzlichen und giinstigen Umschwung gemacht. Wer
kann behaupten wollen, dafs diese plotzliche giinstige
Wendung nicht durch die Vaccination bereitet worden sei!
Sie ist, auch bei uns (in Mainz die ersten Versuche 1799
und 1800), in Mitte ununterbrochener Kriege und Truppen-
ziige, also unter Verhiltnissen, durch welche die Verbreitung
des Contagiums aufserordentlich begiinstigt wurde, einge-
fithrt, und alsbald waren die Pockenseuchen, welche in der
letzten Hilfte des Jahrhunderts in ganz Europa ununter-
brochen gewiithet hatten, wie abgeschnitten. Inden weiten
Gebieten des franzdsischen Kaiserreiches waren die Blattern,
welche vorher sehr morderische Epidemien gebildet hatten,
fast ginzlich von 1810 an verschwunden nnd nur in den
Departements noch in einigermafsen betrichtlicher Zahl
aufgetreten, deren Bewohner sich besonders durch Un-
wissenheit und Aberglauben auszeichneten. (Ardéche,
Finistdre.) Die Zeitgenossen haben nicht daran gezweifelt,
dafs diese gliickliche Wendung der Schutzpocken-Impfung
zuzuschreiben sei. Aehnlich verhielt es sich in Preufsen,
Bayern, Oestreich u. s. w., deren Regierungen ebenfalls
alsbald den Werth der Schutzpocken-Impfung erkannt und
benutzt hatten. Die Bevolkerung nahm das Verfahren mit
Enthusiasmus auf und unter den Aerzten gab es kaum
einen Gegner (Marcus Herz). Spiter wurde das Ver-
fahren, da man die Noth nicht mehr so vor Augen sah
und sich in eine triigerische Sicherheit eingewiegt hatte,
iiberall nur sehr unvollkommen ausgefithrt. Die Noth-
wendigkeit der Revaccination konnte noch nicht erkannt
sein, und mit dieser hochst mangelhaften Ausfithrung gab
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man den Gegnern die Waffen in die Hand. Sie schreiben
der Sache selbst zu, was Folge der mangelhaften Aus-
fihrung war. Personen, denen ein richtiges Sachverstind-
nils vollig abgeht, haben sich eingemischt, um durch die
thiitigste Agitation die Unwissenheit und die Vorurtheile
des Volkes gegen ein Verfahren zu steigern, welche das-
selbe als das grifste Greschenk, das die Vorsehung ihm
verliehen hat, preisen sollte. ‘

Vor dem Kriege von 1870 waren Vaccination und
Revaccination auch in dem deutschen Reiche sehr mangel-
haft geiibt. Es gab aulserordentlich viele nicht Geimpfte
(in Berlin 20,000, Guttstadt), und noch mehr nicht Re-
vaccinirte. Die Folgen haben sich iiberall, namentlich in
den Staaten, in welchen man besonders nachlissig gewesen
war, nur zu sehr (Sachsen) bemerklich gemacht. Ich be-
gniige mich, da ich nicht iiber Vaccination und Revacci-
nation mich verbreiten will, mit einigen kurzen, besonders
auf die hiesigen Localverhiltnisse besiiglichen Angaben.

Seit 1872 und 73 und seit Einfihrung des Reichs-
impfgesetzes sind wir im deutschen Reiche so gut wie
pockenfrei geblieben, wihrend wir ringsum von Staaten
umgeben sind, deren wissenschaftliche Corporationen, der
board of health, die Académie de méd., die schweizerische
Sanitiitscommission, der Aeratecongrefs in Wien u. 5. w.,
zwar allgemein die obligatorische Impfung fordern, in
welchen sie aber noch nicht durchgefiihrt ist. In allen
diesen Staaten, in Paris, London, Newyork, Wien, den
Niederlanden, Prag und den zugehorigen Lindergebieten,
zeigen die fortlaufenden Erfahrungen, dafs die Pocken-
krankheit absolut nichts von ihrer morderischen Eigenschaft
verloren hat; sie ist nicht wie andere Seuchen des Mittel-
alters von selbst zuriickgetreten, sie ist nur durch die
Vaccinationen in Schranken gehalten, wo diese vollstéindig
ausgefithrt worden. Bei uns in Deutschland sehen wir nur
noch ganz vereinzelte, eingeschleppte Fille, wihrend in

7
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London, Newyork, Paris die Pockenkranken zu Tausenden
dem Tode verfallen. Wir haben in ganz Deutschland nicht
mehr in Allem so viel Pockentodte, als vor 1800 deren in
einer Mittelstadt, etwa Halle, vorkamen. In Hamburg,
einer durch ihren Seeverkehr besonders exponirten Stadt,
kamen 1873 noch 9, 1874 noch 19, 1875 noch 3 Pocken-
fille vor (Medicinalstatistik des Hamburger Staats 1879).
Am Niederrhein kamen 1879 in Kéln 4, in Barmen und
Wesel je 1 Fall vor. In Essen 1880 eine kleine Epidemie
mit einigen wenigen Pockenkranken; in Frankfurt 1879
(Spies) kein Fall. Im gesammten preufsischen Staate
war in 28 grofseren Stidten, Berlin eingeschlossen, die ge-
sammte Pockensterblichkeit im Verhiltnifs von 0,1 Procent,
in Koln wie 0,3 zu den iibrigen Todesursachen (vor 1800
gleich 10,0 bis 120 aufser den Epidemien). In Bayern
(Graf, die Todesursachen in bayerischen Stidten), wo
1870 noch 3134 den Pocken erlagen, kam 1879 noch je ein
Fall in Regensburg und Schweinfurt vor. (Vergleiche auch
Besnier, Rapport sur les maladies regnant, i la soc.
des hop.).

In Mainz war 1868 und 1869, vor dem Kriege, kein
Fall von Pockenerkrankung vorgekommen. Da kam der
Krieg und traf viele noch nicht vaccinirte Kinder und nicht
revaccinirte Frwachsene. Seit 1873 werden Vaccination
und Revaccination hier mit ganz besonderer Sorgfalt geiibt,
und seit dieser Zeit ist in dieser Stadt mit ihren 60,000
Einwohnern und 8000 Mann Garnison, also seit 10 Jahren,
nicht ein einziger Pockenfall vorgekommen (Geh. Med.-
Rath Helwig, amtl. Bericht).

Wo mboglich noch schlagender sind die Resultate bei
dem Heere des deutschen Reiches und bei den Englindern,
bei welchen die Revaccination allgemein eingefiihrt ist.
Die Heeres-Friedensstirke von Oestreich, Frankreich und
dem deutschen Reiche betragen je tber 400,000 Mann.
In den beiden ersten Heereskorpern betrug der Verlust
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durch Pocken 1880 iiber 1900 Mann, der des deutschen
Heeres 1 Mann, einen Wiirttemberger, und seit 1874 iiber-
hau-pt 15 Erkrankungen, Variolois, zusammengenommen. In
Mainz ist bei 1500 bis 2000 Mann jihrlichem Ersatz kein
Pockenfall vorgekommen.

. So stehen da, wo man sorgfiltig vaccinirt und revacci-
nirt, die giinstigsten Lebensverhiltnisse den scheufslichen
und morderischen Zustinden der Zeit vor Einfiihrung der
Schutzpocken-Impfung gegeniiber. Es ist wahrhaft unbe-
greiflich, wie man vor diesem Unterschiede die Augen ver-
schli.eI'sen kann und wie man es mit seinem Gewissen zu
vet:emigen vermag, um durch eine lebhaft betriebene Agi-
t;?,tlon dem Volke die gréfste Wohlthat wieder zu entziehen
die ihm seit Jahrtausenden verlichen worden ist, um Zuf
stinde wieder herbeizufiihren, wie sie vor dem J;,hre 1800
bestanden haben. Wie die Sachen jetzt liegen, da die
Ansteckungsheerde, bei dem lebhaften Verkehre, in der
ganzen Welt verbreitet sind, mufs der Mensch ’in einer
Form die Blattern durchmachen, wenn nicht, da die Vario-
%ation mit Recht verboten ist, in der Form der Vaccine
in der der scheufslichen natiirlichen Blattern. Mogen di(;
Personen, welche aus striflichem Leichtsinne, aus diinkel-
hafter Ueberhebung und Unverstand, die Vaccine prin-
cipiell verdammen, sich klar werden, dafs ihnen dann nur
die Wiederherstellung der Pockennoth der fritheren Jahr-
hunderte iibrig bleibt. Ein Drittes ist nicht méglich.
Mége ihnen Gott die Verantwortung nicht allzu schwer
anrechnen und ein leichtes Gewissen bescheeren.
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